


× òî çíàåì ìû î ñâîåì ñåâåðíîì 
ñîñåäå – Ôèíëÿíäèè? Ðîäèíà 

ôèíñêîãî Äåäà Ìîðîçà Éîóëóïóêêè, 
æèâóùåãî â Ëàïëàíäèè, è ìîáèëüíè-
êîâ Nokia, êîìïîçèòîðà ßíà Ñèáå-
ëèóñà è ïîëèòèêà Ìàííåðãåéìà, 
ìóìè-òðîëëåé, ñàóíû, áóìàãè, êðàñ-
êè, êîëáàñû… Õîòÿ, íàïðèìåð, ìàëî 
êòî çíàåò, ÷òî î÷åíü ïåâó÷èì ôèíñ-
êèé ÿçûê äåëàåò ïîëíîå îòñóòñòâèå 
øèïÿùèõ è ÿâíîå ïðåèìóùåñòâî 
ãëàñíûõ – è èìåííî èç-çà ýòîé îñî-
áåííîñòè àâòîð «Âëàñòåëèíà êîëåö» 
Òîëêèåí âçÿë ôèíñêèé çà îñíîâó 
ÿçûêà ýëüôîâ.

Ãîñóäàðñòâåííîé ðåëèãèåé 
Ôèíëÿíäèè ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî 
ëþòåðàíñòâî, êàê ìîæíî áûëî áû 
ïîäóìàòü, íî è Ïðàâîñëàâèå. Äà-äà, 
ïðàâîñëàâèå - òàêàÿ æå ãîñóäàðñò-
âåííàÿ ðåëèãèÿ ýòîé áàëòèéñêîé 
ñòðàíû, õîòÿ ïî ñòàòèñòèêå ëþòåðàí 
â ñòðàíå 85 ïðîöåíòîâ, à ïðàâîñëàâ-
íûõ ÷óòü áîëüøå 1 ïðîöåíòà. Íî òàê 
óæ ñëîæèëîñü èñòîðè÷åñêè.  Ïðàâî-
ñëàâèå â Ôèíëÿíäèè ðàñïðîñòðàíåíî 
ïðåèìóùåñòâåííî â âîñòî÷íîé ÷àñòè 

ñòðàíû, ïîáëèæå ê Ðîññèè.  Ñåé÷àñ 
Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü â Ôèíëÿíäèè 
íàñ÷èòûâàåò 25 ïðèõîäîâ, 50 öåðê-
âåé è 100 ÷àñîâåí.

Â îòëè÷èå îò Ðóññêîé Ïðàâî-
ñëàâíîé Öåðêâè, èñïîëüçóþùåé 
þëèàíñêèé êàëåíäàðü, Ôèíëÿíäñêàÿ 
Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü æèâåò ïî 
ãðèãîðèàíñêîìó ëåòîñ÷èñëåíèþ.

íà-
çâàíèå ïåðèîäà Ðîæäåñòâåíñêîãî 
ïîñòà, ïðèíÿòîå â ñðåäå

Îòìå÷àòü Ðîæäåñòâî â Ôèíëÿí-
äèè íà÷àëè ïîñëå ïðèíÿòèÿ õðèñ-
òèàíñòâà, ÷òî íå ïîìåøàëî ïðàçä-
íè÷íûì òðàäèöèÿì òåñíî ïåðå-
ïëåñòèñü ñ ÿçû÷åñòâîì. Âî âðåìÿ 
ïðàçäíèêîâ ïî äîìàì õîäÿò êîëÿ-
äóþùèå-ðÿæåíûå ñ Âèôëååìñêîé 
çâåçäîé è ïîþò ðîæäåñòâåíñêèå ãèì-
íû. À ðÿæåíûé êîç¸ë ñòàë Äåäîì 
Ìîðîçîì – Éîóëóïóêêè,  ðàçäàþ-
ùèì ïîäàðêè. 

Ñàìûé ðàñïðîñòðàíåííûé ïîäà-
ðîê äëÿ ôèíñêèõ äåòåé â ïåðâîå 
âîñêðåñåíüå àäâåíòà (àäâåíò - 

 êàòîëèêîâ) - 
ýòî ðîæäåñòâåíñêèå êàëåíäàðè, ñ 24 
îêîøå÷êàìè, êàæäîìó èç êîòîðûõ 
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ñîîòâåòñòâóåò äàòà àäâåíòà. Çà êàæ-
äûì äíåì òàêîãî êàëåíäàðÿ ñêðû-
âàåòñÿ êàêîé-íèáóäü ñþðïðèç - çà-
ãàäêà, êàðòèíêà èëè øîêîëàäíàÿ 
ôèãóðêà. 

Âçðîñëûå æå ñ÷èòàþò äíè äî 
Ðîæäåñòâà ñ ïîìîùüþ ñâå÷åé. Â ïåð-
âîå âîñêðåñåíüå çàæèãàþò ïåðâóþ 
ñâå÷ó, âî âòîðîå - ïåðâóþ è âòîðóþ, 
â òðåòüå - ïåðâóþ, âòîðóþ è òðåòüþ, 
è íàêîíåö, â ÷åòâåðòîå - âñå ÷åòûðå 
ñâå÷è. Ïðè ýòîì îáðàçóåòñÿ íàêëîí-
íàÿ äåêîðàöèÿ, êîòîðàÿ ïåðâîíà-
÷àëüíî ïîÿâèëàñü â Øâåöèè è Ãåð-
ìàíèè, à çàòåì óæå ïåðåøëà è â 
Ôèíëÿíäèþ. 
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Ðîæäåñòâî â ÔèíëÿíäèèÐîæäåñòâî â Ôèíëÿíäèè



Ðîæäåñòâî — ñåìåéíûé ïðàçä-
íèê è ëó÷øèé ïîâîä ñîáðàòüñÿ âñåì 
ðîäñòâåííèêàì âìåñòå. Îáû÷íî íà 
íåãî íå ïðèãëàøàþò íè äðóçåé, íè 
ñîñëóæèâöåâ, çàòî âñå ÷ëåíû ñåìüè 
(à â Ôèíëÿíäèè ñåìüè äîâîëüíî ìíî-
ãî÷èñëåííû) ïðèåçæàþò ê ñâîèì ñà-
ìûì ñòàðøèì ðîäñòâåííèêàì ñî âñåõ 
óãîëêîâ ñòðàíû.

Òîðæåñòâî íà÷èíàåòñÿ 24 äåêàá-
ðÿ â êàíóí Ðîæäåñòâà. Ê ýòîìó äíþ 
ãîòîâÿòñÿ çàäîëãî, òùàòåëüíî ïîä-
áèðàþò óáðàíñòâî ïîìåùåíèé. 
Ðîæäåñòâåíñêèå öâåòà — êðàñíûé, 
òåìíî-çåëåíûé è çîëîòèñòûé. Â ýòèõ 
öâåòàõ áûâàåò âûäåðæàíî ïî÷òè âñå: 
îò çàíàâåñîê äî êëèïñ äëÿ ñàëôåòîê. 
Â îäåæäå òîæå îáû÷íî ïðåîáëàäàåò 
êðàñíûé öâåò. 

Â Ôèíëÿíäèè ïîäàðêîâ íà 
Ðîæäåñòâî äàðÿò ìíîãî. Îíè ïî 
òðàäèöèè íåäîðîãèå – øîêîëàä, 
ñâå÷è è ïîäñâå÷íèêè, ðîæäåñòâåíñ-
êèå àíãåëî÷êè, êîçëèêè è óêðàøåíèÿ 
èç ñîëîìêè, äåðåâÿííûå áåçäåëóøêè 
è ñóâåíèð÷èêè. Î÷åíü ÷àñòî íà Ðîæ-
äåñòâî ïðåïîäíîñÿò êîìíàòíûå öâå-
òû. Ñàìûé ïîïóëÿðíûå èç íèõ 
Ðîæäåñòâåíñêàÿ çâåçäà, èëè ïóàí-
ñåòòèÿ.

ïåðâûìè ðîæäåñòâåíñêèìè ïðàçä-
íèêàìè. Pikkujoulu – ýòî ïðàçä-
íè÷íûé êîðïîðàòèâíûé óæèí â 
ðåñòîðàíå, ñ òîðæåñòâåííûìè ðå÷à-
ìè è ìóçûêàëüíûìè âûñòóïëåíèÿìè. 
Íåèçìåííûé àòðèáóò òàêîãî âå÷åðà 
– ïîäãîòîâëåííàÿ ñîòðóäíèêàìè 
êîìïàíèè ðàçâëåêàòåëüíàÿ ïðîãðàì-
ìà. Íà "ìàëîå" Ðîæäåñòâî, êàê ýòî 
íè ñòðàííî, æåí è ìóæåé ïðèãëà-
øàòü íå ïðèíÿòî. Êîíêðåòíîé äàòû 
äëÿ «ìàëåíüêîãî Ðîæäåñòâà» íå 
ñóùåñòâóåò.

Â òî æå âðåìÿ â ãîðîäàõ ïðî-
õîäÿò ðîæäåñòâåíñêèå ÿðìàðêè è ïà-
ðàäû. Äëÿ äåòåé ýòî ðàçäîëüå. Âñå 
îäåâàþò êðàñíûå øàïî÷êè, ïüþò ãî-
ðÿ÷èé ãëåã ñ ðîæäåñòâåíñêèì ïå-
÷åíüåì.  

Ïîñêîëüêó 90% æèòåëåé ñòðàíû 
— ëþòåðàíå, ïðàêòè÷åñêè íå çíàþ-
ùèå ñëîâî «ïîñò», à ôèíñêèå ïðàâî-
ñëàâíûå ïîñòÿòñÿ ïî ãðèãîðèàíñ-
êîìó êàëåíäàðþ, òî, êîíå÷íî, òðóä-
íåå âñåãî «ñòàðîñòèëüíûì» ïðàâî-
ñëàâíûì, êîòîðûå  îòìå÷àþò Ðîæ-
äåñòâî 7 ÿíâàðÿ. Â ðàçíèöå êàëåí-
äàðåé åñòü è ñâîè ïðèâëåêàòåëüíûå 
ñòîðîíû, íàïðèìåð, ðîæäåñòâåíñêèå 
ïîäàðêè ê «íàøåìó» Ðîæäåñòâó 
ìîæíî êóïèòü óæå íà ðàñïðîäàæàõ, 
êîòîðûå íà÷èíàþòñÿ 26 äåêàáðÿ. Äà 
è ïîñëå ïðîõîæäåíèÿ èñïûòàíèé 
ïðàçäíèê îùóùàåòñÿ ëó÷øå, ñâåòëåå 
è ÷èùå. Â «íàøå» äîëãîæäàííîå, 
òðåòüå Ðîæäåñòâî (7 ÿíâàðÿ) ïðî-
õîäèò óòðåííÿÿ ïðàçäíè÷íàÿ ñëóæ-
áà, äåòÿì â õðàìå ðàçäàþò ïîäàðêè. 
Âå÷åðîì òîãî æå äíÿ ìîëîäåæü ïîêà-
çûâàåò â ñïåöèàëüíîì ãîñòåâîì 
ïîìåùåíèè ðîæäåñòâåíñêîå ïðåä-
ñòàâëåíèå äëÿ âñåõ æåëàþùèõ, ïðî-
âîäèòñÿ ñîâìåñòíàÿ ìîëèòâà è ïðåä-
ëàãàåòñÿ ïðàçäíè÷íàÿ òðàïåçà, âî 
âðåìÿ êîòîðîé ïðèõîæàíàì ìîæíî 
ïîîáùàòüñÿ äðóã ñ äðóãîì. Ôèííû 
âñåãäà ìå÷òàþò, ÷òîáû Ðîæäåñòâî 
áûëî íå «÷åðíîå» (êîãäà ñëÿêîòü è 
âèäíà ÷åðíàÿ çåìëÿ), íå «çåëåíîå» 
(êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ äàæå òðàâà), à 
«áåëîå» (ñî ñíåãîì). Òàê íå âñåãäà 
áûâàåò 25 äåêàáðÿ, à âîò 7 ÿíâàðÿ 
ïî÷òè êàæäûé ãîä èäåò ñíåã. 
Ñòðàííî, íî ôàêò... 

ÞëèÿËþòèíà
(Ïðè ïîäãîòîâêå ñòàòüè 

èñïîëüçîâàíû ìàòåðèàëû èíòåðíåòà)
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Â êàíóí Ðîæäåñòâà (Ñî÷åëüíèê) 
ðàáîòó çàêàí÷èâàþò ïîðàíüøå, äëÿ 
òîãî ÷òîáû ïðèãîòîâèòüñÿ ê ðîæ-
äåñòâåíñêîé ñëóæáå. Õîòÿ ñ êàæäûì 
ãîäîì ôèííû õîäÿò â öåðêîâü âñå 
ðåæå, âïðî÷åì, ðîæäåñòâåíñêèå 
ñëóæáû òðàíñëèðóþòñÿ ïî òåëå-
âèäåíèþ.

24 

Òàêæå ïî òðàäèöèè îêîëî äîìà 
íà øåñòå âûâåøèâàåòñÿ ñíîï èç 
ñòåáëåé ïøåíèöû èëè îâñà, ïðåäíàç-
íà÷åííûé äëÿ ïòèö. À åù¸ â ýòî âðå-
ìÿ íóæíî âñåé ñåìü¸é îáÿçàòåëüíî 
ñõîäèòü â ñàóíó.

Òðàäèöèîííîé ðîæäåñòâåíñêîé 
åäîé â Ôèíëÿíäèè ÿâëÿþòñÿ çàïå-
êàíêè: êàðòîôåëüíàÿ è áðþêâåííàÿ. 
Òåõíèêà ïðèãîòîâëåíèÿ ïîñëåäíåé 
îñîáåííî ñëîæíà. Ïî «áàáóøêèíûì 
ðåöåïòàì» îíà äîëæíà òîìèòüñÿ â 
ïå÷è ïî÷òè âñþ íî÷ü. Èç ìÿñíûõ 
áëþä ïðèãîòàâëèâàåòñÿ â äîìàøíèõ 
óñëîâèÿõ òðàäèöèîííàÿ äëÿ Åâðîïû 
ñâèíàÿ âåò÷èíà. Íà ñëàäêîå ïîäàþò-
ñÿ ïèïàðêè — ïå÷åíüå ñ áîëüøèì 
êîëè÷åñòâîì ñïåöèé. Èìè æå íàñû-
ùåí ðîæäåñòâåíñêèé íàïèòîê ãë¸ã èç 
ñìåñè ñîêîâ íà îñíîâå âèíîãðàäíîãî 
ñ ìèíäàëåì è èçþìîì. Â ãë¸ã ìîæåò 
äîáàâëÿòüñÿ è àëêîãîëü.

äåêàáðÿ ãîðîäñêîé òðàíñïîðò 
è îáùåñòâåííûå çàâåäåíèÿ íå ðàáî-
òàþò, ëþäè ïîñåùàþò öåðêîâü è 
ïðîâîäÿò âðåìÿ â áëàãî÷åñòèâûõ 
ðàçìûøëåíèÿõ. Íà ñëåäóþùèé äåíü, 
25 äåêàáðÿ, â ñàìî Ðîæäåñòâî ïðè-
íÿòî õîäèòü â ëåñ, êàòàòüñÿ íà ëû-
æàõ è ñàíÿõ, ÷òîáû ïîòðàòèòü çàïà-
ñåííûå íàêàíóíå êàëîðèè.

Äåíü 26 äåêàáðÿ òîæå ÿâëÿåòñÿ 
âûõîäíûì. Ýòîò äåíü íàçûâàåòñÿ 
ïðàçäíèêîì Òàïàíè — äåíü ïåðâîãî 
ìó÷åíèêà Ñòåôàíà è äåíü ïàìÿòè 
âñåõ ìó÷åíèêîâ.

Ôèííû îòìå÷àþò íå òîëüêî 
Ðîæäåñòâî, íî è Pikkujoulu – òàê 
íàçûâàåìîå "ìàëîå" Ðîæäåñòâî. Ýòà 
òðàäèöèÿ çàðîäèëàñü åùå â 20-õ 
ãîäàõ ïðîøëîãî âåêà, êîãäà æåíñêèå 
îðãàíèçàöèè óñòðàèâàëè ðîæäåñò-
âåíñêèå áàçàðû. Ïî ñòàðèííîìó 
ôèíñêîìó îáû÷àþ äåêàáðüñêèìè 
âå÷åðàìè æåíùèíû ñîáèðàëèñü è 
äåëàëè ðîæäåñòâåíñêèå óêðàøåíèÿ. 
Ýòè ïîñèäåëêè è ïðèíÿòî ñ÷èòàòü 
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Ñâ ÿòŁò å ºü ÑïŁðŁä îí 
Ò ðŁìŁô óíò æŒŁØ

Òî, ÷òî æâÿòŁòåºü ÑïŁðŁäîí íå ïîıîæ íà îæòàºüíßı æâÿòŁòåºåØ, 
æòàíîâŁòæÿ ïîíÿòíî äàæå ïîæºå ïåðâîªî âçªºÿäà íà åªî ŁŒîíó. ˜ðåâíŁå 
æâÿòŁòåºŁ ÷àøå âæåªî ŁçîÆðàæàþòæÿ æ íåïîŒðßòîØ ªîºîâîØ.  ÑâÿòŁ-
òåºŁ ïîçäíŁı ýïîı Łìåþò íà ªîºîâå ìŁòðß. À âîò ÑïŁðŁäîí ÒðŁìŁ-
ôóíòæŒŁØ, æîâðåìåííŁŒ ˝ŁŒîºàÿ ×óäîòâîðöà, íå ïðîæòîâîºîæ, íî Ł íå â 
ìŁòðå. Ó íåªî íà ªîºîâå � łàïî÷Œà Łç îâå÷üåØ łåðæòŁ. ˜îºªŁå ªîäß îí 
Æßº ïàæòóıîì, à Œîªäà âîºÿ `îæŁÿ ïðŁâåºà åªî íà åïŁæŒîïæŒóþ Œàôåä-
ðó, òî îÆðàç æŁçíŁ ÑïŁðŁäîí íå ïîìåíÿº. ˚ðåæòüÿíæŒàÿ åäà, âîçäåðæà-
íîæòü â Æßòó, äîıîäÿøàÿ äî ÆåäíîæòŁ, ïàæòółåæŒàÿ łàïŒà � âæ‚ ýòî 
òàŒ íå ïîıîæå íà ïðŁçíàŒŁ æâÿòŁòåºüæŒîªî æàíà. ˙àòî âíóòðåííŁå 
Æîªàòæòâà ÆºàªîäàòŁ, Œîòîðßå íîæŁº â æåÆå ÑïŁðŁäîí, çàæòàâºÿºŁ 
æîâðåìåííŁŒîâ âæïîìŁíàòü Łìåíà ïðîðîŒîâ ¨ºŁŁ Ł ̄ ºŁæåÿ.

ïðàçäíîâàíŁå 12/25 äåŒàÆðÿ


























