


Í à âîïðîñ î òîì, ÷òî åñòü âåðà, 
ëó÷øå âñåãî îòâåòèë, áåçóñ-

ëîâíî, àïîñòîë Ïàâåë â Ïîñëàíèè ê 
Åâðåÿì: îñóùåñòâëåíèå îæèäàåìîãî 
è óâåðåííîñòü â íåâèäèìîì (11, 1). 
Íàì õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî òàêîå 
äîâåðèå. Ìû îáùàåìñÿ ñ ÷åëîâåêîì, 
è áëàãîäàðÿ åãî ïîñòóïêàì, åãî ïî-
âåäåíèþ ïî îòíîøåíèþ ê íàì ó íàñ 
âîçíèêàåò äîâåðèå ê íåìó. Âåðà â 
Áîãà — ýòî òîæå äîâåðèå ê Íåìó. 
Íî çäåñü ÷åëîâåê äîëæåí — äàæå ñî-
âñåì Áîãà íå çíàÿ, íå âèäÿ åùå Åãî â 
ñâîåé æèçíè — ïîâåðèòü â òî, ÷òî 
Îí åñòü. 

Êàê âîçíèêàåò âåðà â ñåðäöå ÷å-
ëîâåêà — íà ýòîò âîïðîñ äî êîíöà 
îòâåòèòü íåâîçìîæíî. Âîêðóã íàñ 
ìàññà ëþäåé, âåðóþùèõ è íåâåðóþ-
ùèõ; êàê ñðåäè òåõ, òàê è ñðåäè äðó-
ãèõ åñòü ëþäè äîáðûå, ÷åñòíûå, ìè-
ëîñåðäíûå, ïîðÿäî÷íûå… È íåâîç-
ìîæíî ïðîâåñòè ÷åðòó, ñêàçàòü: âîò 
ýòîò òèï ëþäåé ñ íåèçáåæíîñòüþ 
ïðèõîäèò ê âåðå, à âîò ýòîò íåò. Âåðà 
— ýòî âñòðå÷à ñ Áîãîì, è îíà ó 
ðàçíûõ ëþäåé ïðîèñõîäèò ïî-
ðàçíîìó. Îäèí ÷åëîâåê ïåðåæèâàåò 
ýòó âñòðå÷ó íåïîñðåäñòâåííî è íå 
íóæäàåòñÿ â ðàññóæäåíèÿõ, à äðóãîé 
äóìàåò, àíàëèçèðóåò è ïðèõîäèò íà-
êîíåö ê âûâîäó, ÷òî Áîã åñòü, è ýòà 
óâåðåííîñòü óìà ïåðåäàåòñÿ åãî 
ñåðäöó. Îäèí òîëüêî ðàçóì, áåç ó÷à-
ñòèÿ ñåðäöà, ê âåðå íå ïðèâîäèò. 
Åñòü ñêîëüêî óãîäíî ó÷åíûõ, ïðå-
êðàñíî ïîíèìàþùèõ, ÷òî íè îäíà èç 
ñóùåñòâóþùèõ íàó÷íûõ òåîðèé íå 
îáúÿñíÿåò çàðîæäåíèÿ âñåëåííîé, íî 
íåñïîñîáíûõ ïî÷åìó-òî ñêàçàòü: 
«Âåðóþ, Ãîñïîäè è Ñîçäàòåëþ». 
Âîñïîëüçîâàòüñÿ àíàëèçîì ìîæåò 

òîëüêî òîò ÷åëîâåê, ó êîòîðîãî 
âñòðå÷à ñ Áîãîì â ñåðäöå ïðîèçîø-
ëà. Åñòü òàêèå ñëîâà â Àïîêàëèï-
ñèñå: Ñå, ñòîþ ó äâåðè è ñòó÷ó: åñëè 
êòî óñëûøèò ãîëîñ Ìîé è îòâîðèò 
äâåðü, âîéäó ê íåìó, è áóäó âå÷åðÿòü 
ñ íèì, è îí ñî Ìíîþ (3, 20). Êòî-òî 
óñëûøèò ýòîò ñòóê è îòêðîåò äâåðü 
— áóäó÷è ó÷åíûì è ïðèäÿ â êîíöå 
êîíöîâ ê âûâîäó î áåññèëèè íàóêè â 
îáúÿñíåíèè îïðåäåëåííûõ âåùåé. 
Êòî-òî âäðóã óñëûøèò ñòóê, ðàç-
äàâàâøèéñÿ íà ñàìîì äåëå âñþ åãî 
æèçíü — ïîëó÷èâ íåæäàííóþ 
ïîìîùü â ñêîðáè. À êòî-òî — êîãäà 
åãî âñå áðîñÿò, êîãäà îí îñòàíåòñÿ 
ñîâñåì îäèí. È ïîéìåò, ìîæåò áûòü, 
âïåðâûå, ÷òî åñòü Êòî-òî, Êòî åãî 
ëþáèò. Íî êàæäûé èç íèõ óçíàåò 
Áîãà, äî òîé ïîðû íåâåäîìîãî, â 
îùóùåíèè, êîòîðîå íè ñ ÷åì íå 
ïåðåïóòàåøü. Ïîòîìó ÷òî âñòðå÷à ñ 
Áîãîì ïðåäïîëàãàåò óçíàâàíèå. 
Îòâåòèòü íà âîïðîñ, ïî÷åìó ÷åëîâåê 
óçíàë Îòöà èìåííî â ýòîò ìîìåíò, à 
íå ðàíüøå, íå ïîçæå — íåâîçìîæíî, 
êîíå÷íî. Íî ëþáîãî èç íàñ ìîæíî 
ñðàâíèòü ñ ïëîäîì, âèñÿùèì íà âåò-
êå è ñîçðåâàþùèì â ñâîé ñðîê. Ïðî-
ñòî êòî-òî ñîçðååò, à êòî-òî òàê è 
ïðîâèñèò è óïàäåò â êîíöå êîíöîâ ñ 
ýòîé âåòêè íåñîçðåâøèì… ×òî òàêîå 
âåðà? Îäíèì ñëîâîì ìîæíî îòâåòèòü 
òàê: âåðà — ýòî ÷óäî. 

Ëþäè ÷àñòî ñïðàøèâàþò: ÷òî 
íàäî, ÷òîá óêðåïèëàñü âåðà?  À äëÿ 
ýòîãî íóæíî ïî âåðå æèòü. Ñâÿòûõ 
ïîäâèæíèêîâ ñïðàøèâàëè: êàê 
îáðåñòè äàð ëþáâè? È îíè îòâå÷àëè: 
äåëàé äåëà ëþáâè, è ñåðäöå òâîå 
îáðåòåò ëþáîâü. Òî æå è ñ âåðîé. 
Âåäü åñòü âåðà óìà, à åñòü âåðà 
ñåðäöà. Åñòü âåðà-çíàíèå, à åñòü 
âåðà-îïûò. Äî òîãî, êàê àïîñòîë 
Ïåòð ïîøåë ïî âîäå, îí òîæå çíàë, 
÷òî äëÿ Áîãà âñå âîçìîæíî, íî çíàë 
òåîðåòè÷åñêè. À ñòóïèâ íà âîäó, îí 
îáðåë îïûò — îïûò âåðû.

Ïî ñóòè, Åâàíãåëèå òðåáóåò, 
÷òîá ìû ïîøëè ïî âîäå. ×åëîâåê 
ìîæåò ñïðàøèâàòü: íó õîðîøî, ÿ 
èñïîëíþ âñå, ÷òî òðåáóåòñÿ, à ÷òî ñî 
ìíîé áóäåò-òî ïîñëå ýòîãî? À ìîæåò 
ýòîãî âîïðîñà íå çàäàâàòü, à ïðîñòî 
èñïîëíèòü âñå, êàê âåëåë Ãîñïîäü. È 
åñëè ÷åëîâåê ïîñòóïèò òàêèì èìåííî 
îáðàçîì, îí ïî÷óâñòâóåò: òàì, êóäà 
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îí ñòóïèë, òàì, ãäå íå òîëüêî ïî÷âû, 
äàæå âîäû íå áûëî — òàì åñòü 
îïîðà, è îíà êðåï÷å âñåõ çåìíûõ 
îïîð. Òàê ïðèõîäèò îïûò âåðû: ÿ 
ñäåëàë ÷òî-òî, ïîñëóøàâøèñü 
Ãîñïîäà, è Îí ìåíÿ íå ïîäâåë, Îí 
îêàçàëñÿ âåðåí. 

Áûâàåò è èíà÷å. Áûâàåò, ÷òî 
÷åëîâåê îáðàùàåòñÿ ê Áîãó èç áåç-
äíû îò÷àÿíèÿ — è âäðóã ñòåíû êî-
ëîäöà, íà äíå êîòîðîãî ÷åëîâåê ñåáÿ 
âèäèò, ðàññûïàþòñÿ, è îí âûõîäèò 
íà Áîæèé ïðîñòîð. Ãîñïîäü âìå-
øàëñÿ, ïîòîìó ÷òî Îí âñåãäà ðàä 
ïðèéòè íà ïîìîùü. È ýòî òîæå îïûò, 
èç êîòîðîãî ðîæäàåòñÿ æèâàÿ âåðà. 
À òåðÿþò âåðó — ïðîòèâîïîëîæíûì 
îáðàçîì. Êîãäà ÷åëîâåê íå ñêëàäû-
âàåò êðóïèöû ñâîåãî îïûòà â ñîêðî-
âèùíèöó ñåðäöà, íå îòâå÷àåò Áîãó 
áëàãîäàðíîñòüþ, êîãäà îí ãîâîðèò 
Áîãó: íåò, ÿ ýòîãî íå õî÷ó,— òîãäà è 
ïðîèñõîäèò îñêóäåíèå âåðû. Âíåçàï-
íî âåðó ïîòåðÿòü íåëüçÿ; ê ïîòåðå 
âåðû ÷åëîâåê èäåò, òàê æå, êàê è ê 
îáðåòåíèþ âåðû. È òî, è äðóãîå — 
ðåçóëüòàò ìíîæåñòâà ìàëåíüêèõ øà-
ãîâ, êîòîðûå ìû ñîâåðøàåì. Ïîòîìó 
âàæíî âîâðåìÿ ïîíÿòü, êàê îïàñíû 
ìåëêèå, íåçàìåòíûå, íåîñîç-
íàâàåìûå øàãè â ñòîðîíó îò Õðèñòà. 

À ÷òî êàñàåòñÿ òîãî, ÷òî âåðà 
åñòü óõîä îò ïðîáëåì — âåðà íà ñà-
ìîì äåëå ïîðîæäàåò îãðîìíîå êîëè-
÷åñòâî ïðîáëåì. Äëÿ ÷åëîâåêà, ïî-
çíàâøåãî Áîãà, âðàòü — ïðîáëåìà, 
ïîñòóïèòü êîðûñòíî — ïðîáëåìà, 
îòêàçàòü áëèæíåìó â ïîìîùè — 
ïðîáëåìà. Âåùè, êîòîðûå ðàíüøå 
êàçàëèñü íðàâñòâåííî íåéòðàëüíû-
ìè, îáðåòàþò èìåííî íðàâñòâåííóþ 
îêðàñêó. Äîáðî è çëî ÿâñòâåííî ðàñ-
õîäÿòñÿ ïî ñâîèì ïîëþñàì, è ÷åëî-
âåê ëèøàåòñÿ âîçìîæíîñòè êîìïðî-
ìèññà. Ñêàçàòü, ÷òî ñ âåðîé æèòü 
ïðîùå, ÷åì áåç âåðû, ìîæåò òîëüêî 
÷åëîâåê, íå èìåþùèé î âåðå íèêàêî-
ãî ïîíÿòèÿ. Âåðà — ýòî íå óõîä îò 
îòâåòñòâåííîñòè, à, íàïðîòèâ, ïîë-
íàÿ îòâåòñòâåííîñòü ÷åëîâåêà çà åãî 
æèçíü. 

Èãóìåí Íåêòàðèé (Ìîðîçîâ)

Æóðíàë  "Ïðàâîñëàâèå 

è ñîâðåìåííîñòü", 

¹22 (38), 2012 ã.

Ïîñòîÿííî óïîòðåáëÿÿ ñëîâî «âåðà», çàäóìûâàåìñÿ ëè ìû î òîì, 
÷òî ýòî òàêîå? ×òî çíà÷èò âåðèòü â Áîãà? Ïî÷åìó îäèí ÷åëîâåê 
âåðèò â Áîãà, à äðóãîé íåò, â ÷åì ðàçíèöà ìåæäó ýòèìè äâóìÿ 
ëþäüìè? Êàê è ïî÷åìó îáðåòàåò âåðó â÷åðàøíèé áåçáîæíèê? 



Ñëîâî «âåðà» ìû ïîâòîðÿåì åæåäíåâíî. Íî çàäóìûâàåìñÿ ëè ìû íàä 
òåì, ÷òî òàêîå âåðà? Ïî÷åìó æèçíü áåç âåðû òåðÿåò ãëóáèííûé ñìûñë è 
íàïîëíÿåòñÿ ìðà÷íîé ïóñòîòîé? Íàêîíåö, êàê æå âåðó îáðåñòè? Ïî÷åìó 
îäèí ÷åëîâåê ïðèõîäèò ê âåðå ëåãêî è åñòåñòâåííî, à äðóãîé ìó÷èòåëüíî 
ïðîäèðàåòñÿ ÷åðåç òåðíèè ñîìíåíèé è ïàäåíèé? Êàê âîñïèòàòü âåðó â 
äåòÿõ è ïîêàçàòü êðàñîòó âåðû íåâåðóþùèì?

Â ýòîì, íîìåðå, óâàæàåìûå ÷èòàòåëè, ìû ïîïûòàëèñü äàòü îòâåòû íà 
ýòè âîïðîñû. Íà âîïðîñ î òîì, ÷òî åñòü âåðà, ëó÷øå âñåãî îòâåòèë, àïîñ-
òîë Ïàâåë â Ïîñëàíèè ê Åâðåÿì: «îñóùåñòâëåíèå îæèäàåìîãî è óâåðåí-
íîñòü â íåâèäèìîì» (11, 1). À åù¸ âåðà – ýòî âñåãäà âñòðå÷à ñ Áîãîì. Ó âñåõ 
îíà ïðîèñõîäèò ïî-ðàçíîìó. Î òîì, êàê ÷åëîâåê ïðèõîäèò ê Áîãó, ðàç-
ìûøëÿþò ñîâðåìåííûå õðèñòèàíå â ðóáðèêå «Èíòåðâüþ». Íî ïðîáëåìà 
âûáîðà âåðû – ýòî íå òîëüêî ïðîáëåìà íàøèõ äíåé. È ñòî, è äâåñòè ëåò 
íàçàä ëþäè îêàçûâàëèñü ïåðåä òàêèì âûáîðîì. Èñòîðèÿ ïðèõîäà ê âåðå, è 
ìó÷åíè÷åñòâà çà âåðó – â ðóáðèêå «Æèâàÿ èñòîðèÿ», ãäå ÷èòàòåëè âñòðå-
òÿòñÿ ñ Âåëèêîé êíÿãèíåé Åëèçàâåòîé Ô¸äîðîâíîé. 

Äëÿ âåðóþùåãî ÷åëîâåêà õðàì – ìåñòî îñîáîå. Óâû, â òðàãè÷åñêîé èñòî-
ðèè íàøåãî Îòå÷åñòâà òàê áûëî íå âñåãäà. Õðàìû ðóøèëèñü, çàêðûâàëèñü. 
Î ìåñòå õðàìà â æèçíè ÷åëîâåêà è îá èñòîðèè õðàìîâ â íàøåé åïàðõèè – â 
ðóáðèêå «Íàøå íàñëåäèå». Â ðàçãîâîðå î âåðå íåâîçìîæíî îáîéòèñü áåç 
«Ñèìâîëà âåðû». Îá ýòîé ãëàâíîé ïðàâîñëàâíîé ìîëèòâå ìîæíî ïðî÷è-
òàòü â ðóáðèêå «Ðàçãîâîð î âå÷íîì».

Æèçíü ïðàâîñëàâíîãî õðèñòèàíèíà – íå ðîâíàÿ ãëàäêàÿ äîðîãà. Ïóòü ê 
âåðå íåïðîñò è ïîëîí èñêóøåíèé è ñîáëàçíîâ. Êàê áîðîòüñÿ ñ íåèçáåæíûì, 
÷òî òàêîå èñêóøåíèÿ è çà÷åì îíè íàì ïîñûëàþòñÿ, ðàçìûøëÿåò àâòîð â 
ðóáðèêå «Âàøå ìíåíèå». Â ðóáðèêå «Îïûò áëàãî÷åñòèÿ» íàñòîÿòåëü õðàìà 
âî èìÿ Áîæèåé Ìàòåðè «Êàçàíñêàÿ», áîëåå ñîðîêà ëåò ïîñâÿòèâøèé ñëó-
æåíèþ, ðàññêàçûâàåò î ñâîåì ïóòè ê âåðå, ðàçìûøëÿåò î ìåñòå Áîãà â 
æèçíè ÷åëîâåêà. Ñòàòüÿ â ðóáðèêå «Îïûò âîñïèòàíèÿ» ãîâîðèò î ñåðü¸ç-
íîé ïðîáëåìå ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà – íóæíî ëè «äàâèòü» íà äåòåé èëè 
îíè äîëæíû âûáèðàòü ïóòè, èñõîäÿ èç èõ ñîáñòâåííîãî îïûòà è ïðåä-
ïî÷òåíèé. 

Ñåðü¸çíîå èñêóøåíèå äëÿ ñîâðåìåííîãî õðèñòèàíèíà – áëèçêèå ëþäè. 
Êàê äîíåñòè âåðó äî íåâåðóþùèõ ìóæà èëè æåíû, ðîäèòåëåé, êàê ñîõðàíèòü 
«äóõ ìèðåí», åñëè ñàìûå áëèçêèå ëþäè ïðîòèâ ñàìîãî âàæíîãî äëÿ òåáÿ? Îá 
ýòîì ðàçìûøëÿåò àâòîð â ðóáðèêå «Ìûñëè âñëóõ». 

×èòàòåëåé æä¸ò íîâûé ðàññêàç â ðóáðèêå «Ëèòåðàòóðíûå ñòðàíè÷êè», 
äëÿ ñàìûõ ìàëåíüêèõ ÷èòàòåëåé è äëÿ äåòåé ïîñòàðøå Ñòàðûé êîëîêîë 
ïðèãîòîâèë ðàññêàç, ñêàçêó, è ñêàçàíèå îá îñâÿùåíèè õðàìà. Ïðàâîñëàâíûå 
óìåëèöû ïîëó÷àò îðèãèíàëüíóþ èäåþ ïîäàðêà íà èìåíèíû.

Ïðîñèì ìîëèòâ î çäðàâèè ðàáîâ Áîæèèõ: 
Âÿ÷åñëàâà, Êñåíèè,  ìë.  Íèêîëàÿ,        
ìë. Èîàííà, ìë. Âàñèëèÿ, áåç ïîìîùè 
êîòîðûõ èçäàíèå íàøåãî æóðíàëà áûëî áû 
íåâîçìîæíî.
Ïðèãëàøàåì ê ñîòðóäíè÷åñòâó ëþäåé, 
çàíèìàþùèõñÿ ôîòîãðàôèåé, ïèøóùèõ 
ñòèõè è ïðîçó, ðèñóþùèõ.
Èùåì ïîñòîÿííûõ áëàãîòâîðèòåëåé.
Æåëàþùèå ïîëó÷àòü íàø æóðíàë ïî ïî÷òå 
íàëîæåííûì ïëàòåæîì ìîãóò ïîçâîíèòü ïî 
òåëåôîíàì ðåäàêöèè èëè îòïðàâèòü çàÿâêó 
ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå.
Ïðîñèì íå èñïîëüçîâàòü æóðíàë â 
õîçÿéñòâåííûõ öåëÿõ.
Åñëè îí ñòàë âàì íå íóæåí — ïðèíåñèòå åãî 
â õðàì èëè ïîäàðèòå äðóãèì ëþäÿì.
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×èòàéòå â ýòîì íîìåðå:

Èíòåðâüþ

Æèâàÿ èñòîðèÿ
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Þðèé, 46 ëåò.  Ê âåðå ÿ ïðèøåë ñ 
äâóõ ñòîðîí îäíîâðåìåííî. Â êîíöå 
90-õ ãîäîâ íàøà ñòðàíà ñòîÿëà â 
áóêâàëüíîì ñìûñëå íà ãðàíå õàîñà è 
ýòî îòäàâàëî îñòðåéøåé áîëüþ, äó-
øà èñêàëà õîòü êàêîé-íèáóäü îñòðî-
âîê ÷èñòîòû. È â ýòîò ìîìåíò ïîïà-
ëàñü â ðóêè ïîïóëÿðíàÿ ïðàâîñëàâ-
íàÿ êíèãà, óæå è íå ïîìíþ êàêàÿ. 
Ýôôåêò îò ïðî÷èòàííîãî áûë îãëó-
øèòåëüíûì, âñå ìûñëè àâòîðà ïîë-
íîñòüþ ñîâïàäàëè ñ ìîèì ìèðîîùó-
ùåíèåì, äî ïîëíîãî ðåçîíàíñà. Äëÿ 
ìåíÿ ñòàëî î÷åâèäíûì, ÷òî âñå ìîè 
öåííîñòè ñóòü ïðàâîñëàâíûå, à ÿ 
ëèøü íå çíàë îá ýòîì.  Âòîðîé 
òðîïêîé ê âåðå áûëè ïîèñêè îïîðû â 
æèòåéñêèõ íóæäàõ. Òîãäà ðîäèëàñü 
ëè÷íàÿ ìîëèòâà î çäðàâèè áîëüíûõ 
ðîäñòâåííèêîâ è ïîìîùè â ðàáîòå. 
Êàê âñåãäà, Ãîñïîäü ùåäðî îòâåòèë 
íà ïðîñüáû íåîôèòà, ìíîãèå 
ïðîáëåìû ðåøèëèñü ñàìè ñîáîþ. Ñ 
òåõ ïîð æèâåò âî ìíå íàñòîÿùèé 
ñòðàõ Áîæèé ïîòåðÿòü ìèëîñòü Åãî.

Íàòàëüÿ, 46 ëåò.  Ó ìåíÿ áàáóøêà 
áûëà Åëèçàâåòà, æèëà â Êîñòðîìñ-
êîé îáëàñòè. Âîò ïðèåäåì â ãîñòè ê 
íåé ñ ñåñòðîé, îíà è ãîâàðèâàëà: íà-
äî "â Êîòêèøåâî â öåðêâó ñõîäèòü". 
Â öåðêîâü ìû íè ðàçó  òàê è íå ñõî-
äèëè, íî ýòà áàáóøêèíà ôðàçà-
ïðîïîâåäü âêîðåíèëàñü è, ïðîéäÿ 
æèçíåííûå èñïûòàíèÿ, ÿ âñ¸ òàêè 
ïðèøëà â öåðêîâü. È õðàì â Êîòêè-
øåâî õîòü è Íèêîëüñêèé, öåíòðàëü-
íûé ïðåñòîë â õðàìå õðàìà îñâÿù¸í 
â ÷åñòü Êàçàíñêîé èêîíû Ïðåñâÿòîé 
Áîãîðîäèöû. Ìàòóøêà Áîãîðîäèöà 
ìèëîñåðäèå ÿâèëà êî ìíå ãðåøíîé.

Åëåíà, 46 ëåò. Â þíîñòè ìíîãèì 
ñâîéñòâåííû ïîèñêè ñìûñëà æèçíè. 
Êòî ÿ, çà÷åì æèâó – íà ýòè âîïðîñû 

èùóò îòâåò òå, êîìó 14-17 î÷åíü àê-
òèâíî. Ìîÿ þíîñòü – ïîçäíåñîâåòñ-
êèå âðåìåíà, íà÷àëî 80-õ. Òðóäíî 
ïîâåðèòü, íî òîãäà î öåðêâè, î Áîãå 
ìû íå çíàëè ïî÷òè íè÷åãî. À äóøà 
ïðîñèëà! ß ïåðå÷èòàëà ãîðó ðàçíûõ 
êíèã íà ìîðàëüíî-ýòè÷åñêèå òåìû. 
Áûë òàêîé ïóáëèöèñò Åâãåíèé Áî-
ãàò. Êíèæêè åãî áûëè íàïîëíåíû 
ðàçìûøëåíèÿìè, æèâûìè ïðèìåðà-
ìè, íî ãëàâíîãî â íèõ íå áûëî, à 
ìîðàëü â òåñíûõ ðàìêàõ àòåèçìà íå 
óìåùàëàñü. Çàáàâíî, íî â êà÷åñòâå 
àáñîëþòíîãî èäåàëà îí ïðåäëàãàë 
Àíäåðñåíà, óìóäðÿÿñü ïðè ýòîì íè 
ñëîâîì íå îáìîëâèòüñÿ î ãëàâíîé ñî-
ñòàâëÿþùåé åãî ñêàçîê, î Áîãå! À 
ïîòîì, ìíå áûëî ëåò 25, ÿ ïðîñòî 
øëà ìèìî Âîçíåñåíñêîãî ñîáîðà, çà-
øëà è ñêàçàëà ïåðâîìó ïîïàâøåìóñÿ 
÷åëîâåêó ñ áîðîäîé: «ß õî÷ó êðåñ-
òèòüñÿ!» Îí î÷åíü îáðàäîâàëñÿ è ïî-
êàçàë äîðîãó ê êðåñòèëüíå âî äâîðå. 
Ïîñëå êðåùåíèÿ áàòþøêà ñêàçàë:

- Íå äóìàéòå, ÷òî âû óæå ïðà-
âîñëàâíûå! Íàäî îáÿçàòåëüíî â 
áëèæàéøåå âîñêðåñåíüå èñïîâå-
äàòüñÿ è ïðè÷àñòèòüñÿ, è ïîòîì 
õîäèòü â õðàì êàê ìîæíî ÷àùå.

ß ïîñëóøàëàñü, è ïîøëà íà èñ-
ïîâåäü. À òàì îïÿòü ñêàçàëè, ÷òî 
íàäî áû åù¸ èñïîâåäàòüñÿ, êíèæêè 
ïî÷èòàòü. À êíèæêè – ýòî ìíå î÷åíü 
áëèçêî. Òàê è îñòàëàñü â õðàìå. Íà-
âåðíîå, íàøëà òî, áåç ÷åãî æèçíü 
áåññìûñëåííà. 

Äìèòðèé, 45 ëåò.  Êîãäà  ÿ ó÷èëñÿ â 
øêîëå, òî ïûòàëñÿ äîñòàòü Áèáëèþ. 
Â òî âðåìÿ ýòî áûëî íå òàê ïðîñòî. 
Áðàò ïðèíåñ èç áèáëèîòåêè âñþ àòå-
èñòè÷åñêóþ  ëèòåðàòóðó, êàêóþ 
ñìîã íàéòè, â íàçâàíèè êîòîðîé 
áûëî ñëîâî "Áèáëèÿ". Ìû ïûòàëèñü 
èç íåå âûóæèâàòü öèòàòû. Íî àòåèñ-
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òû â îñíîâíîì óïðàæíÿëèñü íà 
Âåòõîì Çàâåòå, îíè äàâàëè ñòèõ è 
çàòåì íà÷èíàëè ñâîè èçìûøëåíèÿ. 
Ìû èõ êîììåíòàðèè íå ÷èòàëè. Ïî 
ýòèì êðóïèöàì ìîæíî áûëî èìåòü 
õîòü êàêîå-òî ïðåäñòàâëåíèå î 
Âåòõîì Çàâåòå, à î Íîâîì Çàâåòå 
ìû, êîíå÷íî, èìåëè î÷åíü  ñêóäíûå 
çíàíèÿ.

Ïîñëå 1000-ëåòèÿ Ðóñè â 1988ã. â 
ñòðàíó íà÷àëè ïðîíèêàòü ïðîòåñòàí-
òû ñî ñâîåé ëèòåðàòóðîé. Òàê ÿ ïî-
çíàêîìèëñÿ ñ Áèáëèåé, ìíå ïîäàðèë 
åå îäíîêëàññíèê. Ýòî áûë Íîâûé 
Çàâåò. ß ÷èòàë ñ óäîâîëüñòâèåì è 
÷òî-òî ìåíÿ çàöåïèëî, òðîíóëî. Ê 
òîìó æå ÿ ïîçíàêîìèëñÿ ñî ñâîåé 
áóäóùåé æåíîé. Êîãäà ìû ïîæåíè-
ëèñü, ÿ áûë åùå íåêðåùåíûé, íî æå-
íà õîòåëà âåí÷àòüñÿ. Êðåùåíèå äëÿ 
ìåíÿ áûëî ñåðüåçíûì øàãîì. ß 
êðåñòèëñÿ â ÿíâàðå 1992 ã., ÷åðåç 
ïîëãîäà ìû îáâåí÷àëèñü.

Â 1997 ã.  íà ìåíÿ íåîæèäàííî íàâà-
ëèëàñü òîñêà, õîòÿ ÿ - ÷åëîâåê æèç-
íåðàäîñòíûé, è íèêîãäà ñî ìíîé òà-
êîãî íå áûëî. ß ïîíèìàë, ÷òî ó ìåíÿ 
åñòü ëþáèìàÿ æåíà, äî÷ü, ñûí, íî ÿ 
ïåðåñòàë ïîëó÷àòü ðàäîñòü, ÷åãî-òî 
ìíå íå õâàòàëî. ß ïîíÿë, ÷òî íå ìîãó 
áîëüøå òàê æèòü. ß ÿñíî îñîçíàâàë, 
÷òî ìîè ïðîáëåìû íå ñâÿçàíû ñ ìîèì 
ìàòåðèàëüíûì ïîëîæåíèåì, õîòÿ ìû 
â òå ãîäû æèëè î÷åíü è î÷åíü áåäíî. 
Íî äåíüãè íå ìîãëè ïîìî÷ü ìíå. 
Ñîâåñòü ïîäñêàçûâàëà, ÷òî ìíå íå-
îáõîäèìî èñïîâåäàòüñÿ. Ìåñÿö ÿ 
îòêëàäûâàë, à ïîòîì ïîøåë íà èñïî-
âåäü. Ïîñëå èñïîâåäè â òå÷åíèå 3-õ 
äíåé òîñêà ïðîïàëà, ÷åìó ÿ áûë 
î÷åíü óäèâëåí. ×åñòíî ãîâîðÿ, äàæå 
íå îæèäàë, ò.ê. ìîå ñîñòîÿíèå áûëî 
î÷åíü òÿæåëûì, ß ïîíèìàë, ÷òî ëþä-
ñêèìè ìåðàìè ìíå ïîìî÷ü íåëüçÿ. 
Ïîñëå òàêèõ èçìåíåíèé ìîé èíòåðåñ 
ê âåðå ðåçêî âîçðîñ. ß íà÷àë àêòèâ-
íî ÷èòàòü êíèãè è õîäèòü â õðàì.

Âÿ÷åñëàâ, 37 ëåò. ß âåðèë ñ äåòñò-
âà. Òîëüêî ðåáåíêîì ÿ äóìàë, ÷òî 
åñòü Ðóññêèé Áîã, íî îêàçûâàåòñÿ, 
÷òî Áîã äëÿ âñåõ îäèí. Êàê ãîâîðèò-
ñÿ, âñå ïóòè âåäóò ê Áîãó, äàæå 
÷åðåç àä. Íå ïîìíþ êòî ýòî ñêàçàë...

Ìû çàäàëè ïðèõîæàíàì õðàìà âî èìÿ Êàçàíñêîé 

Áîæèåé Ìàòåðè ï. Êðàñíîîáñê âîïðîñ 

   “Êàê Âû ïðèøëè ê âåðå?”



Ñèìåîí, 35 ëåò.  Ìíå êàæåòñÿ, ÿ 
âñåãäà âåðèë... Â äåòñòâå  ïåðåæèâà-
íèÿ âåðû áûëè êàê-òî ñâÿçàíû ñî 
ñìåðòüþ. Ïîìíþ ëåò â ïÿòü ÿ ñòàë 
ñâèäåòåëåì ïîõîðîí. Âî äâîð 
âûíåñëè ãðîá. Ëþäè ïîäõîäèëè, 
ïðîùàëèñü. Ïîäîøåë è ÿ, ïîñìîò-
ðåë, î÷åíü óäèâèëñÿ. Ïîñëå ìíå êàê-
òî ñî âñåé î÷åâèäíîñòüþ ñòàëî ÿñíî, 
÷òî ñìåðòè íåò, ÷òî åñòü ÷òî-òî â 
êàæäîì ÷åëîâåêå, ÷òî óìåðåòü 
ïðîñòî íå ìîæåò. Âîò ãðîá, âîò òåëî, 
à ýòî ÷òî-òî êóäà-òî ïðîñòî óëåòàåò. 
Ïðî äóøó ÿ òîãäà åùå íå ñëûøàë. Â 
äåòñêîì ñàäó, ïîìíþ, ìû âñåé 
ãðóïïîé õîäèëè íà ïîõîðîíû íàøåãî 
äðóãà, Àíäðþøè. Åãî ñáèëà ìàøèíà. 
Ìû øëè ñòðîéíûìè ðÿäàìè ïî äâîå 
çà ìàëåíüêèì ãðîáîì... Äî ñèõ ïîð 
î÷åíü ÿñíî âèæó, êàê ëåæèò îí â ãðî-
áèêå, à ïîä íèì òàç ñ ìàðãàíöîâêîé, 
êîòîðóþ ÿ ïî íåâåäåíèþ ïðèíÿë çà 
êðîâü. Áûëî âî âñåì ýòîì ÷òî-òî 
ñòðàííîå, íåïðèÿòíîå, î÷åíü ïå-
÷àëüíîå... À îäíàæäû ÿ ÷óòü íå óòî-
íóë - êóïàëñÿ ñ ðåáÿòàìè â óëè÷íîì 
áàññåéíå è çàñòðÿë ïîä òðóáîé. ß 
æóòêî èñïóãàëñÿ , çàïàíèêîâàë, íî â 
ïîñëåäíèé ìîìåíò ÿ âûñâîáîäèëñÿ èç 
ïîä òðóáû, à óæå áûëî ïðèãîòîâèëñÿ 
ê ïåðåõîäó... Â îáùåì, ýòè âïå÷àò-
ëåíèÿ, ñâÿçàííûå ñî ñìåðòüþ, â ìî-
åì äåòñêîì ñîçíàíèè ñôîðìèðîâàëè 
óáåæäåíèå, ÷òî ñî ñìåðòüþ òåëà 
÷åëîâåê íå ïåðåñòàåò áûòü, ÷òî îíà 
õîòü è ñòðàøíà, íî ýòî åùå íå êîíåö. 
Â ñòàðøèõ êëàññàõ øêîëû âî ìíå 
âäðóã ïðîáóäèëñÿ òàêîé ñèëüíûé 
èíòåðåñ êî âñåìó "äóõîâíîìó", ÷òî 
ìîè îäíîêàøíèêè, âèäÿ ìîè ñòàðà-
íèÿ, èíîãäà ïîäòðóíèâàëè íàäî 
ìíîé. Êóäà ÿ òîëüêî íå òûêàëñÿ: 
áûëè ïîãîíè çà ÍËÎ, ÷òåíèå 
æóðíàëîâ è êíèæåê ïðî éîãîâ è 
âñÿêèå ÷óäåñà, ìíîãî ÷åãî åùå — ÿ 
áûë âñåÿäåí. Áûâàëî, ÷òî ìîé íå-
óìåðåííûé èíòåðåñ ê «äóõîâíîñòè» 
îáîðà÷èâàëñÿ äëÿ ìåíÿ òðàãèêîìå-
äèåé. Òàê ìîå çàêàëèâàíèå íà ñâå-
æåì âîçäóõå çàêîí÷èëîñü òåì, ÷òî ÿ 
îáìîðîçèë ñâîè íîãè.    Â êîíöå-
êîíöîâ, ÿ âñåðüåç óâëåêñÿ êðèøíà-
èçìîì. Áõàãàâàò Ãèòó ïðîãëîòèë 
çàëïîì. Êóïèë áóñû (òåòêà-ïðîäàâ-
ùèöà, ïîìíþ, êîñî íà ìåíÿ ïîñìîò-
ðåëà), ñäåëàë èç íèõ ÷åòêè è ñòàë ñî 

âñÿêèì ïðèëåæàíèåì ìåäèòèðîâàòü. 
ß ïîìíîãó ÷èòàë è ìåäèòèðîâàë, ÿ 
ñòàðàëñÿ áûòü âîçäåðæàííûì è 
ñïîêîéíûì è æäàë, ÷òî âîò-âîò ÷òî-
òî òàêîå ñî ìíîé ñëó÷èòüñÿ. Ïîä 
êîíåö ìîåãî êâàðòèðíîãî êðèøíàèç-
ìà ÿ è âïðàâäó ñòàë ÷òî-òî ýòàêîå 
îùóùàòü - ïðîáëåñêè íåêîåãî ùåêî-
òàíèÿ ãäå-òî â ãîëîâå âî âðåìÿ ìåäè-
òàöèè. Ïðàâäà âìåñòå ñ ýòèìè "óñ-
ïåõàìè" ÿ ê óäèâëåíèþ ñâîåìó çàìå-
òèë â ñåáå êàêîå-òî òîíêîå ÷óâñòâî 
ïðåâîñõîäñòâà è íàäìåííîñòè íàä 
îêðóæàþùèìè. Çíàåòå, òàêîå 
ïðèÿòíîå îùóùåíèå òàéíû: îíè íå 
çíàþò, à òû - çíàåøü. Íó à ïî-
ñêîëüêó íà òîò ìîìåíò ÿ åùå íå áûë 
òàêèì èñïîð÷åííûì êàê ñåé÷àñ, òî 
ýòè ìåòàìîðôîçû ñòàëè âî ìíå 
ïðè÷èíîé áåñïîêîéñòâà, òðåâîãè è 
ñîìíåíèé - à ýòî ëè ìíå íàäî? Ñî 
âðåìåíåì ìèð Êðèøíû ñòàë êàçàòü-
ñÿ ìíå ïóñòûì è õîëîäíûì. È âîò 
êàê-òî ðàç âî âðåìÿ ìîåãî òàêîãî 
êåëåéíîãî "ïîäâèãà", ÿ ñëó÷àéíî 
ïîñìîòðåë íà êíèãó Ðåíàðà "Æèçíü 
Èèñóñà". ×èòàòü ÿ åå íå ÷èòàë, à âîò 
êàðòèíêà íà îáëîæêå ìíå î÷åíü 
íðàâèëàñü. Ýòî áûëî ÷òî-òî âðîäå 
ãðàâèðîâêè: Õðèñòîñ ñèäèò íà ïðåñ-
òîëå, à ðÿäîì ñ Íèì, ïðèïàâ íà êî-
ëåíî, êàêàÿ-òî æåíùèíà. Ïîñìîòðåâ 
íà íåå â òîò ðàç, ÿ âäðóã ïî÷óâñò-
âîâàë, ÷òî Õðèñòîñ êî ìíå ãîðàçäî 
áëèæå, ÷åì Êðèøíà, ÷òî îò Íåãî 
âååò ÷åì-òî òàêèì ðîäíûì-ðîäíûì... 
Â äåòñòâå ó ìåíÿ áûâàëè òàêèå ïåðå-
æèâàíèÿ, êàê è, íàâåðíî, ó âñÿêîãî 
ðåáåíêà, êàêîé-òî âñåîáúåìëþùåé 
ëþáâè. Âîò òàê ëÿæåøü, áûâàëî, íà 
òðàâêó â ëåòíèé ïîëäåíü, ïðèæ-
ìåøüñÿ ê çåìëå è ÷óâñòâóåøü, ÷òî 
âñå êðóãîì íåæíîå, ðîäíîå, óäèâè-
òåëüíîå, è õî÷åòñÿ âñåõ-âñåõ îáíÿòü: 
è ëþäåé, è çâåðþøåê, è áóêàøåê, è 
ñàìî íåáî... Òàêîå, çíàåòå, êîñìè-
÷åñêîå âñåîáúåìëþùåå ÷óâñòâî 
ëþáâè. Óâû, ñ âîçðàñòîì îíî ñòàëî 
èñïàðÿòüñÿ à ïîòîì è âîâñå êóäà-òî 
èñ÷åçëî. Â òîò ðàç ÿ åãî âíîâü 
èñïûòàë... Ëþáîâüþ ïàõíóëî íà 
ìåíÿ îò Õðèñòîâà îáðàçà, è âñå âî 
ìíå ïåðåâåðíóëîñü. ß âäðóã âñïîì-
íèë âñþ áåççàáîòíîñòü è ðàäîñòü 
ñâîåãî äåòñòâà. Ïîìíþ, ñòîÿë ÿ, 
ñìîòðåë íà îáëîæêó ñ êàðòèíêîé è 
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óæå òî÷íî çíàë: Õðèñòîñ! - âîò Êòî 
ìíå íóæåí. Ïî-ìîåìó, ýòè ïåðåæè-
âàíèÿ ñûãðàëè îäíó èç ãëàâíûõ 
ðîëåé â ìîåì îáðåòåíèè Âåðû.

Åêàòåðèíà, 33 ãîäà. Ìåíÿ ïðèâåëà 
ïîäðóãà, îíà â ñâîþ î÷åðåäü, ðîäèâ 
ðåáåíêà, ïîçíàêîìèëàñü íà äåòñêîé 
ïëîùàäêå ñ ìîëîäîé ìàòóøêîé. Âî-
öåðêîâëÿÿñü ñàìà, ïîäðóãà ðàññêà-
çûâàëà ìíîãî èíòåðåñíûõ èñòîðèé, 
ïðèíîñèëà äèñêè î ÷óäåñàõ ïðàâî-
ñëàâèÿ, ðàññêàçûâàëà î ïðàâèëàõ è 
òàèíñòâàõ öåðêâè. Îò íåå óçíàëà î 
ñèëå ìîëèòâû î íåîáõîäèìîñòè 
ïðè÷àùåíèÿ äåòåé. Ìû êðåñòèëè 
ñâîþ äî÷ü è îáâåí÷àëèñü ñ ñóïðóãîì. 
Âìåñòå ñ ïîäðóãîé ìû åçäèëè íà 
ñâÿòûå ìåñòà, âîäèëè äåòîê â 
ïðàâîñëàâíûé öåíòð ðàçâèòèÿ, 
ïðè÷àùàëè â õðàìàõ.

Âëàäèìèð, 19 ëåò.  Ôèçè÷åñêè 
"ïðèøåë" â õðàì ÷åðåç ðîäèòåëåé, 
êîíå÷íî. Ïðèâåëè è âñå òóò... Â 
ñîçíàòåëüíîì âîçðàñòå îòêðîâåíèå 
ïðèøëî ÷åðåç òåêñòû, îùóùåíèÿ. 
Áîëüøå âñåãî ìîòèâèðîâàëî è ìîòè-
âèðóåò ÷òåíèå Íîâîãî Çàâåòà è 
ïñàëìîâ. Âîîáùå âñÿ ìîÿ äóõîâíàÿ 
æèçíü - êà÷åëÿìè. Æèâåøü, ôîð-
ìàëüíî êðåñòèøüñÿ, â öåðêîâü çàõà-
æèâàåøü. Íó âåðóåøü. “È áåñû 
âåðóþò, âåðà áåç äåë ìåðòâà". À 
êîãäà íà÷èíàåøü áîðîòüñÿ ïðîòèâ 
"äóõîâ çëîáû ïîäíåáåñíîé", ìî-
ëèòüñÿ ñ ñåðäöåì, åæåäíåâíî, åæå-
÷àñíî, èñïîâåäîâàòüñÿ, ïðè÷àùàòüñÿ 
- âîò òîãäà ÷óâñòâóåøü ñåáÿ 
õðèñòèàíèíîì. Íåíàäîëãî, êîíå÷íî. 
Ïîñëå ñðûâà â ïðîïàñòü îñòàåòñÿ 
ëèøü êîå-êàê êàðàáêàòüñÿ íàâåðõ. À 
âîîáùå äëÿ ìåíÿ ÷óäî, êîãäà ÷åëîâåê 
ïðèõîäèò â öåðêîâü èçâíå, êîãäà 
ñåìüÿ íåâåðóþùàÿ. Âîò îíè èç-
áðàííûå. Îñîáåííî, êîãäà ýòî 
ìîëîäûå ëþäè. Èç ìîèõ çíàêîìûõ 
òàêèõ åäèíèöû, èõ ìîæíî ïåðåñ÷è-
òàòü ïî ïàëüöàì. À ó ìåíÿ ïðîñòî íå 
áûëî âûáîðà - ÷òî âêëàäûâàëè â 
ãîëîâó ñ ñàìîãî ìëàäåí÷åñòâà, òî è 
ïðîèçðîñëî.

ÈÍÒÅÐÂÜÞ



Ãåññåíñêàÿ ïðèíöåññà Ýëëà áûëà 
âòîðûì ðåáåíêîì â ñåìüå 

âåëèêîãî ãåðöîãà Ãåññåí-Äàðì-
øòàäòñêîãî Ëþäâèãà IV è ïðèíöåññû 
Àëèñû, äî÷åðè àíãëèéñêîé êîðîëåâû 
Âèêòîðèè. Ñåìüÿ áûëà ëþòåðàíñêîé. 
Âñåãî â ñåìüå áûëî ñåìåðî äåòåé, íî 
äâîå óìåðëè â äåòñòâå.

Íåñìîòðÿ íà ñâîå êîðîëåâñêîå 
ïðîèñõîæäåíèå, ïðèíöåññà Àëèñà 
(ìàòü Ýëëû) çàíèìàëàñü àêòèâíîé 
áëàãîòâîðèòåëüíîé ðàáîòîé è âîñïè-
òûâàëà äåòåé â òðàäèöèÿõ ñòàðîé 
äîáðîé Àíãëèè: äåòè ñàìè âûïîë-
íÿëè äîìàøíþþ ðàáîòó, íîñèëè ñà-
ìóþ ïðîñòóþ îäåæäó è âìåñòå ñ ìà-
ìîé  ïîñåùàëè íóæäàþùèõñÿ. Âñå 
ýòè òðàäèöèè óñïåëà âïèòàòü Ýëëà. 
Åé áûëî 15 ëåò,  êîãäà åå 35-ëåòíÿÿ 
ìàòü óìåðëà îò äèôòåðèè.

Â ðîäèòåëüñêîé ñåìüå, ñ åå íðàâ-
ñòâåííûìè è ðåëèãèîçíûìè óñòîÿìè, 
áûëè çàëîæåíû ëó÷øèå êà÷åñòâà 
Åëèçàâåòû Ôåäîðîâíû, êîòîðûå â 
ïîëíîé ìåðå ïîçâîëèëè ðàñêðûòü åå 
äóøåâíóþ êðàñîòó óæå ñ ïðèíÿòèåì 
ïðàâîñëàâèÿ. Ðàìêè ñëèøêîì ðàöèî-
íàëüíîãî ëþòåðàíñòâà îêàçàëèñü 
òåñíû äëÿ åå âåðû, íàïîëíèâøåéñÿ 
áîëåå ãëóáîêèì ñìûñëîì â Ðîññèè.

Âûéäÿ çàìóæ çà âåëèêîãî êíÿçÿ 
Ñåðãåÿ Àëåêñàíäðîâè÷à, ïåðâîãî 
Ïðåäñåäàòåëÿ Èìïåðàòîðñêîãî Ïðà-
âîñëàâíîãî Ïàëåñòèíñêîãî Îáùåñò-
âà, Ýëëà âèäåëà, êàê îí ðàäåë çà âî-
çìîæíîñòü ïðèîáùèòüñÿ ê áëàãîäàòè 
Ñâÿòîé Çåìëè òûñÿ÷àì ðóññêèõ ïà-
ëîìíèêîâ. Ïîñåòèâ ñ íèì â 1888 ãî-
äó ñâÿòûå ìåñòà Ïàëåñòèíû, Ãðåöèè, 
Èòàëèè, îíà â ïîëíîé ìåðå ïðî÷óâ-

ñòâîâàëà ñèëó õðèñòèàíñêîé âåðû.

«Ðîäèâøèñü íåìåöêîé Ïðèíöåñ-
ñîé ñ áîëüøîé äîëåé àíãëèéñêîé 
êðîâè, îíà áûëà âîñïèòàíà â àíã-
ëèéñêèõ òðàäèöèÿõ è íà àíãëèéñêîì 
ÿçûêå. Íî, íåñìîòðÿ íà ýòî, îíà – 
êàê ïî÷òè âñå èíîñòðàíêè, ñòàâøèå 
ñóïðóãàìè ÷ëåíîâ Èìïåðàòîðñêîé 
Ôàìèëèè è äàæå íàøèìè Öàðèöàìè, 
ðîæäàâøèìè è âîñïèòûâàâøèìè íà-
øèõ áóäóùèõ Öàðåé,— áûñòðî íà-
ó÷èëàñü âñåìó, äóõîâíî âàæíîìó äëÿ 
òîãî, ÷òîáû ñòàòü èñòèííî ðóññêèì 
÷åëîâåêîì. Ðàññìàòðèâàÿ åå æèçíü ó 
íàñ â Ðîññèè, íåèçáåæíî ïðèõîäèøü 
ê âûâîäó, ÷òî åå âíóòðåííåå ïåðå-
ðîæäåíèå áûëî èñòèííûì, à íå 
òîëüêî âíåøíèì èëè ïîâåðõíîñò-
íûì». Ýòî ñóæäåíèå ïðîòîïðåñâè-
òåðà Àëåêñàíäðà Êèñåëåâà.

3 îêòÿáðÿ 1888 ãîäà èç Èåðóñà-
ëèìà â ïèñüìå ê ñâîåé áàáóøêå êî-
ðîëåâå Âèêòîðèè Ýëëà ïèñàëà: «ß 
ðàäà, ÷òî ñòðàíà ñîîòâåòñòâóåò íà-
ñòðîåíèþ ìûñëåé … è ìîæíî òèõî 
ìîëèòüñÿ, âñïîìèíàÿ ñëûøàííîå 
ìàëåíüêèì ðåáåíêîì, êîãäà âñå ýòî 
âîñïðèíèìàëîñü ñ òàêèì áëàãîãî-
âåéíûì òðåïåòîì».

Âåëèêàÿ  êíÿãèíÿ çíàêîìèëàñü ñ 
èñòîðèåé Ðîññèè, ó÷èëà ðóññêèé 
ÿçûê, áðàëà óðîêè ðèñîâàíèÿ ó 
àêàäåìèêà èñòîðè÷åñêîé æèâîïèñè 
Ì.Ï. Áîòêèíà. Ñîâìåñòíàÿ æèçíü 
ñóïðóãîâ ñòðîèëàñü íà õðèñòèàíñêèõ 
íà÷àëàõ. Â äóõîâíîé æèçíè íà Ýëëó 
áîëüøîå âëèÿíèå îêàçûâàë ìóæ. 
Âëàäûêà Àëåêñèé (Ôðîëîâ), àðõè-
åïèñêîï Îðåõîâî-Çóåâñêèé, íàìåñ-
òíèê Íîâîñïàññêîãî ìîíàñòûðÿ, â 

ÆÈÂÀß ÈÑÒÎÐÈß
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ñâîåì àðõèïàñòûðñêîì ñëîâå, ïîñâÿ-
ùåííîì ñâÿòîé ïðåïîäîáíîìó÷åíèöå 
Âåëèêîé êíÿãèíå Åëèçàâåòå Ôåîäî-
ðîâíå, ãîâîðèë: «Îòâå÷àÿ ïîòðåá-
íîñòè Åëèçàâåòû Ôåîäîðîâíû áëèæå 
óçíàòü îñíîâû Ïðàâîñëàâèÿ, ÷òîáû, 
êàê îíà ãîâîðèëà, «âñå âèäåòü îò-
êðûòûìè ãëàçàìè», Ñåðãåé Àëåê-
ñàíäðîâè÷ íà÷èíàåò èçó÷àòü ñ íåé 
äóõîâíóþ ëèòåðàòóðó. Îí âñåãäà 
áûë ñòîðîííèêîì ñòðîãîãî è òî÷íîãî 
çíàíèÿ ó÷åíèÿ Ïðàâîñëàâíîé Öåðê-
âè è ñ÷èòàë, ÷òî «ýòî ïîíèìàíèå 
äîëæíî ñîçíàòåëüíî óáåäèòü ÷åëî-
âåêà â ñðîäíîñòè äóøè ÷åëîâå÷åñêîé 
â åå ëó÷øèõ ñòðåìëåíèÿõ ñ ó÷åíèåì 
Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè è çàñòàâèòü 
ïîëþáèòü åå».

Êàê ïàëîìíèêè îíè ïîñåòèëè 
Âûøåíñêèé â ÷åñòü Óñïåíèÿ 
Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû æåíñêèé ìî-
íàñòûðü (â ñåíòÿáðå 1886 ã.) è 
Ñâÿòóþ çåìëþ (â ñåíòÿáðå-îêòÿáðå 
1888 ã.), ïîñëå ÷åãî âåëèêàÿ êíÿãèíÿ 
ðåøèëà ïåðåéòè â Ïðàâîñëàâèå.

1 ÿíâàðÿ 1891 ã. îíà íàïèñàëà 
îòöó: «Âû äîëæíû áûëè çàìåòèòü, 
êàêîå ãëóáîêîå áëàãîãîâåíèå ÿ ïè-
òàþ ê çäåøíåé ðåëèãèè… ß âñå âðåìÿ 
äóìàëà, è ÷èòàëà, è ìîëèëàñü Áîãó 
óêàçàòü ìíå ïðàâèëüíûé ïóòü è 
ïðèøëà ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî òîëüêî â 
ýòîé ðåëèãèè ÿ ìîãó íàéòè âñþ 
íàñòîÿùóþ è ñèëüíóþ âåðó â Áîãà, 
êîòîðóþ ÷åëîâåê äîëæåí èìåòü, 
÷òîáû áûòü õîðîøèì õðèñòèàíèíîì. 
Ýòî áûëî áû ãðåõîì îñòàâàòüñÿ òàê, 
êàê ÿ òåïåðü – ïðèíàäëåæàòü ê îä-
íîé Öåðêâè ïî ôîðìå è äëÿ âíåø-
íåãî ìèðà, à âíóòðè ñåáÿ ìîëèòüñÿ è 

"Íå áîéñÿ, 
                òîêìî âåðóé”

25 àïðåëÿ (í.ñò.) 1891 ãîäà ïðèíÿëà ïðàâîñëàâèå îäíà èç çàìå÷à-

òåëüíåéøèõ æåíùèí -  íåìåöêàÿ ïðèíöåññà, âíó÷êà àíãëèéñêîé 

êîðîëåâû, ëþòåðàíêà, âåëèêàÿ êíÿãèíÿ èìïåðàòîðñêîãî äîìà 

Ðîìàíîâûõ, ñåñòðà ðîññèéñêîé èìïåðàòðèöû, îñíîâàòåëüíèöà 

Ìàðôî-Ìàðèèíñêîé îáùèíû ñåñòåð ìèëîñåðäèÿ, æåðòâà áîëüøå-

âèñòñêîãî òåððîðà, ïðàâîñëàâíàÿ ñâÿòàÿ…



âåðèòü òàê, êàê è ìîé ìóæ». Îíà 
îòìåòèëà, ÷òî ìóæ íèêîãäà íå 
ñòàðàëñÿ ïðèíóäèòü åå ê âûáîðó 
ïðàâîñëàâíîé âåðû, ïðåäîñòàâëÿÿ 
ýòî åå ñîâåñòè.

Âåñíîé 1891 ãîäà ñèëüíîå æåëà-
íèå ïðè÷àñòèòüñÿ íà Ïàñõó Ñâÿòûõ 
Õðèñòîâûõ Òàèí âìåñòå ñ äîðîãèì 
Ñåðãååì, èñïûòàòü ðàäîñòü, êîòîðîé 
îíà äîñåëå áûëà ëèøåíà, ïîáóäèëî 
Åëèçàâåòó Ôåîäîðîâíó ïðèíÿòü äîë-
ãîæäàííîå ðåøåíèå. Êîãäà îíà ñîîá-
ùèëà î ñâîåì íàìåðåíèè ñóïðóãó, òî 
îí íåâîëüíî çàïëàêàë îò ñ÷àñòüÿ.

Ê ñîæàëåíèþ, Òåîäîð Ëþäâèã íå 
äàë æåëàåìîãî áëàãîñëîâåíèÿ äî÷å-
ðè. Åå íå ïîíÿëè íè îòåö, íè ñåñòðû 
ñ áðàòîì. Òîëüêî áàáóøêà êîðîëåâà 
Âèêòîðèÿ íàïèñàëà åé ñòîëü æåëàí-
íûå ñëîâà óòåøåíèÿ…

Â îòâåòå áðàòó Ýðíñòó îíà 
îáúÿñíÿëà ñâîå ðåøåíèå òåì, ÷òî åå 
ïðèâëåêàåò èìåííî îñíîâà âåðû: «ß 
ïåðåõîæó èç ÷èñòîãî óáåæäåíèÿ; 
÷óâñòâóþ, ÷òî ýòî ñàìàÿ âûñîêàÿ ðå-
ëèãèÿ è ÷òî ÿ äåëàþ ýòî ñ âåðîé, ñ 
ãëóáîêèì óáåæäåíèåì è óâåðåí-
íîñòüþ, ÷òî íà ýòî åñòü Áîæèå áëà-
ãîñëîâåíèå».  Âñå ðîäñòâåííèêè âåë. 
êíÿãèíè, êðîìå àíãëèéñêîé êîðîëå-
âû Âèêòîðèè è ñåñòðû Âèêòîðèè 
Áàòòåíáåðãñêîé, íå îäîáðèëè åå 
ðåøåíèÿ.

Îäíàêî îòêàç Òåîäîðà Ëþäâèãà 
íå ïîêîëåáàë ðåøåíèÿ Åëèçàâåòû 
Ôåîäîðîâíû íàâñåãäà ñâÿçàòü ñâîþ 
æèçíü ñ ïðàâîñëàâèåì. Îíà óâèäåëà 
â íåì ïóòü ê æèâîìó Õðèñòó. Â åå 
æèçíè ñáûëèñü ñëîâà Ñâÿùåííîãî 
Ïèñàíèÿ Íîâîãî Çàâåòà: «Êòî ëþáèò 
îòöà èëè ìàòü áîëåå, íåæåëè Ìåíÿ, 
íå äîñòîèí Ìåíÿ… è êòî íå áåðåò 
êðåñòà ñâîåãî è ñëåäóåò çà Ìíîþ, 
òîò íå äîñòîèí Ìåíÿ» (Ìô., 10, 
37–38). È âûáîð áûë ñäåëàí, èáî 
ðå÷ü øëà î ïîäëèííîì ñïàñåíèè 
äóøè.

13 àïðåëÿ 1891 ã., â Ëàçàðåâó 
ñóááîòó, âåë. êíÿãèíÿ ïåðåøëà â 
Ïðàâîñëàâèå è ïðèíÿëà èìÿ Åëèñà-
âåòà. Ñîãëàñíî òðàäèöèè, îò÷åñòâî 
Ôåîäîðîâíà äàâàëè íåìåöêèì ïðèí-
öåññàì â ÷åñòü ïî÷èòàåìîé â öàðñ-
êîé ñåìüå Ôåîäîðîâñêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè. Èìïåðàòîð Àëåê-
ñàíäð III áëàãîñëîâèë íåâåñòêó èêî-
íîé Íåðóêîòâîðíîãî Ñïàñà, óêðà-
øåííîé äðàãîöåííûìè êàìíÿìè. 

Ýòîò îáðàç áûë ïðè Åëèçàâåòå 
Ôåäîðîâíå â ìîìåíò ìó÷åíè÷åñêîé 
ãèáåëè â 1918 ãîäó.

Â Âåëèêèé ×åòâåðã Åëèñàâåòà 
Ôåîäîðîâíà ïðè÷àñòèëàñü Ñâÿòûõ 
Òàèí âìåñòå ñ Ñåðãååì Àëåêñàíäðî-
âè÷åì. «Èìåòü îäèíàêîâóþ ðåëèãèþ 
ñ ìóæåì – ýòî òàêîå ñ÷àñòüå», – 
ñêàæåò îíà. Â ïàìÿòü îá ýòîì äíå 
Ñåðãåé Àëåêñàíäðîâè÷ ïîäàðèë 

ñâîåé ñóïðóãå çîëîòîé ìåäàëüîí ñ 
ýìàëåâûì èçîáðàæåíèåì Ñïàñèòåëÿ 
â âèçàíòèéñêîì ñòèëå. Íà ñòâîðêàõ 
áûëè âûãðàâèðîâàíû íàäïèñè: «Àç 
åñìü Ïóòü è Èñòèíà è Æèâîò», «Íå 
áîéñÿ, òîêìî âåðóé». Ýòè åâàí-
ãåëüñêèå ñëîâà ñòàëè êàê áû çàâåòîì 
â åå äàëüíåéøåé æèçíè.

Ïî îáû÷àþ, èíîñëàâíûì æåíàì 
âåëèêèõ êíÿçåé, êîòîðûå íå íàñëå-
äóþò ïðåñòîë, íå íóæíî áûëî ìåíÿòü 
âåðó, ïîýòîìó íåñòàíäàðòíûé ïîñòó-
ïîê Åëèçàâåòû Ôåäîðîâíû âíåñ 
ñìÿòåíèå â ðÿäû ðîäñòâåííèêîâ â 
ðàçíûõ óãîëêàõ Åâðîïû.

Íî ïîñòóïîê Åëèçàâåòû Ôåäî-
ðîâíû, óñòðîèë ñóäüáó äâóõ äðóãèõ 
ëþáÿùèõ ñåðäåö, ðàçäåëåííûõ ïî 
ðåëèãèîçíîìó ïðèíöèïó. Öåñàðåâè÷ 
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Íèêîëàé Àëåêñàíäðîâè÷ è ñåñòðà 
Åëèçàâåòû Ôåäîðîâíû Àëèêñ âëþ-
áèëèñü äðóã â äðóãà. Äåëàÿ âûáîð 
ìåæäó çàìóæåñòâîì è ïåðåìåíîé 
âåðû, Àëèêñ íèêàê íå ìîãëà îòêà-
çàòüñÿ îò âåðû, â êîòîðîé åå âîñïè-
òàëè. Â àïðåëå 1894 ãîäà â Êîáóðãå 
ïðè ëè÷íîé âñòðå÷å ìîëîäîé íàñëåä-
íèê ðîññèéñêîãî òðîíà ñäåëàë ñâîåé 
èçáðàííèöå ïðåäëîæåíèå, è îíà, 
ëþáÿ åãî… ñî ñëåçàìè îòêàçàëàñü. 
Ïîñëå ñäåëàííîãî ïðåäëîæåíèÿ íà-
ñëåäíèê çàïèñàë â ñâîåì äíåâíèêå: 
«Ãîâîðèëè äî 12 ÷àñîâ, íî áåçóñ-
ïåøíî, îíà âñå ïðîòèâèòñÿ ïåðåìåíå 
ðåëèãèè. Îíà, áåäíàÿ, ìíîãî ïëàêà-
ëà".  Ëèøü ÷åðåç äâà äíÿ Àëèêñ âñå-
òàêè äàëà ñîãëàñèå. Íî ñîìíåíèÿ 
ïðîäîëæàëè ìó÷èòü åå. 

È âñå-òàêè áóäóùàÿ èìïåðàò-
ðèöà ñî âðåìåíåì òîæå ñòàëà ãîðÿ-
÷åé ïîñëåäîâàòåëüíèöåé ïðàâîñëàâ-
íîé âåðû, â ÷åì åé, áåçóñëîâíî, 
î÷åíü ïîìîãëà ïîääåðæêà ñåñòðû… 
Èñòèííîñòü âåðû îáåèõ áûëà èñïû-
òàíà è ïîäòâåðæäåíà ìíîãèìè èñêó-
øåíèÿìè, êîíêðåòíûìè äåëàìè è 
ìó÷åíè÷åñêèì âåíöîì. Òàê â ïðàâî-
ñëàâíîì ïî÷èòàíèè â Ðîññèè ïîÿâè-
ëèñü öàðñêèå ñòðàñòîòåðïöû è ñâÿ-
òàÿ ïðåïîäîáíîìó÷åíèöà âåëèêàÿ 
êíÿãèíÿ Åëèñàâåòà Ôåîäîðîâíà.

Ïåðåõîä â ïðàâîñëàâèå óáåäè-
òåëüíî ñâèäåòåëüñòâîâàë î ñèëå õà-
ðàêòåðà Âåëèêîé êíÿãèíè, î åå äó-
õîâíîé ìóäðîñòè, î öåëüíîñòè íàòó-
ðû è íåçàóðÿäíîì ëè÷íîì ìóæåñòâå. 
Îíà ïåðåæèëà ìó÷èòåëüíîå ðàññòà-
âàíèå ñ âåðîé, â êîòîðîé âûðîñëà, â 
êîòîðîé îñòàëèñü ñàìûå áëèçêèå åé 
ëþäè. Ïåðåä íåé ñòîÿë âûáîð:  èëè 
ïîçíàòü ïîëíîòó Èñòèíû âî Õðèñòå 
è ïåðåéòè äëÿ ýòîãî íà íîâûé, áîëåå 
âûñîêèé óðîâåíü äóõîâíîãî ðîñòà, 
èëè æå äîâîëüñòâîâàòüñÿ ìàëûì, 
îñòàâèâ âñå, êàê åñòü, è óæå íèêîãäà 
íå ñòðåìèòüñÿ ââûñü. Âåëèêàÿ êíÿãè-
íÿ ïî ñâîåìó äóõîâíîìó óñòðîåíèþ 
îòëè÷àëàñü ïðåêðàñíûì ìàêñèìà-
ëèçìîì. Ïîëîâèí÷àòîñòü è íåîï-
ðåäåëåííîñòü áûëè åé  ÷óæäû. È, 
åñëè âû ðåøèòå ïîáëèæå ïîçíàêî-
ìèòüñÿ ñ åå æèçíüþ, òî ïîéìåòå, ÷òî 
îíà îêàçàëàñü òåì ðåäêèì ÷åëî-
âåêîì, êòî îñòàâèë âñå è ïîøåë çà 
Õðèñòîì äî êîíöà.

Þëèÿ Ëþòèíà

ÆÈÂÀß ÈÑÒÎÐÈß









û íàçûâàåìñÿ ïðàâîñëàâíûìè 
õðèñòèàíàìè, òî åñòü ïðàâî, Ì

ïðàâèëüíî ñëàâÿùèìè Áîãà. Äëÿ 
òîãî, ÷òîáû áûòü óâåðåííûì, ÷òî 
äåëàåøü ÷òî-òî ïðàâèëüíî, íóæíî 
ìíîãîå óçíàòü, ìíîãîìó íàó÷èòüñÿ. 
Ïðî÷åñòü êíèãè, ðàññïðîñèòü îïûò-
íûõ ëþäåé. 

Åñëè ÷åëîâåê íè÷åãî íå çíàåò è 
íå õî÷åò çíàòü, íî ïîëíîñòüþ óâå-
ðåí, ÷òî âñå äåëàåò ïðàâèëüíî – æäè 
áåäû. Ïðîñòîé ïðèìåð. Íåêèé ÷åëî-
âåê ñîâåðøåííî íå çíàåò î ïðàâèëàõ 
äîðîæíîãî äâèæåíèÿ, íî îí ñàìî-
óâåðåííî ñàäèòñÿ çà ðóëü è íà÷èíàåò 
åõàòü íà ìàøèíå. ×òî ïðîèçîéäåò 
äàëüøå, äóìàþ ÿñíî. Î÷åíü ñêîðî 
ýòîò íåñ÷àñòíûé ïîïàäåò â àâàðèþ 
è, ñëàâà Áîãó, åñëè îñòàíåòñÿ æèâ. 
Íî åñëè â æèçíè îáû÷íîé, ìàòå-
ðèàëüíîé ïîâñåäíåâíîé ìû ïðåêðàñ-
íî ïîíèìàåì, ÷òî äîëæíû èçó÷àòü 
çàêîíû è ïðàâèëà, ñîáëþäàòü òåõ-
íèêó áåçîïàñíîñòè, ÷òîáû íå ïî-
ïàñòü â áåäó, òî òåì áîëåå â æèçíè 
äóõîâíîé. Òàì òîæå ñóùåñòâóþò 
óñòàíîâëåííûå îò Áîãà çàêîíû, åñòü 
ñâîè ïðàâèëà áåçîïàñíîñòè. È âðåä, 
êîòîðûé ìû ìîæåì íàíåñòè ñåáå, íå 
çíàÿ ýòèõ çàêîíîâ èëè ïðåíåáðåãàÿ 
èìè ãîðàçäî áîëüøèé, ÷åì îò íå-
çíàíèÿ çàêîíîâ ôèçè÷åñêîãî ìèðà. 
Èáî ìû ìîæåì íàíåñòè íåïîïðà-
âèìûé óðîí íå òåëó, à äóøå.

Êàê óçíàòü ïðàâèëà äóõîâíîé 
æèçíè, êàê âåðèòü ïðàâèëüíî? Äëÿ 
ýòîãî åñòü Ñëîâî Ñàìîãî Áîãà – 
Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå, åãî íàäî ÷è-
òàòü, èçó÷àòü, ïî íåìó íàäî ñòðîèòü 
æèçíü. Ñóùåñòâóþò çàïîâåäè, êîòî-
ðûå òîæå äàë íàì Ñàì Áîã, òàêæå 
ìû, ïðàâîñëàâíûå ëþäè èìååì îã-
ðîìíûé îïûò Öåðêâè.

Ýòèì ïóòåì ïðîøëè ìíîãèå ìèë-
ëèîíû ëþäåé, ñ Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà 
äî íàøèõ äíåé. Ìû èìååì Öåðêîâü, 
åå ñîçäàë Ãîñïîäü Èèñóñ Õðèñòîñ è 

âëîæèë â íåå âñå, ÷òî íóæíî äëÿ 
íàøåãî ñïàñåíèÿ.

Ìîëèòâà «Ñèìâîë âåðû» ÿâëÿåò-
ñÿ îäíîé èç ãëàâíûõ ïðàâîñëàâíûõ 
ìîëèòâ.

Ïðåïîäîáíûé Ñåðàôèì Ñàðîâñ-
êèé â ñâîåì êðàòêîì ìîëèòâåííîì 
ïðàâèëå äëÿ ìèðÿí çàïîâåäîâàë ÷è-
òàòü: ìîëèòâó “Îò÷å íàø” (3 ðàçà), 
“Áîãîðîäèöå äåâî ðàäóéñÿ” (3 ðàçà) 
è “Ñèìâîë âåðû” – 1 ðàç.

“Äåðæàñü ýòîãî ïðàâèëà”, ãîâî-
ðèò î. Ñåðàôèì, “ìîæíî äîñòèãíóòü 
ìåðû õðèñòèàíñêîãî ñîâåðøåíñòâà, 
èáî îçíà÷åííûå òðè ìîëèòâû – îñ-
íîâàíèÿ õðèñòèàíñòâà: ïåðâàÿ, êàê 
ìîëèòâà, äàííàÿ Ñàìèì Ãîñïîäîì, 
åñòü îáðàçåö âñåõ ìîëèòâ; âòîðàÿ 
ïðèíåñåíà ñ íåáà Àðõàíãåëîì â ïðè-
âåòñòâèå Äåâå Ìàðèè, Ìàòåðè Ãîñ-
ïîäà; Ñèìâîë âåðû æå âêðàòöå ñî-
äåðæèò â ñåáå âñå ñïàñèòåëüíûå äîã-
ìàòû õðèñòèàíñêîé âåðû”.

Ñèìâîë âåðû, èëè èñïîâåäàíèå 
õðèñòèàíñêîé ïðàâîñëàâíîé âåðû – 
ýòî ìîëèòâîñëîâèå, â êîòîðîì ñî-
äåðæàòñÿ âñå îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ è 
äîãìàòû âåðû ïðàâîñëàâíîé. Ó÷åíèå 
Öåðêâè â «Ñèìâîëå» èçëîæåíî â 
êðàòêîé, íî î÷åíü òî÷íîé ôîðìå.

Ñèìâîë âåðû ñîñòàâëåí â 4-ì âå-
êå, îòöàìè Ïåðâîãî è Âòîðîãî Âñå-
ëåíñêèõ ñîáîðîâ. Ïåðâûé Âñåëåíñ-
êèé Ñîáîð áûë ñîçâàí â ãîðîäå Íè-
êåå ïî ïîâîäó ëæåó÷åíèÿ ïðåñâèòåðà 
Àðèÿ, êîòîðûé ó÷èë, ÷òî Ñûí Áî-
æèé, Èèñóñ Õðèñòîñ ñîòâîðåí Áîãîì 
Îòöîì è íå ÿâëÿåòñÿ èñòèííûì Áî-
ãîì, à ëèøü âûñøèì òâîðåíèåì. 
Ñîáîð îñóäèë ýòó åðåñü è èçëîæèë 
ïðàâîñëàâíîå ó÷åíèå, ñîñòàâèâ ïåð-
âûå ñåìü ÷ëåíîâ Ñèìâîëà âåðû. Íà 
âòîðîì âñåëåíñêîì ñîáîðå, ñîçâàí-
íîì äëÿ îñóæäåíèÿ åðåñè Ìàêåäî-
íèÿ, êîòîðûé îòâåðãàë Áîæåñòâî 
Ñâÿòîãî Äóõà, áûëè äàíû ïîñëåäóþ-
ùèå ïÿòü ÷ëåíîâ Ñèìâîëà âåðû. 
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Ñèìâîë âåðû íåîáõîäèìî çíàòü 
êàæäîìó ïðàâîñëàâíîìó õðèñòèàíè-
íó íàèçóñòü, ÷òîáû èìåòü ïðàâèëü-
íîå çíàíèå î Áîãå è ñîáñòâåííîé âå-
ðå, à òàêæå âñåãäà óìåòü äàòü îòâåò 
âñåì âîïðîøàþùèì íàñ: «êàê òû 
âåðèøü?»

1. Âåðóþ âî åäèíàãî Áîãà Îòöà, 
Âñåäåðæèòåëÿ, Òâîðöà íåáó è 
çåìëè, âèäèìûì æå âñåì è 
íåâèäèìûì.

2. È âî åäèíàãî Ãîñïîäà Èèñóñà 
Õðèñòà, Ñûíà Áîæèÿ, Åäèíî-
ðîäíàãî, Èæå îò Îòöà ðîæäåííàãî 
ïðåæäå âñåõ âåê: Ñâåòà îò Ñâåòà, 
Áîãà èñòèííà îò Áîãà èñòèííà, 
ðîæäåííà, íåñîòâîðåííà, åäèíî-
ñóùíà Îòöó, Èìæå âñÿ áûøà.

3. Íàñ ðàäè ÷åëîâåê è íàøåãî ðàäè 
ñïàñåíèÿ ñøåäøàãî ñ íåáåñ è 
âîïëîòèâøàãîñÿ îò Äóõà Ñâÿòà è 
Ìàðèè Äåâû, è âî÷åëîâå÷øàñÿ.

4. Ðàñïÿòàãî æå çà íû ïðè 
Ïîíòèéñòåì Ïèëàòå, è ñòðàäàâ-
øà, è ïîãðåáåííà.

5. È âîñêðåñøàãî â òðåòèé äåíü ïî 
Ïèñàíèåì.

6. È âîçøåäøàãî íà íåáåñà, è 
ñåäÿùà îäåñíóþ Îòöà.

7. È ïàêè ãðÿäóùàãî ñî ñëàâîþ 
ñóäèòè æèâûì è ìåðòâûì, Åãîæå 
Öàðñòâèþ íå áóäåò êîíöà.

8. È â Äóõà Ñâÿòàãî, Ãîñïîäà, 
Æèâîòâîðÿùàãî, Èæå îò Îòöà 
èñõîäÿùàãî, Èæå ñî Îòöåì è 
Ñûíîì ñïîêëàíÿåìà è ññëàâèìà, 
ãëàãîëàâøàãî ïðîðîêè.

9. Âî åäèíó Ñâÿòóþ, Ñîáîðíóþ è 
Àïîñòîëüñêóþ Öåðêîâü.

10. Èñïîâåäóþ åäèíî êðåùåíèå âî 
îñòàâëåíèå ãðåõîâ.

11. ×àþ âîñêðåñåíèÿ ìåðòâûõ,

12. è æèçíè áóäóùàãî âåêà. 
Àìèíü.

Íî íàì ñëåäóåò íå òîëüêî çíàòü 
òåêñò Ñèìâîëà âåðû, íî è ïîíèìàòü 
åãî ñìûñë, äëÿ ýòîãî íàäî èçó÷àòü 
åãî.

Ïðè ïîäãîòîâêå èñïîëüçîâàíà 
ñòàòüÿ  ñâÿùåííèêà 

Ïàâëà Ãóìåðîâà 
"Îáúÿñíåíèå Ñèìâîëà Âåðû"

ÑÈÌÂÎË ÂÅÐÛ



Ñ ºîâî «ŁæŒółåíŁå» Łæïîºüçóåò-
æÿ â æîâðåìåííîØ æŁçíŁ äîâîºü-

íî ÷àæòî. ˝àâÿç÷ŁâßØ ðåŒºàìíßØ 
æºîªàí: «˛, ýòî ŁæŒółåíŁå, ïîïðî-
ÆóØ!», ïðåäºàªàåò íàì Œîíôåòß, 
Œðåì, íîâîå ïºàòüå ŁºŁ åø‚ ÷òî-
íŁÆóäü â ýòîì ðîäå. ˇðŁ ýòîì æºîâî 
«ŁæŒółåíŁå» ïðŁîÆðåòàåò ïîºîæŁ-
òåºüíóþ îŒðàæŒó � ýòî çàìàí÷Łâî, 
âŒóæíî, ïðŁÿòíî. ¨æòŁííßØ æìßæº 
æºîâà òåðÿåòæÿ, Æîºåå òîªî, íàì 
ïðåäºàªàþò íå Æîðîòüæÿ æ ŁæŒółå-

íŁåì, à ðàäîæòíî åªî ïðŁíÿòü, Ł 
òîªäà æŁçíü ŁçìåíŁòæÿ Œ ºó÷łåìó Ł 
çàŁªðàåò ÿðŒŁìŁ ŒðàæŒàìŁ. ̋àºŁöî 
ïîäìåíà ïîíÿòŁØ, òî åæòü ŒàŒ ðàç 
ŁæŒółåíŁå. Ñºîâî æå ïðŁ ýòîì çàòŁ-
ðàåòæÿ Ł æòàíîâŁòæÿ íå æòðàłíßì, à 
ïðŁÿòíßì. Óæå Ł íåïîíÿòíî, ïî÷åìó 
ìß ïðîæŁì `îªà íå ââîäŁòü íàæ âî 
ŁæŒółåíŁå. ¨ âîîÆøå, æ ýòŁì ŁæŒó-
łåíŁåì æïºîłíßå íåÿæíîæòŁ. Ñ îä-
íîØ æòîðîíß, ó Œàæäîªî åæòü æâîØ 
îïßò ÆîðüÆß æ íŁìŁ, ŒàŒîâ Łæıîä 
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ýòîØ ÆîðüÆß � äðóªîØ âîïðîæ. Ñ 
äðóªîØ � ŒàŒ Æßºî Æß ıîðîłî, åæºŁ 
Æ ŁæŒółåíŁØ íå Æßºî! ˆºÿäŁłü, Ł 
ªðåłŁòü Æßºî Æß ïðîæòî íåçà÷åì. ¨ 
ïðîæŁ æå ìß îÆ ýòîì â ìîºŁòâå. À 
`ŁÆºŁÿ ìåæäó òåì ªîâîðŁò Ł âîâæå 
æòðàííßå âåøŁ: «`ºàæåí ÷åºîâåŒ, 
ŒîòîðßØ ïåðåíîæŁò ŁæŒółåíŁå, ïî-
òîìó ÷òî, Æßâ Łæïßòàí, îí ïîºó÷Łò 
â å í å ö  æ Łç í Ł, Œî ò î ð ßØ î Æå ø à º  
ˆîæïîäü ºþÆÿøŁì ¯ªî» (¨àŒ. 1:12). 
˝àºŁöî ïðîòŁâîðå÷Łå.

—åïŁí ¨.¯.  ¨îâ Ł åªî äð óçüÿ

«¨ íå ââå äŁ íàæ 
                 âî ŁæŒółåíŁå»
ÑŒîºüŒî ðàç çà äåíü ÷Łòàåì ìß «˛ò÷å íàł»? Óòðîì, âå÷åðîì, ïåðåä ŒàæäîØ òðàïåçîØ... 
—àç ïÿòü-łåæòü. ˇîºîæà ðóŒó íà æåðäöå, íå Œàæäàÿ íàłà ìîºŁòâà íàïîºíåíà ªºóÆŁíîØ 
ÆîªîîÆøåíŁÿ. ˝åŒîªäà, ìíîªî äåº, ìßæºü ðàææåŁâàåòæÿ � íàłå ïðŁâß÷íîå æóåòºŁâîå 
æîæòîÿíŁå íå îæòàâºÿåì Ł òîªäà, Œîªäà òâîðŁì æàìóþ âàæíóþ ıðŁæòŁàíæŒóþ ìîºŁòâó. 
Ñàì ÕðŁæòîæ äàº å‚ ºþäÿì. «¨ íå ââåäŁ íàæ âî ŁæŒółåíŁå», - ïðîæŁì ìß ïðŁâß÷íî â 
ìîºŁòâå ˆîæïîäíåØ. ˇðîæŁì, çà÷àæòóþ íå çàäóìßâàÿæü î æâîåì ïðîłåíŁŁ ªºóÆîŒî. 
Ìîæåò, ïîïßòàåìæÿ îæòàíîâŁòüæÿ, çàäóìàòüæÿ íàä ýòŁìŁ ïðŁâß÷íßìŁ æºîâàìŁ, 
ïîíÿòü Łı ªºóÆŁíó?




















































