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Àõ, ëåòî! Êàê æå äîëãî ìû 
òåáÿ æä¸ì, êàê òðåïåòíî íàäå-
åìñÿ, ÷òî áóäåò òåïëî, ñîëíå÷íî 
è ðàäîñòíî. Ìîæíî áóäåò âäîâîëü 
íàñëàäèòüñÿ ïðîãóëêàìè ïî çåë¸-
íîìó ëåñó, óðàáîòàòüñÿ íà äà÷àõ-
îãîðîäàõ, ÷òîáû òèõèì ëåòíèì 
âå÷åðîì ñèäåòü íà âåðàíäå è ëþ-
áîâàòüñÿ óäèâèòåëüíûì ëåòíèì 
çàêàòîì è ñëóøàòü ïåíèå ïòèö. 
Ìîæíî ñ ðàçáåãó ïðûãíóòü â ò¸ï-
ëóþ ðå÷íóþ âîäó è çàìåðåòü îò 
ñ÷àñòüÿ, êàê â äåòñòâå. Ìîæíî 
íàéòè ìíîãî-ìíîãî ãðèáîâ èëè 
óäèâèòåëüíûõ ñó÷êîâ è êîðÿæåê, 
ïîõîæèõ íà íåâåäîìûõ çâåðåé. 
Ìîæíî âûðàñòèòü ðåêîðäíûé 
óðîæàé îãóðöîâ èëè ÿãîä è ùåäðî 
ïîäåëèòüñÿ èìè ñî âñåìè áëèæíè-
ìè è äàëüíèìè. 

Îáìàí÷èâî è íåíàä¸æíî íàøå 
ñèáèðñêîå ëåòî. Ïîäîøëî âîñêðå-
ñåíüå, íåáî íàõìóðèëîñü è ðàçðàçè-
ëîñü íóäíûì äîæä¸ì. Òîãäà âíîâü 

íàïîëíÿþòñÿ íàøè èçðÿäíî îïóñòåâøèå çà ëåòíèå ïîãîæèå äíè õðàìû. È òóò íàñ îæèäàåò ñàìàÿ 
áîëüøàÿ ðàäîñòü. Çíàêîìûå ðîäíûå ñòåíû, èêîíû, ñâå÷è, ðîäíûå áàòþøêè, çàãîðåâøèå ïðèõîæà-
íå. Äóøà íàïîëíÿåòñÿ òåïëîòîé ìîëèòâû, î÷èùàåòñÿ äîëãîæäàííîé èñïîâåäüþ è ïðèáëèæàåòñÿ 
ê Áîãó ïðè÷àñòèåì Ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ Òàéí. À âñêîðå è íàø ïðåñòîëüíûé ïðàçäíèê, äàæå äâà: 
ñíà÷àëà íèæíåãî õðàìà, âî èìÿ ïðåïîäîáíîãî Ñåðãèÿ Ðàäîíåæñêîãî, 18 èþëÿ, à çàòåì, 21 èþëÿ, 
îáðåòåíèå èêîíû Áîãîðîäèöû âî ãðàäå Êàçàíè. 

Äà, ëåòî ïîëíî ðàäîñòè. Ïðåñòîëüíûå ïðàçäíèêè ñðîäíè ò¸ïëûì ñåìåéíûì òîðæåñòâàì. Íà 
ñëóæáó ïðèåçæàþò ãîñòè ñ ðàçíûõ ïðèõîäîâ, ñâÿùåíñòâî, ïðèõîæàíå, îòåö áëàãî÷èííûé. Ïðàçä-
íè÷íî óêðàøåííûé õðàì ïðåäñòà¸ò âî âñ¸ì ëåòíåì âåëèêîëåïèè öâåòîâ è áóêåòîâ. Ñëóæáà òîð-
æåñòâåííà è êðàñèâà. À ïîòîì ìû ïî¸ì âñåì õðàìîì ñ ðàäîñòíûìè ñëåçàìè ÷óäíóþ ìîëèòâó ê 
Áîãîðîäèöå «Öàðèöå ìîÿ Ïðåáëàãàÿ». Èç àëòàðÿ þíûå ïîíîìàðè âûíîñÿò ìíîæåñòâî õîðóãâåé, èõ 
òóò æå ðàäîñòíî ðàçáèðàþò äåòè è âçðîñëûå. Ñ ïåíèåì äâèæåòñÿ èç âîðîò õðàìà ï¸ñòðûé ëåò-
íèé êðåñòíûé õîä. Óæå íåñêîëüêî ëåò êàê ñëîæèëàñü çàìå÷àòåëüíàÿ òðàäèöèÿ – âñåì ïðèõîäîì 
îáõîäèòü íàø ðîäíîé ïîñ¸ëîê êðåñòíûì õîäîì, îêðîïëÿÿ äîìà è äîðîãè ñâÿòîé âîäîé, ñ èêîíàìè è 
ïåíèåì ìîëèòâ. ×àñà ÷åðåç äâà êðåñòíûé õîä âîçâðàùàåòñÿ â öåðêîâíûé äâîð. À òàì óñòàâøèõ è 
ñ÷àñòëèâûõ êðåñòîõîäöåâ æäóò íàêðûòûå ñòîëû ñ ïðîñòîé è âêóñíîé åäîé. Ëþäè óãîùàþò äðóã 
äðóãà, êàæäûé ñòàðàåòñÿ ïðîïóñòèòü áëèæíåãî. Èñêðåííÿÿ, íåïîääåëüíàÿ ëþáîâü âèòàåò ñðåäè 
õðèñòèàí, äåëàÿ íàñ âñåõ äåéñòâèòåëüíî ñåìü¸é. 

Òåì æå, êòî õî÷åò ðàäîñòü ïðîäëèòü è óìíîæèòü, ëåòî ïðåäëàãàåò ìíîæåñòâî âîçìîæíîñòåé. 
Ìîæíî ñòàòü ó÷àñòíèêîì âåñ¸ëîãî îáùåãîðîäñêîãî êðåñòíîãî õîäà â ÷åñòü ñâÿòûõ áëàãîâåðíûõ 
êíÿçåé Ïåòðà è Ôåâðîíèè, ÷òî ïðîõîäèò â ïåðâîå âîñêðåñåíüå ïîñëå Ïåòðîâà ïîñòà îò ñîáîðà 
âî èìÿ Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî äî Âîçíåñåíñêîãî êàôåäðàëüíîãî ñîáîðà. Èäóò ñåìüè ñ êîëÿñêàìè, 
èäóò äåòè, ìîëîä¸æü. Êðåñòíûé õîä âûëèâàåòñÿ â ïðàçäíèê â Íàðûìñêîì ñêâåðå. À äëÿ òåõ, êòî 
ãîòîâ ê áîëåå ñåðü¸çíûì èñïûòàíèÿì, åñòü Êîðîáåéíèêîâñêèé êðåñòíûé õîä îò Áàðíàóëà äî ñåëà 
Êîðîáåéíèêîâî, ê Êàçàíñêîé èêîíå Áîãîðîäèöû. Ñòî ïÿòüäåñÿò êèëîìåòðîâ ïåøêîì, ñ ìîëèòâîé 
è âåðîé áîëåå íåäåëè â ïóòè ñïîñîáíû ìíîãî ðàññêàçàòü êàæäîìó î ñåáå íàñòîÿùåì. Áîãîðîäèöà 
æä¸ò âñåõ, ïðèíÿâøèõ íà ñåáÿ ýòîò òðóä ðàäè Íå¸, è ãîòîâèò áîëüøóþ ðàäîñòü â êîíöå ïóòè.

Â íåáîëüøîì ëåòíåì íîìåðå, êîòîðûé âûõîäèò âïåðâûå ïîñëå äîëãîãî ïåðåðûâà, ìû ðåøèëè 
ðàññêàçàòü âàì, óâàæàåìûå ÷èòàòåëè æóðíàëà, îáî âñåõ ëåòíèõ ðàäîñòÿõ, êîòîðûå ãîòîâÿò íàì 
ýòè ò¸ïëûå äíè. Íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà ÷èòàòåëè íàéäóò ðàññêàç î òîì, ÷òî òàêîå ïðåñòîëü-
íûé ïðàçäíèê, è î ëåòíèõ ïðåñòîëüíûõ ïðàçäíèêàõ íàøåãî õðàìà.

Èñòîðèÿ êðåñòíûõ õîäîâ âîñõîäèò ê ãëóáîêîé äðåâíîñòè. Ïåðâûé êðåñòíûé õîä â èñòîðèè 
÷åëîâå÷åñòâà ñîâåðøèë îäèí ÷åëîâåê. È áûë îí íå ðàäîñòíûì ïðàçäíèêîì, à íåñåíèåì êðåñòà íà 
Ãîëãîôó. Ìû ñîâåðøàåì êðåñòíûå õîäû èç ëþáâè êî Õðèñòó è õðèñòèàíñòâó, à íå ïðîñòî îò 
æåëàíèÿ óñëîæíèòü æèçíü ãîðîæàíàì, ïåðåêðûâàÿ äîðîãè â âîñêðåñåíüå. Îá èñòîðèè è òðàäèöè-
ÿõ êðåñòíûõ õîäîâ âû òàêæå ïðî÷ò¸òå â ýòîì âûïóñêå. À åù¸ î ñâî¸ì îïûòå ðàññêàæóò íàøè 
êðåñòîõîäöû, ðàññêàæóò, çà÷åì îíè èç ãîäà â ãîä èäóò íåë¸ãêèì ïóò¸ì, ïîäåëÿòñÿ ñîâåòàìè, êàê 
ïðàâèëüíî ïîäãîòîâèòüñÿ ê äëèòåëüíîìó êðåñòíîìó õîäó, è ïîäåëÿòñÿ ðàäîñòüþ îò ó÷àñòèÿ â 
ýòîì ñîáûòèè. 

Þíûõ ÷èòàòåëåé æä¸ò ïðîäîëæåíèå ïîâåñòè «Äåäóøêèí ÷åðäàê», ãäå îíè òîæå óçíàþò î 
ïðåñòîëüíîì ïðàçäíèêå è î÷åíü íåîáû÷íîì êðåñòíîì õîäå.

Âñåõ ÷èòàòåëåé æóðíàëà ïîçäðàâëÿåì ñ ïðåñòîëüíûìè ïðàçäíèêàìè è ïðèãëàøàåì íà êðåñò-
íûé õîä. Ñîáîðíàÿ ìîëèòâà ñïîñîáíà ïîäàðèòü íàñòîÿùóþ ðàäîñòü.
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Ó êàæäîãî ïðàâîñëàâíîãî ÷åëî-
âåêà åñòü äåíü àíãåëà. Ýòî äåíü, 
êîãäà âñÿ ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü 
ïðàçäíóåò ïàìÿòü íàøåãî íåáåñíîãî 
ïîêðîâèòåëÿ, èìÿ êîòîðîãî ìû íî-
ñèì. Ó êàæäîãî õðàìà, êàê è ó ÷å-
ëîâåêà, åñòü èìÿ, ÷åëîâåê ïîëó÷àåò 
ñâî¸ èìÿ â êðåùåíèè, à õðàì – âî 
âðåìÿ îñâÿùåíèÿ. Õðàì ìîæåò áûòü 
îñâÿùåí â ÷åñòü êàêîãî-ëèáî ñîáû-
òèÿ èç Åâàíãåëüñêîé è öåðêîâíîé 
èñòîðèè. Íàïðèìåð, õðàì â ÷åñòü 
Ðîæäåñòâà Õðèñòîâà, Óñïåíèÿ Ïðå-
ñâÿòîé Áîãîðîäèöû èëè Âîçíåñåíèÿ 
Ãîñïîäíÿ, èëè Ïîêðîâà Ïðåñâÿòîé 
Áîãîðîäèöû. Õðàì ìîæåò áûòü íà-
çâàí â ÷åñòü èêîíû Áîãîðîäèöû. Íà 
Ðóñè áûëî ìíîæåñòâî õðàìîâ â ÷åñòü 
Áîãîðîäè÷íûõ èêîí: Âëàäèìèðñêîé, 
Êàçàíñêîé, Èâåðñêîé, Çíàìåíèÿ. 
Íàêîíåö, ìíîæåñòâî õðàìîâ ïîñâÿ-
ùåíû âåëèêèì ñâÿòûì, ìó÷åíèêàì, 
óãîäíèêàì Áîæèèì, ïðàâåäíèêàì. 
Åñòü õðàìû âî èìÿ Ñâÿòèòåëÿ Íè-
êîëàÿ è ïðåïîäîáíîãî Ñåðãèÿ Ðàäî-
íåæñêîãî, ðàâíîàïîñòîëüíîãî êíÿçÿ 
Âëàäèìèðà è ñâÿòûõ ñòðàñòîòåðï-
öåâ Áîðèñà è Ãëåáà. Ïðåñòîëüíûé 
ïðàçäíèê ìîæíî íàçâàòü äíåì àíãå-
ëà õðàìà, ïîòîìó ÷òî ïðàçäíóåòñÿ 
îí â òîò äåíü, êîãäà âñïîìèíàåòñÿ 
ñîáûòèå, èêîíà èëè ñâÿòîé, êîòî-
ðûå äàëè èìÿ õðàìó. 

Ïî÷åìó ïðàçäíèê íàçûâàåò-
ñÿ èìåííî ïðåñòîëüíûì? Ïðå-
ñòîë – öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü õðàìà, 
ñàìàÿ âàæíàÿ åãî ÷àñòü, íà êîòî-
ðîé ñîâåðøàåòñÿ òàèíñòâî Åâõà-
ðèñòèè. Òàì íåçðèìûì îáðàçîì 
ïðèñóòñòâóåò ñàì Ãîñïîäü íàø 
Èèñóñ Õðèñòîñ. Ïðèêàñàòüñÿ ê ïðå-
ñòîëó è ê ïðåäìåòàì, êîòîðûå íà 
íåì íàõîäÿòñÿ, à òàêæå íàõîäèòü-
ñÿ ïî áîãîñëóæåáíîé íàäîáíîñòè 
â ïðîñòðàíñòâå ìåæäó ïðåñòîëîì 
è Öàðñêèìè âðàòàìè ìîãóò òîëüêî 
ñâÿùåííîñëóæèòåëè. Åïèñêîï îñâÿ-
ùàåò ïðåñòîë âìåñòå ñ îñâÿùåíèåì 
àíòèìèíñà è ñàìîãî õðàìà, â êîòî-

ÏÐÅÑÒÎËÜÍÛÅ 
ÏÐÀÇÄÍÈÊÈ

ðîì îíè áóäóò íàõîäèòüñÿ. Â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ àíòèìèíñ ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîþ øåëêîâûé ïëàò ñ èçîáðàæå-
íèåì ïîëîæåíèÿ Ãîñïîäà Èèñóñà 
Õðèñòà âî ãðîá, ÷åòûðåõ Åâàíãå-
ëèñòîâ è îðóäèé ñòðàäàíèé Õðèñòà 
Ñïàñèòåëÿ, âíóòðè êîòîðîãî, â îñî-
áîì ìåøî÷êå ñ îáðàòíîé ñòîðîíû, 
âëîæåíû ÷àñòèöû ñâ. ìîùåé. Ïðå-
ñòîë äëÿ õðàìà – òî æå, ÷òî Öåð-
êîâü äëÿ ìèðà. Îí ñèìâîëèçèðóåò 
ñîáîé â ðàçíûå ìîìåíòû ñëóæáû è 
Õðèñòà Ñïàñèòåëÿ, è Ãðîá Ãîñïî-
äåíü, è Ïðåñòîë Ñâÿòîé Òðîèöû. 

Ïðèõîæàíå ñàìûõ ðàçíûõ õðà-
ìîâ ëþáÿò è ïî÷èòàþò ïðåñòîëü-
íûå ïðàçäíèêè. Ó îäíîãî õðàìà èõ 
ìîæåò áûòü íåñêîëüêî. Òàê, ïàìÿòü 
èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè Êàçàíñ-
êàÿ ïðàçäíóåòñÿ äâàæäû â ãîäó. 
È îáà ïðàçäíîâàíèÿ – ïðåñòîëü-
íûå äëÿ ìíîãî÷èñëåííûõ Êàçàíñ-
êèõ õðàìîâ. À åù¸ â îäíîì õðàìå 
ìîæåò áûòü íåñêîëüêî ïðèäåëîâ 
ñî ñâîèìè ïðåñòîëàìè, îñâÿùåí-
íûìè â ÷åñòü ðàçíûõ ñâÿòûõ èëè 
ñîáûòèé. Â õðàìå â ÷åñòü Óñïå-
íèÿ Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû ìîæåò 
áûòü ïðåñòîë, îñâÿùåííûé âî èìÿ 
Àðõàíãåëà Ìèõàèëà èëè Àíàñòà-
ñèè Óçîðåøèòåëüíèöû. Èëè, êàê â 
íàøåì ðîäíîì õðàìå, íèæíÿÿ åãî 
÷àñòü îñâÿùåíà âî èìÿ ïðåïîäîá-
íîãî Ñåðãèÿ Ðàäîíåæñêîãî, à âåð-
õíÿÿ – â ÷åñòü Êàçàíñêîé èêîíû 
Áîæèåé Ìàòåðè. 

Ê ïðàçäíèêó ãîòîâÿòñÿ çàðà-
íåå. Õðàì óáèðàþò è íàðÿæàþò, 
ïðàçäíè÷íàÿ èêîíà óêðàøàåòñÿ 
îñîáî òîðæåñòâåííî. Â íàøåì Ñå-
ðãèåâî-Êàçàíñêîì õðàìå å¸ î÷åíü 
êðàñèâî îáðàìëÿþò âåíöîì èç æè-
âûõ öâåòîâ, ïî ñòîðîíàì àíàëîÿ 
ñòàâÿò áóêåòû. Õðàì è èêîíà ñè-
ÿþò â ïðàçäíè÷íîì óáîðå, è ýòî 
ñðàçó æå ñîçäà¸ò îñîáî ðàäîñòíîå 
íàñòðîåíèå. Êëèðîñ ðàçó÷èâàåò 
íîâûå ïåñíîïåíèÿ, â òðàïåçíîé 
ãîòîâÿò îãðîìíîå êîëè÷åñòâî óãî-

ùåíèÿ, âåäü áóäóò ãîñòè. Îñîáî 
íåóãîìîííûå ïðèõîæàíå òîðîïÿòñÿ 
âûïóñòèòü íîâûé íîìåð æóðíàëà, 
à ëþäè, îäàð¸ííûå ìóçûêàëüíûì 
òàëàíòîì, ãîòîâÿòñÿ ïîðàäîâàòü 
ïðèõîæàí è ãîñòåé õðàìà ïðàçä-
íè÷íûì êîíöåðòîì.

È âîò, íàêîíåö, äîëãîæäàííûé 
ïðåñòîëüíûé ïðàçäíèê. Íà âå÷åð-
íåé ñëóæáå ïðèõîæàí çíà÷èòåëü-
íî áîëüøå, ÷åì îáû÷íî. Ìíîãèå 
ïðèãîòîâèëèñü ê èñïîâåäè, ÷òîáû 
ïðè÷àñòèòüñÿ íàóòðî. Òîëüêî òîã-
äà áóäåò íàñòîÿùèé ïðàçäíèê, êîã-
äà òû ãîòîâ ïðèíÿòü ñàìîå ãëàâ-
íîå, ÷òî ìîæåò äàòü òåáå çåìíàÿ 
öåðêîâü – äàð Öåðêâè Íåáåñíîé, 
Ïðè÷àñòèå Ñâÿòûõ Õðèñòîâûõ 
Òàéí. Çíàêîìûå ëèöà ïðèõîæàí 
è áàòþøåê ðàäîñòíûå è ñîñðåäî-
òî÷åííûå. À íàóòðî â õðàìå áóê-
âàëüíî íåãäå ÿáëîêó óïàñòü. Ìíî-
æåñòâî ëþäåé èç äðóãèõ ïðèõîäîâ 
ïðèåçæàþò ê íàì, ÷òîáû ðàçäåëèòü 
îáùóþ ðàäîñòü ïðàçäíèêà. Îáû÷-
íî íà ïðåñòîëüíûå ïðàçäíèêè ïðè-
åçæàþò è ñâÿùåííèêè èç äðóãèõ 
õðàìîâ, áëàãî÷èííûé, à òî è ñàì 
åïèñêîï èëè äàæå ìèòðîïîëèò. 
Òîãäà ñëóæáà ñîâåðøàåòñÿ îñîáî 
òîðæåñòâåííî. Êîãäà õîð èç ìíî-
æåñòâà ñâÿùåííèêîâ ïî¸ò âåëè-
÷àíèå ïðàçäíèêó, â ëó÷àõ ñîëíöà 
ñâåðêàþò íàðÿäíûå îáëà÷åíèÿ, òî 
êàæåòñÿ, ÷òî âñå ìû – îäíî öåëîå. 
Ó êàæäîãî ñåãîäíÿ äåíü àíãåëà. 
Ñåðäöå íàïîëíÿåòñÿ îñîáûì òðå-
ïåòîì è ëþáîâüþ, è óìèëåíèåì, è 
áëàãîäàðíîñòüþ Òâîðöó çà òî, ÷òî 
Îí ñïîäîáèë íàñ òàêîé ðàäîñòè. 

Ïîñëå Ëèòóðãèè ñîâåðøàåòñÿ 
ìîëåáåí ñ Êðåñòíûì õîäîì. Âñå 
ñâÿùåííîñëóæèòåëè, öåðêîâíîñëó-
æèòåëè, ïðèõîæàíå è ãîñòè îáõî-
äÿò õðàì ñ õîðóãâÿìè è èêîíàìè. 
Ïðè ýòîì ñâÿùåííèê îêðîïëÿåò 
âåðóþùèõ ñâÿòîé âîäîé. Â êîí-
öå áîãîñëóæåíèÿ ïîåòñÿ ðàäîñò-

Ëåòíèå ìåñÿöû áîãàòû íà ïðåñòîëüíûå ïðàçäíèêè. Íà÷èíàÿ ñ Íèêîëû Âåøíå-
ãî, òàê ëþáîâíî íàçûâàëè íà Ðóñè äåíü ïåðåíåñåíèÿ ìîùåé ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ â 
Áàðè, è äî ñàìîãî Ðîæäåñòâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû ïðîõîäÿò ÷åðåäîé ïðàçäíèêè 
â áîëüøèõ è ìàëûõ ïðàâîñëàâíûõ õðàìàõ. ×òî æå òàêîå ïðåñòîëüíûé ïðàçäíèê è 
ïî÷åìó îí òàê ëþáèì ïðèõî æàíàìè?



íîå «ìíîãî ëåòèå», ïîæåëàíèå âñåì 
ïðèñóòñòâóþùèì äîëãèõ ëåò æèçíè 
ñ Áîãîì. Ïî ñòàðîìó äîáðîìó ðóññ-
êîìó îáû÷àþ ïîñëå ìîëèòâîñëîâèé 
âñåõ ïðèñóòñòâóþùèõ ïðèãëàøàþò 
íà îáùóþ òðàïåçó. Ëåòîì ñòîëû 
ñòàâÿò ïðÿìî â öåðêîâíîì äâîðå. 
Äîáðîâîëüíûå ïîìîùíèêè ðàçëè-
âàþò êîìïîò è ÷àé, ïîäàþò áóëî÷-
êè, òàðåëêè ñ óäèâèòåëüíî âêóñíîé 
ïðîñòîé åäîé. Îùóùåíèå, ÷òî ìû 
– îäíà ñåìüÿ, íå ïîêèäàåò âñåõ 
ó÷àñòíèêîâ ïðàçäíèêà. À ïîòîì 
åù¸ ìîæåò áûòü è íàñòîÿùèé ïðàç-
äíè÷íûé êîíöåðò, òóò æå, âî äâîðå 
õðàìà. Ïî îñîáîìó çâó÷àò ïðîíèê-
íîâåííûå ïåñíè íà ôîíå ñâåðêàþ-
ùèõ êóïîëîâ.

Êîãäà-òî ïðåñòîëüíûé ïðàçäíèê 
â áîëüøîì ñåëå èëè òîðãîâîì ãîðîäå 
ïðàçäíîâàëñÿ íå îäèí äåíü. Ê ýòîìó 
ñîáûòèþ áûëè ïðèóðî÷åíû ÿðìàð-
êè, øèðîêèå ãóëÿíèÿ, ñ õîðîâîäà-
ìè, êà÷åëÿìè, ïåñíÿìè. Äà è ñåé-
÷àñ ïðåñòîëüíûé ïðàçäíèê íàäîëãî 
îñòà¸òñÿ â ïàìÿòè. Èíîãäà â ýòîò 
äåíü ìû âèäèì íàøèõ çíàêîìûõ ñîâ-
ñåì ñ äðóãîé ñòîðîíû. Ìîë÷àëèâàÿ 
òèõàÿ ïðèõîæàíêà çàáîòëèâî îïå-
êàåò ãîñòåé, ïðåäëàãàåò óãîùåíèÿ, 
óâëå÷åííî ðàññêàçûâàåò î ðîäíîì 
õðàìå. Èëè ñòðîãèé ìóæ÷èíà âäðóã 
óâëå÷¸ííî èãðàåò ñ äåòüìè, è òîãäà 
ðàäîñòè ïðîñòî íåò ïðåäåëà. 

Ëåòíèå ïðåñòîëüíûå ïðàçäíè-
êè íàøåãî õðàìà èäóò ÷åðå-
äîé. Ñíà÷àëà – äåíü îáðå-

òåíèÿ ìîùåé ïðåïîäîáíîãî Ñåðãèÿ 
Ðàäîíåæñêîãî. Èñòîðèÿ âîçíèêíî-
âåíèÿ ýòîãî ïðàçäíèêà òàêîâà. Ìî-
ùè ïðå ïî äîá íî ãî Ñåð ãèÿ áû ëè îá-
ðå òå íû 5 èþëÿ 1422 ã. (ïî ñòàðîìó 
ñòèëþ) ïðè ïðå ïî äîá íîì èãó ìåíå 
Íè êîíå. Â 1408 ã., êî ãäà Ìîñêâà è 
åå îêðåñò íî ñòè ïîä âåðã ëèñü íà øå-
ñòâèþ òà òàð ñêèõ îðä Åäè ãåÿ, Òðî-
èö êàÿ îáè òåëü áû ëà îïó ñòî øå íà è 
ñî ææå íà, èíî êè âî ãëà âå ñ èãó ìå-
íîì Íè êî íîì óêðû ëèñü â ëå ñàõ, ñî-
õðà íèâ èêî íû, ñâÿ ùåí íûå ñî ñó äû, 
êíè ãè è äðó ãèå ñâÿ òû íè, ñâÿ çàí íûå 
ñ ïà ìÿ òüþ ïðå ïî äîá íî ãî Ñåð ãèÿ. Â 
íî÷ íîì âè äå íèè íà êà íóíå òà òàð ñêî-
ãî íà áå ãà ïðå ïî äîá íûé Ñåð ãèé èç-
âå ñòèë ñâî å ãî ó÷å íè êà è ïðå åì íè-
êà î ãðÿ äó ùèõ èñ ïû òà íè ÿõ è ïðåä-
ðåê â óòå øå íèå, ÷òî èñ êó øå íèå 
áó äåò íåïðî äîë æè òåëü íî è ñâÿ òàÿ 
îáè òåëü, âîñ ñòàâ èç ïåï ëà, ïðî öâå-
òåò è åùå áî ëåå âîç ðàñ òåò. Ìèò-
ðî ïî ëèò Ôèëà ðåò ïè ñàë îá ýòîì 
â «Æè òèè ïðå ïî äîá íî ãî Ñåð ãèÿ»: 
«Ïî ïî äî áèþ òî ãî, êàê ïî äî áà ëî 
ïî ñòðà äàòü Õðè ñòó, è ÷ðåç êðåñò è 
ñìåðòü âîé òè â ñëà âó Âîñ êðå ñå íèÿ, 
òàê è âñå ìó, ÷òî Õðè ñòîì áëà ãî-
ñëîâ ëÿ åò ñÿ íà äîë ãî òó äíåé è ñëà-
âó, íà äîá íî èñ ïû òàòü ñâîé êðåñò è 

ñâîþ ñìåðòü». Ïðîé äÿ ÷åðåç îã íåí-
íîå î÷è ùå íèå, âîñ êðåñ ëà îáè òåëü 
Æè âî íà ÷àëü íîé Òðî èöû, âîñ ñòàë 
è ñàì ïðå ïî äîá íûé Ñåð ãèé, ÷òîáû 
óæå íà âå êè ñâî è ìè ñâÿ òû ìè ìî ùà-
ìè ïðå áû âàòü â íåé.

Ïðåä íà ÷à ëîì ñòðî è òåëü ñòâà 
íî âî ãî õðà ìà â ÷åñòü Æè âî íà ÷àëü-
íîé Òðî è öû íà ìå ñòå äå ðå âÿí íî ãî 
ïðå ïî äîá íûé ÿâèë ñÿ îä íî ìó áëà ãî-
÷å ñòè âî ìó ìè ðÿ íè íó è âå ëåë èç âå-
ñòèòü èãó ìå íó è áðà òèè: «Çà ÷åì 
îñòàâ ëÿ å òå ìå íÿ ñòîëü êî âðå ìå íè 
âî ãðî áå, çåì ëåé ïî êðî âåí íî ãî, 
â âî äå, óòåñ íÿ þ ùåé òå ëî ìîå?». 
È âîò ïðè ñòðî è òåëü ñòâå ñî áî ðà, 
êî ãäà ðû ëè ðâû äëÿ ôóí äà ìåí òà, 
îò êðû òû è èç íå ñå íû áû ëè íåòëåí-
íûå ìî ùè ïðå ïî äîá íî ãî, è âñå 
óâè äå ëè, ÷òî íå òîëü êî òå ëî, íî 
è îäåæ äû íà íåì áû ëè íåâðå äè ìû, 
õî òÿ êðó ãîì ãðî áà äåé ñòâè òåëü íî 
ñòî ÿ ëà âî äà. Ïðè áîëü øîì ñòå ÷å-
íèè áî ãî ìîëü öåâ è äó õî âåí ñòâà, 
â ïðè ñóò ñòâèè ñû íà Äè ìèò ðèÿ 
Äîí ñêî ãî, êíÿ çÿ Çâå íè ãî ðîä ñêî ãî 
Þðèÿ Äè ìèò ðè å âè ÷à, ñâÿ òûå ìî ùè 
áû ëè èç íå ñå íû èç çåì ëè è âðå ìåí-
íî ïî ñòàâ ëå íû â äå ðå âÿí íîé Òðî-
èö êîé öåðê âè (íà òîì ìå ñòå íà õî-
äèò ñÿ òå ïåðü öåð êîâü Ñî øå ñòâèÿ 
Ñâÿ òî ãî Äó õà). Ïðè îñâÿ ùå íèè â 
1426 ãî äó êà ìåí íî ãî Òðî èö êî ãî ñî-
áî ðà îíè áû ëè ïå ðå íå ñå íû â íåãî, 
ãäå è ïðå áû âà þò äî íûíå.

Ðà äî íåæ ñêèé ïî äâèæ íèê, åãî ó÷å-
íè êè è ñî áå ñåä íè êè îáî ãà òè ëè Ðóñ-
ñêóþ è Âñå ëåí ñêóþ Öåð êîâü íî âûì 
áî ãî ñëîâ ñêèì è ëè òóð ãè ÷å ñêèì âå-
äå íè åì è âè äå íè åì Æè âî íà ÷àëü íîé 
Òðî è öû, Íà ÷à ëà è Èñ òî÷ íè êà æèç-
íè, ÿâ ëÿ þ ùåé Ñå áÿ ìè ðó è ÷å ëî âå êó 
â ñî áîð íî ñòè Öåðê âè, áðàò ñêîì åäè-
íå íèè è æåðò âåí íîé èñ êó ïè òåëü íîé 
ëþá âè åå ïàñ òû ðåé è ÷àä.

Äó õîâ íûì ñèì âî ëîì ñî áè ðà íèÿ 
Ðó ñè â åäèí ñòâå è ëþá âè, èñ òî ðè-
÷å ñêî ãî ïî äâè ãà íà ðî äà ñòàë õðàì 
Æè âî íà ÷àëü íîé Òðî è öû, âîç äâèã íó-
òûé ïðå ïî äîá íûì Ñåð ãè åì, «÷òîáû 
ïî ñòî ÿí íûì âçè ðà íè åì íà Íåå ïî-
áåæ äàë ñÿ ñòðàõ íåíà âèñò íîé ðîç íè 
ìè ðà ñå ãî».

Ê ïðå ïî äîá íî ìó Ñåð ãèþ, êàê 
ê íåèñ ñÿ êà å ìî ìó èñ òî÷ íè êó ìî ëèò-
âåí íî ãî äó õà è áëà ãî äà òè Ãîñ ïîä-
íåé, âî âñå âðå ìå íà øëè íà ïî êëî-
íå íèå – äëÿ íà çè äà íèÿ è ìî ëèò âû, 
çà ïî ìî ùüþ è èñ öå ëå íè åì – òû ñÿ-
÷è íà ðî äà. È êàæ äî ãî èç ïðè áå ãà-
þ ùèõ ñ âå ðîé ê åãî ÷ó äî òâîð íûì 
ìî ùàì îí èñ öå ëÿ åò è âîç ðîæ äà åò, 
èñ ïîë íÿ åò ñè ëû è âå ðû, ïðå îá ðà æà-
åò è âîç âî äèò ê ñâî åé ñâå òî íîñ íîé 
äó õîâ íî ñòè.
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× åðåç íåñêîëüêî äíåé, 
21 èþëÿ, ìíîæåñòâî 
ðóññêèõ ïðàâîñëàâíûõ 

õðàìîâ îòìå÷àþò ñâîè ïðåñòîëü-
íûå ïðàçäíèêè. Â ýòîò äåíü áûëà 
îáðåòåíà îäíà èç ñàìûõ ÷òèìûõ 
íà Ðóñè èêîí Áîãîðîäèöû – Êà-
çàíñêàÿ. Áûëî ýòî ñîáûòèå â 
1579 ãîäó. Â òîò ãîä ãîðîä Êàçàíü, 
ñîâñåì íåäàâíî ïðèñîåäèí¸ííûé 
ê Ðîññèè, ïîäâåðãñÿ ñòðàøíîìó 
ïîæàðó. Áûëà èñòðåáëåíà îãí¸ì 
÷àñòü ãîðîäà, ïðèìûêàâøàÿ ê 
êðåìëþ, íàïîëîâèíó ñãîðåë è ñàì 
Êàçàíñêèé êðåìëü. Íåäàëåêî îò 
ìåñòà íà÷àëà ïîæàðà, áëèç öåð-
êâè âî èìÿ Ñâÿòèòåëÿ Íèêîëàÿ, 
áûë äîì ñòðåëüöà Îíó÷èíà. Äîì 
ñãîðåë ïîëíîñòüþ, íî, ïî ìèëîñ-
òè Áîæèåé, åãî æèòåëè íå ïîñò-
ðàäàëè. Îòåö ñåìåéñòâà ñîáðàëñÿ 
ñòðîèòü íîâûé äîì. Åãî äî÷åðè 
Ìàòðîíå áûëî âñåãî äåâÿòü ëåò. 
Äåâî÷êà êàê äåâî÷êà. Ðîäèòåëÿì 
ïîñëóøíà, â äîìàøíèõ òðóäàõ 
óñåðäíà, íà ìîëèòâå âíèìàòåëüíà, 
òàêèìè òîãäà áûëè áîëüøèíñòâî 
äåòåé. Îäíàæäû âî ñíå åé ÿâèëàñü 
ñàìà Áîãîðîäèöà. È ïîâåëåëà 
âîçâåñòèòü ñâÿùåíñòâó è íà÷àëü-
íèêàì ãîðîäà, ÷òîáû îíè èçâëåê-
ëè èç çåìëè Å¸ îáðàç. Óêàçàëà åé 
ìåñòî íà ïåïåëèùå èõ ñãîðåâøåãî 
äîìà. Íàóòðî Ìàòðîíà ïîáîÿëàñü 
îáúÿâèòü î ñâî¸ì ñíå äàæå ðîäè-
òåëÿì. Êàê îíà, ìàëåíüêàÿ äåâî÷-
êà, ïîéä¸ò ê ãðîçíîìó íà÷àëüíèêó 
èëè âàæíîìó åïèñêîïó, äà è âå-

íî ïîäíÿëà íàõîäêó, ðàçâåðíóëà 
òêàíü. Èçóìë¸ííûå ëþäè óâèäåëè 
÷èñòûé, ñâåòëûé îáðàç Áîãîðî-
äèöû è Áîãîìëàäåíöà, êàê áóäòî 
òîëüêî ÷òî íàïèñàííûé. Òóò æå 
ìíîæåñòâî íàðîäà óñòðåìèëèñü ê 
îáðàçó. Ëþäè, ïëàêàëè, ìîëèëèñü, 
ñïåøèëè ïðèëîæèòñÿ ê íåé. Ñëåï-
öû ïîëó÷àëè èñöåëåíèå îò îáðàçà, 
êîãäà åãî òîðæåñòâåííûì êðåñò-
íûì õîäîì íåñëè â õðàì. À íà ìåñ-
òå îáðåòåíèÿ èêîíû áûë ïîñòðîåí 
ìîíàñòûðü. Ìàòðîíà ñòàëà èíîêè-
íåé ýòîé îáèòåëè, à âïîñëåäñòâèè 
èãóìåíüåé ìîíàñòûðÿ. 

Â Ìîñêâó áûë òîðæåñòâåííî 
äîñòàâëåí ñïèñîê ñ ýòîé èêîíû. Â 
ñêîðîì âðåìåíè âî ìíîæåñòâå ðà-
çîøëèñü è äðóãèå ñïèñêè ïî âñåé 
Ðîññèè. Â íàøåì õðàìå òîæå íå-
ñêîëüêî èêîí Áîãîðîäèöû Êàçàí-
ñêîé, è âñåãäà ïîäñâå÷íèêè ïåðåä 
íèìè ïîëíû ñâå÷åé.

Ìîëÿòñÿ ëþäè ïåðåä èêîíîé 
Áîãîðîäèöû Êàçàíñêîé. Î çäðà-
âèè ìîëÿòñÿ, î äåòÿõ ìîëÿòñÿ, î 
äàðîâàíèè ëþáâè è âåðû. Â ñàìóþ 
ãëóáèíó äóøè ãëÿäÿò Å¸ ãëàçà. 
Ïåðåä îáðàçîì íåâîçìîæíî ëãàòü 
è ïðèòâîðÿòüñÿ, ìîæíî òîëüêî èçî 
âñåõ ñèë ìîëèòü: «Öàðèöå Ìîÿ 
ïðåáëàãàÿ!»

Åëåíà ×åðíàêîâà  
(Ïðè ïîäãîòîâêå ñòàòüè 

èñïîëüçîâàëèñü ìàòåðèàëû ñàéòà 
«Ïðàâîñëàâèå è ìèð»).

ëèò èì èñêàòü èêîíó? Êòî ïîñëó-
øàåò å¸? Ñîí ïîâòîðèëñÿ. Áîãî-
ìàòåðü ñòðîãî âåëåëà èñêàòü Å¸ 
èêîíó. Íàóòðî Ìàòðîíà ïîáåæàëà 
ê ìàòåðè. Òà íå ïðèäàëà çíà÷å-
íèÿ äî÷êèíûì ñëîâàì. Âûäóìûâà-
åò, êòî îíà òàêàÿ, ÷òîáû åé ñàìà 
Âëàäû÷èöà ÿâèëàñü. Òðåòèé ñîí 
áûë ñòðàøåí. Îò îáðàçà Áîãîðî-
äèöû èñõîäèëî ïëàìÿ. Âëàñòíûé 
ãîëîñ ñêàçàë: «Åñëè òû íå ïîâåäà-
åøü ãëàãîëîâ Ìîèõ, òî ß ÿâëþñü 
â äðóãîì ìåñòå, à òû ïîãèáíåøü!» 
Ñî ñëåçàìè êèíóëàñü Ìàòðîíà ê 
ìàòåðè. È ìàòü ïîâåðèëà åé. ×ó-
äîì îíè ïðîáèëèñü â äîì âîåâîäû, 
à ïîòîì è â ïîêîè ê àðõèåïèñêîïó 
Èåðåìèè. Ìàòðîíà ñàìà ðàññêàçà-
ëà èì, ÷òî îíà âèäåëà è ñëûøàëà. 
Íî íà÷àëüíèêè ëèøü ïîæàëè ïëå-
÷àìè. Ðåá¸íîê ñàìûé îáû÷íûé, 
÷åì îíà ìîãëà çàñëóæèòü òàêóþ 
ìèëîñòü, ÷òî óäîñòîèëàñü âèäåíèÿ 
Áîãîðîäèöû?

È òîãäà ìàòü ñàìà âçÿëà çàñòóï 
è ñòàëà êîïàòü íà ïåïåëèùå. Âû-
øëè ñîñåäè, óçíàëè, ÷òî îíè èùóò, 
âçÿëèñü ïîìîãàòü. Íî, ñêîëüêî íå 
êîïàëè, íè÷åãî íå íàøëè. Âûäó-
ìàëà äî÷êà ýòó èñòîðèþ. Ìàòðîíà 
âçÿëà òÿæåëûé çàñòóï â òîíåíüêèå 
ðóêè è êîïíóëà ÷óòü â ñòîðîíå. 
Ðàç, äðóãîé, è âäðóã çàñòóï ñòóê-
íóë ãëóõî, êàê îá äîñêó. Äåâî÷êà 
ïðèíÿëàñü îòáðàñûâàòü çåìëþ ðó-
êàìè. Ïîêàçàëàñü òðÿïèöà. Íåò, 
ýòî íåáîëüøàÿ äîñêà, îá¸ðíóòàÿ 
âåòõîé òêàíüþ. Ìàòðîíà áåðåæ-
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Çà÷åì õðèñòèàíå èäóò êðåñò-
íûì õîäîì? ×òîáû îòâåòèòü 

íà ýòîò âîïðîñ, íàäî âäóìàòüñÿ â 
çíà÷åíèå ýòèõ ñëîâ. Êðåñòíûé – 
îò ñëîâà «êðåñò». Ïåðâûé êðåñ-
òíûé õîä – ýòî ïóòü Õðèñòà ñî 
êðåñòîì íà Ãîëãîôó. À ïîòîì áûë 
êðåñòíûé õîä ìèðîíîñèö ê ïåùå-
ðå ïîãðåáåíèÿ, çà êîòîðûì ïîñ-
ëåäîâàëà âåëèêàÿ ðàäîñòü Ïàñõè, 
âîñêðåñåíèÿ Õðèñòîâà è ïðàçäíèê 
âå÷íîé æèçíè. 

Êàê ÿâëåíèå öåðêîâíîé æèç-
íè êðåñòíûå õîäû ïîÿâèëèñü 

â Âèçàíòèè â IV âåêå. Ñâÿòèòåëü 
Èîàíí Çëàòîóñò óñòðàèâàë ïðîòèâ 
àðèàí íî÷íûå øåñòâèÿ ïî óëè-
öàì Êîíñòàíòèíîïîëÿ. Äëÿ ýòîãî 
áûëè ñäåëàíû ñåðåáðÿíûå êðåñòû 
íà äðåâêàõ, êîòîðûå òîðæåñòâåí-
íî íîñèëèñü ïî ãîðîäó âìåñòå ñî 
ñâÿòûìè èêîíàìè. Ëþäè øëè ñ 
çàææåííûìè ñâå÷àìè. Ïîçæå, â 
áîðüáå ñ åðåñüþ Íåñòîðèÿ, ñïåöè-
àëüíûå êðåñòíûå õîäû óñòðàèâàë 
ñâÿòèòåëü Êèðèëë Àëåêñàíäðèéñêèé, 
âèäÿ êîëåáàíèÿ èìïåðàòîðà. Ïîçæå 
â Êîíñòàíòèíîïîëå äëÿ èçáàâëå-
íèÿ îò ìàññîâûõ áîëåçíåé âûíî-
ñèëè èç õðàìîâ  Æèâîòâîðÿùåå 
Äðåâî ×åñòíàãî Êðåñòà è íîñèëè 
ïî óëèöàì ãîðîäà. Òàê óñòàíîâèë-
ñÿ ïðàçäíèê, ïîëó÷èâøèé íàçâà-
íèå Ïðîèñõîæäåíèå (èçíåñåíèå, 
èñõîæäåíèå) ÷åñòíûõ äðåâ êðåñòà 
Ãîñïîäíÿ (1/14 àâãóñòà). 

Äðåâíÿÿ òðàäèöèÿ Êðåñòíîãî 
õîäà íà÷àëà âîçðîæäàòüñÿ â 

Ðîññèè ñîâñåì íåäàâíî. Äî ðåâî-
ëþöèè ìîëèòâåííîå øåñòâèå áûëî 
ðàñïðîñòðàíåííûì ÿâëåíèåì. Â òÿ-
æåëûå âðåìåíà ðóññêèõ ëþäåé ïîä-
äåðæèâàëè êðåñòíûå õîäû ñ èêî-
íîé ñâÿòûõ. Øëè òîãäà íå òîëüêî 

ÊÐÅÑÒÍÛÅ ÕÎÄÛ  – 
êóäà, çà÷åì è ïî÷åìó

ïðîñòûå áîãîìîëüöû, íî è âûñøåå 
öåðêîâíîå äóõîâåíñòâî, êàê ýòî 
ïðîèñõîäèò è ñåé÷àñ. Ëþäè øëè 
çà ïîääåðæêîé ê Ïðåïîäîáíîìó 
Ñåðãèþ, ê Ñîëîâåöêèì óãîäíèêàì, â 
ìîíàñòûðè è õðàìû. Âåëèêîðåöêèé 
Êðåñòíûé õîä øåë ê ìåñòó ÿâëå-
íèÿ èêîíû Íèêîëàÿ ×óäîòâîðöà. 
Ýòîò Êðåñòíûé õîä, íàâåðíîå, ñà-
ìûé òðóäíûé â èñòîðèè Ðîññèè. 
Ëþäè ïðîõîäÿò ðàññòîÿíèå â ñòî 
ïÿòüäåñÿò êèëîìåòðîâ – ïî ïëî-
õèì äîðîãàì, â òÿæåëûõ óñëîâèÿõ, 
÷àñòü ïóòè  – ïî ëåñó, ãäå äîðîãè 
îòñóòñòâóþò ñîâñåì. Âî âðåìåíà 
áîãîáîð÷åñòâà ïàëîìíèêîâ, êîòî-
ðûå ñîáèðàëèñü íà êðåñòíûé õîä, 
çàäåðæèâàëà ìèëèöèÿ. Ýòî áûëî 
äåéñòâèòåëüíî íåëåãêîå èñïûòàíèå. 
Ïîýòîìó îí áûë ìàëî÷èñëåííûì, 
íå âñå ìîãëè âûäåðæàòü íåøóòî÷-
íûå îïàñíîñòè áûòü àðåñòîâàííû-
ìè, îñóæä¸ííûìè çà ðåëèãèîçíóþ 
ïðîïàãàíäó. Ìíîæåñòâî êðåñòíûõ 
õîäîâ áûëî â 1918 ãîäó, êîãäà 
ìíîæåñòâî ïðîñòûõ ëþäåé óæàñ-
íóëèñü, óâèäàâ ïîäëèííîå ëèöî 
ðåâîëþöèîííîãî ìîíñòðà, è áðî-
ñèëèñü çà ìîëèòâåííîé ïîìîùüþ è 
çàñòóïëåíèåì. Äëÿ áîëüøîãî ÷èñëà 
ó÷àñòíèêîâ ýòèõ êðåñòíûõ õîäîâ 
îíè ñòàëè ïóò¸ì íà Ãîëãîôó...

Ñåé÷àñ æå ýòî ñîáûòèå, íà-
ïðîòèâ, ñòàëî îäíèì èç ñà-

ìûõ ìíîãî÷èñëåííûõ ñîáðàíèé âå-
ðóþùèõ. Ìîëèòâåííîå øåñòâèå ñ 
èêîíîé (÷åì ÿâëÿåòñÿ ñåé÷àñ êðåñ-
òíûé õîä) – ýòî  äóõîâíûé îïûò 
äëÿ õðèñòèàíèíà, âîçìîæíîñòü íà 
ìíîãèå âåùè âçãëÿíóòü ñîâåðøåí-
íî ïî-äðóãîìó. Â ìíîãîäíåâíûõ 
êðåñòíûõ õîäàõ ìîæíî óçíàòü èñ-
òèííóþ öåíó ñâîåìó ñìèðåíèþ è 
òåðïåíèþ, ïîëó÷èòü íåîæèäàííóþ 

ïîìîùü è ïîääåðæêó â òðóäíûõ, 
êàçàâøèõñÿ íåðàçðåøèìûìè ñè-
òóàöèÿõ. Ýòî âîçìîæíîñòü ìíîãîå 
ïåðåîñìûñëèòü, ïîïðîñèòü ó ñâÿ-
òûõ çàñòóïíè÷åñòâà ïåðåä Ãîñïî-
äîì, íàêîíåö, èñïûòàòü ðàäîñòü 
ñîáîðíîé ìîëèòâû, êîãäà íàñòóïà-
åò óäèâèòåëüíîå åäèíåíèå ðàçíûõ 
ëþäåé âî Õðèñòå. Ýòîò îïûò íå-
âîçìîæíî ïðèîáðåñòè ñèëîé ìûñëè, 
íèêàêèå çíàíèÿ íå ìîãóò åãî äàòü; 
îïûò, êîòîðûé äàðóþò ìîëèòâû 
è åäèíåíèå ñ áðàòüÿìè è ñåñòðà-
ìè ïî âåðå, àáñîëþòíî óíèêàëåí. 
Âî ìíîãîì Êðåñòíûé õîä – ýòî è 
æåðòâà, êîòîðóþ õðèñòèàíå ïðèíî-
ñÿò Ãîñïîäó.

Êðåñòíûé õîä ìîæåò áûòü 
ïîñâÿùåí òîìó èëè èíîìó 

÷óäåñíîìó ñîáûòèþ, âàæíîé äàòå, 
öåðêîâíîìó ïðàçäíèêó (íàïðèìåð, 
íà Ïàñõó). Ìîæåò ïðîõîäèòü ïî 
âàæíîìó äëÿ ëþäåé ó÷àñòêó, ÷òîáû 
îñâÿòèòü åãî âñåîáùåé ìîëèòâîé. 
Îí ìîæåò îòëè÷àòüñÿ ïî ìàðøðóòó: 
êàê ïî äëèíå, òàê è ïî ôîðìå. Òàê, 
èíîãäà âåðóþùèå õîäÿò ïî êðóãó. È 
ýòî íå ñëó÷àéíî. Êðóã – ýòî ñèì-
âîë áåñêîíå÷íîñòè, Âå÷íîé æèçíè, 
êîòîðóþ äàðóåò íàì Ãîñïîäü. Íî 
Êðåñòíûé õîä ìîæåò èìåòü è êî-
íå÷íóþ òî÷êó. Êàê ïóòü Õðèñòà íà 
Ãîëãîôó, êîãäà åãî ñîïðîâîæäàëè 
ó÷åíèêè, èëè ïóòü æåí-ìèðîíîñèö 
êî Ãðîáó Õðèñòà. Âìåñòå ñ èêîíàìè 
íà ìîëèòâåííîì øåñòâèè âïåðåäè 
ëþäè íåñóò Êðåñò, êàê íàïîìèíà-
íèå î ïåðâîì â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñ-
òâà Êðåñòíîì õîäå. 

Â êîíöå êðåñòíîãî õîäà åãî 
ó÷àñòíèêîâ âñåãäà îæèäà-

åò ïðàçäíèê. Ìîæíî è íà àâòîáó-
ñå òóäà äîåõàòü, ïîðàäîâàòüñÿ ñî 
âñåìè. Òîëüêî íå ïîëó÷èòñÿ òîãäà 

Êàæäûé ãîä öåíòðàëüíàÿ ÷àñòü íàøåãî ãîðîäà íà äâà-òðè ÷àñà ïåðåêðûâàåòñÿ äëÿ 
äâèæåíèÿ. Áûâàåò ýòî âñåãäà â âîñêðåñíûé äåíü, â ìàå è èþëå. Ñòîÿò, íåãîäóÿ, æåëàþ-
ùèå ñðî÷íî âûáðàòüñÿ çà ãîðîä, íà äà÷ó, íà ïëÿæ, ê øàøëûêàì è ïðî÷èì âåñåííå-ëåòíèì 
ðàäîñòÿì. À ïî öåíòðàëüíîé äîðîãå èäóò ëþäè. Îíè èäóò ñåìüÿìè, ñ ìàëåíüêèìè è áîëü-
øèìè äåòüìè, þíûå è ïîæèëûå, âñå ïî÷åìó-òî ðàäîñòíûå, íåñóò èêîíû, ïîþò ìîëèòâû. 
À âïåðåäè èäåò ìíîæåñòâî ñâÿùåííèêîâ â ÿðêèõ, ïðàçäíè÷íûõ îáëà÷åíèÿõ. Ìîæåò áûòü 
î÷åíü æàðêî èëè âåòðåíî è õîëîäíî, ìîæåò èäòè äîæäü, íî ëþäåé íå ñòàíîâèòñÿ ìåíü-
øå, è èñõîäèò îò íèõ óäèâèòåëüíàÿ ðàäîñòü, ïðàçäíè÷íîñòü. Íàçûâàåòñÿ ýòî ñîáûòèå 
êðåñòíûé õîä. 



ïî-íàñòîÿùåìó ïðîíèêíóòüñÿ åãî 
àòìîñôåðîé. Êðåñòíûé õîä íóæåí, 
÷òîáû ïîñòðàäàòü, ïîòåðïåòü íå-
óäîáñòâà âî áëàãî äóøè. Êðåñòíûé 
õîä ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íåïîñòè-
æèìîå åäèíñòâî öåðêîâíîãî òîð-
æåñòâà è íàðîäíîãî ïîêàÿíèÿ. Ñ 
îäíîé ñòîðîíû, ýòî õîä âîèíñòâà 
Íåáåñíîãî, Õðèñòîâà îïîë÷åíèÿ ñ 
õîðóãâÿìè, èêîíàìè è ñèëüíåéøèì 
èç îðóæèé – Êðåñòîì Õðèñòîâûì, 
à ñ äðóãîé – øåñòâèå êàþùèõñÿ 
ãðåøíèêîâ.

Ê êðåñòíûì õîäàì êàê íå-
ëüçÿ ëó÷øå ïîäõîäÿò ñëîâà 

Êîíñòàíòèíà Ïåòðîâè÷à Ïîáå-
äîíîñöåâà: «Ïðàâîñëàâíàÿ Öåð-
êîâü êðàñíà íàðîäîì¾ Â íåé âñå 
åäèíî, âñå íàðîäîì îñìûñëåíî è 
íàðîäîì äåðæèòñÿ». Ãîñïîäü ñêà-
çàë: «Ãäå äâîå èëè òðîå ñîáðàíû 
âî èìÿ Ìîå, òàì ß ïîñðåäè íèõ» 
(Ìô. 18, 20). Ñðåäè ñîòåí è òûñÿ÷ 
ëþäåé äåñÿòêè ìîëÿòñÿ ñåðäå÷íî, 
èñêðåííå, ïëàìåííî¾ È êàæäûé 
ó÷àñòíèê êðåñòíîãî õîäà ìîæåò 
çàãîðåòüñÿ îò ýòèõ ìîëèòâ. Íî äëÿ 
ýòîãî íóæåí ïîäâèã, îñìûñëåííûé 
ïîäâèã ðàäè Õðèñòà.

Â íàøåì ãîðîäå ñëîæèëàñü òðà-
äèöèÿ ñîâåðøàòü òðè îáùåãîðîäñ-
êèõ êðåñòíûõ õîäà:  â äåíü Ïàñõè, 
â áëèæàéøåå âîñêðåñåíüå ê äíþ 
ïàìÿòè ñâÿòûõ ðàâíîàïîñòîëüíûõ 
Êèðèëëà è Ìåôîäèÿ, ó÷èòåëåé 
ñëîâåíñêèõ, è â èþëå ìîëîä¸æíûé 
êðåñòíûé õîä, ïîñâÿù¸ííûé ñâÿ-
òûì áëàãîâåðíûì Ïåòðó è Ôåâ-
ðîíèè, ïîêðîâèòåëÿì ñåìüè. Îí 

ïðîâîäèòñÿ â âîñêðåñåíüå ïîñëå 
îêîí÷àíèÿ Ïåòðîâà ïîñòà. Êðîìå 
ãîðîäñêèõ êðåñòíûõ õîäîâ, íà òåð-
ðèòîðèè îáëàñòè åñòü è äðóãèå, íå 
ìåíåå çíà÷èìûå. Çà÷åì èäóò ëþäè 
êðåñòíûìè õîäàìè, áîëüøèìè è 
ìàëûìè? Äàâàéòå ñïðîñèì îá ýòîì 
ó ñàìèõ ó÷àñòíèêîâ ðàçíûõ êðåñò-
íûõ õîäîâ.

Î áùåãîðîäñêîé Ïàñõàëüíûé 
êðåñòíûé õîä ñóùåñòâóåò 

âñåãî òðè ãîäà, è ýòî î÷åíü ðà-
äîñòíîå ñîáûòèå. «Õðèñòîñ âîñ-
êðåñ!» – ðàäîñòíî âîñêëèöàþò âñå 
åãî ó÷àñòíèêè, è ëþäè, ïðîñòî îêà-
çàâøèåñÿ íà ïóòè, êðè÷àò â îòâåò: 
«Âîèñòèíó âîñêðåñ»! ßðêàÿ ïàñ-
õàëüíàÿ ðàäîñòü ïðîñòî íå ìîæåò 
óäåðæàòüñÿ â ãðàíèöàõ öåðêîâíîé 
îãðàäû è ùåäðî âûïëåñêèâàåòñÿ íà 
óëèöû, îõâàòûâàÿ âñåõ. Õðèñòîñ 
âîñêðåñ! Ýòî ñàìàÿ ãëàâíàÿ âåñòü 

â ìèðå, âñå ëþäè äîëæíû çíàòü îá 
ýòîì. 

Êðåñòíûé õîä íà Êèðèëëà è 
Ìåôîäèÿ – ýòî îáùåðîñ-

ñèéñêîå ñîáûòèå ê Äíÿì ñëàâÿíñ-
êîé ïèñüìåííîñòè è êóëüòóðû, îí 
ïðîõîäèò âî ìíîãèõ ðîññèéñêèõ 
ãîðîäàõ. Ýòî âñåãäà ìíîãîëþäíûé 
êðåñòíûé õîä, â êîòîðîì ó÷àñòâó-
þò íå òîëüêî ïðèõîæàíå ðàçíûõ 
õðàìîâ, íî è òå, êîìó äîðîãè ðîä-
íîé ÿçûê, ðîäíàÿ êóëüòóðà. Ïîý-
òîìó åãî ìèññèîíåðñêîå çíà÷åíèå 
î÷åíü âåëèêî. Ïèñüìåííîñòü, êíè-
ãè, ïðîñâåùåíèå ïðèíåñëè íà íàøó 
çåìëþ âåëèêèå õðèñòèàíñêèå ó÷è-
òåëè. Âñå íàøå êóëüòóðíîå äîñòî-
ÿíèå áàçèðóåòñÿ íà õðèñòèàíñêèõ 
öåííîñòÿõ. À ó ñâÿòûõ ó÷èòåëåé 
ëþäè ïðîñÿò äàðîâàíèÿ ðàçóìåíèÿ, 
âåðû äëÿ ñåáÿ è äåòåé ñâîèõ.
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Ì îëîä¸æíûé êðåñòíûé õîä 
òîæå ïîÿâèëñÿ íåäàâíî, 

íî áûñòðî ñòàë îäíèì èç ëþáèìûõ 
ãîðîäñêèõ ñîáûòèé. Èäóò ñåìüè, 

áîëüøèå, ðàäîñòíûå, ñ ìëàäåíöàìè 
â êîëÿñêàõ; èþëüñêîå ñîëíöå ïðè-
ãðåâàåò, êðåñòíûé õîä ïåñòðèò ÿð-
êîé ëåòíåé ïðàçäíè÷íîé îäåæäîé. 
Âûäåëÿþòñÿ ìîëîäûå ëþäè èç ïðà-
âîñëàâíûõ êëóáîâ, òàê çäîðîâî âè-
äåòü þíûå îäóõîòâîð¸ííûå âåñ¸ëûå 
ëèöà. Â êîíöå êðåñòíîãî õîäà, âîç-
ëå ïàìÿòíèêà Ïåòðó è Ôåâðîíèè, 
íàãðàæäàþò åïàðõèàëüíûìè íàãðà-
äàìè ìíîãîäåòíûå ñåìüè. À ïîòîì 
äî ïîçäíåãî âå÷åðà – ïðàçäíè÷íîå 
ãóëÿíèå â Íàðûìñêîì ñêâåðå, ïîä 
ñåíüþ Âîçíåñåíñêîãî õðàìà. Ìîæ-
íî è õîðîâîä ïîâîäèòü, â èãðû 
ïîèãðàòü, êóïèòü íàñòîÿùóþ äå-
ðåâÿííóþ ñâèñòóëüêó, ïåñíè ïåòü 
èëè àâòîìàò ðàçáèðàòü. À âå÷åðîì 
â íåáî âçëåòÿò ñîòíè âîçäóøíûõ 
øàðîâ, óëåòÿò äàëåêî-äàëåêî, ðàç-
íîñÿ ðàäîñòü ïðàçäíèêà. 
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Êðàñíîîáñêèé êðåñòíûé õîä 
ïî òðàäèöèè ïðîõîäèò â áëè-

æàéøåå âîñêðåñåíüå ê ïðåñòîëüíûì 
ïðàçäíèêàì Ñåðãèåâî-Êàçàíñêîãî 
õðàìà ð.ï. Êðàñíîîáñê: 18 èþëÿ  – 
(îáðåòåíèå ÷åñòíûõ ìîùåé ïðï. 
Ñåðãèÿ, èãóìåíà Ðàäîíåæñêîãî) è 
21 èþëÿ (ÿâëåíèå èêîíû Áîæèåé 

99

Ìàòåðè âî ãðàäå Êàçàíè). Ïðîòÿ-
æåííîñòü Êðåñòíîãî õîäà ñîñòàâëÿ-
åò îêîëî 5 êì. 

Êðåñòíûé õîä – ýòî íå òîëüêî 
ñâèäåòåëüñòâî âåðû, íî è ìîëèòâà 
î áëàãîïîëó÷èè, ìèðå, âçàèìîóâà-
æåíèè âñåõ æèòåëåé Êðàñíîîáñêà. 
Êðåñòíûé õîä ñîïðîâîæäàåò çâîí 

êîëîêîëîâ ìîáèëüíîé çâîííèöû, 
êîòîðàÿ åäåò ïåðåä ïðèõîæàíàìè, 
øåñòâèå ñîïðîâîæäàåò ïåíèå ìîëèòâ 
è ïåñíîïåíèé, ñâÿùåííèêè êðîïÿò 
ñâÿòîé âîäîé, îñâÿùàÿ âñ¸ âîêðóã. 

Ïîñëå Êðåñòíîãî õîäà ó÷àñòíè-
êè ïîäêðåïëÿþòñÿ ÷àåì, áóëî÷êà-
ìè è êàøåé.



Î äèí èç äëèòåëüíûõ êðåñ-
òíûõ õîäîâ íà ñâÿòîé èñ-

òî÷íèê â Ëîæêå «ÇÀ ÄÓÕÎÂÍÎÅ 
ÂÎÇÐÎÆÄÅÍÈÅ ÐÎÑÑÈÈ». Íà 
òåððèòîðèè ìèêðîðàéîíà Ëîæîê 
ãîðîäà Èñêèòèì ñ 1929 ã. ïî 1956 ã. 
áûë ðàñïîëîæåí îòäåëüíûé ëàãåð-
íûé ïóíêò ¹ 4 ÑèáËÀÃà – ëàãåðü 
îñîáî ñòðîãîãî ðåæèìà, ãäå ïîãèá-
ëè ìíîãèå òûñÿ÷è çàêëþ÷åííûõ. 
Íåäàëåêî îò ýòîãî ìåñòà íàõîäèò-
ñÿ õîðîøî èçâåñòíûé â îáëàñòè 
ñâÿòîé èñòî÷íèê, ê êîòîðîìó óæå 
íå îäèí äåñÿòîê ëåò ïðàâîñëàâíûå 
õðèñòèàíå ñîâåðøàþò ïàëîìíè-
÷åñêèå ïîåçäêè. Â ñàìîì Ëîæêå 
ñåé÷àñ îðãàíèçîâàí ïðèõîä â ÷åñòü 
èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè «Æèâîíîñ-
íûé Èñòî÷íèê», êîòîðûé çàíèìà-
åòñÿ áëàãîóñòðîéñòâîì èñòî÷íèêà. 
Ïåðâîå âîñêðåñåíèå Ïåòðîâà ïîñ-
òà, íà êîòîðîå ïðèõîäèòñÿ ïàìÿòü 
Âñåõ ñâÿòûõ, â çåìëå Ðîññèéñêîé 
ïðîñèÿâøèõ, õîðîøî ïîäõîäèò äëÿ 
òîãî, ÷òîáû ñîâåðøèòü êðåñòíûé 
õîä íà èñòî÷íèê è ìîëèòâåííî ïî÷-

Îïûòíûå êðåñòîõîäöû 
ñîâåòóþò: 

1. Ãîëîâíîé óáîð äëÿ çàùèòû 
îò ñîëíå÷íûõ ëó÷åé – ýòî 
ïåðâåéøàÿ è îáÿçàòåëüíàÿ 
âåùü. Ëó÷øå ïðèêðûòü ïëå-
÷è è øåþ.

2. Ñòîèò îçàáîòèòüñÿ îá îáó-
âè, è îáÿçàòåëüíî âçÿòü 
çàïàñíóþ ïàðó îáóâè (íà 
âñÿêèé ñëó÷àé). Ïîäîø-
âà äîëæíà áûòü äîñòàòî÷-
íî òâ¸ðäàÿ. Ëó÷øå âñåãî 
ïîäõîäèò ðàçíîøåííàÿ ïî 
íîãå ñïîðòèâíàÿ îáóâü, 
õ/á íîñêè.

3. Íèêàêèõ ñóìîê, óäîáíûé 
ðþêçà÷îê ñ øèðîêèìè ëÿì-
êàìè. Âîäè÷êà.

òèòü ïàìÿòü ïîãèáøèõ çäåñü ïðàâî-
ñëàâíûõ õðèñòèàí. 

Ñ 2014 ãîäà øåñòâèå íà÷èíà-
åòñÿ èç ãîðîäà Èñêèòèì îò 

õðàìà Âëàäèìèðñêîé èêîíû Áî-
æèåé Ìàòåðè, óë. Ïóøêèíà 49, â 
ïðåäûäóùèå 7 ëåò êðåñòíûé õîä 
ñîáèðàëñÿ îò Ïðåîáðàæåíñêîãî êà-
ôåäðàëüíîãî ñîáîðà ãîðîäà Áåðä-
ñêà, è åãî ïðîòÿæåííîñòü ñîñòàâ-
ëÿëà áîëåå 30 êì. Ñåé÷àñ ïðîòÿ-
æåííîñòü  îêîëî 15 êì. Â øåñòâèè 
ïðèíèìàþò ó÷àñòèå äóõîâåíñòâî è 
ìèðÿíå Íîâîñèáèðñêîé è Èñêèòèì-
ñêîé åïàðõèé, îáû÷íî  îêîëî 700 
÷åëîâåê. 

Ï îñëå Êðåñòíîãî õîäà ïðî-
õîäèò ìîëåáåí ó ñâÿòîãî 

èñòî÷íèêà. Íà èñòî÷íèêå âñå ó÷àñ-
òíèêè ìîãóò ïîäêðåïèòüñÿ áëþäà-
ìè íàñòîÿùåé ïîëåâîé êóõíè, èñ-
êóïàòüñÿ, íàáðàòü âîäè÷êè.

Àâòîð ôîòî: 
ìîíàõ Ïàèñèé (Êîíîâàëîâ).

Êðåñò í ûé õî ä –  ýò î  í àø à î áù àÿ ñóãóáàÿ ì î -Êðåñòíûé õîä – ýòî íàøà îáùàÿ ñóãóáàÿ ìî-
ëèò âåí í àÿ ï ðî ñüáà ê Áî ãó î  äàðî âàí èè í àø åì ó ëèòâåííàÿ ïðîñüáà ê Áîãó î äàðîâàíèè íàøåìó 
ãî ðî äó è âñåì ó Î ò å÷åñò âó ì èðà è ëþ áâè, âçàèì î -ãîðîäó è âñåìó Îòå÷åñòâó ìèðà è ëþáâè, âçàèìî-
óâàæåí èÿ è ò â¸ðäû õ äóõî âí ûõ î ñí î â, áåç êî ò î -óâàæåíèÿ è òâ¸ðäûõ äóõîâíûõ îñíîâ, áåç êîòî-
ðûõ í åâî çì î æí î  ï î ëí î öåí í î å áëàãî ï î ëó÷èå í àø å-ðûõ íåâîçìîæíî ïîëíîöåííîå áëàãîïîëó÷èå íàøå-
ãî  î áù åñò âà. ãî îáùåñòâà. 
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Åù¸ îäèí äëèòåëüíûé êðåñò-
íûé õîä, â êîòîðîì ïðèíè-

ìàþò ó÷àñòèå æèòåëè íàøåãî ãî-
ðîäà è íàøåãî ïðèõîäà, ïðîâîäèò-
ñÿ åæåãîäíî ïî ìàðøðóòó Áàðíà-
óë– ñåëî Êîðîáåéíèêîâî. Â ýòîì 
ãîäó îí ïðîâîäèòñÿ â äâàäöàòûé 
ðàç. Åãî ïðîòÿæåííîñòü – ïî÷-
òè 200 êèëîìåòðîâ, âîñåìü äíåé 
ïàëîìíèêè íàõîäÿòñÿ â ïóòè. Îí 
ïðîâîäèòñÿ â ÷åñòü îáðåòåíèÿ ÷ó-
äîòâîðíîé èêîíû Áîæèåé Ìàòåðè 
Êàçàíñêàÿ. Ýòî íåëåãêîå èñïûòà-
íèå, íî êàæäûé ãîä âñ¸ áîëüøå 
è áîëüøå ëþäåé èäóò ê Ìàòóøêå 
Áîãîðîäèöå.

Êîãäà âïåðâûå â 1999 ãîäó 
êðåñòîõîäöû îòïðàâèëèñü â 

ìíîãîêèëîìåòðîâûé ïîõîä, èõ áûëî 
ìàëî – îêîëî ïÿòèäåñÿòè ÷åëîâåê. 
Òåïåðü ïîä õîðóãâÿìè êðåñòíîãî 
õîäà ê Áîæüåé Ìàòåðè íà çåìëå 
Àëòàÿ ñîáèðàþòñÿ äî 1000 ÷åëî-
âåê, è ýòî íå òîëüêî ïàëîìíèêè èç 
Áàðíàóëà è èíûõ ìåñò Àëòàéñêî-
ãî êðàÿ, íî òàêæå æèòåëè Òîìñêà, 

Íîâîñèáèðñêà, Êåìåðîâî, Èðêóòñ-
êà, Ìîñêâû è èíûõ ãîðîäîâ è âñåé 
Ðîññèè, ðàâíî êàê ïàëîìíèêè èç 
áëèæíåãî è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ: 
Êàçàõñòàíà, Èçðàèëÿ, Ãåðìàíèè, 
Àìåðèêè, Ãðåöèè¾ 

Ì åñòíûå æèòåëè, â áîëü-
øèíñòâå ñâîåì, îòíîñÿòñÿ 

ê ïàëîìíèêàì ñ îãðîìíûì óâàæå-
íèåì. Ëþäè òÿíóòñÿ ê ñâÿòûíå, 
ïîìîãàþò ïî ìåðå ñèë. Ãëàâíûì 
äåÿíèåì âî âðåìÿ ïóòè ÿâëÿåò-
ñÿ îáùàÿ íåïðåñòàííàÿ ìîëèòâà. 

Ñòîèò îòâëå÷üñÿ, íà-
÷àòü ïóñòûå ðàçãîâîðû, 
êàê ñðàçó íàâàëèâàåòñÿ 
óñòàëîñòü, íà÷èíàþò 
áîëåòü íîãè, íåñòåðïè-
ìî ïå÷åò ñîëíöå. 

Ñ ñîáîé æåëàòåëüíî 
èìåòü âñå òî, ÷òî 

íåîáõîäèìî â íåäåëüíîì 
ïîõîäå ñ íî÷ëåãàìè â 

ïàëàòêàõ è ïîä îòêðûòûì íåáîì: 
êðóæêó, ìèñêó, ëîæêó, ôëÿæêó 
(ïëàñòèêîâóþ áóòûëêó äëÿ âîäû), 
ïëàù-íàêèäêó îò äîæäÿ, øèðîêî-
ïîëóþ øëÿïó îò ñîëíöà, ñìåííûå 
øåðñòÿíûå íîñêè, óäîáíóþ (ðàçíî-
øåííóþ) ïðîñòîðíóþ îáóâü, êîâ-
ðèê è ñïàëüíûé ìåøîê, ìåäèêà-
ìåíòû äëÿ ëè÷íîãî óïîòðåáëåíèÿ. 
Áóäüòå ãîòîâû ê 8-10-÷àñîâûì 
ïåðåõîäàì ïîä ïàëÿùèì çíîåì èëè 
ïðîëèâíûì äîæäåì. Ìèíèìàëüíûé 
çàïàñ ïðîäóêòîâ: íåìíîãî îðåõîâ, 
ñóõîôðóêòîâ, ñóõîå ãàëåòíîå ïå-
÷åíüå, ñóõàðè.

Áóäüòå âíèìàòåëüíû äðóã ê 
äðóãó. Íå ïðîÿâëÿéòå ñà-

ìî÷èíèÿ, ñ÷èòàéòåñü ñ òåì, ÷òî 
ãîâîðèò äóõîâíèê è îðãàíèçàòîð 
êðåñòíîãî õîäà. Ëó÷øèå ìåñòà óñ-
òóïàéòå äåòÿì, ïîæèëûì, ñëàáûì 
è áîëüíûì ëþäÿì. Ñ÷èòàéòå ñåáÿ 
õóæå âñåõ – è áóäåòå ëó÷øå âñåõ. 
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�I�h �^�h�j�h�]�_ �d �o�j�Z�f�m �h�l�_�p �L�b�o�h�g 
�m�k�i�_�e �j�Z�k�k�d�Z�a�Z�l�v �j�_�[�y�l�Z�f, �d�Z�d 
�h�g �k�e�m�`�b�e �\ �o�j�Z�f�_ �k�Z�f �\ �i�_�j�\�u�c 
�j�Z�a:

– �D�Z�a�Z�e�h�k�v �[�u, �\ �o�j�Z�f�_ �\�u�j�h�k, 
�d�Z�`�^�u�c �\�h�a�]�e�Z�k, �d�Z�`�^�m�x �f�h�e�b�l�\�m 
�a�g�Z�e �g�Z�a�m�[�h�d. �: �\�h�l �d�Z�d �\�k�l�Z�e �k�Z�f, 
�h�^�b�g, �i�_�j�_�^ �I�j�_�k�l�h�e�h�f, �d�Z�d �[�m�^-
�l�h �y�a�u�d �h�l�g�y�e�k�y. �B �e�_�a�_�l �\ �]�h�e�h�\�m 
�d�Z�d�Z�y-�l�h �q�m�r�v. �I�j�h�k�l�h�_ �^�_�e�h – �a�Z-
�i�b�k�d�b �i�j�h�q�b�l�Z�l�v, �h �a�^�j�Z�\�b�b. �O�j�Z�f 
�g�_�[�h�e�v�r�h�c, �a�Z�i�b�k�h�d �g�_�f�g�h�]�h, �^�Z 
�b �q�b�l�Z�e �y �b�o �g�_ �j�Z�a, �d�h�]�^�Z �h�l�p�m 
�i�h�f�h�]�Z�e �g�Z �k�e�m�`�[�_. �: �l�m�l �d�Z�d �i�h� ̂
�j�m�d�m �d�l�h-�l�h �l�h�e�d�Z�_�l. �G�Z�i�b�k�Z�g�h �K�_-
�j�Z�n�b�f�u, �Z �m �f�_�g�y �\�u�o�h�^�b�l �K�d�h�j�h-
�i�b�g�u, �Z �l�h �b �\�h�\�k�_ �q�l�h-�l�h �g�_�i�h�l-
�j�_�[�g�h�_. �Q�m�l�v �g�_ �i�_�j�_�i�m�l�Z�e, �d�h�]�^�Z 
�h �a�^�j�Z�\�b�b, �d�h�]�^�Z �h�[ �m�i�h�d�h�_�g�b�b. 
�O�h�j�h�r�h �o�h�l�v �h�l�_�p �^�v�y�d�h�g �h�i�u�l-
�g�u�c �[�u�e. �H�g �i�h�q�l�b �\�k�z �a�Z �f�_�g�y �b 
�^�_�e�Z�e. �G�_ �i�h�\�_�j�b�l�_, �d �d�h�g�p�m �k�e�m�`-
�[�u �\�a�f�h�d �l�Z�d, �d�Z�d �[�m�^�l�h �l�j�b �q�Z�k�Z 
�g�_ �;�h�]�m �k�e�m�`�b�e, �Z �f�_�r�d�b �l�Z�k�d�Z�e. 
�;�u�k�l�j�h �y �i�h�g�y�e, �q�l�h �g�_�i�j�h�k�l�h�_ 
�w�l�h �^�_�e�h – �k�\�y�s�_�g�k�l�\�h. �I�h�l�h�f, 
�d�h�g�_�q�g�h, �g�Z�m�q�b�e�k�y, �g�h �d�Z�`�^�u�c 
�j�Z�a, �d�h�]�^�Z �a�Z�o�h�`�m �\ �o�j�Z�f, �i�h�g�b-
�f�Z�x, �q�l�h �w�l�h �g�_ �i�j�h�k�l�h �d�j�Z�k�b�\�h�_ 
�f�_�k�l�h – �w�l�h �^�h�f �;�h�`�b�c. 

– �H�l�_�p �L�b�o�h�g, �Z �q�l�h, �m �<�Z�k �i�Z�i�Z 
�l�h�`�_ �k�\�y�s�_�g�g�b�d�h�f �[�u�e? – �k�i�j�h-
�k�b�e �F�b�g�v�d�Z.

– �G�_ �l�h�e�v�d�h �h�l�_�p, �g�h �b �^�_�^, �b 
�i�j�Z�^�_�^. �G�Z�r�Z �k�_�f�v�y �\�_�a�m�q�Z�y. �<�k�_ 
�f�h�b �h�l�p�u �`�b�e�b �i�h�^�h�e�]�m �b �i�h�q-
�l�b �\�k�z �\�j�_�f�y �[�u�e�b �i�j�b �k�e�m�`�[�_. 
�>�_�^�m, �i�j�Z�\�^�Z, �k�b�e�v�g�h �^�h�k�l�Z�\�Z-
�e�h�k�v �\ �r�d�h�e�v�g�u�_ �]�h�^�u. �?�]�h �h�l�_�p 
�\ �[�h�e�v�r�h�f �k�_�e�_ �k�e�m�`�b�e, �p�_�j�d�h�\�v 
�l�Z�f �[�u�e�Z �h�[�t�y�\�e�_�g�Z �d�m�e�v�l�m�j�g�h�c 
�p�_�g�g�h�k�l�v�x. �W�l�h �b �k�i�Z�k�e�h �b �o�j�Z�f, 
�b �k�\�y�s�_�g�g�b�d�Z. �G�Z �^�\�_�k�l�b �\�z�j�k�l 
�\�h�d�j�m�] �g�_ �[�u�e�h �[�h�e�v�r�_ �g�b �h�^�g�h�]�h 
�h�l�d�j�u�l�h�]�h �o�j�Z�f�Z. �>�_�^�Z �\�k�z �\�j�_�f�y 
�m�q�b�l�_�e�y �^�h�g�b�f�Z�e�b – �h�l�e�b�q�g�b�d, �Z �\ 
�;�h�]�Z �\�_�j�m�_�r�v, �b �j�_�[�y�l �i�h�^�g�Z�q�b-
�\�Z�e�b. �K�b�e�v�g�h �h�g �h�l �h�[�b�^ �j�Z�a�g�u�o 
�l�_�j�i�_�e. �I�j�Z�\�^�Z, �h�^�g�Z�`�^�u �i�j�h-
�b�a�h�r�z�e �l�Z�f �b�g�l�_�j�_�k�g�u�c �k�e�m�q�Z�c, 
�i�h�k�e�_ �d�h�l�h�j�h�]�h �k�f�_�y�l�v�k�y �g�Z�^ �g�b�f 
�i�_�j�_�k�l�Z�e�b, �^�Z �b �h�l�p�Z �_�]�h, �K�_�j�]�b�y, 
�k�b�e�v�g�h �a�Z�m�\�Z�`�Z�e�b. 

– �J�Z�k�k�d�Z�`�b�l�_, �h�l�_�p �L�b�o�h�g, – 
�i�h�i�j�h�k�b�e�Z �G�Z�k�l�y.

– �I�h�k�e�_ �k�e�m�`�[�u – �h�[�y�a�Z�l�_�e�v-
�g�h. �F�u �m�`�_ �i�j�b�r�e�b.

�I�j�Z�\�^�Z, �a�Z �j�Z�a�]�h�\�h�j�h�f �^�_�l�b 
�g�_ �a�Z�f�_�l�b�e�b, �d�Z�d �^�h�r�e�b �^�h �o�j�Z�f�Z. 
�>�_�^ �h�l�i�_�j �l�y�`�z�e�m�x �^�\�_�j�v.

– �A�Z�i�Z�o �l�Z�d�h�c �j�h�^�g�h�c, - �j�Z�^�h�k-
�l�g�h �k�d�Z�a�Z�e �L�b�o�h�g-�f�e�Z�^�r�b�c, �i�_�j�_-
�k�l�m�i�Z�y �i�h�j�h�]. 

�I�Z�o�e�h �e�Z�^�Z�g�h�f, �k�\�_�q�Z�f�b, �^�_-
�j�_�\�h�f, �k�e�h�\�h�f, �l�Z�d, �d�Z�d �b �^�h�e�`�g�h 
�i�Z�o�g�m�l�v �\ �i�j�Z�\�h�k�e�Z�\�g�h�f �o�j�Z�f�_. 

�>�j�m�`�g�Z�y �d�h�f�i�Z�g�b�y �j�Z�a�^�_�e�b�e�Z�k�v. 
�F�m�`�k�d�Z�y �q�Z�k�l�v �^�j�m�`�g�h �g�Z�i�j�Z�\�b-
�e�Z�k�v �\ �Z�e�l�Z�j�v, �G�Z�k�l�y �i�h�[�_�`�Z�e�Z 
�i�j�h�\�_�j�y�l�v �i�h�^�k�\�_�q�g�b�d�b �b �^�h�e�b-
�\�Z�l�v �f�Z�k�e�h �\ �e�Z�f�i�Z�^�u, �Z �l�z�l�d�Z �>�Z-
�j�v�y �g�Z�i�j�Z�\�b�e�Z�k�v �g�Z �d�e�b�j�h�k �]�h�l�h-
�\�b�l�v �g�h�l�m �d �k�_�]�h�^�g�y�r�g�_�c �k�e�m�`�[�_. 
�<�_�q�_�j�g�y �i�j�_�k�l�h�e�v�g�h�]�h �i�j�Z�a�^�g�b�d�Z 
�h�[�_�s�Z�e�Z �[�u�l�v �e�x�^�g�h�c, �i�h�w�l�h�f�m 
�g�Z�^�h �[�u�e�h �\�k�z �m�k�i�_�l�v. 

�I�h�k�l�_�i�_�g�g�h �i�h�^�o�h�^�b�e�b �i�_�\�q�b�_. 
�<�k�_ �g�Z�j�y�^�g�h �h�^�_�l�u�_, �m �f�g�h�]�b�o �]�h-
�e�m�[�u�_ �d�h�k�u�g�d�b. �=�h�e�m�[�h�c – �;�h�]�h-
�j�h�^�b�q�g�u�c �p�\�_�l, �Z �a�Z�\�l�j�Z �?�z �i�j�Z�a-
�^�g�b�d. �O�j�Z�f �a�Z�i�h�e�g�y�_�l�k�y �g�Z�j�h�^�h�f. 
�I�j�b�r�e�b �k�\�h�b �k�_�e�v�q�Z�g�_, �i�j�b�_�o�Z�e�b 
�b�a �k�h�k�_�^�g�b�o �^�_�j�_�\�_�g�v �b �^�Z�`�_ �b�a 
�]�h�j�h�^�Z, �a�Z �k�l�h �d�b�e�h�f�_�l�j�h�\, �i�j�b-
�_�o�Z�e�b �e�x�^�b �g�Z �i�j�_�k�l�h�e�v�g�u�c �i�j�Z�a-
�^�g�b�d. �<�k�_ �]�h�e�h�k�Z �i�j�b�]�e�m�r�_�g�g�u�_, 
�e�x�^�b �l�b�o�h �k�l�Z�\�y�l �k�\�_�q�b, �\�i�h�e�]�h-
�e�h�k�Z �a�^�h�j�h�\�Z�x�l�k�y. �< �o�j�Z�f�h�\�u�_ 
�h�d�g�Z �a�Z�]�e�y�^�u�\�Z�_�l �k�h�e�g�p�_, �_�]�h 
�e�m�q�b �b �k�\�_�q�b �^�_�e�Z�x�l �k�\�_�l �l�Z�b�g�k-
�l�\�_�g�g�u�f �b �l�h�j�`�_�k�l�\�_�g�g�u�f. �<�h�l 
�h�l�\�h�j�b�e�b�k�v �P�Z�j�k�d�b�_ �\�j�Z�l�Z. �O�j�Z�f 
�g�Z�i�h�e�g�b�e�k�y �d�Z�^�b�e�v�g�u�f �^�u�f�h�f 
�b �a�Z�i�Z�o�h�f �k�e�Z�^�d�h�\�Z�l�h�]�h �e�Z�^�Z�g�Z. 
�K�h�e�g�_�q�g�u�_ �e�m�q�b �i�j�h�g�b�a�u�\�Z�x�l 
�^�u�f �b �d�Z�d �[�m�^�l�h �e�b�d�m�x�l – �j�Z�^�h�k�l�v, 
�i�j�Z�a�^�g�b�d! �B �o�h�j �i�h�z�l �i�h-�h�k�h�[�h�f�m 
�k�e�Z�`�_�g�g�h, �g�_ �a�j�y �]�h�l�h�\�b�e�b�k�v, �j�_-
�i�_�l�b�j�h�\�Z�e�b. 
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�G�Z�k�l�y �l�h�`�_ �i�h�z�l. �?�z �a�\�h�g�d�b�c 
�]�h�e�h�k�h�d �m�\�_�j�_�g�g�h �\�_�^�z�l �k�\�h�x �i�Z�j-
�l�b�x. �L�z�l�d�Z �>�Z�j�v�y �h�^�h�[�j�b�l�_�e�v�g�h 
�d�b�\�Z�_�l – �f�h�e�h�^�_�p! �H�g�Z �i�h�z�l �k�Z-
�f�u�_ �k�e�h�`�g�u�_ �i�_�k�g�h�i�_�g�b�y. �=�h�e�h�k�Z 
�l�h �\�a�f�u�\�Z�x�l �i�h� ̂�k�Z�f�u�c �k�\�h�^, �l�h 
�a�Z�l�b�o�Z�x�l, �i�h�x�l �i�j�h�g�b�d�g�h�\�_�g�g�h. 
�F�b�g�v�d�Z �b �L�b�o�h�g �\�u�o�h�^�y�l �q�b�l�Z�l�v 
�i�h �h�q�_�j�_�^�b. �A�Z�o�Z�j�d�Z �q�b�l�Z�l�v �g�Z 
�k�e�Z�\�y�g�k�d�h�f �_�s�z �j�h�[�_�e, �g�h �a�Z�l�h 
�k�h �k�\�_�q�h�c �\�u�o�h�^�b�e �l�h�j�`�_�k�l�\�_�g�g�h 
�b �\�Z�`�g�h. �D�Z�d �h�^�g�Z �l�h�j�`�_�k�l�\�_�g�g�Z�y 
�i�_�k�g�v �=�h�k�i�h�^�m �b �?�]�h �i�j�_�q�b�k�l�h�c 
�F�Z�l�_�j�b, �l�_�d�e�Z �k�e�m�`�[�Z. �<�h�l �m�`�_ 
�k�\�y�s�_�g�g�b�d�b �\�u�r�e�b �g�Z �b�k�i�h�\�_�^�v, 
�d �Z�g�Z�e�h�y�f �\�u�k�l�j�h�b�e�Z�k�v �g�_�f�Z�e�Z�y 
�h�q�_�j�_�^�v �b�a �i�j�b�o�h�`�Z�g. �H�l�_�p �:�g�-̂
�j�_�c, �g�Z�k�l�h�y�l�_�e�v �b�o �o�j�Z�f�Z, �i�h�^�h�a-
�\�Z�e �F�b�g�v�d�m,  �G�Z�k�l�x �b �l�z�l�x �>�Z�j�v�x 
�d �b�k�i�h�\�_�^�b. 

– �I�h�f�h�`�_�l�_ �>�Z�j�v�_ �k �p�\�_�l�Z-
�f�b, – �k�d�Z�a�Z�e �h�g.

�F�b�g�v�d�Z �j�_�^�d�h �h�k�h�[�h �a�Z�^�m�f�u-
�\�Z�e�k�y �g�Z�^ �k�\�h�b�f�b �]�j�_�o�Z�f�b, �q�_�]�h 
�l�m�l �^�h�e�]�h �^�m�f�Z�l�v, �b �l�Z�d �\�k�z �i�h-
�g�y�l�g�h. �H�g �[�u�k�l�j�_�g�v�d�h �g�u�j�g�m�e �i�h� ̂
�_�i�b�l�j�Z�o�b�e�v �b �i�j�b�\�u�q�g�h�c �k�d�h�j�h-
�]�h�\�h�j�d�h�c �h�l�[�Z�j�Z�[�Z�g�b�e �\�k�z. �Q�l�h 
�m�k�i�_�e �g�Z�]�j�_�r�b�l�v �a�Z �i�Z�j�m �g�_�^�_�e�v. 
�H�l�_�p �:�g�^�j�_�c �i�h�d�Z�q�Z�e �]�h�e�h�\�h�c. 

– �L�u, �^�j�m�] �f�h�c, �d�Z�d �f�_�e�v�g�b-
�p�Z-�l�h�j�h�i�u�]�Z. �F�h�e�h�l�b�r�v �[�u�k�l�j�h, 
�Z �f�m�d�b �]�h�j�k�l�d�Z. �<�h�l �]�h�\�h�j�b�r�v, �k 
�^�j�m�]�h�f �i�h�j�m�]�Z�e�k�y, �Z �i�h�l�h�f �i�h�f�b-
�j�b�e�k�y. �: �i�h�q�_�f�m �i�h�j�m�]�Z�e�k�y? �=�h�j-
�^�u�g�y �e�b �[�u�e�Z, �a�Z�\�b�k�l�v �e�b, �b�e�b 

�_�s�z �q�l�h-�l�h? �M �d�Z�`�^�h�]�h �i�h�k�l�m�i�d�Z 
�_�k�l�v �i�j�b�q�b�g�Z, �Z �i�j�b�q�b�g�Z �w�l�Z – �\ 
�g�Z�r�_�c �^�m�r�_. �I�h�d�Z �g�_ �g�Z�m�q�b�r�v�k�y 
�]�e�m�[�h�d�h �\ �^�m�r�m �a�Z�]�e�y�^�u�\�Z�l�v – �i�h-
�d�Z�y�g�b�y �g�_ �h�[�j�_�l�z�r�v.

�F�b�g�v�d�Z �i�j�b�l�b�o. �I�j�Z�\ �h�l�_�p �:�g-
�^�j�_�c – �g�_ �m�f�_�_�l �h�g �d�Z�y�l�v�k�y. �>�Z�`�_ 
�\ �g�h�k�m �\�^�j�m�] �a�Z�s�b�i�Z�e�h. �Q�l�h �`�_ 
�h�g – �k�h�\�k�_�f �[�_�a�g�Z�^�z�`�g�u�c? 

– �I�j�h�s�Z�x �b �j�Z�a�j�_�r�Z�x, – �m�k-
�e�u�r�Z�e �h�g �a�g�Z�d�h�f�u�_, �l�Z�d�b�_ �`�_-
�e�Z�g�g�u�_ �k�e�h�\�Z �b �\�a�^�h�o�g�m�e. 

– �<�b�`�m, �i�h�g�y�e �l�u �f�_�g�y, - �k�d�Z-
�a�Z�e �h�l�_�p �:�g�^�j�_�c, �\�a�]�e�y�g�m�\ �F�b�g�v-
�d�_ �\ �e�b�p�h, – �b�^�b �k �;�h�]�h�f. 

�M�`�_ �l�_�f�g�_�e�h, �d�h�]�^�Z �F�b�g�v�d�Z, 
�G�Z�k�l�y, �>�Z�j�v�y, �^�_�^ �b �h�[�Z �L�b�o�h�g�Z 
�\�u�r�e�b �b�a �o�j�Z�f�Z. 

- �D�Z�d�b�_ �e�x�^�b �m �\�Z�k �o�h�j�h�r�b�_! – 
�\�h�k�o�b�s�Z�e�k�y �h�l�_�p �L�b�o�h�g. - �B�k�i�h�\�_-
�^�m�x�l�k�y �h�l �k�_�j�^�p�Z, �k�b�e �b �\�j�_�f�_�g�b 
�g�Z �o�j�Z�f �g�_ �`�Z�e�_�x�l. �>�Z�\�g�h �y �l�Z�d 
�g�_ �j�Z�^�h�\�Z�e�k�y. 

– �>�Z, – �a�Z�^�m�f�q�b�\�h �k�d�Z�a�Z�e 
�^�_�^, – �o�j�Z�f �[�u�e �\�u�k�l�j�Z�^�Z�g, �\�u-
�f�h�e�_�g, �h�l�d�j�u�l �\ �g�_�i�j�h�k�l�u�_ �\�j�_-
�f�_�g�Z �g�Z�r�b�f�b �`�b�l�_�e�y�f�b. �H�q�_�g�v 
�f�u �b�f �^�h�j�h�`�b�f. 

– �D�h�]�^�Z �h�[�t�y�\�b�e�b, �q�l�h �p�_�j�d�h�\�v 
�h�l�d�j�u�\�Z�x�l, �i�h�q�l�b �b�a �d�Z�`�^�h�]�h �^�h�f�Z 
�i�h�g�_�k�e�b �e�x�^�b �d�l�h �b�d�h�g�m, �d�l�h �e�Z�f�i�Z-
�^�m, �d�l�h �h�d�e�Z�^ �b�e�b �g�h�l�u. �F�g�h�]�h �k�[�_-
�j�_�]�e�b, �`�^�Z�e�b, �\�_�j�b�e�b, �q�l�h �h�l�d�j�h�x�l 
�o�j�Z�f, – �k�d�Z�a�Z�e�Z �l�z�l�d�Z �>�Z�j�v�y.

– �A�Z�\�l�j�Z �_�s�z �]�h�k�l�b �i�j�b�_�^�m�l. 
�B �d�j�_�k�l�g�u�c �o�h�^ �[�m�^�_�l, �q�_�j�_�a �\�k�z 
�k�_�e�h, �i�h�l�h�f �\�^�h�e�v �i�h�e�y. �A�^�h�j�h-
�\�h! – �g�_ �k�f�h�] �m�^�_�j�`�Z�l�v�k�y �F�b�g�v�d�Z.

– �>�Z, �g�Z�k�e�u�r�Z�g �y �i�j�h �\�Z�r 
�d�j�_�k�l�g�u�c �o�h�^. �<�h�l �a�Z�\�l�j�Z �b �m�\�b-
�^�b�f �k�Z�f�b, �b �i�j�h�c�^�z�f. 

�A�Z �j�Z�a�]�h�\�h�j�Z�f�b �g�_�a�Z�f�_�l�g�h 
�i�h�^�h�r�e�b �d �^�h�f�m �^�_�^�Z �F�b�o�Z�b�e�Z. 
�I�h�m�`�b�g�Z�e�b �k�d�j�h�f�g�h, �Z �i�h�l�h�f �\�k�_ 
�i�h �h�q�_�j�_�^�b �q�b�l�Z�e�b �i�h�k�e�_�^�h�\�Z-
�g�b�_ �d �I�j�b�q�Z�s�_�g�b�x. �B �i�h�d�Z�a�Z�e�h�k�v 
�F�b�g�v�d�_ �b �G�Z�k�l�_ �^�e�b�g�g�h�_ �i�j�Z�\�b�e�h 
�\�^�\�h�_ �d�h�j�h�q�_ �b �i�h�g�y�l�g�_�_. 

�G�Z �k�e�_�^�m�x�s�b�c �^�_�g�v �^�h�j�h�]�Z �d 
�b�o �k�_�e�m �g�Z�i�h�f�b�g�Z�e�Z �]�h�j�h�^�k�d�m�x 
�m�e�b�p�m: �l�Z�d �f�g�h�]�h �f�Z�r�b�g, �[�h�e�v�r�b�o 
�b �f�Z�e�_�g�v�d�b�o, �_�o�Z�e�h �i�h �g�_�c. 

– �Y �l�_�i�_�j�v �i�h�g�y�e, �d�Z�d �w�l�h – �y�[-
�e�h�d�m �g�_�]�^�_ �m�i�Z�k�l�v, – �l�b�o�h�g�v�d�h �k�d�Z-

�a�Z�e �A�Z�o�Z�j �F�b�g�v�d�_, �h�^�g�b�f �]�e�Z�a�h�f 
�\�u�]�e�y�^�u�\�Z�y �b�a �i�h�g�h�f�Z�j�d�b �\ �i�_�j�_-
�i�h�e�g�_�g�g�u�c �o�j�Z�f, – �g�_ �l�h �q�l�h �y�[-
�e�h�d�h, �\�b�r�_�g�d�Z �g�_ �m�i�Z�^�z�l!

�K�l�j�h�]�b�c �\�a�]�e�y�^ �h�l�p�Z �^�v�y�d�h�g�Z 
�f�b�]�h�f �i�j�b�a�\�Z�e �x�g�u�o �i�h�g�h�f�Z�j�_�c 
�g�Z �f�_�k�l�h. �I�j�Z�a�^�g�b�q�g�Z�y �k�e�m�`�[�Z 
�g�Z�q�Z�e�Z�k�v. �< �Z�e�l�Z�j�_ �[�u�e�h �k�\�_�l�e�h 
�h�l �a�h�e�h�l�u�o �h�^�_�`�^ �k�\�y�s�_�g�k�l�\�Z, 
�g�Z �d�e�b�j�h�k�_ �k�l�Z�j�Z�e�h�k�v �p�_�e�u�o �^�\�Z 
�o�h�j�Z (�i�j�b�_�o�Z�e�b �_�s�z �]�h�k�l�b �b�a �k�h-
�k�_�^�g�_�]�h �k�_�e�Z), �Z �d �d�h�g�p�m �k�e�m�`�[�u, 
�d�h�]�^�Z �\�k�_ �a�Z�i�_�e�b �e�x�[�b�f�m�x �f�h-
�e�b�l�\�m �d �;�h�]�h�j�h�^�b�p�_, «�P�Z�j�b�p�_ �f�h�y 
�I�j�_�[�e�Z�]�Z�y», �[�e�Z�]�h�^�Z�l�v, �d�Z�a�Z�e�h�k�v, 
�i�j�h�k�l�h �j�Z�a�e�b�e�Z�k�v �i�h�\�k�x�^�m. 

– �J�_�[�y�l�d�b, �o�h�j�m�]�\�b �]�h�l�h�\�b�f, 
�k�d�h�j�_�_, – �i�h�l�h�j�h�i�b�e �^�v�y�d�h�g �f�Z�e�v-
�q�b�d�h�\. �O�h�j�m�]�\�_�c �[�u�e�h �f�g�h�`�_�k�l�\�h, 
�b�o �k�i�_�p�b�Z�e�v�g�h �]�h�l�h�\�b�e�b �d �d�j�_�k�l-
�g�h�f�m �o�h�^�m, �g�h �`�_�e�Z�x�s�b�o �b�o �\�a�y�l�v 
�[�u�e�h �_�s�z �[�h�e�v�r�_. �B �\�h�l �\�k�_ �a�Z-
�f�_�j�e�b, �h�`�b�^�Z�y �k�b�]�g�Z�e�Z �d �g�Z�q�Z�e�m. 

– �K �n�h�g�Z�j�z�f �d�l�h �b�^�z�l? – �l�h-
�j�h�i�e�b�\�h �k�i�j�h�k�b�e �h�l�_�p �:�g�^�j�_�c.

�I�h�c�l�b �k �n�h�g�Z�j�z�f �[�u�e�h �^�Z�\�g�_�c 
�b �a�Z�\�_�l�g�h�c �F�b�g�v�d�b�g�h�c �f�_�q�l�h�c. 
�<�i�_�j�_�^�b �\�k�_�o, �h�g �\�_�^�z�l �d�j�_�k�l�g�u�c 
�o�h�^. �A�^�h�j�h�\�h! �H�g �m�`�_ �[�u�e�h �i�h�l�y-
�g�m�e�k�y �\�i�_�j�z�^, �g�h �\�^�j�m�] �]�e�y�g�m�e �g�Z 
�j�Z�^�h�k�l�g�h�_ �e�b�p�h �L�b�o�h�g�Z �b �\�u�i�Z-
�e�b�e:

– �L�b�o�h�g �b�^�z�l! �H�g �`�_ �]�h�k�l�v, �f�h�-̀
�g�h? – �k�i�h�o�\�Z�l�b�\�r�b�k�v, �^�h�[�Z�\�b�e �h�g.

�B�a �\�h�j�h�l �o�j�Z�f�Z �i�h� ̂ �j�Z�^�h�k�l-
�g�u�c �d�h�e�h�d�h�e�v�g�u�c �a�\�h�g �\�u�k�l�m�i�b�e 
�d�j�_�k�l�g�u�c �o�h�^. �K�g�Z�q�Z�e�Z �i�h �]�e�Z�\-
�g�h�c �m�e�b�p�_, �i�h�l�h�f �k�\�h�j�Z�q�b�\�Z�_�l �g�Z 
�\�l�h�j�m�x �m�e�b�p�m, �l�m�^�Z, �]�^�_ �r�d�h�e�Z. 
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�I�h�l�h�f �\�^�h�e�v �i�h�e�_�c, �g�Z �d�h�l�h�j�u�o 
�m�`�_ �d�h�e�h�k�b�l�k�y �i�r�_�g�b�p�Z, �\�^�h�e�v 
�j�_�q�d�b, �b �k �^�j�m�]�h�c �k�l�h�j�h�g�u �d �o�j�Z-
�f�m. �;�Z�l�x�r�d�b �s�_�^�j�h �d�j�h�i�b�e�b �k�\�y-
�l�h�c �\�h�^�h�c �^�h�f�Z, �^�h�j�h�]�m, �i�h�e�y �b 
�d�j�_�k�l�h�o�h�^�p�_�\, �F�b�g�v�d�Z �b �A�Z�o�Z�j 
�l�h�e�v�d�h �m�k�i�_�\�Z�e�b �i�h�^�g�h�k�b�l�v �\�z�-̂
�j�Z. �E�x�^�b �j�Z�^�h�\�Z�e�b�k�v, �i�h�^�k�l�Z�\�e�y�y 
�e�b�p�Z, �j�m�d�b �i�h� ̂�`�b�\�b�l�_�e�v�g�u�_ �d�Z�i-
�e�b. �I�_�e�b «�;�h�]�h�j�h�^�b�p�m», «�H, �<�k�_-
�i�_�l�Z�y �F�Z�l�b», «�J�Z�^�m�c�k�y, �J�Z�^�h�k-
�l�b �g�Z�r�Z». �<�k�_ �[�u�e�b �g�Z�i�h�e�g�_�g�u 
�h�^�g�h�c �j�Z�^�h�k�l�v�x, �d�Z�d �[�m�^�l�h �h�^�g�Z 
�k�_�f�v�y. �: �\�h �^�\�h�j�_ �o�j�Z�f�Z �m�`�_ �`�^�Z-
�e�b �g�Z�d�j�u�l�u�_ �k�l�h�e�u. �L�z�l�d�Z �>�Z�j�v�y 
�a�Z�]�Z�^�h�q�g�u�f �h�[�j�Z�a�h�f �m�k�i�_�\�Z�e�Z 
�\�k�z: �l�h�e�v�d�h �q�l�h �[�u�e�Z �k �d�e�b�j�h�k�h�f, 
�b �m�`�_ �\�h�a�e�_ �k�l�h�e�h�\ – �d�h�f�i�h�l �g�Z-
�e�b�\�Z�_�l, �[�m�e�h�q�d�b �j�Z�k�d�e�Z�^�u�\�Z�_�l. �B 
�\�k�_�o �\�b�^�b�l, �d�l�h �_�s�z �g�_ �i�h�_�e, �d�h�f�m 
�q�_�]�h-�l�h �g�_ �o�\�Z�l�Z�_�l. �G�Z�k�l�y �l�h�`�_ 
�k�l�Z�j�Z�_�l�k�y, �g�h �g�_ �i�h�e�m�q�Z�_�l�k�y �m �g�_�z 
�l�Z�d �e�h�\�d�h.

– �O�e�h�i�h�l�g�h�_ �^�_�e�h – �]�h�k�l�_�c 
�i�j�b�g�b�f�Z�l�v, �a�Z�l�h �k�d�h�e�v�d�h �j�Z�^�h�k-
�l�b, – �k�f�_�z�l�k�y �>�Z�j�v�y, �[�u�k�l�j�h �i�h-
�^�Z�\�Z�y �l�Z�j�_�e�d�b. 

�D �\�_�q�_�j�m �j�Z�a�h�r�e�b�k�v �b �j�Z�a�t-
�_�o�Z�e�b�k�v �]�h�k�l�b �k �i�j�_�k�l�h�e�v�g�h�]�h 
�i�j�Z�a�^�g�b�d�Z. �<�k�z �m�[�j�Z�g�h, �f�h�`�g�h �b 
�^�h�f�h�c.

– �L�Z�d �\�h�l, �^�j�m�a�v�y �f�h�b, �b�k�l�h-
�j�b�y �k �f�h�b�f �^�_�^�h�f, �d�h�l�h�j�m�x �y �\�Z�f 
�h�[�_�s�Z�e �j�Z�k�k�d�Z�a�Z�l�v, �l�h�`�_ �k�\�y�a�Z�g�Z 
�k �d�j�_�k�l�g�u�f �o�h�^�h�f, – �g�Z�q�Z�e �h�l�_�p 
�L�b�o�h�g, �d�h�]�^�Z �\�k�y �d�h�f�i�Z�g�b�y, �h�[�f�_-
�g�b�\�Z�y�k�v �i�h �^�h�j�h�]�_ �j�Z�^�h�k�l�g�u�f�b 
�\�i�_�q�Z�l�e�_�g�b�y�f�b, �i�j�b�r�e�Z �d �^�_�^�m 
�F�b�o�Z�b�e�m �b �m�k�l�Z�e�h �j�Z�k�k�_�e�Z�k�v �i�h� ̂
�k�l�Z�j�h�c �y�[�e�h�g�_�c �\�h �^�\�h�j�_.

– �< �h�^�g�h �e�_�l�h �k�b�e�v�g�Z�y �a�Z�k�m�o�Z 
�g�Z�q�Z�e�Z�k�v �_�s�z �\ �Z�i�j�_�e�_. �I�h�k�e�_ 
�I�Z�k�o�b �g�_ �\�u�i�Z�e�h �g�b �h�^�g�h�]�h �^�h�`-

�^�y. �D�h�e�o�h�a – �^�_�e�h �i�h�^�g�_�\�h�e�v�g�h�_, 
�\ �m�d�Z�a�Z�g�g�u�_ �k�j�h�d�b �i�r�_�g�b�p�m �i�h-
�k�_�y�e�b. �L�h�e�v�d�h �\�h�l �i�j�b �a�Z�k�m�o�_ �^�Z 
�`�Z�j�_ �\�k�o�h�^�b�l�v �k�_�f�_�g�Z �g�_ �k�i�_�r�b-
�e�b. �>�Z �b �l�_, �q�l�h �\�a�h�r�e�b, �l�h�j�q�Z�e�b 
�`�Z�e�d�b�f�b �[�u�e�b�g�d�Z�f�b. �I�j�_�^�k�_�^�Z-
�l�_�e�v �d�h�e�o�h�a�Z �b �Z�]�j�h�g�h�f �i�h �p�_�e�u�f 
�^�g�y�f �\�^�h�e�v �i�h�e�_�c �o�h�^�b�e�b, �Z �q�l�h 
�l�h�e�d�m. �B �l�j�Z�\�Z �j�h�k�e�Z �i�e�h�o�h. �Q�l�h-
�[�u �d�h�j�h�\�u �k �]�h�e�h�^�m �g�_ �i�j�h�i�Z�^�Z-
�e�b, �h�l�h�]�g�Z�e�b �b�o �d �k�Z�f�u�f �[�h�e�h�l�Z�f, 
�d�b�e�h�f�_�l�j�h�\ �a�Z �^�_�k�y�l�v �h�l �k�_�e�Z. �>�Z 
�b �l�Z�f �i�h�q�l�b �g�_ �h�k�l�Z�e�h�k�v �d�h�j�f�Z. 
�Y�k�g�h �[�u�e�h, �q�l�h �m�j�h�`�Z�c �i�h�]�b�[-
�g�_�l. �: �w�l�h �a�g�Z�q�b�l – �]�h�e�h�^. �: �^�e�y 
�i�j�_�^�k�_�^�Z�l�_�e�y �_�s�z �b �l�x�j�v�f�Z – �d�Z�d 
�^�h�i�m�k�l�b�e, �g�_ �i�j�_�^�\�b�^�_�e, �g�_ �b�a-
�f�_�g�b�e �k�b�l�m�Z�p�b�x. �H�^�g�Z�`�^�u �j�Z�g�h 
�m�l�j�h�f �m�\�b�^�_�e �f�h�c �^�_�^, �d�Z�d �i�j�_�-̂
�k�_�^�Z�l�_�e�v �k�l�h�y�e �\�h�a�e�_ �p�_�j�d�h�\�g�h�c 
�h�]�j�Z�^�u �b �k�f�h�l�j�_�e �g�Z �d�m�i�h�e�Z �h�l�q�Z-
�y�g�g�u�f�b, �i�h�e�g�u�f�b �f�m�d�b �]�e�Z�a�Z�f�b. 
�>�_�^ �i�h�[�_�`�Z�e �d �k�\�h�_�f�m �h�l�p�m.

– �;�Z�l�y, �^�Z�\�Z�c �f�h�e�_�[�_�g �k�e�m-
�`�b�l�v, �h �^�h�`�^�_. �I�j�h�i�Z�^�z�l �\�_�^�v 
�m�j�h�`�Z�c, �\�k�_�f �[�m�^�_�l �i�e�h�o�h.

– �D�Z�d �k�e�m�`�b�l�v-�l�h �[�m�^�_�f, �d�l�h �` 
�i�h�c�^�z�l? �: �l�h �b �g�Z�f �^�h�k�l�Z�g�_�l�k�y, – 
�\�a�^�h�o�g�m�e �h�g.

– �<�^�\�h�z�f �i�h�c�^�z�f. �: �l�Z�f �d�Z�d 
�=�h�k�i�h�^�v �m�i�j�Z�\�b�l.

�<�a�y�e�b �h�g�b �\�h�^�u, �d�j�h�i�b�e�h, 
�l�j�_�[�g�b�d �b �i�h�r�e�b. �K�g�Z�q�Z�e�Z �i�h 
�k�_�e�m �i�j�h�r�e�b, �d�j�h�i�b�e�b �^�h�f�Z, �h�]�h-
�j�h�^�u, �k�h�`�`�z�g�g�u�_ �a�Z�k�m�o�h�c, �i�h�l�h�f 
�\�u�r�e�b �\ �i�h�e�y. �I�j�h�r�e�b �i�h �d�Z�`�^�h-
�f�m �i�h�e�x, �\�h�d�j�m�] �h�d�j�h�i�b�e�b. �I�h�l�h�f 
�k�_�g�h�d�h�k�u, �i�Z�k�l�[�b�s�Z – �\�k�z �h�[�h�r-
�e�b. �H�^�g�b �o�h�^�b�e�b, �e�b�r�v �\ �d�h�g�p�_ 
�b�o �d�j�_�k�l�g�h�]�h �o�h�^�Z �\�u�r�e�b �_�s�z 
�g�_�k�d�h�e�v�d�h �q�_�e�h�\�_�d. �<�_�j�g�m�e�b�k�v �d 
�o�j�Z�f�m, �_�s�z �f�h�e�_�[�_�g �h�l�k�e�m�`�b�e�b. 
�B – �g�b�q�_�]�h, �g�b �h�[�e�Z�q�d�Z �g�Z �g�_�[�_. 

�M�`�_ �d �g�h�q�b �i�j�_�^�k�_�^�Z�l�_�e�v �a�Z�r�z�e 
�\ �p�_�j�d�h�\�g�u�c �^�\�h�j. �I�h�k�l�h�y�e, �i�h�k-
�f�h�l�j�_�e �b �k�d�Z�a�Z�e �[�_�a�g�Z�^�z�`�g�h:

– �<�b�^�g�h, �b �g�Z �g�_�[�_ �g�Z�f �i�h�f�h-
�s�b �g�_�l. �B �l�h �k�d�Z�a�Z�l�v, �k�b�e�v�g�h �f�u 
�;�h�]�Z �i�j�h�]�g�_�\�b�e�b. 

�M�`�_ �a�\�z�a�^�u �a�Z�k�\�_�l�b�e�b, �d�h�]�^�Z 
�k�g�h�\�Z �k�\�y�s�_�g�g�b�d �b �k�u�g �i�h�r�e�b �\ 
�i�h�e�y. �F�h�e�b�e�b�k�v �h�g�b �^�h�e�]�h, �^�h �k�Z-
�f�h�]�h �f�h�f�_�g�l�Z, �d�h�]�^�Z �m�l�j�h�f, �i�_�j�_�^ 
�j�Z�k�k�\�_�l�h�f, �i�l�b�p�u �g�Z�q�b�g�Z�x�l �i�_�l�v 
�g�Z �\�k�_ �]�h�e�h�k�Z. �=�j�y�g�m�e �i�l�b�q�b�c �o�h�j 
�b �\�^�j�m�], �d�Z�d �i�h �d�h�f�Z�g�^�_, �k�f�h�e�d. 
�< �f�]�g�h�\�_�g�b�_ �g�_�[�h �i�h�l�_�f�g�_�e�h, �b 
�o�e�u�g�m�e �^�h�`�^�v. �R�z�e �h�g �j�h�\�g�h �l�j�b 
�^�g�y. �B, �q�l�h �m�^�b�\�b�l�_�e�v�g�h, �g�b �d�Z�i�e�b 
�_�]�h �g�_ �i�_�j�_�i�Z�e�h �l�m�^�Z, �d�m�^�Z �g�_ �^�h-
�r�e�b �g�Z�r�b �f�h�e�b�l�\�_�g�g�b�d�b. �I�h�k�e�_ 
�w�l�h�]�h �^�h�`�^�y �j�Z�k�l�b �\�k�z �g�Z�q�Z�e�h �k 
�m�^�b�\�b�l�_�e�v�g�u�f �i�j�h�\�h�j�k�l�\�h�f, �d�Z�d 
�[�m�^�l�h �l�h�j�h�i�b�e�h�k�v �g�Z�\�_�j�k�l�Z�l�v �m�i�m-
�s�_�g�g�h�_ �\�j�_�f�y. �B �\ �i�h�e�y�o, �b �\ �h�]�h-
�j�h�^�Z�o, �b �g�Z �i�Z�k�l�[�b�s�Z�o. �I�j�_�^�k�_�^�Z-
�l�_�e�x �l�h�]�^�Z �h�j�^�_�g �o�h�l�_�e�b �^�Z�l�v �a�Z 
�g�_�[�u�\�Z�e�u�c �m�j�h�`�Z�c �\ �w�d�k�l�j�_�f�Z�e�v-
�g�u�o �m�k�e�h�\�b�y�o, �^�Z �g�_ �^�Z�e�b. 

– �I�h�q�_�f�m �w�l�h? – �k�i�j�h�k�b�e �F�b�g�v-
�d�Z. – �G�_�k�i�j�Z�\�_�^�e�b�\�h!

– �: �i�j�b �q�z�f �l�m�l �i�j�_�^�k�_�^�Z�l�_�e�v? 
�W�l�h �[�Z�l�x�r�d�_ �g�Z�^�h �[�u�e�h �h�j�^�_�g �^�Z-
�\�Z�l�v, – �j�_�a�h�g�g�h �\�h�a�j�Z�a�b�e�Z �G�Z�k�l�y.

– �: �g�_ �^�Z�e�b �i�h�l�h�f�m, �q�l�h �i�_�j�_�^ 
�k�Z�f�h�c �`�Z�l�\�h�c �i�j�_�^�k�_�^�Z�l�_�e�v �d �[�Z-
�l�x�r�d�_ �i�h�r�z�e, �i�h�d�e�h�g�b�e�k�y �b �i�h�i-
�j�h�k�b�e �h�l�k�e�m�`�b�l�v �i�j�y�f�h �g�Z �i�h�e�_ 
�[�e�Z�]�h�^�Z�j�k�l�\�_�g�g�u�c �f�h�e�_�[�_�g.

– �<�k�_�f �k�_�e�h�f �d�j�_�k�l�g�u�f �o�h�^�h�f 
�i�h�c�^�z�f, �;�h�]�Z �i�h�[�e�Z�]�h�^�Z�j�b�f �a�Z 
�f�b�e�h�k�l�v �?�]�h. �G�_ �k�h�\�k�_�f, �a�g�Z�q�b�l, 
�f�u �_�s�z �i�j�h�i�Z�s�b�_. 

�I�j�h�^�h�e�`�_�g�b�_ �k�e�_�^�m�_�l. 
�?�e�_�g�Z �Q�_�j�g�Z�d�h�\�Z
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ñëàâíîé Öåðêâè. Îäîáðåíî Ñèíîäàëüíûì èíôîðìàöèîííûì îòäåëîì Ðóññêîé Ïðàâî-
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ï. Êðàñíîîáñê. Èçäàåòñÿ íà ïîæåðòâîâàíèÿ ïðèõîæàí. 

Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè, ïðîñèì Âàøåé ïîääåðæêè! 
Ïîæåðòâîâàòü íà èçäàíèå íàøåãî æóðíàëà ìîæíî ïîïîëíèâ ñ÷åò

ðåäàêöèîííîãî òåëåôîíà 8-923-101-5852 íà ëþáóþ ñóììó.

������ ����	
 � ���
�� ���
 ������:
���	������ ��������, ���	������ 
��������, ����� �� ����. ������, 
����� �� ����, ����	���, !��� �� 
����, �����, ��	����� �� ����, 
������, "	�#� �� ����, ��������, ��� 
����$� ��	���� ������ �%��� ����� 
���� �� ��
�������. �$�� ���	������ 
����	
���	���&.

������ �	 ��
�������� ������ 
� �������	���� �	���.

���� �� ���� ��� �	 ���	�, 
���	���	 	�� 
� ���� ��� 
������	 ������ �����.

Ïðàâîñëàâíûé 
ìîëîäåæíûé êëóá Êîâ÷åã: 

  �H�l�d�j�h�\�_�g�g�u�c �j�Z�a�]�h�\�h�j �h �\�_�j�_ �b �P�_�j�d�\�b �^�e�y �i�h�^�j�h�k�l�d�h�\ �b �f�h�e�h�^�_�`�b; 
  �;�_�k�_�^�Z �k�h �k�\�y�s�_�g�g�b�d�h�f �\ �g�_�n�h�j�f�Z�e�v�g�h�c �h�[�k�l�Z�g�h�\�d�_, �a�Z �q�Z�r�d�h�c �q�Z�y; 
  �H�l�\�_�l�u �g�Z �\�h�i�j�h�k�u (�\ �l�h�f �q�b�k�e�_ – �h�k�l�j�u�_ �b «�g�_�m�^�h�[�g�u�_») �h �;�h�]�_, �P�_�j�d�\�b, �;�b�[�e�b�b; 
  �K�h�\�f�_�k�l�g�h�_ �q�l�_�g�b�_ �b �b�a�m�q�_�g�b�_ �;�b�[�e�b�b; 
  �M�q�Z�k�l�b�_ �\ �Z�d�p�b�y�o �g�h�\�h�k�b�[�b�j�k�d�h�c �i�j�Z�\�h�k�e�Z�\�g�h�c �f�h�e�h�^�_�`�b; 
  �<�h�e�h�g�l�_�j�k�l�\�h; 
  �B�a�m�q�_�g�b�_ �b�k�l�h�j�b�b �H�l�_�q�_�k�l�\�Z; 
  �I�j�h�k�f�h�l�j �b �h�[�k�m�`�^�_�g�b�_ �n�b�e�v�f�h�\ �k �n�b�e�h�k�h�n�k�d�b�f �k�h�^�_�j�`�Z�g�b�_�f; 
  �K�h�\�f�_�k�l�g�u�_ �l�j�_�g�b�j�h�\�d�b, �b�g�l�_�j�_�k�g�u�_ �l�m�j�b�k�l�k�d�b�_ �i�h�o�h�^�u, �k�h�j�_�\�g�h�\�Z�g�b�y; 
  �G�h�\�u�_ �^�j�m�a�v�y, �g�h�\�u�_ �\�i�_�q�Z�l�e�_�g�b�y; 
  �G�j�Z�\�k�l�\�_�g�g�h�_ �b �\�h�_�g�g�h-�i�Z�l�j�b�h�l�b�q�_�k�d�h�_ �\�h�k�i�b�l�Z�g�b�_; 
  �B �i�j�h�k�l�h – �H�;�S�?�G�B�?. 

Êòî ìû? 
Êîâ÷åã – ýòî ìîëîäåæü â âîçðàñòå îò 14-òè ëåò è 
ñòàðøå (íó, ýòî îôèöèàëüíî, ðåàëüíî ïðèõîäÿò è 
áîëåå ìîëîäûå ðåáÿòà). Âîçðàñò «êîâ÷åæöåâ» ýòî 
ïåðèîä âçðîñëåíèÿ, ïåðåõîäà èç áåççàáîòíîãî äå-
òñòâà â æèçíü, ïîëíóþ ñëîæíîñòåé, òðåáóþùóþ 
ïðèíÿòèÿ ñàìîñòîÿòåëüíûõ è îòâåòñòâåííûõ ðåøå-
íèé. Ýòî î÷åíü òðóäíîå âðåìÿ, è ìû îáúåäèíÿåìñÿ, 
÷òîáû ïðîæèòü åãî âìåñòå; âìåñòå ñ Áîãîì è âìåñ-
òå äðóã ñ äðóãîì; ïðîæèòü òàê, ÷òîáû ïîìåíüøå 
áûëî ïîòîì ãîðå÷è ðàçî÷àðîâàíèÿ, à ñâåòëûõ è 
äîáðûõ âïå÷àòëåíèé – ïîáîëüøå. 
Êàê íàñ íàéòè?
Ñ íàìè ìîæíî îáùàòüñÿ âèðòóàëüíî vk.com/skh_
ark, íî ëó÷øå ïðèõîäèòü ëè÷íî (ìû äîáàâëÿåì â 
äðóçüÿ â òå÷åíèå âñåãî ãîäà).  Íàø àäðåñ: Ñåðãè-
åâî-Êàçàíñêèé õðàì, ð.ï. Êðàñíîîáñê, óë. Çàïàä-
íàÿ, 1; 
Â õðàìå ìû íàõîäèìñÿ â ïîìåùåíèè ïîä ñàìîé 
êîëîêîëüíåé, òóäà íóæíî ïîäíÿòüñÿ ïî ëåñòíèöå, 
ðàñïîëîæåííîé â çàïàäíîé ÷àñòè õðàìà, ðÿäîì ñî 
âõîäîì. Ïîçâîíè ïî óêàçàííûì òåëåôîíàì, òåáÿ 
âñòðåòÿò, åñëè íóæíî.
Êîãäà?
Êàæäîå âîñêðåñåíüå â 12 ÷àñîâ â Êàçàíñêîì õðàìå 
(èñêëþ÷åíèå ñîñòàâëÿþò ñîðåâíîâàíèÿ è ïîõîäû), 
íó à â ïåðèîä øêîëüíûõ êàíèêóë ìû ñîáèðàåìñÿ 
ãîðàçäî ÷àùå è íå òîëüêî â Êðàñíîîáñêå¾
Ñåðãèåâî-Êàçàíñêèé õðàì 8-383-348-58-21 
ñâÿùåííèê Àíäðåé Èâàíîâè÷ Ðîìàøêî 8-913-738-61-26 
Îðëîâà Àíàñòàñèÿ 8-913-797-17-32 

“Â ïåðâûé ðàç, óçíàâ ïðî Êîâ÷åã, ÿ êàòåãîðè÷åñêè îòêàçû-
âàëàñü â íåãî õîäèòü, íî ñî âðåìåíåì âòÿíóëàñü è ýòî – îäíî 
èç ëó÷øèõ ðåøåíèé â æèçíè. Êîâ÷åã ïîäàðèë ìíå ëþäåé, êî-
òîðûå ñòàëè ìíå ðîäíûìè, ìîåé ñåìüåé”. 

Ëàíäèíà Èðèíà, ñòóäåíòêà 1 êóðñà ÍÃÓÝÓ 
“Êîâ÷åã – ýòî ìåñòî, ãäå òåáå âñåãäà ðàäû. Ðåáÿòà, êîòî-

ðûå òàì çàíèìàþòñÿ – íàñòîÿùèå äðóçüÿ, ãîòîâûå ïîìî÷ü 
â ëþáóþ ìèíóòó. Êîâ÷åã ïîäàðèë ìíå îáùåíèå ñ ãîðàìè, âîç-
ìîæíîñòü ïîïðîáîâàòü ñåáÿ â êà÷åñòâå òóðèñòà, àëüïèíèñ-
òà, ñêàëîëàçà. Ýòè âïå÷àòëåíèÿ – íà âñþ æèçíü”. 

Ìàíååâà Àðèíà, ñòóäåíòêà 1 êóðñà ÍÃÌÓ, 
“Â Êîâ÷åã ÿ ïîïàë ñîâåðøåííî ñëó÷àéíî... (óçíàë åãî ñðàçó 

“â äåëå”, â ïîõîäå!) È ýòî òåïåðü íàâñåãäà!” 
Âÿ÷åñëàâ Ôåäîðîâ, ñòóäåíò 2 êóðñà ôèçôàêà ÍÃÓ 

“Íåäàâíî ÿ ïîíÿëà, ÷òî íå ìîãó áåç Êîâ÷åãà. Äëÿ ìåíÿ 
ýòî íàñòîÿùàÿ, ñàìàÿ ëó÷øàÿ æèçíü. Ñ ðåáÿòàì íè÷åãî íå 
ñòðàøíî, âñåãäà âåñåëî, ëåãêî è ïîíÿòíî. Ïîñëå âñòðå÷ âñå 
ñòàíîâèòñÿ íà ñâîè ìåñòà, ïðèõîäèò óâåðåííîñòü è ñïîêîéñ-
òâèå, è õî÷åòñÿ ðàäîâàòüñÿ æèçíè è ñòàíîâèòüñÿ ëó÷øå”. 

Àëåêñååâñêàÿ Ìàðèÿ, ñòóäåíòêà 2 êóðñà ôèëôàêà ÍÃÓ 
“Ñ Êîâ÷åãîì ìåíÿ ñâÿçûâàþò ðîäíûå äóøè, ñ ýòèìè ðå-

áÿòêàìè ÿ õîòü íà êðàé ñâåòà!)” Äàæå íå çíàþ, êàê áû ÿ 
áåç íèõ...” 

Ìåæàêîâà Ñîôèÿ, ñòóäåíòêà 1 êóðñà ÍÃÀÑÓ 
“Êîâ÷åã – ýòî íåçàáûâàåìûå ìåðîïðèÿòèÿ, è ïðîñòî ò¸ï-

ëûå ðàçãîâîðû çà ÷àøêîé ÷àÿ, èëè ïåñíè ó êîñòðà ïîä çâ¸çä-
íûì íåáîì. Êîãäà ÿ ïåðâûé ðàç ïðèøëà â Êîâ÷åã ìíå áûëî 15 
ëåò, êîãäà ñþäà âïåðâûå ïðèøëà ìîÿ ñåñòðà Ìàðèíà, åé áûëî 
14, à ñëåäóþùåé, Ìàøå, áûëî 13, Ñàøå – 11, è íàøà ñåìè-
ëåòíÿÿ ñåñòðåíêà Ñåðàôèìà ïîñòîÿííî ñïðàøèâàåò, êîãäà 
æå îíà òîæå ñìîæåò ïðèñîåäèíèòüñÿ ê íàøåé áîëüøîé è 
äðóæíîé êîìïàíèè”. 

Ðîìàøêî Åëèçàâåòà, ñòóäåíòêà 2 êóðñà ÍÃÌÓ 
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Ïàñõàëüíûé ïðàçäíèê â Âîñêðåñíîé øêîëå Ñåðãèåâî-Êàçàíñêîãî õðàìà ï. Êðàñíîîáñê, âðó÷åíèå 
äèïëîìîâ âûïóñêíèêàì, íàãðàæäåíèå ïîáåäèòåëåé ôîòîêîíêóðñà «Ïàñõàëüíàÿ êîðçèíêà»

Áîæåñòâåííàÿ Ëèòóðãèÿ äëÿ äåòåé â Òðîèöå-Âëàäèìèðñêîì ñîáîðå ã. Íîâîñèáèðñêà

Âèêòîðèíà «Âîñêðåñåíèå Õðèñòîâî ñëàâèì» â Âîñêðåñíîé øêîëå 
Âîçíåñåíñêîãî êàôåäðàëüíîãî ñîáîðà

9 ìàÿ – Äåíü Ïîáåäû. Ìèòèíã â ð.ï. Êðàñíîîáñê. 22 èþíÿ – Äåíü ïàìÿòè è ñêîðáè.


