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Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè æóðíàëà «Ïðàâîñëàâíàÿ ñåìüÿ», â 
î÷åðåäíîì íîìåðå ìû ïðèãëàøàåì âàñ ê ðàçìûøëåíèþ: êàêîå ìåñòî 
â ñîâðåìåííîì ìèðå çàíèìàåò ïðàâîñëàâèå. Íàñêîëüêî âåðíî 
óòâåðæäåíèå, ÷òî ïðàâîñëàâèå è ìèð íåñîâìåñòèìû? À ÷òî âîîáùå 
ïîíèìàòü ïîä «ìèðîì»? È åñëè ìèð ëåæèò âî çëå, òî ïðàâîñëàâíûå 
äîëæíû áåæàòü îò íåãî? Èëè âñ¸-òàêè ïîïðîáîâàòü ðàçãëÿäåòü â 
ýòîì ïàäøåì ìèðå Áîæèé ïðîìûñåë î êàæäîì ÷åëîâåêå? Ìèð íå 
òîæäåñòâåíåí ãðåõó. Ìèð – ýòî íàøè ñåìüè è äåòè, íåîõâàòíàÿ 
øèðü ìîðÿ è ðàäîñòü ìàòåðè. Ýòî çàáëóæäåíèÿ è îòêðûòèÿ, ïîèñê 
èñòèíû è îòêðûòèå íåâåäîìûõ òàéí. Ýòî ìèëëèîíû ðàçíûõ 
ëþäåé, î êàæäîì èç êîòîðûõ åñòü Áîæèå ïîïå÷åíèå.

Ïðàâîñëàâíîå õðèñòèàíñòâî ïî ñóùåñòâó åñòü âåðà, ñïàñàþ-
ùàÿ âåñü ìèð, à íå òîëüêî îäèí íàðîä èëè êàêóþ-òî êàòåãîðèþ 
ëþäåé. Ýòî ñàìîå âàæíîå, ÷òî êàæäûé èç íàñ äîëæåí íåñòè â ìèð. 
Ýòîìó ïîñâÿùåíî «Ñëîâî» Èîàííà Çëàòîóñòà è ðàçìûøëåíèÿ 
Ìèòðîïîëèòà Íîâîñèáèðñêîãî è Áåðäñêîãî Òèõîíà, êîòîðûå 
îòêðûâàþò î÷åðåäíîé íîìåð æóðíàëà. Â íîâîé ðóáðèêå «Êðóãëûé 
ñòîë» ìîëîäûå ëþäè ðàçìûøëÿþò íàä íåïðîñòîé òåìîé – êàê 
íåñòè âåðó â ìèð, âîçìîæíî ëè óáåäèòü â èñòèííîñòè âåðû 
íåâîöåðêîâë¸ííóþ ìîëîä¸æü. Åñòü ñðåäè ïðàâîñëàâíûõ è òå, êòî 
ñ÷èòàåò, ÷òî óáåäèòü â èñòèííîñòè âåðû ìîæíî, ðåçêî äèñòàíöè-
ðîâàâùèñü îò ñîâðåìåííîñòè. Èìååò ëè ñàðàôàí îòíîøåíèå ê 
âåðå? Îá ýòîì ïðåäëàãàåò ïîðàçìûøëÿòü àâòîð â ðóáðèêå «Íàøå 
íàñëåäèå». Íî ñàìîå ãëàâíîå – íå âíåøíèå ôîðìû, íàðÿäû è îáðÿäû. 
Ãëàâíîå â õðèñòèàíñòâå – ëþáîâü, ïî êîòîðîé è äîëæíû óçíàâàòü 
íàñ â ìèðå. Îá ýòîì – ñòàòüÿ â ðóáðèêå «Ìûñëè âñëóõ». À íàñòîÿ-
ùàÿ øêîëà õðèñòèàíñêîé ëþáâè – ñåìüÿ. È ó÷àòñÿ â ýòîé øêîëå 
âñþ æèçíü, ïîñòîÿííî ñäàâàÿ ýêçàìåí íà òåðïåíèå è ñìèðåíèå, 
âîïëîùàÿ Áîæèé çàìûñåë î ñåìüå, ðàññóæäàåò àâòîð â òåîëîãè÷åñ-
êîé ñòàòüå « Àñêåòèêà ïðàâîñëàâíîãî áðàêà». Ïîýòîìó âûáîð 
ñóïðóãà – ñàìîå îòâåòñòâåííîå äåëî â æèçíè. Èñêàòü ëè ñóæåíîãî 
â õðàìå, èëè ýòî íåîáÿçàòåëüíî äëÿ ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ, ðàçìûøëÿ-
åò àâòîð â ðóáðèêå «Îïûò áëàãî÷åñòèÿ». À ïåðâûå óðîêè ïîñëóøà-
íèÿ þíûé ÷åëîâåê ïîëó÷àåò â øêîëå. Îãðîìíàÿ îòâåòñòâåííîñòü 
ëåæèò íà ó÷èòåëÿõ è ðîäèòåëÿõ â äåëå ñîâìåñòíîãî âîñïèòàíèÿ 
äåòåé. 

Þíûõ ÷èòàòåëåé æä¸ò ïðîäîëæåíèå ïîâåñòè «Äåäóøêèí 
÷åðäàê», ïðèò÷à è ñêàçêà, äëÿ âñåõ – òðàäèöèîííûå ëèòåðàòóðíûå 
ñòðàíèöû.

×èòàéòå â ýòîì íîìåðå:

Àêòóàëüíàÿ òåìà

Îïûò áëàãî÷åñòèÿ

Âàøå ìíåíèå

Ïðîáëåìû ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà

Êàê ãîâîðèòü î âåðå â íàøå âðåìÿ

Òðàäèöèÿ + ôîëüêëîð = ïðàâîñëàâèå?

Åñëè áóäåòå èìåòü ëþáîâü ìåæ ñîáîþ

Àñêåòèêà ïðàâîñëàâíîãî áðàêà

Ñ êåì ñâÿçàòü ñâîþ ñóäüáó 18

«Â íà÷àëå æèçíè øêîëó ïîìíþ ÿ...» 20
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Ðàññêàçû ñòàðîãî êîëîêîëà. 
Ïÿòü õëåáîâ 23
Äåäóøêèí ÷åðäàê. 26
Ñêàçêà . Øåë ïî ëåñó ïèðîæîê 29
Çèìíèå èãðû 30

Êðóãëûé ñòîë

Íàøå íàñëåäèå

Ìûñëè âñëóõ

Íåìíîãî òåîëîãèè

Êîëîêîëü÷èêè

Çâåçäà Ðîæäåñòâà 31

Ñòðîèòåëüñòâî ïðèõîäñêîãî äîìà 35

Ëèòåðàòóðíûå ñòðàíè÷êè

Èç æèçíè ïðèõîäà

Â 2016 ãîäó íàñòîÿòåëþ õðàìà âî èìÿ Êàçàíñêîé Áîæèåé 

Ìàòåðè ïðîòîèåðåþ Àëåêñàíäðó Ðåìîðîâó èñïîëíèëîñü 70 

ëåò. Â ýòîì æå ãîäó èñïîëíèëîñü 20 ëåò , êàê åãî 

ðóêîïîëîæèëè èç ïðîòîäèàêîíà â èåðåè. Ìû ñåðäå÷íî 

ïîçäðàâëÿåì îòöà Àëåêñàíäðà ñ þáèëåÿìè è æåëàåì åìó 

ìíîãàÿ è áëàãàÿ ëåòà!

ÑËÎÂÎ ÐÅÄÀÊÒÎÐÀÑËÎÂÎ ÐÅÄÀÊÒÎÐÀ
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Ï îòîìó è ïðàâîñëàâíàÿ, ÷òî 
«îáû÷àåâ» íå çíàþ – òàê 

ìîæíî áûëî áû îòâåòèòü íà ýòîò âî-
ïðîñ. Íî èç ýòîãî ýïèçîäà ìíîé áûë 
èçâëå÷¸í âïîëíå ñåðü¸çíûé óðîê: 
î÷åíü ÷àñòî ìåæäó ïðàâîñëàâíîé 
âåðîé è íàðîäíûìè òðàäèöèÿìè 
ñòàâèòñÿ çíàê ðàâåíñòâà. Åñëè îáîá-
ùèòü ïîëåìè÷íûå çàïèñè íà ðàçëè÷-
íûõ ôîðóìàõ, îïðîñû ëþäåé íà 
óëèöàõ è â ïðåññå, íàáëþäåíèÿ çà 
ðàçëè÷íûìè ïðàâîñëàâíûìè ìåðî-
ïðèÿòèÿìè – îò ÿðìàðîê äî êðåñò-
íûõ õîäîâ ðàçëè÷íîé ïðîòÿæåí-
íîñòè, òî íåöåðêîâíûé ÷åëîâåê ìî-
æåò ñäåëàòü îïðåäåëåííûé âûâîä. 
Êòî òàêèå ïðàâîñëàâíûå? Ýòî ëþäè, 
êîòîðûå âûïàëè èç âðåìåíè. Èõ 
ìîæíî óçíàòü ïî íàðîäíûì îäåæäàì, 
èëè òîìó, ÷òî ñ÷èòàåòñÿ íàðîäíûì, 
áîðîäàì, ñàïîãàì, ñòðàííûì çàáû-
òûì èãðàì è ïåñíÿì. À åñëè íà ðà-
áîòó îíè õîäÿò âñ¸ æå íå â ñàðàôà-
íàõ è êîñîâîðîòêàõ, òî òîãäà åù¸ 
õóæå – ó íèõ ðàçäâîåíèå ëè÷íîñòè 
èëè ïîâåäåíèÿ. Òî åñòü, ëèáî îíè 
ëèöåìåðû, ëèáî øèçîôðåíèêè. 

Êàçàëîñü áû, áîëåçíü íàðî÷èòîé 
íàðîäíîñòè áûëà ñâîéñòâåííà òåì, 
êòî ïðèø¸ë â õðàì ëåò 20 íàçàä íà 
øèðîêîé âîëíå íåîôèòñòâà. Òîãäà 

ìû, ëèø¸ííûå êîðíåé è òðàäèöèé, èç 
æóòêîãî ìðàêà áåçâåðèÿ îêóíóëèñü â 
÷èñòóþ âîäó âåðû. Ãëàâíûì áûëî íå 
çàõëåáíóòüñÿ, íàéòè îïîðó, õîòü 
÷òî-òî çíàêîìîå, ðîäíîå. Ðîäîâûå 
êîðíè îêàçàëèñü äëÿ ìíîãèõ òîé 
ñàìîé îïîðîé. Íàøè ïðåäêè âñå 
ïîãîëîâíî áûëè ïðàâîñëàâíûìè? 
Áåçóñëîâíî! Çíà÷èò, íàðîäíîñòü è 
åñòü íàø ïðîâåðåííûé ïóòü â ïðàâî-
ñëàâèè. ×åãî ìû òîëüêî íå íàòâî-
ðèëè íà ýòîì ïóòè! Íå èìåÿ ïî-
íàñòîÿùåìó ãëóáîêèõ çíàíèé, íå 
ñîçíàâàÿ îñîáåííîñòåé ðóññêîãî 
ôîëüêëîðà, áðàëè òî, ÷òî ëåæèò íà 
ïîâåðõíîñòè, ïðèñïîñàáëèâàÿ, ïî 
ìåðå ñèë è ïîíèìàíèÿ, ïîä ñâîþ 
æèçíü. ßð÷àéøèé ïðèìåð – çåìåëü-
êà èëè äðóãèå «ñâÿòûíüêè». Äî ñèõ 
ïîð ìîæíî âñòðåòèòü ðåêîìåíäàöèè 
ïàëîìíèêàì – îáÿçàòåëüíî áðàòü 
çåìåëüêó èëè ïåñî÷åê ñ ìîãèëêè 
ïðåïîäîáíîãî. Ìîæíî ê áîëüíîìó 
ìåñòó ïðèêëàäûâàòü, ìîæíî â âîäó 
èëè ñóï äîáàâëÿòü, òîæå îò âñåõ 
áîëåçíåé ïîìîãàåò. Êîðíè ýòîé, 
âûäàâàåìîé çà ñàìîå ÷òî íè íà åñòü 
ïðàâîñëàâèå, òðàäèöèè – ÿçû÷åñ-
êèå, íèêàêîãî îòíîøåíèÿ ê õðèñòè-
àíñòâó íå èìåþùèå. Ìàòü-ñûðà 
çåìëÿ íå òîëüêî ñêàçî÷íûé îáðàç, íî 

è ïðåäìåò ðåëèãèîçíîãî ïîêëîíåíèÿ. 
Ìû èìååì äåëî ïî ñóòè ñ ìàãèçìîì, 
îáîæåñòâëåíèåì òâàðè è ïîêëîíå-
íèåì åé. Ýòî èç îáëàñòè îáû÷àåâ, íà 
äåëå – ñóåâåðèé. È òàêîãî â 
íàðîäíûõ òðàäèöèÿõ – íå ñ÷åñòü. 
Çíàòîê ðóññêîé æèçíè åù¸ èç òîãî 
âðåìåíè, êîòîðîå ïðèíÿòî ñ÷èòàòü 
áëàãîñëîâåííûì, Ñåðãåé Ìàêñèìîâ 
â êíèãå «Êóëü õëåáà è åãî ïîõîæ-
äåíèÿ» îïèñûâàåò ïîäãîòîâêó êðåñ-
òüÿíèíà ê âåñåííåìó ñåâó: «Ïðèïîì-
íèëîñü è òî, ÷òî ìîëèëèñü áàáû ìî-
ðîçó â Âåëèêèé ×åòâåðã, ÷òîáû íå 
áèë îí îâñà… È îïÿòü ñîìíåíèå íà 
ñåðäöå, è îïÿòü ìåëüêàåò íàäåæäà: 
âçîéäóò õëåáà - ïîøëþ áàáó ïîâà-
ëÿòüñÿ ïî æíèâå, ïóñòü-äå îòäàñò åé 
ñèëó íà ïåñò, íà ìîëîòèëî, íà êðè-
âîå âåðåòåíî… Â ñòðàõå áåäû îò 
íåóðîæàåâ íàøè êðåñòüÿíå íà 
çèìíþþ ïîðó òî ïðèáåãàþò ê 
ìîëèòâàì, òî ãàäàþò ïî ïðèìåòàì è 
ñîâåðøàþò îáðÿäû, ïåðåøåäøèå ïî 
ïðåäàíèþ îò ïðåäêîâ èç äàëåêèõ 
ÿçû÷åñêèõ âðåìåí. Íà Ïàðàñêåâó-
Ïÿòíèöó (14 îêòÿáðÿ) ãàäàþò ïî 
çâåçäàì: ÿðêèå (äóìàþò îíè) - ïðåä-
âåùàþò óðîæàé è ïîãîäó; íà Ôèëè-
ïîâêó (14 íîÿáðÿ) ïî èíåþ ñóäÿò î 
íåïðåìåííîì óðîæàå îâñà; íà 

Ëåò ïÿòíàäöàòü íàçàä ÿ ïîïàëà â çàáàâíóþ ñèòóàöèþ. Êîëëåãà, ðàññêàçûâàÿ î ìàëåíüêîì ðåá¸íêå, 
óïîìÿíóëà î êàêîì-òî ðàçðåçàíèè ïóò, ÷òîáû ìàëûø íà÷àë õîäèòü. Êîãäà ÿ âûðàçèëà íåäîóìåíèå, îíà 
ñêàçàëà óäèâë¸ííî: «Òû âðîäå áû ïðàâîñëàâíàÿ, à ïî÷åìó íèêàêèõ íàðîäíûõ îáû÷àåâ íå çíàåøü?» 
Ïðîçâó÷àëî ýòî êàê-òî ïîäîçðèòåëüíî – äåéñòâèòåëüíî ëè ïðàâîñëàâíàÿ? 

ÒÐÀÄÈÖÈß + ÔÎËÜÊËÎÐ 

                           = ÏÐÀÂÎÑËÀÂÈÅ?

ÒÐÀÄÈÖÈß + ÔÎËÜÊËÎÐ 

                           = ÏÐÀÂÎÑËÀÂÈÅ?



çèìíåãî Íèêîëó (6 äåêàáðÿ) òàêæå 
æåëàþò èíåÿ, êàê äîáðîãî ïðåä-
ñêàçàòåëÿ».

Çàìå÷àòåëüíûé ðóññêèé ïèñà-
òåëü Èâàí Øìåë¸â â èçâåñòíîé 
êíèãå «Ëåòî Ãîñïîäíå» òîæå ÿðêî 
îïèñûâàë «áëàãî÷åñòèâîå» ãàäàíèå 
áåçóñëîâíî ïðàâîñëàâíîãî ÷åëîâåêà, 
Ãîðêèíà: «Íîí÷å íå ãðåõ ãàäàòü. È 
âîëõâû-ãàäàòåëè êî Õðèñòó áûëè 
äîïóùåíû. Òàê è óñòàíîâëåíî, 
÷òîáû îäèí ðàç â ãîäó ÷åëîâåêó 
ñóäüáà îòêðûâàëàñü…À ìû, êðåù¸-
íûå, íà êðóã öàðÿ Ñîëîìîíà ëó÷øå 
ïîøâûðÿåì, äåëî ñâÿùåííîå». 
Òàêîé ïóòàíèöå èç îáû÷àåâ, ïðèìåò 
è ñóåâåðèé òðóäíî áûòü îáðàçöîì 
ïîäëèííîãî ïðàâîñëàâèÿ.

Õîðîøî îçíàêîìèâøèñü ñ íà-
ðîäíûìè îáû÷àÿìè, ïîëó÷èâ íå îäíî 
íàñòàâëåíèå îò ñâÿùåííèêà, âîöåð-
êîâëÿâøèåñÿ ëþäè øëè ðàçíûìè 
ïóòÿìè. Êòî-òî ãëóáîêî èçó÷àë 
ïîäëèííî íàðîäíóþ êóëüòóðó, 
ïîçíàâàÿ å¸ êîðíè, óäèâèòåëüíóþ 
êðàñîòó è ïîêàçûâàÿ ëó÷øåå â íåé 
âñåì. Ìû ðóññêèå, ìû äîëæíû 
óçíàòü è ïîëþáèòü ñâîþ ðîäíóþ 
êóëüòóðó, íî ïðè ýòîì áðàòü èç íå¸ 
âñ¸ ëó÷øåå, íàñòîÿùåå, îòêàçûâàÿñü 
îò íàíîñíîãî èëè ïðîòèâíîãî õðèñ-
òèàíñòâó. Îêàçàëîñü, ÷òî ðóññêèå 
ïåñíè âîâñå íå òàê ïðîñòû, êàê òå, 
÷òî çâó÷àò ñî ñöåíû. Â èõ ìåëîäèêó 
íóæíî âñëóøèâàòüñÿ, äóìàòü è çíàòü 
ìíîãî ïî èñòîðèè íàðîäà è òîãî 
êðàÿ, îòêóäà ýòè ïåñíè. Îêàçàëîñü, 
÷òî çíàìåííûé öåðêîâíûé ðàñïåâ â 
îñíîâå ñîäåðæèò èñêîííî íàðîäíûå 
ìåëîäèè. È íàñòîÿùèå äóõîâíûå íà-
ðîäíûå ñòèõè ïî âåëè÷èþ ñîçâó÷íû 
ïñàëìàì. 

Êòî-òî, ïîêîïàâøèñü â ñâîèõ 
ðîäîñëîâíûõ, íàø¸ë êàçà÷üè êîðíè 
è ãëóáîêî ïðîíèê â èñòîðèþ ðîäà, 
èçó÷àÿ îáû÷àè è áûò ðóññêèõ êàçà-
êîâ – ñëàâíåéøåé ÷àñòè ðóññêîãî 
íàðîäà. Êàçà÷üè ïåñíè, ëèõèå èãðû 
– êàê ýòèì íå çàãîðåòüñÿ! Ê òîìó æå 
ìîëèòâà – âàæíåéøåå äåëî äëÿ 
êàçàêà, äà åù¸ ãëóáîêàÿ çàáîòà î 
äåòÿõ è ñòàðèêàõ, à ãëàâíîå -  áåç-
çàâåòíàÿ ãîòîâíîñòü ñëóæèòü Ðîäè-
íå. Íå áåäà, ÷òî íå íà ëîøàäè, à íà 
òàíêå ñûíîê ïîñëóæèò, à îòåö 
ïîìîæåò – âûðàñòèò ìàëü÷èøêó 
ñèëüíûì, êðåïêèì, âåðíûì. 

Êòî-òî ïðîñòî ñ óäîâîëüñòâèåì 
ñëóøàåò íàðîäíûå ïåñíè, ÷èòàåò 
ñêàçêè äåòÿì è ïî¸ò èì ñòàðèííûå 
êîëûáåëüíûå, ñ äåòñòâà ïðèó÷àåò ê 
ïîñèëüíîìó òðóäó è ìîëèòâå. Âñ¸ 

ýòî – æèçíü â íàðîäíûõ òðàäèöèÿõ, 
äàæå åñëè ñàðàôàí ìû íàäåíåì 
òîëüêî íà ôîëüêëîðíûé ôåñòèâàëü, 
à òî è âîâñå íå íàäåíåì. Òàêîå 
âîñïðèÿòèå ñâîåé ðóññêîñòè åñòü 
ïóòü çîëîòîé ñåðåäèíû.

Íî èíîãäà êàæåòñÿ, ÷òî ýòîãî 
ìàëî. Íàäî ãëóáæå ïîãðóçèòüñÿ â 
àòìîñôåðó èñêîííîãî ìèðà, òîãäà 
æèçíü, òàêàÿ íåñîâåðøåííàÿ, íåäîá-
ðàÿ, èçìåíèòñÿ ê ëó÷øåìó. È íà÷è-
íàþòñÿ ïîèñêè «çîëîòîãî âåêà», 
êîãäà âñÿ æèçíü ïîä÷èíÿëàñü öåð-
êîâíûì óñòàíîâëåíèÿì. Àêòèâíûé 
ïîèñê íàöèîíàëüíûõ êîðíåé, íàáëþ-
äàåìûé â ïîñëåäíèå 10 ëåò ñðåäè 
âîöåðêîâëåííîé ìîëîäåæè, ïîíÿòåí. 
Ñîâðåìåííàÿ æèçíü òàê äàëåêà îò 
èäåàëà, ÷òî õî÷åòñÿ ìàêñèìàëüíî 
äèñòàíöèðîâàòüñÿ îò ñîáëàçíîâ âåêà 
ñåãî. Ìîëîäûå ëþäè, êîòîðûå ïðè-
øëè â öåðêîâü äåòüìè, âûðîñëè è 
ñòðîÿò ñâîè ñåìüè. Ðîäèòåëüñêàÿ 
æèçíü, ïîëíàÿ ìåòàíèé è ïîèñêîâ, 
èì êàæåòñÿ íåïîíÿòíîé è íåïðàâèëü-
íîé. Îíè íå èñêàëè ïóòü ê âåðå, à 
ïðèøëè, âåäîìûå çà ðóêó. Îíè ïî-
ìíÿò, ñêîëüêî èñêóøåíèé ãîòîâèëà 
èì èõ ïîäðîñòêîâàÿ þíîñòü, êàê 
íåïðîñòî áûëî óñòîÿòü â ñîáëàçíàõ. 
Ñ îäíîé ñòîðîíû, ëþäè æèâóò â ëîíå 
ïðàâîñëàâíîé öåðêâè. Ñ äðóãîé – 
òðàäèöèè, óñòîé÷èâûõ ôîðì ïîâåäå-
íèÿ, êîòîðûå áû äàëè îïîðó â 
ïîñòðîåíèè ñîáñòâåííîé æèçíè, íåò. 
Òàêèå ôîðìû ñîçäàþòñÿ î÷åíü 
äîëãî, òîëüêî ðàçðóøèòü ìîæíî 
áûñòðî. Íî åñòü æå ãîòîâàÿ, ïðè-
âû÷íàÿ, çíàêîìàÿ ïî äåòñêèì ïðàâî-
ñëàâíûì ëàãåðÿì, áåçóñëîâíî ïðà-
âèëüíàÿ ñðåäà – íàðîäíîñòü. Çíà-
÷èò, ñòðîèì æèçíü òàê! Íî ìåõàíè-
÷åñêèé ïåðåíîñ ñóãóáî êðåñòüÿíñêîé 
êóëüòóðû ïî êðàéíåé ìåðå ñòîëåò-
íåé äàâíîñòè íà ñîâðåìåííûå 
ðåàëèè íåâîçìîæåí. 

Æèçíü çåìëåäåëüöà â òðàäè-
öèîííîì îáùåñòâå îò ðîæäåíèÿ è äî 
ñìåðòè ÿâëÿåòñÿ æèçíüþ "îáðÿäî-
âîé", ðåãëàìåíòèðîâàííîé îáðÿäîì, 
è ïîä÷èíÿåòñÿ íåïðåëîæíîìó çàêîíó 
öèêëè÷íîñòè. Â îñíîâå åãî êàëåí-
äàðíûé ãîä: ñìåíà âðåì¸í ãîäà è 
ñîîòâåòñòâóþùèõ èì êðåñòüÿíñêèõ 
çåìëåäåëü÷åñêèõ ðàáîò, ñìåíà òðóäà 
è îòäûõà, áóäíåé è ïðàçäíèêîâ.

Ó ÷åëîâåêà, æèâóùåãî íà çåìëå 
è îò çåìëè, äðóãèå îòíîøåíèÿ ñ ìè-
ðîì è Áîãîì. Õëåáîðîá, õîçÿèí ïî-
íèìàë, ÷òî îò åãî íðàâñòâåííîñòè 
çàâèñèò áëàãîïîëó÷èå ñåìüè. Òàê, ïî 
íàðîäíûì ïðåäñòàâëåíèÿì, çàñóõà 
ïîñûëàåòñÿ çà ãðåõè. À ìîëåáåí î 
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äîæäå ñëóæèëè íå òîëüêî âî âðåìÿ 
çàñóõè, íî è â ïåðèîä îò Ïàñõè äî 
Òðîèöû, êîãäà àêòèâíî âåëèñü ïîëå-
âûå ðàáîòû. Îñâÿùàëè ñêîò íå òîã-
äà, êîãäà íà÷èíàëñÿ ïàäåæ, à ïîñëå 
çèìû, êîãäà íà÷èíàëè âûãîíÿòü åãî â 
ïîëå. Òî åñòü ëþäè õîðîøî ïîíèìà-
ëè, ÷òî áåç Áîãà øàãó íå ñòóïèòü, è 
ñïåøèëè çàðó÷èòüñÿ áëàãîñëîâåíè-
åì. Â íàðîäíîé êóëüòóðå áûëî î÷åíü 
÷óòêîå, âíèìàòåëüíîå îòíîøåíèå ê 
ñâÿòûíå. Âåùè, êîòîðûå îñâÿùàëèñü 
â îáðÿäå, èçûìàëèñü èç ïîâñåäíåâíî-
ãî îáèõîäà è èñïîëüçîâàëèñü â îñî-
áûõ ñëó÷àÿõ. Íàïðèìåð, ðóøíèê, â 
êîòîðûé çàâîðà÷èâàëè ïðîäóêòû, 
îñâÿùàåìûå íà Ïàñõó, èñïîëüçîâàë-
ñÿ òîëüêî äëÿ ýòîãî è ïîñëå ïðàçä-
íèêà ñêëàäûâàëñÿ â ñóíäóê – äî 
ñëåäóþùåé Ïàñõè. Èêîíó íèêîãäà 
íå áðàëè ãîëûìè ðóêàìè; ðóøíèê, 
êîòîðûé âèñåë íàä èêîíàìè â ñâÿòîì 
óãëó, ñòèðàëè îòäåëüíî îò äðóãèõ 
âåùåé. Íî åñëè íàðîäíàÿ êóëüòóðà 
íà÷èíàåò âëèÿòü íà áîãîñëóæåáíóþ 
ïðàêòèêó, òî ýòî ïðèâîäèò ê èñêàæå-
íèþ öåðêîâíûõ ïðåäñòàâëåíèé î 
ñâÿòîñòè è áëàãîäàòè. Áëàãîäàòü íà-
÷èíàåò ïîíèìàòüñÿ êàê íåêàÿ «àâòî-
ìàòè÷åñêè» äåéñòâóþùàÿ ñèëà. Ïî 
ñóòè, õðèñòèàíñòâî çàìåíÿåòñÿ îá-
ðÿäîì. À îáðÿä – ýòî çàñòûâøàÿ ôî-
ðìà, íå ïðåäïîëàãàþùàÿ ðàçâèòèÿ. 
Õðèñòèàíñòâî æå – æèâîå.

Èñêóññòâåííîñòü ýòèõ îáðÿäî-
âûõ èãð îñîáåííî õîðîøî çàìåòíà â 
ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ. Õîðîøî, 
åñëè ïîëíûå ýíòóçèàçìà ðîäèòåëè 
âñ¸ æå àäàïòèðóþò äåòåé ê æèçíè â 
ãîðîäñêîé ñðåäå. Ñàðàôàí – äîìà, 
øêîëüíàÿ ôîðìà – â øêîëå. Áîëåå 
ðàäèêàëüíûå ñåìüè ïîëíîñòüþ ïåðå-
ñòðàèâàþò æèçíü ïî çàâåòàì è çàêî-
íàì ïðåäêîâ. Çàáûâàåòñÿ òîëüêî 
îäíî: ïðîøëî, ïî êðàéíåé ìåðå, ñòî-
ëåòèå. Æèòåëü ìåãàïîëèñà, äà äàæå 
è íåáîëüøîãî ãîðîäà ïðîñòî íå 
ìîæåò ñòðîèòü æèçíü ïî çàêîíàì 
çåìëåäåëü÷åñêîãî îáùåñòâà. Õîòÿ 
áû ïîòîìó, ÷òî áîëüøèíñòâî ðàáîò, 
ñâÿçàííûõ ñ çåìë¸é è êðåñòüÿíñêèì 
áûòîì, ó íàñ ïîïðîñòó îòñóòñòâóþò. 
Æèçíü íà÷èíàåò íàïîìèíàòü ýòíî-
ãðàôè÷åñêèé ìóçåé – ñ äîìàøíèì 
òêà÷åñòâîì è ïðÿäåíèåì, ðåçíîé 
ìåáåëüþ èëè äåðåâÿííûìè ÷àøêàìè. 
Êðàñèâî? Áåçóñëîâíî. Íî æèòü â 
ìóçåå íåëüçÿ. Ýòî çàñòûâøàÿ 
ôîðìà, êîòîðàÿ âûçûâàåò èíòåðåñ, 
ñïîñîáñòâóåò ïîëó÷åíèþ èñòîðè÷åñ-
êèõ çíàíèé, íî ïðè ýòîì âûâîäèò 
÷åëîâåêà èç êðóãà ðåàëüíîé æèçíè 
«çà êàäð».

ÍÀØÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ



Ïîëó÷àåòñÿ íåêèé óñëîâíûé êî-
êîí, äàþùèé èëëþçèþ çàùèòû íà 
âðåìÿ. Îäíèì èç ìîòèâîâ ñëóæèò – 
óáåðå÷ü äåòåé îò ñîáëàçíîâ. À ïîëó-
÷èòñÿ ëè? Èç êíèã, äàæå èç ñêàçîê 
òîãî æå Áàæîâà, ìû èìååì ïðåäñòàâ-
ëåíèå, ÷òî äîëæåí áûë óìåòü ðåá¸-
íîê â âîçðàñòå 5-6 ëåò. Äàð¸íêå èç 
«Ñåðåáðÿíîãî êîïûòöà» áûëî êàê 
ðàç ñòîëüêî. Êðîõà íå òîëüêî îòâå-
÷àëà çà ïîðÿäîê â èçáå äåäà, ãîòî-
âèëà åäó, äà â ðóññêîé ïå÷è, íî è 
íåñêîëüêî äíåé ïðîæèëà îäíà â ëåñ-
íîé èçáóøêå! È ýòî ñ÷èòàëîñü íîð-
ìàëüíûì. Ñåé÷àñ ðåá¸íîê â ýòîì 
âîçðàñòå ìàë. Íå òî ÷òî â ëåñ – íà 
ïðîãóëêó îäíîãî íå îòïóñòèøü. Ìèð 
íå âñåãäà áûâàåò äîáðûì ê äåòÿì, ê 
ñîæàëåíèþ. Ýòî æå îòíîñèòñÿ è ê 
íàøèì ïîäðîñòêàì. Íåòó ó íèõ â ñî-
âðåìåííûõ óñëîâèÿõ íåîáõîäèìîñòè 
â òÿæåëîì òðóäå, îò êîòîðîãî çàâè-
ñèò áëàãî áîëüøîé ñåìüè. Åãî çàäà÷à 
– ó÷èòüñÿ. À ó÷åíèê íå âîñïðèíè-
ìàåòñÿ ìèðîì, êàê âçðîñëûé ÷åëî-
âåê. Ïðîãðåññ ïðåäúÿâëÿåò ñâîé 
ñ÷åò: îáðàçîâàíèå – ýòî ïðîöåññ 
äëèòåëüíûé. Åñëè ìû õîòèì, ÷òîáû 
íàøè äåòè íåñëè õðèñòèàíñòâî â 
ìèð, òî äîëæíû ó÷èòü èõ òàê, ÷òîáû 
îíè ñòàëè ëþäüìè îáðàçîâàííûìè, 
êóëüòóðíî ðàçâèòûìè. À â ïîäðîñò-

êîâîì âîçðàñòå, êîãäà èì ñâîéñòâåí-
íî äåëèòüñÿ ïî ãðóïïàì, ñâîé ìèð, 
íàïîëíåííûé íàðîäíûìè îáû÷àÿìè 
è ïîäëèííîé âåðîé, åñëè îí äëÿ äå-
òåé ñòàë îðãàíè÷íûì, ìîæåò, äåéñò-
âèòåëüíî, ïîääåðæàòü íà ïëàâó. 
Òîëüêî åñëè ïðè ýòîì íàøè äåòè íå 
òîëüêî ñòàðèííûå ðàñïåâû ïîþò, íî 
è â êîìïüþòåðàõ íå õóæå ñâåðñòíè-
êîâ ðàçáèðàþòñÿ, è èìåþò ñâîþ, 
òâåðäóþ ïîçèöèþ, îñíîâàííóþ íà 
çíàíèè.

Ìîæíî ïîéòè è áîëåå ðàäèêàëü-
íûì ïóò¸ì. Òàê ïîÿâëÿþòñÿ ýòíîïî-
ñåëåíèÿ, êóäà ïðèåçæàþò ãîðîäñêèå 
æèòåëè, çà÷àñòóþ íå èìåþùèå íè 
ìàëåéøåãî ïðåäñòàâëåíèÿ îá îñî-
áåííîñòÿõ êðåñòüÿíñêîãî òðóäà. Ìû 
áóäåì æèòü, ñïàñàòüñÿ òðóäîì è ìî-
ëèòâîé, âìåñòå ñ äåòüìè, ñàìè èõ 
âñåìó íàó÷èì, è ñîçäàäèì èäåàëü-
íóþ õðèñòèàíñêóþ îáùèíó. Çàêàí-
÷èâàþòñÿ òàêèå îïûòû ïå÷àëüíî. Â 
ëó÷øåì ñëó÷àå, ëþäè áûñòðî ïðèõî-
äÿò â ðàçóì, â õóäøåì, ïðîõîäÿò 
ðàçëè÷íûå ñòàäèè ìàðãèíàëèçàöèè 
èëè ñêàòûâàþòñÿ â íåîÿçû÷åñòâî. 

Êàê áû íàì íå õîòåëîñü îêó-
íóòüñÿ â ìèëóþ ñòàðèíó, äàæå ñàðà-
ôàí ìû ñîøü¸ì èç òêàíè, êóïëåííîé 
â ìàãàçèíå, à õëåá èñïå÷¸ì è ùè ñâà-
ðèì â ýëåêòðè÷åñêîé äóõîâêå. Ïîëó-
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÷àåòñÿ íåêàÿ ñòèëèçàöèÿ, íåñóùàÿ 
ýëåìåíòû òåàòðàëèçîâàííîãî ïðåä-
ñòàâëåíèÿ. Íî æèòü â òåàòðå íåëüçÿ, 
êàê è â ìóçåå. Òóäà õîðîøî ïðèõî-
äèòü, èçó÷àòü, ïîëó÷àòü çàðÿä ðàäîñ-
òè. À æèòü – íà òâ¸ðäîé ïî÷âå. 
Èäåàëèçàöèÿ ïðîøëîãî, âìåñòî åãî 
èçó÷åíèÿ è îñìûñëåíèÿ, íåèçáåæíî 
ïðèâîäèò ê áåãñòâó îò æèçíè â íå-
ðåàëüíûé ìèð. Æèçíü èçìåíèëàñü 
íåîáðàòèìî. Êàê áû íå áûëè ìèëû 
ñåðäöó îáðÿäû ñòàðèíû, íà íèõ íå-
âîçìîæíî ñòðîèòü æèçíü â äâàäöàòü 
ïåðâîì âåêå.

Ìû íå ìîæåì âûáðàòü âðåìÿ, â 
êîòîðîå ðîäèëèñü. Ýòî íå çíà÷èò, 
êîíå÷íî, ÷òî ñòîèò ïðèíèìàòü âñ¸ 
íåñîâåðøåíñòâî íàøåãî âðåìåíè. 
Íà íàñ âîçëîæåíà ìèññèÿ ïðîòèâîñ-
òîÿòü çëó çäåñü è ñåé÷àñ, ÿâèòü ñâåò 
õðèñòèàíñòâà ìèðó, ÷òîáû îí ñòàë 
õîòÿ áû ÷óòü-÷óòü ëó÷øå. Íî õðèñ-
òèàíñòâî íå çàâèñèò îò íàðîäíîñòè! 
È îò íàöèîíàëüíîñòè – òîæå: «Ãäå 
íåò íè Åëëèíà, íè Èóäåÿ, íè îáðå-
çàíèÿ, íè íåîáðåçàíèÿ, âàðâàðà, 
Ñêèôà, ðàáà, ñâîáîäíîãî, íî âñåãäà 
è âî âñåì Õðèñòîñ» (Êîë. 3:11) - ýòè 
ñëîâà àïîñòîëà Ïàâëà èç ïîñëàíèÿ ê 
êîëîññÿíàì îáðàùåíû êî âñåì íàì, 
âî âñå âðåìåíà.

Åëåíà ×åðíàêîâà

Ê. Ìàêîâñêèé. Êðåñòüÿíñêèé îáåä â ïîëå

ÍÀØÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ



Ñ ïåðâîé è âòîðîé ÷àñòüþ ñîâå-
òà âñ¸ áîëåå èëè ìåíåå ïîíÿòíî: 
æèòü íå òóæèòü – íåñòè òÿãîòû è 
æèçíåííûå èñïûòàíèÿ áåç ðîïîòà; íå 
îñóæäàòü – òîæå ïîíÿòíî, õîòÿ, îõ, 
êàê òðóäíî óäåðæàòüñÿ! À íèêîìó íå 
äîñàæäàòü – ýòî êàê? Â ÷åì íà äåëå 
äîëæíî áûòü âûðàæåíî òàêîå äó-
øåâíîå óñòðîåíèå, îáúÿñíÿåò äðóãîé 
ñâÿòîé — àââà Äîðîôåé: «Íå äåëàé 
çëà áëèæíåìó, íå îãîð÷àé åãî, íå 
êëåâåùè, íå çëîñëîâü, íå óíè÷èæàé, 
íå óêîðÿé, è òàêèì îáðàçîì íà÷íåøü 
ïîñëå ìàëî-ïîìàëó è äîáðî äåëàòü 
áðàòó ñâîåìó, óòåøàÿ åãî ñëîâàìè, 
ñîñòðàäàÿ åìó èëè äàâàÿ åìó òî, â 
÷åì îí íóæäàåòñÿ; è òàê, ïîäíèìàÿñü 
ñ îäíîé ñòóïåíè íà äðóãóþ, äîñòèã-
íåøü ñ ïîìîùüþ Áîæèåé è âåðõà 
ëåñòíèöû». Ñâÿòîé ãîâîðèò íå î 
êàêèõ-òî ïîñòóïêàõ ïî îòíîøåíèþ ê 
áëèæíèì, íå îá îñîáûõ äåéñòâèÿõ, à 
î ñëîâàõ, êîòîðûå ìîãóò ïðè÷èíèòü 
áîëü. 

×òî òàêîå ñëîâî? Ïî ñóòè, îíî 
ìîæåò áûòü ìîùíåéøèì îðóæèåì, 
ñïîñîáíûì ñîêðóøèòü ÷åëîâåêà, 
ïîâåðãíóòü åãî â ãëóáèíû îò÷àÿíüÿ è 
äàæå óáèòü. Ýòî íå îáðàçíàÿ ôèãóðà 
ìûñëè, à âïîëíå ðåàëüíàÿ âîçìîæ-
íîñòü. Èçâåñòíû ìíîãèå ïðèìåðû, 
êîãäà ðåçêîå, ãðóáîå ñëîâî, ïîòîê 
áðàíè îñòàíàâëèâàëè ÷åëîâå÷åñêîå 
ñåðäöå â áóêâàëüíîì ñìûñëå. Äåéñò-
âèòåëüíî, êàæäûé, ïîêîïàâøèñü â 
ñâîèõ âîñïîìèíàíèÿõ, ìîæåò ñêà-
çàòü, ÷òî íåîñòîðîæíîå ñëîâî, ñêà-
çàííîå ìíîãî ëåò íàçàä, äî ñèõ ïîð 
áîëüþ îòçûâàåòñÿ â äóøå. Èç 
ïåäàãîãè÷åñêîé ïðàêòèêè èçâåñòíî, 
êàê îïàñíî ãîâîðèòü ðåáåíêó, ÷òî îí 
áåñòîëêîâ, ëåíèâ, ãëóï, íåðÿøëèâ. 
Íàëîæåííûé ñëîâîì øòàìï, äà åù¸ 
ìíîãîêðàòíî ïîâòîðåííûé, ïàãóáíî 
îòðàçèòñÿ íà ëè÷íîñòè. Íåìíîãî 

âðåìåíè ïîòðåáóåòñÿ, ÷òîáû ðåáå-
íîê íà ïîäñîçíàòåëüíîì óðîâíå ðå-
øèë, ÷òî ýòè âíåøíèå ïî îòíîøåíèþ 
ê íåìó ñëîâà è åñòü îí ñàì. Íî è äëÿ 
âïîëíå âçðîñëîãî ÷åëîâåêà íåîñòî-
ðîæíîå ñëîâî îïàñíî!

Ñëîâà, ñëîâà – â ñîâðåìåííîé 
æèçíè ìû âñå î÷åíü ìíîãî è ÷àñòî íå 
ïî äåëó ãîâîðèì. Ãîâîðèì, îáñóæäàÿ 
áåñêîíå÷íûå íîâîñòè, ãîâîðèì, 
ïîõîäÿ îñóæäàÿ è ùåäðî ðàññûïàÿ 
ÿðëûêè. Ãîâîðèì, áåç êîíöà âïàäàÿ â 
ãðåõ íåëþáâè. Äà, èìåííî òàê! 
Îñîáåííî ýòî âèäíî, êîãäà ê íàøåìó 
íåóäåðæèìîìó æåëàíèþ ãîâîðèòü, 
ïîó÷àòü, îòñòàèâàòü ñâîþ, è òîëüêî, 
åäèíñòâåííî âåðíóþ òî÷êó çðåíèÿ, 
äîáàâëÿþòñÿ òåõíè÷åñêèå âîçìîæ-
íîñòè. Èíòåðíåò-ñîîáùåñòâà, 
ëþáûå, êèøàò òàêèìè ñëîâåñíûìè 
áàòàëèÿìè, êóäà òàì Êóëèêîâñêîé 
áèòâå! Çà ïðàâîå äåëî, çà ÷èñòîòó 
âåðû, çà ïðàâîñëàâèå-ñàìîäåðæàâèå 
íà ïðàâîñëàâíûõ ñàéòàõ ãîòîâû 
ñëîâåñíî ðàñòîïòàòü ëþáîãî, êòî 
ïûòàåòñÿ ïðîñòî ÷óòü áîëüøå 
îñìûñëèòü îáñóæäàåìóþ òåìó. 
Ãîðÿ÷íîñòü â âåðå – ýòî ïðåêðàñíî, 
òîëüêî êîãäà ýòî ïðåâðàùàåòñÿ â 
ïðîñòîå õàìñòâî – âåðà óæå íè ïðè 
÷¸ì. Ïîïûòêè ìîäåðàòîðîâ ïåðåâåñ-
òè äèñïóò â ñïîêîéíîå ðóñëî ÷àñòî 
âñòðå÷àþòñÿ â øòûêè – íå ìåøàòü 
íàì âûðàæàòü ñâî¸ ìíåíèå. Ñâîáîäó 
ñëîâó! Õîðîøî, íî ïî÷åìó íå 
ðàáîòàåò çàïðåò âíóòðè íàñ: ñâîáîäà 
çàêàí÷èâàåòñÿ òàì, ãäå íà÷èíàåòñÿ 
áîëü äðóãîãî ÷åëîâåêà? 

Ìîæíî ïîèñêàòü èñòîðè÷åñêèå 
êîðíè ýòîãî ÿâëåíèÿ â ñëèøêîì 
äîëãîì çàïðåòå íà äèñêóññèè, íà 
ñâîáîäó âûðàæåíèÿ ñâîåãî ìíåíèÿ, 
åñëè îíî íå ñîâïàäàëî ñ «ãåíåðàëü-
íîé ëèíèåé ïàðòèè». Íî ó ñîâñåì 
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ìîëîäûõ ëþäåé, êîòîðûå íå ãîëîñî-
âàëè äðóæíî íà ïàðòèéíî-êîìñî-
ìîëüñêèõ ñîáðàíèÿõ ïî îäîáðåíèþ 
ðåøåíèé î÷åðåäíûõ ïëåíóìîâ è 
ñúåçäîâ, ó íèõ-òî îòêóäà ýòî æåëà-
íèå îáÿçàòåëüíî ìîðàëüíî «äîáèòü» 
ñîáåñåäíèêà? Ïðè ýòîì êàæäûé ñàì 
òðåáóåò óâàæèòåëüíîãî, äîáðîãî 
îòíîøåíèÿ ê ñâîåìó ìíåíèþ, æåëà-
òåëüíî ñ áåçîãîâîðî÷íûì ñîãëàñèåì. 
Äàæå êîãäà ìû êîììåíòèðóåì áåçó-
ñëîâíî ïîçèòèâíûå ñòàòüè, ê ïðèìå-
ðó, îá óñûíîâëåíèè, îáÿçàòåëüíî ïî-
ïàäàþòñÿ ñòðî÷êè, ñîäåðæàùèå 
ÿäîâèòûé óêîë: ïî ñóòè ÷åëîâåê 
ìîëîäåö, íî âîò òóò îí êàê-òî òàê 
íàïèñàë… È âîîáùå, íå íàäî 
âîçâûøàòü ñåáÿ çà ñ÷åò äðóãèõ! 
Ëó÷øå ìû ñàìè ñåáÿ çà âàø ñ÷åò 
âîçâûñèì. 

Âñ¸ äàëüøå îòîäâèãàåìñÿ ìû îò 
çîëîòîãî ïðàâèëà «íèêîìó íå äîñàæ-
äàòü». Ê ñîæàëåíèþ, ýòî êàñàåòñÿ è 
ïðàâîñëàâíûõ äèñêóññèé. Î êàêîì 
«íåäîñàæäåíèè» ìîæåò èäòè ðå÷ü, 
êîãäà ãëàâíàÿ öåëü: êàê ìîæíî áîëü-
íåå óÿçâèòü ñîáåñåäíèêà, íåâàæíî 
âèðòóàëüíîãî èëè ðåàëüíîãî. Çà÷åì? 
Çàòåì, ÷òîáû îòñòîÿòü èñòèíû 
õðèñòèàíñòâà, çà ÷èñòîòó ïðàâîñëà-
âèÿ! Ïî÷åìó æå òàê ïðîèñõîäèò, ÷òî 
õîðîøèå, èñêðåííå âåðóþùèå âî 
Õðèñòà ëþäè ñïîñîáíû â ïûëó 
ïîëåìèêè çàáûâàòü âàæíåéøóþ 
çàïîâåäü õðèñòèàíñòâà – çàïîâåäü 
ëþáâè? Óâû, ìèð èìååò ñèëüíåéøåå 
âëèÿíèå íà íàñ. Áûòü õðèñòèàíèíîì 
íå òîëüêî ïî âîñêðåñíûì äíÿì íà ëè-
òóðãèè – òðóäíî. Ãîðàçäî ëåã÷å íàé-
òè ñåáå îïðàâäàíèå – æèçíü äàâèò, 
íåðâû, è âîîáùå, îíè ñàìè òàêèå. 
Êàê ìîæíî ëþáèòü âñåõ áåç ðàçáîðà!

Âîò êàê ïèøåò îá ýòîé «íåðàç-
áîð÷èâîñòè» õðèñòèàíñêîé ëþáâè 

Ìû ÷àñòî ñåòóåì íà ñîâðåìåííûé ìèð. Òÿæåëîå íàì 
äîñòàëîñü âðåìÿ. Ñòðåññû íà ðàáîòå è äîìà, ïîòîêè íåãà-
òèâíîé èíôîðìàöèè, îò êîòîðûõ òðóäíî óêðûòüñÿ, äàæå 
îòêëþ÷èâ òåëåâèçîð è íå çàõîäÿ íà íîâîñòíûå ñàéòû. 
Ëàâèíû àãðåññèè áóêâàëüíî îáðóøèâàþòñÿ íà áåäíîãî 
÷åëîâåêà, íåãäå óêðûòüñÿ, íå âûäåðæèâàåò ïñèõèêà. Êàê 
æèòü – âå÷íûé âîïðîñ. Ìåæäó òåì îòâåò íà íåãî åñòü, è îí 
î÷åíü ïðîñòîé: «Æèòü – íå òóæèòü, íèêîãî íå îñóæäàòü, 
íèêîìó íå äîñàæäàòü è âñåì – ìî¸ ïî÷òåíèå!». Øóòëèâûé 
ñîâåò ñòàðöà Àìâðîñèÿ, äàííûé áîëåå ñòà ëåò íàçàä, 
çàìå÷àòåëüíî ïðèìåíèì â íàøè äíè. 

ÅÑËÈ ÁÓÄÅÒÅ ÈÌÅÒÜ ËÞÁÎÂÜ ÌÅÆÄÓ ÑÎÁÎÞÅÑËÈ ÁÓÄÅÒÅ ÈÌÅÒÜ ËÞÁÎÂÜ ÌÅÆÄÓ ÑÎÁÎÞ



ñâÿòèòåëü Èãíàòèé Áðÿí÷àíèíîâ: «È 
ñëåïîìó, è ïðîêàæåííîìó, è ïîâ-
ðåæäåííîìó ðàññóäêîì, è ãðóäíîìó 
ìëàäåíöó, è óãîëîâíîìó ïðåñòóïíè-
êó, è ÿçû÷íèêó îêàæè ïî÷òåíèå êàê 
îáðàçó Áîæèþ. ×òî òåáå äî èõ 
íåìîùåé è íåäîñòàòêîâ! Íàáëþäàé 
çà ñîáîþ, ÷òîáû òåáå íå èìåòü 
íåäîñòàòêà â ëþáâè».

Êóëüòóðà ñïîðà, êóëüòóðà äèñ-
êóññèé, óâàæåíèå ê ÷óæîìó ìíåíèþ, 
äàæå åñëè îíî îòëè÷íî îò íàøåãî, 
óòðà÷åíà îáùåñòâîì. Ïðè ýòîì 
íàëèöî áîëåçíåííàÿ òÿãà ê ïðèëþä-
íîìó âûÿñíåíèþ îòíîøåíèé. Íåâè-
äàííàÿ ïîïóëÿðíîñòü ðàçëè÷íûõ 
ïóáëè÷íûõ äèñêóññèé, òîê-øîó, îò 
ïîëèòè÷åñêèõ è ïðåäâûáîðíûõ äî 
êóõîííî-áûòîâûõ, ïðèòÿãèâàåò êàê 
ìàãíèòîì ê ýêðàíàì òåëåâèçîðîâ 
ìèëëèîíû ëþäåé. Ïîíÿòèÿ «íåêîð-
ðåêòíî», «íåäîïóñòèìî», «ñòûäíî» 
ïðè ýòèõ äèñïóòàõ îòñóòñòâóþò 
âîîáùå. Ïðîòèâíèêè è ñòîðîííèêè 
ðàçíûõ òî÷åê çðåíèÿ äàæå íå 
ïûòàþòñÿ óñëûøàòü äðóãîå ìíåíèå, 
äà èì ýòî è íå íóæíî. Ãëàâíîå â òà-
êèõ ñïîðàõ – ñâîåîáðàçíîå ñàìîâû-
ðàæåíèå, îñíîâàííîå íà ñàìîñòè, 
ãîðäûíå. Ãðàíèöû ïðîñòîãî ïðèëè-
÷èÿ îòìåòàþòñÿ, êàê íåíóæíûå 
óñëîâíîñòè. Ãëàâíîå – ïîêàçàòü, 
êàêîâ ÿ! Ñòèëü øîó ïåðåíîñèòñÿ â 
æèçíü. Ñ ïîäâåäåíèåì òåîðåòè÷åñ-
êîé áàçû – ýòî æå âûðàæåíèå 
ñâîáîäû, ìîæíî ñêàçàòü, ãëàâíåé-
øåå äåìîêðàòè÷åñêîå ïðîÿâëåíèå. 
Èëè âû ïðîòèâ äåìîêðàòèè?

Â ñîâðåìåííîì õðèñòèàíñòâå áî-
ëåçíåííîñòü ê ñëîâåñíûì óêîëàì 
èíîãäà ñ÷èòàþò ïðîÿâëåíèåì ãîðäû-
íè. À âîò ñåé÷àñ è ñìèðèì ÷åëîâåêà, 

ñëîâîì óêàæåì åìó íà áîëåçíü 
äóøè, è ïóñòü ëå÷èòñÿ. Ëåêàðñòâî 
ïðèÿòíûì íå áûâàåò! Ñïðîñè ñåáÿ 
ñàì, «ó÷èòåëü», à òû ãîòîâ ê òàêîìó 
ëå÷åíèþ? È íå ñòîèò ññûëàòüñÿ íà 
ñâÿòûõ îòöîâ â îïðàâäàíèå. Ñìèðå-
íèå – òÿæêî ñòÿæàåìàÿ äîáðîäå-
òåëü, êîòîðóþ äîëæåí ïîëó÷èòü ñàì 
÷åëîâåê, òåðïÿ è ïðèíèìàÿ óêîðèçíû 
îò ëþäåé,  à íå «ñìèðÿÿ» äðóãèõ. 
Íåò â ïðàâîñëàâíîé àñêåòèêå äëÿ 
ìèðÿí òàêîãî ïîíÿòèÿ – ñìèðÿòü 
áëèæíåãî. Åñòü – ëþáèòü áëèæíåãî 
è ñìèðÿòüñÿ ñàìîìó. 

Ñîâðåìåííûé ÷åëîâåê ïî ñâîåìó 
äóøåâíîìó è äóõîâíîìó óñòðîåíèþ 
ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ îò òåõ, ÷òî æèëè 
â íàøåì ãîñóäàðñòâå 100 ëåò íàçàä. 
Òîãäà ðåàëüíîãî, íå ïîêàçíîãî 
ñìèðåíèÿ áûëî çíà÷èòåëüíî áîëüøå. 
Îá ýòîì ìîæíî ïðî÷åñòü â õîðîøåé 
êëàññè÷åñêîé ëèòåðàòóðå, â èñòîðè-
÷åñêèõ îïèñàíèÿõ, â æèòèÿõ íåäàëå-
êî îòñòîÿùèõ îò íàñ ñâÿòûõ. Áåçóì-
íûé, ñ òî÷êè çðåíèÿ íàøèõ ïðàäå-
äîâ, òåìï æèçíè äåëàåò ïñèõèêó íå 
òîëüêî ìîáèëüíîé, íî è î÷åíü 
óÿçâèìîé. Òî, ÷òî ñ÷èòàëîñü â 
ïîðÿäêå âåùåé, ñåé÷àñ äåéñòâóåò íà 
÷åëîâåêà, êàê ñèëüíåéøèé îòðèöà-
òåëüíûé ðàçäðàæèòåëü. Ìû ñëàáåå 
äóõîì. Ïîýòîìó óÿçâèòü íàøè äóøè 
ãîðàçäî ëåã÷å. Íåîñòîðîæíîå ñëîâî 
ãðîìîì ãðåìèò â óøàõ, ëèøàåò ñíà, 
çàñòàâëÿåò ìó÷èòåëüíî ïåðåæèâàòü. 
Íåîñòîðîæíîå ñëîâî ñïîñîáíî 
ðàçáóäèòü áóðþ â äóøå áëèæíåãî. 
Ñêàçàííîå â ñåðäöàõ ïðîñòî, ÷òîáû 
äîñòàâèòü ñåáå óäîâîëüñòâèå áûòü 
ïðàâûì, ââåðãàåò ÷åëîâåêà â æåñ-
òîêèé ñîáëàçí. Áðîñàÿ çëûå ñëîâà, 
êàê ñåìÿ, ìû ñååì çëî! 
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Âñå ìû, êîíå÷íî, õîòèì, ÷òîáû 
äðóãèå ëþäè ïîñòóïàëè ñ íàìè õîðî-
øî: áûëè áû ê íàì äîáðû, ïðèâåòëè-
âû è óñëóæëèâû. Âîò èìåííî òàê 
ïîñòóïàòü ñ äðóãèìè ëþäüìè ïðè-
çûâàåò íàñ Ñïàñèòåëü: «Âî âñåì, êàê 
õîòèòå, ÷òîáû ñ âàìè ïîñòóïàëè 
ëþäè, òàê ïîñòóïàéòå è âû ñ íèìè» 
(Ìô. 7: 12). Ïîýòîìó ïåðåä êàæäûì 
ñâîèì ïîñòóïêîì ñòîèò ïîäóìàòü: ÿ 
õî÷ó ñäåëàòü äëÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà 
òî è òî, à ïðèÿòíî ëè áûëî áû, åñëè 
áû êòî-òî ýòî ñäåëàë ìíå? È ýòî 
êàñàåòñÿ íå òîëüêî ïîñòóïêîâ, íî è 
ñëîâ. Íå íàäî ââîäèòü â ãðåõ 
áëèæíåãî! Îí íå ïðàâ? Ìîæåò è òàê. 
Ïðîñòî ïðîìîë÷àòü – óæå çíà÷èò 
îñëàáèòü íàêàë íåíóæíûõ ñòðàñòåé. 
À ïîòîì õîðîøî áû çàäóìàòüñÿ – 
ïðàâ ëè ÿ? È òàêîé ëè âàæíûé âîï-
ðîñ îáñóæäàåòñÿ, ÷òîáû ðàäè íåãî 
ïðåñòóïèòü ãðàíü, âïàñòü â òîò ãðåõ, 
î êîòîðîì Õðèñòîñ ÿñíî ñêàçàë: «À 
êòî ñîáëàçíèò îäíîãî èç ìàëûõ ñèõ, 
âåðóþùèõ â Ìåíÿ, òîìó ëó÷øå áûëî 
áû, åñëè áû ïîâåñèëè åìó æåðíîâ-
íûé êàìåíü íà øåþ è áðîñèëè åãî â 
ìîðå». (Ìàðê.9:42). Îêàçàòü ïî÷-
òåíèå ñîáåñåäíèêó, áåðåæíî ïîäáè-
ðàÿ ñëîâà, ïðèìåðÿÿ èõ ê ñåáå – ýòî 
íàøà çàäà÷à â ëþáîì ñïîðå. Ýòî 
áóäåò äëÿ íàñ ðåàëüíûì ïðîÿâëåíè-
åì ëþáâè. È ìèð íà÷í¸ò ïîòèõîíüêó 
ìåíÿòüñÿ, ïîòîìó ÷òî ëþáîâü – 
åäèíñòâåííîå, ÷òî äåðæèò ýòîò ìèð.

Èèñóñ Õðèñòîñ ñêàçàë ó÷åíè-
êàì: «Ïî òîìó óçíàþò âñå, ÷òî âû 
Ìîè ó÷åíèêè, åñëè áóäåòå èìåòü 
ëþáîâü ìåæäó ñîáîþ» (Èîàííà 
13:35). Ýòó ìåðó ëþáâè è ìû äîëæíû 
õðàíèòü.

Åëåíà ×åðíàêîâà

ÌÛÑËÈ ÂÑËÓÕ
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Ñâÿòàÿ Òðîèöà – èäåàë ëþáâè

Çàãëÿíåì â êàòåõèçèñ: «Åäèíî-
ìó Áîãó ïîêëîíÿþòñÿ ìíîãèå, â 
÷àñòíîñòè èóäåè è ìàãîìåòàíå, à 
Áîãó-Ïðåñâÿòîé Òðîèöå — òîëüêî 
õðèñòèàíå è â ýòîì èõ âåëèêîå 
ïðåèìóùåñòâî. Òàéíó, ÷òî Áîã, 
õîòÿ è îäèí, íî Òðîè÷åí â Ëèöàõ, 
îòêðûë íàì Èèñóñ Õðèñòîñ. Îí 
îòêðûë íàì è òî, ÷òî Áîã åñòü 
ëþáîâü (1 Èîàí. 4:8). Îäíà âåëèêàÿ 
òàéíà ïîìîãàåò íàì ïðèáëèçèòüñÿ ê 
äðóãîé: Áîã åñòü ëþáîâü, ïîòîìó 
÷òî Îí Òðîè÷åí â Ëèöàõ; è Áîã 
Òðîè÷åí â Ëèöàõ, ïîòîìó ÷òî Îí — 
ëþáîâü». 

Åïèñêîï Êàëëèñò Äèîêëèéñêèé 
ïèøåò: «Ëþáîâü, îáðàùåííàÿ ê 
ñàìîìó ñåáå — íå ÿâëÿåòñÿ èñòèí-
íîé ëþáîâüþ. Ëþáîâü — ýòî äàð è 
âçàèìîîáìåí, è ïîýòîìó äëÿ òîãî, 
÷òîáû ëþáîâü áûëà ïîëíîé, îíà 
äîëæíà áûòü âçàèìíîé. Îíà 
íóæäàåòñÿ â “Òû” òàê æå, êàê è â 
“ß». À ïîýòîìó åñëè Áîã åñòü 
ëþáîâü, íåâîçìîæíî ïîìûñëèòü, 
÷òî Îí åñòü òîëüêî îäíà Ëè÷íîñòü, 
ëþáÿùàÿ Ñåáÿ Ñàìîå. Îí — ïî 
êðàéíåé ìåðå äâå Ëè÷íîñòè, Îòåö è 
Ñûí, ëþáÿùèå äðóã äðóãà. … Äëÿ 
òîãî ÷òîáû áûòü ïîëíîé, ëþáîâü 
äîëæíà áûòü íå òîëüêî âçàèìíîé, 
íî è ðàçäåëåííîé. Ëþáÿùèé íå 
òîëüêî ëþáèò âîçëþáëåííîãî êàê 
âòîðîå “ÿ”, íî æåëàåò åìó äîñòè÷ü 
åùå áîëüøåé ðàäîñòè â ëþáâè ê 
òðåòüåìó, âìåñòå ñ ëþáÿùèì, è 
áûòü âìåñòå ñ íèì ëþáèìûì ñî 
ñòîðîíû ýòîãî òðåòüåãî. Ðàçäåëåí-
íàÿ ëþáîâü íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü, 
êðîìå êàê ñðåäè òðåõ ëè÷íîñòåé. 
Êàê ãîâîðèò ñâÿòèòåëü Ãðèãîðèé 
Áîãîñëîâ: Åäèíèöà, îò íà÷àëà 
ïîäâèãøàÿñÿ â äâîéñòâåííîñòü, 
îñòàíîâèëàñü íà òðîè÷íîñòè.

Áîã ïðåäâå÷íî âûðàæàåò Ñåáÿ â 
îòíîøåíèè ß è Òû — òî æå, è 
÷åëîâå÷åñêàÿ ëè÷íîñòü, íî âî 
âðåìåíè. Òðèíèòàðíûé îáðàç, â 
ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûì ìû 
ñîòâîðåíû, íå ïðèíàäëåæèò íèêîìó 
èç íàñ îòäåëüíî, â îòäåëåííîñòè îò 
íàøåãî áëèæíåãî. Ýòîò îáðàç 
èñïîëíÿåòñÿ òîëüêî â “ïðîìåæóòî÷-
íîì ïðîñòðàíñòâå” ëþáâè, òîëüêî â 
òîì “è”, êîòîðîå ñîåäèíÿåò “ß” ñ 
“Òû”. Ñîâñåì íåñëó÷àéíî, ÷òî â 
îïèñàíèè òâîðåíèÿ â ïåðâîé ãëàâå 
êíèãè Áûòèÿ, ñðàçó ïîñëå óòâåð-
æäåíèÿ, ÷òî Áîã ñîòâîðèë ÷åëîâåêà 

ÍÅÌÍÎÃÎ ÒÅÎËÎÃÈÈ

Õîòÿ è íå ÷àñòî, íî ïðèõîäèòñÿ ïîðîé óñëûøàòü òàêîå ìíåíèå î 
ñåìåéíîé æèçíè: áðà÷íûé ñîþç ìóæ÷èíû è æåíùèíû øòóêà íåîäíîçíà÷íàÿ 
ïî îòíîøåíèþ ê õðèñòèàíñêèì èäåàëàì. Áðàê äàí ëþäÿì ïî íåìîùè, ÷òîáû 
óäåðæàòü ñòðàñòíóþ ïëîòü õîòü â êàêèõ-òî ãðàíèöàõ. Èíòèìíàÿ æèçíü 
ñóïðóãîâ íàõîäèò ñåáå îïðàâäàíèå ëèøü ÷àäîðîäèåì. Â äîêàçàòåëüñòâî 
ïðèâîäÿòñÿ öèòàòû èç òâîðåíèé ñâÿòûõ îòöîâ, íàïðèìåð, ñâÿòèòåëÿ 
Ãðèãîðèÿ Íèññêîãî: «Êàê ó ìå÷à ðóêîÿòü áûâàåò ãëàäêà, ïðèÿòíà íà îùóïü 
è â ðóêå, áëåñòÿùà è óäîáíà, âñå æå ïðî÷åå åñòü æåëåçî, îðóäèå ñìåðòè, 
êîòîðîå ñòðàøíî óâèäàòü è åùå ñòðàøíåå íà äåëå èñïûòàòü, — íå÷òî 
ïîäîáíîå ýòîìó åñòü è áðàê». 

Êîíå÷íî ñàìîå ïðîñòîå îòâåòèòü òàêèì «áîãîñëîâàì» ñëîâàìè 
ïåðâîãî ïðàâèëà Ãàíãðñêîãî ñîáîðà: «Àùå êòî ïîðèöàåò áðàê, è æåíîþ 
âåðíîþ è áëàãî÷åñòèâîþ, ñ ìóæåì ñâîèì ñîâîêóïëÿþùåþñÿ, ãíóøàåòñÿ, èëè 
ïîðèöàåò îíóþ, ÿêî íå ìîãóùóþ âíèòè â öàðñòâèå: äà áóäåò ïîä êëÿòâîþ» 
è äîáàâèòü àìèíü. Íî ïîïðîáóåì âñ¸ æå ïîäðîáíåé ðàçîáðàòüñÿ â ýòîì 
íåïðîñòîì è æèâîì âîïðîñå. 

ÀÑÊÅÒÈÊÀ 
ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÎÃÎ ÁÐÀÊÀ



ïî Ñâîåìó îáðàçó, ñêàçàíî: 
Ìóæ÷èíó è æåíùèíó, ñîòâîðèë èõ 
(Áûò 1:27)».

Î öåëîñòíîñòè ÷åëîâåêà

Ðàññóæäàÿ î ëþáâè ìåæäó 
ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé â áðàêå, 
àïîñòîë Ïàâåë ñðàâíèâàåò òàêèå 
îòíîøåíèÿ ñ âçàèìîñâÿçüþ Õðèñòà 
è Öåðêâè: «Ìóæüÿ, ëþáèòå ñâîèõ 
æåí, êàê è Õðèñòîñ âîçëþáèë 
Öåðêîâü è ïðåäàë Ñåáÿ çà íåå» 
(Åô.5:25). Áîã è ÷åëîâåê â Öåðêâè 
ñòàíîâÿòñÿ åäèíûì, è, ïîäîáíî 
ýòîìó, â áðà÷íîé ëþáâè îáíàðóæè-
âàåòñÿ òàêîå æå îáúåäèíÿþùåå 
ñâîéñòâî, è äâîå ñòàíîâÿòñÿ «îäíîé 
ïëîòüþ» – îäíèì öåëûì, îäíèì 
ñóùåñòâîì. Îùóùåíèå îäèíî÷åñòâà 
è ëþáîâíîå òîìëåíèå, êîòîðûå 
èñïûòûâàåò àáñîëþòíîå áîëüøè-
íñòâî ëþäåé äî áðàêà, âûçâàíî 
èìåííî ÷óâñòâîì íàøåé íåïîëíî-
öåííîñòè, ïîëîâèí÷àòîñòè. Îòñþäà 
òî ñëîâî, êîòîðûì â ðóññêîì ÿçûêå 
îáîçíà÷àþò ìóæ÷èíó è æåíùèíó: 
ïîë — ïîëîâèíà. 

Ïðîèñõîæäåíèå ïîëîâ è áðàêà

Ðàçìûøëÿÿ î áðàêå è ñåìüå, 
ïîçíàêîìèìñÿ ñî ñâÿòîîòå÷åñêèì 
âçãëÿäîì íà ïðîèñõîæäåíèå ïîëîâ è 
áðàêà. È çäåñü ìû ìîæåì íàáëþ-
äàòü äâå, âî ìíîãîì íåñîâïàäàþùèõ 
òî÷êè çðåíèÿ:

Ñâÿòèòåëü Ãðèãîðèé Íèññêèé 
îòðèöàåò èçíà÷àëüíóþ äâóïîëîñòü 
÷åëîâåêà… Ðàçëè÷èå íà ïîëû 
ñîçäàíî òîëüêî íà îñíîâàíèè 
ïðåäâåäåíèÿ ãðåõà: «êàê ìîã áû 
÷åëîâåê áûòü áåç áðàêà? Êîãäà 
ãîâîðèì: òàê æå, êàê Àíãåëû 
ñóùåñòâóþò áåç áðàêà... Ïðåäâèäÿ 
æå ïàäåíèå ÷åëîâåêà, ÷òîáû îáåñ-
ïå÷èòü äîñòèæåíèå èì ïîëíîòû ïî-
ñòåïåííûì ïðèðàùåíèåì ÷èñëà 
ðîæäàåìûõ, Áîã ïðîìûøëÿåò äëÿ 
åñòåñòâà ñïîñîá ðàçìíîæåíèÿ, ñî-
îáðàçíûé äëÿ ïîïîëçíóâøèõñÿ â 
ãðåõ, âìåñòî òîãî, ÷òî ïðèëè÷íî àí-
ãåëüñêîìó âåëè÷èþ, íàñàäèâ â ÷åëî-
âå÷åñòâå ñïîñîá âçàèìíîãî ïðåå-
ìñòâà ñêîòñêèé è áåññëîâåñíûé» 

Íî ñóùåñòâóåò è äðóãîé âçãëÿä: 
ïî ìíåíèþ áëàæåííîãî Àâãóñòèíà, 
áðàê ñóùåñòâîâàë óæå â ðàþ, à, 
ñëåäîâàòåëüíî, ïðåäóêàçàíî áûëî è 
ðàçìíîæåíèå ÷åðåç ñîåäèíåíèå 
ïîëîâ, õîòÿ îíî è äîëæíî áûëî 
ñîâåðøàòüñÿ èíûì ñïîñîáîì, 

íåæåëè â òåïåðåøíåì ñîñòîÿíèè 
÷åëîâåêà, ïîâðåæäåííîì ãðåõîì.  
Ýòîò âòîðîé ñâÿòîîòå÷åñêèé âçãëÿä 
íà áðàê ïðîñëåæèâàåòñÿ â ñî÷èíå-
íèÿõ ñâÿòèòåëÿ Èîàííà Çëàòîóñòà, 
ïðåïîäîáíîãî Åôðåìà Ñèðèíà, 
áëàæåííîãî Ôåîäîðèòà Êèðñêîãî. 
Áðàê áûë óñòàíîâëåí Áîãîì â ðàþ 
êàê èçíà÷àëüíîå è ñîâåðøåííî 
íåîáõîäèìîå äëÿ ëþäåé òàèíñòâî, 
ïðè÷åì âíå âñÿêîé çàâèñèìîñòè îò 
ïåðñïåêòèâû ãðåõîïàäåíèÿ ÷åëîâå-
êà. Ýòîò ðàéñêèé áðàê íå ïîäðàçó-
ìåâàë ïëîòñêèõ ñóïðóæåñêèõ îòíî-
øåíèé ìåæäó Àäàìîì è Åâîé, êîòî-
ðûõ â ðàþ áûòü íå ìîãëî. Èçíà÷àëü-
íî çàäóìàííîå Áîãîì óìíîæåíèå 
÷åëîâå÷åñêîãî ðîäà ïðåäïîëàãàëî 
èíîé, ÷åì ñåãîäíÿ, è íåâåäîìûé íàì 
ñïîñîá. Áðàê áûë äàðîâàí ëþäÿì 
Òâîðöîì èìåííî êàê ìèñòè÷åñêèé 
ñîþç, äóõîâíî ñîåäèíÿþùèé ìóæà è 
æåíó äðóã ñ äðóãîì â Áîãå. Ïîýòî-
ìó, ïî ñâÿòîîòå÷åñêîé ìûñëè, â 
ëþáîì áîãîäàðîâàííîì áðàêå, áóäü 
òî ïåðâûé áðàê â ðàþ èëè ñåãî-
äíÿøíèé õðèñòèàíñêèé áðàê, âñåãäà 
ïðèñóòñòâóþò òðè ó÷àñòíèêà — 
ìóæ, æåíà è Ãîñïîäü. 

Ïåðâàÿ ñâÿòîîòå÷åñêàÿ ïîçèöèÿ 
ðàçâèëàñü ñî âðåìåíåì â ñòðîéíîå 
êàòîëè÷åñêîå ó÷åíèå î áðàêå êàê 
çåìíîì ñîþçå ìóæ÷èíû è æåíùèíû 
ïåðåä ëèöîì Òâîðöà, îäíîçíà÷íî 
èñ÷åçàþùåì ïðè îêîí÷àíèè òåëåñ-
íîé æèçíè õîòÿ áû îäíîãî èç ñóïðó-
ãîâ. Îòñþäà âîçíèêëà çíàìåíèòàÿ 
çàïàäíàÿ ôîðìóëà ñóïðóæåñêîé 
ëþáâè «ïîêà ñìåðòü íå ðàçëó÷èò 
íàñ». Âòîðàÿ ñâÿòîîòå÷åñêàÿ ïîçè-
öèÿ ðàçâèëàñü â ïðàâîñëàâíîå ó÷å-
íèå Âîñòî÷íîé Öåðêâè î áðàêå êàê 
âå÷íîì ñîþçå òðåõ - ìóæ÷èíû, 
æåíùèíû è Áîãà, èìåþùåì ãëàâíîé 
ñâîåé öåëüþ äîñòèæåíèå ðàçäåëåí-
íîé ëþáâè è íå èìåþùåì ñâîåãî 
îêîí÷àíèÿ ñ òåëåñíîé ñìåðòüþ 
îäíîãî èëè îáîèõ ñóïðóãîâ.

Î÷åíü ÿñíîå ìíåíèå ïðî çàìû-
ñåë Áîãà î áðàêå èìååò ñâÿòèòåëü 
Èîàíí Çëàòîóñò. Ãëàâíîþ öåëüþ 
õðèñòèàíñêîãî áðàêà ÿâëÿåòñÿ íå 
ðîæäåíèå äåòåé, êàê â íåõðèñòèàí-
ñêîì èëè êàòîëè÷åñêîì áðàêå, íî 
âíóòðåííåå äóõîâíîå âîñïîëíåíèå 
îäíîé ëè÷íîñòè äðóãîþ, âçàèìíîå 
ñîäåéñòâèå â öåëÿõ ãàðìîíè÷íîãî 
òå÷åíèÿ çåìíîé æèçíè è íðàâñòâåí-
íîãî ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ. 
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Ïðàâîñëàâíûé áðàê — ýòî 
îñîáàÿ àñêåòè÷åñêàÿ ñèñòåìà

Õðèñòèàíñêàÿ áðà÷íàÿ æèçíü, 
èìåþùàÿ êîíå÷íîé öåëüþ äîñòèæå-
íèå âå÷íîñòè, íà ñâîåì çåìíîì 
ýòàïå èìååò ÿâíî àñêåòè÷åñêèé 
õàðàêòåð. Àñêåòèçì êàê ñðåäñòâî ê 
äîñòèæåíèþ íàâûêà â äîáðå 
ñâîéñòâåí íå òîëüêî ìîíàõàì, îí 
ÿâëÿåòñÿ ïðàâèëîì æèçíè äëÿ 
âñÿêîãî õðèñòèàíèíà. Ìèòðîïîëèò 
Àíòîíèé Ñóðîæñêèé ïèøåò î 
ñõîæåñòè äóõîâíîãî ïóòè â ìîíà-
øåñòâå è áðàêå: «ìû ãîâîðèì î 
ìîíàøåñêèõ îáåòàõ íåñòÿæàòåëü-
íîñòè, ïîñëóøàíèÿ, öåëîìóäðèÿ. 
Íî âåäü îíè òàê æå ðåàëüíû â 
áðà÷íîé æèçíè, êàê îíè ðåàëüíû â 
ìîíàøåñêîé… Áëàæåííû íèùèå 
äóõîì, èáî òåõ åñòü Öàðñòâî 
Íåáåñíîå. Áëàæåííû òå, êòî 
ïîíèìàþò, ÷òî îíè — íè÷òî, ÷òî ó 
íèõ íè÷åãî íåò ñîáñòâåííîãî; íî 
ñâåðõ òîãî — êòî, ïîëüçóÿñü âñåì 
òåì, ÷òî æèçíü äàåò: ñàìèì ñóùåñ-
òâîâàíèåì, æèçíüþ, äðóæáîé, 
ðîäñòâîì, åäîé, ïèòüåì, êðîâîì, 
âîçäóõîì, êðàñîòîé, èñòèíîé è ò.ä., 
— çíàÿ, ÷òî íè÷òî èç ýòîãî èì íå 
ïðèíàäëåæèò, óìååò ðàñïîçíàòü, 
÷òî âñå, ÷òî ó íèõ åñòü, åñòü çíàê 
Áîæåñòâåííîé ëþáâè èëè ÷åëîâå-
÷åñêîé ëþáâè. … Îáåò áåäíîñòè, 
èñêàíèå íèùåíñòâà äóõîâíîãî, 
êîòîðîå Õðèñòîñ ïðåäëàãàåò íå 
êàêèì-òî îòäåëüíûì ëþäÿì, à 
âñÿêîìó õðèñòèàíèíó, ðàâíî íåîá-
õîäèìû è ÷åëîâåêó â áðàêå, è ÷åëî-
âåêó â ìîíàøåñòâå, ïîòîìó ÷òî áåç 
íèõ íåò Öàðñòâà Áîæèÿ. Åñëè ÷åëî-
âåê íå äîñòèãàåò ýòîãî â áðàêå, òî ó 
íåãî áóäåò áðàê çåìíîé, êîòîðûé íå 
ðàñêðîåòñÿ â èçìåðåíèå âå÷íîñòè è 
Öàðñòâà. Åñëè ìîíàõ áóäåò ãîëî-
äàòü, õîëîäàòü è íè÷åì íå îáëàäàòü, 
íî íå âûðàñòåò â ìåðó èìåííî ýòîé 
îòðåøåííîñòè, ýòîé ñâîáîäû, òî îí 
íå áóäåò â Öàðñòâå Áîæèåì.

Ñëåäóþùèé îáåò ìîíàøåñòâà î 
ïîñëóøàíèè. Ïîñëóøàíèå ìû 
âñåãäà ïîíèìàåì, êàê ïîä÷èíåí-
íîñòü, ïîäâëàñòíîñòü… Íî ïîñëó-
øàíèå åñòü â îñíîâå ñâîåé ÷òî-òî 
ñîâåðøåííî èíîå. Ïîñëóøàíèå — 
ýòî òî ñîñòîÿíèå ÷åëîâåêà, êîòîðûé 
ñëóøàåò, ïðèñëóøèâàåòñÿ, êîòîðûé 
ñêëîíÿåò ñâîé ñëóõ ñ òåì, ÷òîáû 
óñëûøàòü». Ïðàâîñëàâíûé ôèíñêèé 
áîãîñëîâ Òèò Êîëëèàíäåð â êíèãå 
«Óçêèé ïóòü» íàøåë òî÷íûå ñëîâà î 
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òàêîì âçàèìíîì ïîñëóøàíèè: 
«Ïîñëóøàíèå åñòü ãðîá ñîáñòâåí-
íîé âîëè è âîñêðåñåíèå ñìèðåíèÿ… 
Êòî æå ìîè íàñòàâíèêè â ïîñëóøà-
íèè? Íà ýòî ñâÿòûå îòöû îòâå÷àþò: 
íàñòàâíèêè â ýòîì åñòü óñòàíîâëåí-
íûå Öåðêîâüþ ïîñòû. … Åñòü ó íàñ 
åùå è äðóãèå íàñòàâíèêè, êîòîðûì 
ìû ìîæåì îêàçûâàòü ïîñëóøàíèå. 
Îíè âñòðå÷àþòñÿ íà êàæäîì øàãó â 
íàøåé ïîâñåäíåâíîé æèçíè, åñëè 
òîëüêî ìû áóäåì âíèìàòåëüíû ê èõ 
çîâó. Òâîåé æåíå õî÷åòñÿ, ÷òîáû òû 
âçÿë ñ ñîáîé òâîé ïëàù; èñïîëíè åå 
æåëàíèå, ÷òîáû óïðàæíÿòüñÿ â 
ïîñëóøàíèè. Áåç ñëîâ ðåáåíîê 
òðåáóåò óõîäà è ëàñêè; äàé åìó ýòî, 
ñêîëüêî ìîæåøü, äëÿ óïðàæíåíèÿ â 
ïîñëóøàíèè. Íå ìåíüøå, ÷åì 
ïîñëóøíèê â ìîíàñòûðå, òû 
ìîæåøü íàéòè ïîâîäû ê ïîñëóøà-
íèþ ó ñåáÿ äîìà, íà ñëóæáå, â 
îáùåíèè ñ áëèçêèìè. Ïîñëóøàíèå 
óíè÷òîæàåò ìíîãî ïðåãðàä. Åñëè 
òâîå ñåðäöå ïðèâûêíåò íå ñîïðî-
òèâëÿòüñÿ, òû ïðèîáðåòåøü ñâîáîäó 
è ïîêîé».

Ïðàâîñëàâíûé àâòîð Ñåðãåé 
Àâåðèíöåâ ïèøåò: «Áëàãîñëîâåííàÿ 
òðóäíîñòü ñåìüè – â òîì, ÷òî ýòî 
ìåñòî, ãäå êàæäûé èç íàñ íåñëûõàí-
íî áëèçêî ïîäõîäèò ê ñàìîìó 
âàæíîìó ïåðñîíàæó íàøåé æèçíè – 
ê Äðóãîìó. Ñïåöèàëüíî äëÿ áðàêà 
ñâîéñòâî Äðóãîãî áûòü èìåííî 
Äðóãèì ðåçêî ïîä÷åðêèâàåò äâà 
çàïðåòà: áèáëåéñêèé çàïðåò íà 
îäíîïîëóþ ëþáîâü è çàïðåò íà 
êðîâîñìåøåíèå. Ìóæ÷èíà äîëæåí 
ñîåäèíèòüñÿ ñ æåíùèíîé è ïðèíÿòü 
åå æåíñêèé âçãëÿä íà âåùè, åå 
æåíñêóþ äóøó – äî ãëóáèíû ñâîåé 
ñîáñòâåííîé ìóæñêîé äóøè; è 
æåíùèíà èìååò ñòîëü æå òðóäíóþ 
çàäà÷ó ïî îòíîøåíèþ ê ìóæ÷èíå. 
×åñòåðòîí, âîñõâàëÿâøèé áðàê êàê 
íèêòî äðóãîé, îòìå÷àë: ïî ìóæñêèì 
ñòàíäàðòàì ëþáàÿ æåíùèíà – 
ñóìàñøåäøàÿ, ïî æåíñêèì ñòàíäàð-
òàì ëþáîé ìóæ÷èíà – ÷óäîâèùå, 
ìóæ÷èíà è æåíùèíà ïñèõîëîãè÷åñ-
êè íåñîâìåñòèìû – è ñëàâà Áîãó! 
Òàê îíî è åñòü. Íî ýòîãî ìàëî: 
ìóæ÷èíà è æåíùèíà, ñîçäàþùèå 
íîâóþ ñåìüþ, äîëæíû ïðèéòè 
íåïðåìåííî èç äâóõ ðàçíûõ ñåìåé, ñ 
íåèçáåæíûì ðàçëè÷èåì â íàâûêàõ è 
ïðèâû÷êàõ. Âîò ÷åìó ïðåäñòîèò 
ñòàòü åäèíîé ïëîòüþ. «Ñàìîñòè» 
òðóäíî ïðèìèðèòüñÿ ñ âîëåé 
Äðóãîãî, ñ ïðàâàìè Äðóãîãî, ñ 

ñàìèì áûòèåì Äðóãîãî. Ýòî 
èñêóøåíèå âñåãäà íàãîòîâå».

Òåïåðü î òðåòüåì ìîíàøåñêîì 
îáåòå, êîòîðûé, êàê è ïðåäûäóùèå 
èìååò ïðÿìîå îòíîøåíèå ê ëþáîìó 
õðèñòèàíèíó – î äåâñòâå è öåëî-
ìóäðèè. Öåëîìóäðèå íå ñâîäèòñÿ 
òîëüêî ê áåçáðà÷èþ. Â øèðîêîì 
ñìûñëå ñëîâà îíî ñîñòîèò â òîì, 
÷òîáû ñîáëþäàòü öåëûìè âñå 
äîáðîäåòåëè, íàáëþäàÿ çà ñîáîé âî 
âñåõ äåéñòâèÿõ, ñëîâàõ, äåëàõ, 
ïîìûñëàõ. Öåëîìóäðèå â óçêîì 
ñìûñëå ñëîâà êàê äîáðîäåòåëü, 
ïðîòèâîïîëîæíàÿ ïëîòñêèì ñòðàñ-
òÿì, íàçûâàåòñÿ ÷èñòîòîþ, êîòîðàÿ 
èìååò ëèøü äâå ôîðìû: äåâñòâà è 
áðàêà.

Ãëàâíûì ïðîÿâëåíèåì ÷èñòîòû 
â áðàêå ÿâëÿåòñÿ âåðíîñòü ñóïðó-
ãîâ, èëè âûðàæàÿñü ñîâðåìåííûì 
ÿçûêîì – ìîíîãàìèÿ, ïðè÷åì 
ìîíîãàìèÿ àáñîëþòíàÿ, ïîëíàÿ è 
áåçóñëîâíàÿ. Ãîñïîäü äàåò ëþäÿì 
çàïîâåäü «Íå ïðåëþáîäåéñòâóé… 
Íå æåëàé æåíû áëèæíåãî òâîåãî» 
(Âòîð. 5:18, 21). Õðèñòîñ óñèëèâàåò 
å¸ ïî÷òè äî ñâåðõ÷åëîâå÷åñêîãî 
óðîâíÿ «Âû ñëûøàëè, ÷òî ñêàçàíî 
äðåâíèì: íå ïðåëþáîäåéñòâóé. À ß 
ãîâîðþ âàì, ÷òî âñÿêèé, êòî 
ñìîòðèò íà æåíùèíó ñ âîæäåëåíè-
åì, óæå ïðåëþáîäåéñòâîâàë ñ íåþ â 
ñåðäöå ñâîåì.» (Ìô. 5:27,28). 
Àïîñòîë, â ñâîþ î÷åðåäü, ïðÿìî 
óêàçûâàåò, êàêèì ñïîñîáîì âûïîë-
íèòü ýòó íåïðîñòóþ çàïîâåäü: «âî 
èçáåæàíèå áëóäà, êàæäûé èìåé 
ñâîþ æåíó, è êàæäàÿ èìåé ñâîåãî 
ìóæà» (1Êîð.7:1,2). 
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Ýòàïû àñêåòè÷åñêîãî 
ïóòè â áðàêå 

Ñîñòîÿâøàÿñÿ ïðàâîñëàâíàÿ 
ñåìüÿ ïðîõîäèò â òå÷åíèè æèçíè 
íåñêîëüêî ýòàïîâ, êàæäîìó èç 
êîòîðûõ ïðèñóùè ñâîè àêöåíòû 
àñêåòè÷åñêîãî ïîäâèãà ñóïðóãîâ. 
Ñàìûé ïåðâûé ýòàï - îæèäàíèå, 
÷ðåçâû÷àéíî âàæåí äëÿ ïðèáëèæà-
þùåãîñÿ ñîþçà. Ýòî âðåìÿ äóøåâ-
íîãî îäèíî÷åñòâà è ëþáîâíîãî 
òîìëåíèÿ ãîòîâèò âíóòðåííèé ìèð 
áóäóùåãî ñóïðóãà. Ïî÷âà ÷åëîâå-
÷åñêîé äóøè òùàòåëüíî ïåðåïàõè-
âàåòñÿ îæèäàíèåì, ÷òîáû áûòü 
ãîòîâîé ðîäèòü â ñêîðîì âðåìåíè 
êðåïêîå äåðåâî ñåìüè. Ãëàâíûì 
àñêåòè÷åñêèì ïîäâèãîì ïåðèîäà 
ñòàíîâèòñÿ ñîõðàíåíèå òåëåñíîé 
÷èñòîòû â îáñòàíîâêå àêòèâíîãî 
ïîèñêà è îáùåíèÿ ñ ìîëîäûìè 
ëþäüìè. Íåîáõîäèìîñòü ñîõðàíå-
íèÿ äåâñòâà äî çàêëþ÷åíèÿ áðàêà 
îïðåäåëÿåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü 
íåðàçðûâíîñòüþ âî âðåìåíè âñåãî 
òàèíñòâà. Íåâîçìîæíî îêàæåòñÿ 
ñîáëþñòè öåëîìóäðèå âî âòîðîì 
ïåðèîäå áðàêà, åñëè íå ñîõðàíèò 
÷åëîâåê âåðíîñòè áóäóùåìó ñóïðó-
ãó â ïåðèîä îæèäàíèÿ. Äîáðà÷íîå 
äåâñòâî äîëæíî ñòàòü ëîãè÷åñêèì 
íà÷àëîì è òâåðäûì îñíîâàíèåì 
àáñîëþòíîé ìîíîãàìèè ïðàâîñëàâ-
íîãî áðàêà.

Âòîðîé ýòàï – ðîäîâîé, âêëþ-
÷àåò âðåìÿ çåìíîãî ïëîäîíîøåíèÿ. 
Â ýòîò ïåðèîä ñóïðóæåñêàÿ ëþáîâü 
èìååò ãîðÿ÷èé ýìîöèîíàëüíûé õà-
ðàêòåð, ýòî âðåìÿ ðîñòà ñåìüè, 
ðîæäåíèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé. 
Íàõîäÿñü â ñàìîé àêòèâíîé ôàçå 
ñâîåé æèçíè, ñóïðóãè ñòàëêèâàþòñÿ 
ñî ìíîãèìè èñêóøåíèÿìè. Ïðîòè-
âîñòîÿòü èì ìîæåò ëèøü äîáðîäå-
òåëü öåëîìóäðèÿ â øèðîêîì ïîíè-
ìàíèè ýòîãî ñëîâà. Ñòåðæíåì ýòîé 
äîáðîäåòåëè ÿâëÿåòñÿ ÷èñòîòà, 
íàïàäêàì íà êîòîðóþ è ïîäâåðãàåò-
ñÿ ÷àùå âñåãî ÷åëîâåê â ïîðó ñâîåãî 
ôèçè÷åñêîãî ðàñöâåòà. Ãëàâíûì 
ïîäâèãîì äóõîâíîé æèçíè ñóïðóãîâ 
ñòàíîâèòñÿ áåçóñëîâíîå ñîõðàíåíèå 
âçàèìíîé âåðíîñòè. Ìèòðîïîëèò 
Àíòîíèé Ñóðîæñêèé ïèøåò î 
òåëåñíîé ñòîðîíå áðàêà, îñîáîé 
öåííîñòè åäèíñòâà è âåðíîñòè: 
«Íàäî ïîìíèòü, íàäî òâåðäî çíàòü, 
÷òî òåëåñíîå åäèíñòâî äâóõ ëþáÿ-
ùèõ äðóã äðóãà ëþäåé — íå íà÷àëî, 
à ïîëíîòà è ïðåäåë èõ âçàèìíûõ 
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îòíîøåíèé, ÷òî ëèøü òîãäà, êîãäà 
äâà ÷åëîâåêà ñòàëè åäèíû ñåðäöåì, 
óìîì, äóõîì, èõ åäèíñòâî ìîæåò 
âûðàñòè, ðàñêðûòüñÿ â òåëåñíîì 
ñîåäèíåíèè, êîòîðîå ñòàíîâèòñÿ 
òîãäà óæå íå æàäíûì îáëàäàíèåì 
îäíèì äðóãîãî, íå ïàññèâíîé 
îòäà÷åé îäíîãî äðóãîìó, à òàè-
íñòâîì, òî åñòü òàêèì äåéñòâèåì, 
êîòîðîå ïðÿìî èñõîäèò îò Áîãà è 
ïðèâîäèò ê Íåìó». Îäíàêî ýðîòè-
÷åñêèé ñîþç ñóïðóãîâ íè â êîåì 
ñëó÷àå íå äîëæåí çàñëîíèòü äëÿ íèõ 
äðóãèõ àñïåêòîâ ëþáâè è îñîáåííî 
å¸ æåðòâåííûé õàðàêòåð. À â äíè 
ìîëîäîñòè è ðàñöâåòà ñèë Öåðêîâü 
ïðåäîñòàâëÿåò âåðóþùèì ñóïðóãàì 
ãîòîâûå àñêåòè÷åñêèå èíñòðóìåí-
òû, íåîáõîäèìûå äëÿ ïîääåðæàíèÿ â 
íàäëåæàùåé ôîðìå äîáðîäåòåëè 
÷èñòîòû. Â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî 
ïðîäóìàííàÿ ñèñòåìà ïîñòîâ è 
ñâÿòûõ äíåé â êîòîðûå íåîáõîäèìî 
ïðèäåðæèâàòüñÿ âîçäåðæàíèÿ. Õîòÿ 
áðàê è ÿâëÿåòñÿ ïî ñëîâàì ñâÿòèòå-
ëÿ Èîàííà Çëàòîóñòà, — âðà÷å-
âñòâîì, èñòðåáëÿþùèì áëóä, 
òåëåñíûå îòíîøåíèÿ ñóïðóãîâ íå 
äîëæíû ïðè ýòîì ñòàíîâèòüñÿ 
ðàçíóçäàííûìè. Âåäü, êàê è ÿä â 
ìàëûõ êîëè÷åñòâàõ ìîæåò ñòàòü 
ëåêàðñòâîì, òàê è ÷ðåçìåðíîå 
óïîòðåáëåíèå ëåêàðñòâ ìîæåò 
ñäåëàòü èõ ÿäîì. Âòîðîé àñêåòè÷åñ-
êèé èíñòðóìåíò äëÿ ïîääåðæàíèÿ 
÷èñòîòû, ýòî ÿñíî âûðàæåííûå 
óêàçàíèÿ Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ è 
Ïðåäàíèÿ î íåîáõîäèìîñòè ñîáëþ-
äåíèÿ ìåðû íà ïóòÿõ òåëåñíûõ 
àñêåòè÷åñêèõ ïîäâèãîâ. Îáúÿñíÿÿ 
ñëîâà àïîñòîëà: «ìóæ îêàçûâàé 
æåíå äîëæíîå áëàãîðàñïîëîæåíèå: 
ïîäîáíî è æåíà ìóæó» (1 Êîð. 7:3), 
Çëàòîóñò ñïðàøèâàåò: «÷òî çíà÷èò 
äîëæíóþ ëþáîâü? — Æåíà íå 
âëàñòíà íàä ñâîèì òåëîì, íî åñòü è 
ðàáà è âìåñòå ãîñïîæà ìóæà. Åñëè 
òû îòêëîíÿåøüñÿ îò äîëæíîãî 
ñëóæåíèÿ, òî îñêîðáëÿåøü Áîãà 
(Áåñåäà 19 íà1 Êîð.). Ïîýòîìó òî è 
ñêàçàíî: íå óêëîíÿéòåñü äðóã îò 
äðóãà, ðàçâå ïî ñîãëàñèþ (1 Êîð. 
7:5). Êàê æåíà ïî ñìûñëó ýòèõ àïîñ-
òîëüñêèõ ñëîâ, íå äîëæíà âîçäåð-
æèâàòüñÿ ïðîòèâ âîëè ìóæà, òàê è 
ìóæ ïðîòèâ âîëè æåíû, òàê êàê îò 
òàêîãî âîçäåðæàíèÿ ïðîèñõîäèò 
âåëèêîå çëî; îò ýòîãî áûâàëè 
ïðåëþáîäåÿíèÿ è äîìàøíèå 
ðàññòðîéñòâà, äàæå åñëè áû îäèí èç 
ñóïðóãîâ âîçäåðæèâàëñÿ ïî íðàâñò-
âåííûì ìîòèâàì, åãî âîçäåðæàíèå 

íå áóäåò èìåòü çíà÷åíèå. Ñòîðîíà, 
íå æåëàþùàÿ âîçäåðæèâàòüñÿ, åñëè 
è íå ñòàíåò ïðåäàâàòüñÿ ïðåëþáîäå-
ÿíèþ, òî áóäåò ñêîðáåòü, áåñïîêî-
èòüñÿ, ðàçäðàæàòüñÿ è ãíåâàòüñÿ. 
Êàêàÿ æå ïîëüçà îò ïîñòà è âîçäåð-
æàíèÿ, êîãäà íàðóøàåòñÿ ëþáîâü».

Òðåòèé ýòàï áðàêà ìîæíî íà-
çâàòü íåäåòîðîäíûì. Ýòî âðåìÿ 
ïîêèäàíèÿ äåòüìè ðîäèòåëüñêîãî 
ãíåçäà è ïîñòåïåííîãî îñëàáëåíèÿ â 
ñóïðóãàõ ôèçè÷åñêèõ ñèë. «Ïðèðî-
äà, èëè âåðíåå, Áîã-Ïðîìûñëèòåëü, 
êàæäîìó âîçðàñòó äèêòóåò ñâîé 
ðåëèãèîçíûé ðåæèì. Ñ íàñòóïëåíè-
åì ñòàðîñòè óìåíüøàþòñÿ âîçìîæ-
íîñòè òåëåñíûå è óëó÷øàþòñÿ 
óñëîâèÿ íåðàññåÿííîé âíóòðåííåé 
æèçíè: óìåíüøàåòñÿ ïîäâèæíîñòü 
— áîëüøå âðåìåíè äëÿ ìîëèòâû; 
ïðèòóïëÿþòñÿ îðãàíû âíåøíèõ 
÷óâñòâ — ìåíüøå ðàññåÿíèÿ è 
áîëüøå âíèìàíèÿ ê ñâîåìó âíóòðåí-
íåìó ìèðó; ìåíüøå ñïîñîáíîñòü 
ïåðåâàðèâàòü òÿæåëûå, óòó÷íÿþ-
ùèå âåùè — åñòåñòâåííîå ðàñïîëî-
æåíèå ê ïîñòó; âûíóæäåííîå 
öåëîìóäðèå. Áëàæåí òîò, êòî 
ïîéìåò ýòè çíàêè è ñàì ïîéäåò 
íàâñòðå÷ó ïðîìûñëó Áîæèþ î íàñ è 
ïîñòåïåííî çàìåíèò â ñâîåé 
æèçíåííîé ïîñòðîéêå ìàòåðèàëû 
òëåííûå — íåñãîðàåìûìè è 
íåðàçðóøèìûìè ìàòåðèàëàìè» - 
ðàçìûøëÿåò î ñòàðîñòè ñâÿùåííèê 
Àëåêñàíäð Åëü÷àíèíîâ. Ìíîãèå 
ñòðàñòè, êîòîðûì ïðèõîäèëîñü ïðî-
òèâîñòîÿòü â ìîëîäîñòè, åñòåñòâåí-
íûì ïóòåì ïîêèäàþò ÷åëîâåêà, 
îòêðûâàÿ áîëüøå ïðîñòîðà äëÿ 
âîçðàñòàíèÿ ãëàâíîé äîáðîäåòåëè – 
æåðòâåííîé ëþáâè, êîòîðàÿ ñòàíî-
âèòñÿ îñíîâíûì àñêåòè÷åñêèì ïîä-
âèãîì çðåëîãî âîçðàñòà. «Òîëüêî 
æàëåíèå è ðîäñòâåííîå åìó ÷óâñòâî 
— íåæíîñòü, à îòíþäü íå ÷óâñòâåí-
íûå ñòðàñòè ìîãóò ñòàòü ñêðåïîé 
íàñòîÿùåãî ñîþçà, íå ñòðàøàùåãî-
ñÿ âðåìåíè. Ìèëóþùàÿ ëþáîâü íå 
ñëàáååò, à ðàñòåò ñ ãîäàìè, è äàæå 
ìîðùèíû âîçðàñòà íà ëþáèìîì 
îáëèêå âûçûâàþò óìèëåíèå. Äà, ýòè 
«âçàèìíûå ðîäû», ýòî íåñåíèå 
íåìîùåé ñâîåãî èçáðàííèêà, ýòî 
æåðòâåííîå ñëóæåíèå ëþáâè ïîðîé 
îêàçûâàåòñÿ ìó÷èòåëüíûì, îäíàêî 
ýòîò òðóä âîçíàãðàæäàåòñÿ èçóìè-
òåëüíîé ôîðìîé çåìíîãî ñ÷àñòüÿ, 
âîñõîäÿùåé â âå÷íîñòü» ïèøåò 
ìèòðîïîëèò Âëàäèìèð (Èêèì).
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×åòâåðòûé ýòàï – âäîâñòâî, 
óæå òåñíî è íåïîñðåäñòâåííî ñî-
ïðèêàñàåòñÿ ñ âå÷íîñòüþ. Ýòîãî 
ýòàïà íå ìèíóåò íèêàêîé ñîñòîÿâ-
øèéñÿ áðà÷íûé ñîþç. Óñòðåìëåí-
íîñòü ïðàâîñëàâíîãî áðàêà ê 
âå÷íîìó ñîåäèíåíèþ ñ ñóïðóãîì è 
Õðèñòîì óêàçûâàþò íàì íà ÷åñòíîå 
âäîâñòâî êàê íà íåîòúåìëåìûé 
ïåðèîä âñåãî òàèíñòâà. Ïîäîáíî 
òîìó, êàê íà ïåðâîì ýòàïå îæèäà-
íèÿ ÷åëîâåê õðàíèò âåðíîñòü 
ñâîåìó áóäóùåìó ñóïðóãó, òàê â 
ïåðèîä âäîâñòâà îí õðàíèò âåð-
íîñòü òîìó, êòî óøåë íåìíîãî âïå-
ðåä è ñàì óæå æäåò ñâîþ ïîëîâèíêó 
â âå÷íîñòè. Ãëàâíûì àñêåòè÷åñêèì 
ïîäâèãîì â ýòî âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ 
îñîáîå ìîëèòâåííîå äåëàíèå îá 
óïîêîåíèè äóøè ïî÷èâøåãî 
ñóïðóãà.

Ñâÿòèòåëü Èîàíí Çëàòîóñò ïè-
øåò î òîì, ÷òî ïîäëèííàÿ áîãîäàðî-
âàííàÿ áðà÷íàÿ ëþáîâü íå îñëàáååò 
äàæå çà ãðîáîì. Â ñâîåì çíàìåíè-
òîì òîëêîâàíèè íà Ïîñëàíèå ê 
Åôåñÿíàì îí, îáðàùàÿñü îò ëèöà 
õðèñòèàíñêîãî ñóïðóãà ê åãî 
âîçëþáëåííîé æåíå, âîñêëèöàåò: «ß 
ïðèâÿçàëñÿ ê òåáå è ëþáëþ, è 
ñ÷èòàþ òåáÿ äîðîæå äóøè ìîåé. 
Íûíåøíÿÿ æèçíü íè÷åãî íå çíà÷èò, 
è ÿ ïðîøó, è óìîëÿþ, è âñÿ÷åñêè 
ñòàðàþñü ñïîäîáèòüñÿ íàì òàê 
óñòðîèòü íàñòîÿùóþ æèçíü, ÷òîáû 
ìîæíî áûëî è òàì, â áóäóùåì âåêå 
ñîâåðøåííî áåçáîÿçíåííî âñòðå-
òèòüñÿ äðóã ñ äðóãîì. Æèçíü íàøà 
êðàòêà è çàâåðøàåòñÿ ñìåðòüþ, íî 
åñëè óäîñòîèìñÿ óãîäèòü Áîãó, 
ïðîéäÿ ýòó æèçíü, òî âñåãäà 
ïðåáóäåì ñî Õðèñòîì è äðóã ñ 
äðóãîì â âåëèêîé ðàäîñòè».

Ðàññìàòðèâàÿ ïðàâîñëàâíûé 
áðàê â ýñõàòîëîãè÷åñêîé ïëîñêîñòè, 
ìû ÿñíî âèäèì, ÷òî îí ÿâëÿåòñÿ 
ñàìîñòîÿòåëüíîé àñêåòè÷åñêîé ñèñ-
òåìîé, íàïðàâëåííîé ê äîñòèæåíèþ 
âå÷íîé ñîâìåñòíîé æèçíè ñóïðóãîâ 
ñî Õðèñòîì.

Þðèé Òèõîáàåâ

ÍÅÌÍÎÃÎ ÒÅÎËÎÃÈÈ



Ì íîãèå, â òîì ÷èñëå è âîöåð-
êîâëåííûå ëþäè, äóìàþò, ÷òî 

åñëè íåâåðóþùèé ÷åëîâåê ñàì ïî 
ñåáå õîðîøèé (çàáîòëèâûé, äîáðûé, 
ïîðÿäî÷íûé), òî ýòîãî äîñòàòî÷íî 
äëÿ áðàêà, ÷òî òàêîé ÷åëîâåê è ñàì 
ñî âðåìåíåì îáðàòèòñÿ ê Áîãó. Íî 
âîçíèêàåò âîïðîñ - ÷òî æå ìåøàåò 
ïðèéòè ê âåðå òàêîìó õîðîøåìó ÷å-
ëîâåêó óæå ñåé÷àñ? Íà ýòàïå óõàæè-
âàíèé ìîëîäûå ëþäè íåäîñòàòî÷íî 
õîðîøî çíàþò äðóã äðóãà. Âïîëíå 
âîçìîæíî, ÷òî ó èçáðàííèêà åñòü 
òàéíûå «íî» ïðîòèâ ïðàâîñëàâèÿ, è 
ýòè «íî» âñïëûâóò íà ïîâåðõíîñòü 
ïîñëå ñâàäüáû. 

Ìîæåò âû çàìåòèëè, ÷òî îäíè èç 
ñàìûõ ÿðîñòíûõ ñïîðîâ âîçíèêàþò 
âîêðóã âîïðîñîâ âåðû. Ìàëî òîãî, 
âåðà çà÷àñòóþ ñòàíîâèòñÿ ïðåäìå-
òîì íàñìåøåê è êîíôëèêòîâ. À 
ïðåäñòàâüòå ñåáå, ÷òî ýòè ñïîðû ïå-
ðåíîñÿòñÿ â ñåìüþ. À êîãäà ïîÿâ-
ëÿþòñÿ äåòè, âñ¸ åùå áîëåå óñóãóá-
ëÿåòñÿ.

Îäèí áàòþøêà òàê îáúÿñíÿë ìî-
ëîäûì ïðèõîæàíàì áðàê ñ íåâåðóþ-
øèì: "Ïðåäñòàâü, ÷òî òû íà ñòîëå, à 
îí ïîä ñòîëîì, êòî êîãî ïåðåòÿíåò, 
òû åãî ê Áîãó íàâåðõ èëè îí òåáÿ ïîä 
ñòîë â ìèð?" Âåäü íå õîäèòü â õðàì, 

íå ïîñòèòüñÿ, íå ñîáëþäàòü çàïîâåäè 
ãîðàçäî ëåã÷å. ×àùå âñåãî âñòóïèâ-
øèå â òàêîå ñîæèòåëüñòâî î÷åíü áû-
ñòðî îáìèðùàþòñÿ, ïîðîé íàñòóïàåò 
è ïðÿìîå îòñòóïíè÷åñòâî. 

È âîò óæå ìîëîäûå ñóïðóãè âìå-
ñòî âîñêðåñíûõ ñëóæá íà÷èíàþò õî-
äèòü â òåàòðû è íà ìîäíûå "òóñîâ-
êè", ëèøü áû óãîäèòü ñâîåé "ïîëî-
âèíå". Äåòè ó òàêèõ ðîäèòåëåé ðàñ-
òóò öèíèêàìè, êîòîðûå íå âåðÿò íè 
âî ÷òî.

Íåò, íåò, ýòî âîâñå íå ðåçóëüòàò 
òîëüêî íûíåøíåãî âðåìåíè. Ýòî ìû 
óæå ïðîõîäèëè. Òî æå ñàìîå áûëî è 
ñ ðóññêèìè äâîðÿíàìè, îòäàâàâøèìè 
ñâîèõ äåòåé çà çíàòíûõ åðåòèêîâ, â 
ðåçóëüòàòå ÷åãî âûðîñëî ïîêîëåíèå 
áàçàðîâûõ. Òî æå åùå â III âåêå çà-
ìåòèë ñâì÷. Êèïðèàí Êàðôàãåíñêèé, 
êîãäà â ñâîåé êíèãå "Î ïàâøèõ" ïè-
ñàë, ÷òî ïðè÷èíîé áîëüøîãî êîëè-
÷åñòâà îòñòóïíèêîâ áûëî òî, ÷òî 
"çàêëþ÷àþò ñóïðóæåñêèå ñîþçû ñ 
íåâåðíûìè; ÷ëåíû Õðèñòîâû ïðåä-
ëàãàþò ÿçû÷íèêàì".

Òàê ïî÷åìó æå òàêîå ïðîèñõî-
äèò? Íåóæåëè ïðàâîñëàâíàÿ âåðà 
áîëåå ñëàáàÿ, ÷åì íåâåðèå èëè 
êàêàÿ-ëèáî ëæåðåëèãèÿ, åñëè áðàê 
çàêëþ÷åííûé ñ íåïðàâîñëàâíûì èëè 
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íåâåðóþùèì ïðèâîäèò ê ñòîëü ïëà-
÷åâíûì ðåçóëüòàòàì? Îòâåòîì ÿâëÿ-
åòñÿ òî, ÷òî Áîã íå ïîìîãàåò òåì, êòî 
ïðÿìî íàðóøàåò Åãî âîëþ.

Åñëè ìû îáðàòèìñÿ ê Ñâÿùåí-
íîìó Ïèñàíèþ, òî óâèäèì, ÷òî ïðàê-
òè÷åñêè íà ïðîòÿæåíèè âñåé ñâÿ-
ùåííîé èñòîðèè Áîã ïðåäîñòåðåãàåò 
îò ñìåøåíèÿ âåðíûõ Åìó ëþäåé ñ 
òåìè, êòî íå èñïîëíÿåò Åãî âîëþ. 
Âñåìèðíûé Ïîòîï âûçâàí òåì, ÷òî 
"ñûíû Áîæèè óâèäåëè äî÷åðåé ÷åëî-
âå÷åñêèõ, ÷òî îíè êðàñèâû, è áðàëè 
èõ ñåáå â æåíû, êàêóþ êòî èçáðàë. È 
ñêàçàë Ãîñïîäü Áîã: íå âå÷íî Äóõó 
Ìîåìó áûòü ïðåíåáðåãàåìûì ÷åëî-
âåêàìè ñèìè; ïîòîìó ÷òî îíè ïëîòü" 
(Áûò. 6, 2-3).

Òðàäèöèîííîå òîëêîâàíèå ãîâî-
ðèò, ÷òî ñûíû Áîæèè – ýòî ïîòîìêè 
Ñèôà, âåðíûå Ãîñïîäó, à äî÷åðè 
÷åëîâå÷åñêèå – êàèíèòêè, è ñìåøå-
íèå ýòèõ äâóõ ðîäîâ ïðèâåëî ê ãèáå-
ëè äðåâíèé ìèð.

Âñïîìíèì ãèáåëü áîãàòûðÿ Ñàì-
ñîíà èç-çà ôèëèñòèìëÿíêè Äàëèëû, 
öàðÿ Ñîëîìîíà, ÷üå ñåðäöå ñêëîíèëè 
ê ïîêëîíåíèþ ÿçû÷åñêèì áîæåñòâàì 
ìíîãî÷èñëåííûå æåíû. "È ïîëþáèë 
öàðü Ñîëîìîí ìíîãèõ ÷óæåñòðàííûõ 
æåíùèí, êðîìå äî÷åðè ôàðàîíîâîé, 

Î÷åíü íåïðîñòîé è îòâåòñòâåííûé øàã – âûáîð ñïóòíèêà æèçíè. Áåçóñëîâíî, ó ïðàâîñëàâíîãî þíîøè è 
äåâóøêè âîçíèêàåò ìíîæåñòâî âîïðîñîâ: ãäå ïîçíàêîìèòüñÿ, êàê, íî ñàìîå ãëàâíîå – äîëæåí ëè áûòü 
èçáðàííèê ïðàâîñëàâíûì èëè äîñòàòî÷íî, åñëè îí áóäåò ïðîñòî õîðîøèì ÷åëîâåêîì.

Ñ ÊÅÌ ÑÂßÇÀÒÜ ÑÓÄÜÁÓ?Ñ ÊÅÌ ÑÂßÇÀÒÜ ÑÓÄÜÁÓ?



Ìîàâèòÿíîê, Àììîíèòÿíîê, Èäóìåÿ-
íîê, Ñèäîíÿíîê, Õåòòåÿíîê," (3 
Öàð.11:1) "èç òåõ íàðîäîâ, î êîòî-
ðûõ Ãîñïîäü ñêàçàë ñûíàì Èçðàèëå-
âûì: `íå âõîäèòå ê íèì, è îíè ïóñòü 
íå âõîäÿò ê âàì, ÷òîáû îíè íå ñêëî-
íèëè ñåðäöà âàøåãî ê ñâîèì áîãàì; ê 
íèì ïðèëåïèëñÿ Ñîëîìîí ëþáîâüþ" 
(3 Öàð.11:2) Ñîëîìîí íå ñîâñåì îò-
âåðíóëñÿ îò Ãîñïîäà. Îí ïðîñòî «íå 
ïîëíîñòüþ ïîñëåäîâàë Ãîñïîäó». 
Äðóãèìè ñëîâàìè, îí íå áûë õîëî-
äåí, íî íå áûë è ãîðÿ÷. Îí áûë òåï-
ëûì. Ïðè òîì ýòî áûë ìóäðåéøèé 
÷åëîâåê, íî è îí íå ñìîã óñòîÿòü.

×èòàåì äàëåå: "Íå áåðè èç äî÷å-
ðåé èõ æåí ñûíàì ñâîèì è äî÷åðåé 
ñâîèõ íå äàâàé â çàìóæåñòâî, äàáû 
äî÷åðè èõ, áëóäîäåéñòâóÿ âñëåä 
áîãîâ ñâîèõ, íå ââåëè è ñûíîâ òâîèõ 
â áëóæåíèå âñëåä áîãîâ ñâîèõ" (Èñõ. 
34, 16) È "òîãäà âîñïëàìåíèòñÿ íà 
âàñ ãíåâ Ãîñïîäà, è Îí ñêîðî èñòðå-
áèò òåáÿ" (Âòîð. 7, 4).

Äà, êîíå÷íî, íè â äåñÿòè çàïîâå-
äÿõ Âåòõîãî Çàâåòà, íè â äâóõ îñíîâ-
íûõ çàïîâåäÿõ Íîâîãî Çàâåòà íå 
ñêàçàíî, ÷òî ñâÿçûâàòü ñóäüáó ñ 
íåâåðóþùèì ÷åëîâåêîì – ñìåðòíûé 
ãðåõ äëÿ õðèñòèàíèíà.Íî â Áèáëèè 
ñîäåðæèòñÿ íåìàëî ñåðüåçíûõ ïðå-
äóïðåæäåíèé è èñòîðèé. 

Ñëîâî Áîæèå íàçûâàåò ñìåøàí-
íûå áðàêè "âåëèêèì çëîì, ãðåõîì 
ïåðåä Áîãîì" (Íååì. 13, 27), "áåççà-
êîíèåì, ïðåâûøàþùåå ãîëîâó, è âè-
íîé, âûðîñøåå äî íåáåñ" (1Åçä.9, 6).

Â áðàêå ëþäè ñòàíîâÿòñÿ îäíîé 
ïëîòüþ è, êîíå÷íî, êàæäûé áóäåò 
ïûòàòüñÿ ñêëîíèòü ñóïðóãà ê ñâîèì 
öåííîñòÿì, ÷òîáû èäòè â îäíîì íà-
ïðàâëåíèè. Áðàê ñ íåâåðóþùèì ÷å-
ëîâåêîì – ýòî ñåðüåçíàÿ îïàñíîñòü. 
Íàïîìíþ ïðàâèëà, êîòîðûå äåéñò-
âîâàëè â Ðóññêîé Öåðêâè äî ðåâîëþ-
öèè. "Ðóññêèì ïîääàííûì ïðàâî-
ñëàâíîãî èñïîâåäàíèÿ áðàê ñ íå-
õðèñòèàíàìè âîâñå çàïðåùàåòñÿ", 
òàêîå áðà÷íîå ñîïðÿæåíèå íå ïðè-
çíàâàëîñü "çàêîííûì è äåéñòâèòåëü-
íûì". Ñëåäîâàòåëüíî, äåòè ïðèçíà-
âàëèñü íåçàêîííîðîæäåííûìè, íå 
èìåëè ïðàâ íà íàñëåäñòâî è òèòóë, à 
ñàìà ñâÿçü ïðèçíàâàëàñü ïðåëþáî-
äåéíîé, è ïîòîìó õðèñòèàíèíó, â íåå 
âñòóïèâøåìó ïîëàãàëîñü 4 ãîäà 
îòëó÷åíèÿ îò Ïðè÷àñòèÿ. 

Èíîãäà ññûëàþòñÿ íà àïîñòîëà 
Ïàâëà, â 1-ì ïîñëàíèè ê êîðèíôÿ-
íàì åñòü òàêèå ñëîâà: «Êàêîé áðàò 
èìååò æåíó íå âåðóþùóþ, è îíà ñî-
ãëàñíà æèòü ñ íèì, òî îí íå äîëæåí 

îñòàâëÿòü åå. Æåíà, êîòîðàÿ èìååò 
ìóæà íå âåðóþùåãî, è îí ñîãëàñåí 
æèòü ñ íåé, íå äîëæíà îñòàâëÿòü 
åãî». Òàêèå ñëîâà, äåéñòâèòåëüíî 
åñòü, äà, àïîñòîë Ïàâåë ãîâîðèò, ÷òî 
«íåâåðóþùèé ìóæ îñâÿùàåòñÿ æå-
íîþ âåðóþùåé, è æåíà íåâåðóþùàÿ 
îñâÿùàåòñÿ ìóæåì âåðóþùèì» (1 
Êîð. 7: 14), Íî ñëîâà àï. Ïàâëà 
ñêîðåå âñåãî î òàêîé ñèòóàöèè, êîã-
äà îäèí èç ñóïðóãîâ, óæå ñîñòîÿ â 
áðàêå, îáðàòèëñÿ êî Õðèñòó.

Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íå íóæíî 
ïðåäñòàâëÿòü è áðàê ñ ïðàâîñëàâíûì 
êàê òèõóþ ãàâàíü, ãäå çàêîí÷àòñÿ 
âñå âàøè ïðîáëåìû. Íóæíî ìîëèòü-
ñÿ î äàðîâàíèè Áîãîì ñóïðóãà è 
âñåãäà èìåòü ãîëîâó íà ïëå÷àõ. Íåò 
íèêàêîé ãàðàíòèè, ÷òî ïðàâîñëàâ-
íûé ìîëîäîé ÷åëîâåê ïðè íûíåøíåì 
ñîñòîÿíèè áëàãî÷åñòèÿ – ýòî ëó÷-
øèé âûáîð. Îí ìîæåò áûòü ïðàâî-
ñëàâíûì – è â òî æå âðåìÿ ñèäåòü íà 
øåå ó ðîäèòåëåé, íå çàáîòèòüñÿ î 
íèõ, áûòü ëåíèâûì, ìîæåò â 
áóäóùåì íà÷àòü èçìåíÿòü æåíå (è 
òàêîå áûâàåò). Îí ïðîñòî ìîæåò íå 
ëþáèòü èëè æåíèòüñÿ áàíàëüíî ðàäè 
ïðîïèñêè èëè ìàòåðèàëüíûõ áëàã. Â 
õðàìå ñòîÿò ðàçíûå ëþäè, âñå ìû 
ïðèøëè ñþäà èç íàøåãî áîëüíîãî 
îáùåñòâà. 

Äà, ìîæíî îøèáèòüñÿ è âûéäÿ 
çàìóæ çà âåðóþùåãî. Íî… âåðóþ-
ùèå ëþäè ïðèçíàþò àâòîðèòåò Áîãà 
è Ñâÿùåííîãî Ïèñàíèÿ, à çíà÷èò, 
áóäóò ïðèñëóøèâàòüñÿ ê íåìó, ñòà-
ðàòüñÿ èçìåíèòü ñâîþ ïîçèöèþ, åñëè 
îíà íåâåðíà. Âåðóþùèå ëþäè áîëåå 
ñêëîííû ê êðèòè÷åñêîìó ñàìîàíà-
ëèçó, ê ïîèñêó ïðè÷èí ïðîáëåì â 
ñåáå, à íå òîëüêî â äðóãèõ. À âîò 
íåâåðóþùèé ÷åëîâåê çà÷àñòóþ ìî-
æåò è íå çàìåòèòü, ÷òî ïîñòóïàåò íå-
âåðíî. È øàíñû ÷òî-ëèáî èçìåíèòü 
òîãäà ñâîäÿòñÿ ê íóëþ. 

Ñâÿò. Àìâðîñèé Ìåäèîëàíñêèé 
ãîâîðèò: "åñëè ñàìûé áðàê äîëæåí 
áûòü îñâÿùàåì ïîêðîâîì è áëàãî-
ñëîâåíèåì ñâÿùåííè÷åñêèì: òî êàê 
ìîæåò áûòü áðàê òàì, ãäå íåò ñî-
ãëàñèÿ âåðû".

Íó, à åñëè âñ¸ æå ñëó÷èëîñü òàê, 
÷òî âû â ÷åì-òî îáìàíóëèñü, òî 
ïóñòü ýòî ïîñëóæèò ïîâîäîì äëÿ 
âàøåãî ñìèðåíèÿ, ïîòîìó ÷òî ó âàñ 
áûë âûáîð è îòâåòñòâåííîñòü çà òî, 
÷òî îí èìåííî òàêîé, ëåæèò ïî 
áîëüøåé ÷àñòè íà âàñ.

Þëèÿ Ëþòèíà
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Ìîëèòâà î ñîçäàíèè ñåìüè ñâÿòûì 
Ïåòðó è Ôåâðîíèè Ìóðîìñêèì

Î âåëèöûè óãîäíèöû Áîæèè è ïðå-
äèâíèè ÷óäîòâîðöû áëàãîâåðíèè êíÿæå 
Ïåòðå è êíÿãèíå Ôåâðîíèå, ãðàäà 
Ìóðîìà ïðåäñòàòåëè è õðàíèòåëè, è î 
âñåõ íàñ óñåðäíèè êî Ãîñïîäó ìîëèò-
âåííèöû! Ê âàì ïðèáåãàåì è âàì ìî-
ëèìñÿ ñ óïîâàíèåì êðåïêèì: ïðèíåñèòå 
çà íàñ ãðåøíûõ ñâÿòûÿ ìîëèòâû âàøà 
êî Ãîñïîäó Áîãó è èñïðîñèòå íàì ó 
áëàãîñòè Åãî âñÿ áëàãîïîòðåáíàÿ 
äóøàì è òåëåñåì íàøèì: âåðó ïðàâó, 
íàäåæäó áëàãó, ëþáîâü íåëèöåìåðíó, 
áëàãî÷åñòèå íåïîêîëåáèìîå, â äîáðûõ 
äåëåõ ïðåóñïåÿíèå, ìèðà óìèðåíèå, 
çåìëè ïëîäîíîñèå, âîçäóõà áëàãîðàñò-
âîðåíèå, äóøàì è òåëåñåì çäðàâèå è 
âå÷íîå ñïàñåíèå. Èñõîäàòàéñòâóéòå ó 
Öàðÿ Íåáåñíàãî: âåðíûõ ðàáîâ Åãî, â 
ñêîðáè è ïå÷àëè äåíü è íîùü âîïèþùèõ ê 
Íåìó, ìíîãîáîëåçíûé âîïëü äà óñëû-
øèò è äà èçâåäåò îò ïîãèáåëè æèâîò 
íàø. Èñïðîñèòå Öåðêâè ñâÿòåé è âñåé 
äåðæàâå Ðîññèéñòåé ìèð, òèøèíó è 
áëàãîóñòðîåíèå, è âñåì íàì æèòèå 
áëàãîïîëó÷íîå è äîáðóþ õðèñòèàíñêóþ 
êîí÷èíó. Îãðàäèòå îòå÷åñòâî âàøå, 
ãðàä Ìóðîì, è âñÿ ãðàäû Ðîññèéñêèÿ îò 
âñÿêàãî çëà è âñÿ ïðàâîâåðíûÿ ëþäè, ê 
âàì ïðèõîäÿùèÿ è ìîùåì ïîêëàíÿþ-
ùèÿñÿ, îñåíèòå áëàãîäàòíûì äåéñò-
âîì áëàãîïðèÿòíûõ ìîëèòâ âàøèõ, è 
âñÿ ïðîøåíèÿ èõ âî áëàãî èñïîëíèòå. Åé, 
÷óäîòâîðöû ñâÿòèè! Íå ïðåçðèòå 
ìîëèòâ íàøèõ, ñî óìèëåíèåì âàì 
âîçíîñèìûõ, íî áóäèòå î íàñ ïðèñíèè 
ïðåäñòàòåëè êî Ãîñïîäó è ñïîäîáèòå 
íàñ ïîìîùèþ âàøåþ ñâÿòîþ ñïàñåíèå 
âå÷íîå ïîëó÷èòè è Öàðñòâèå Íåáåñíîå 
óíàñëåäîâàòè; äà ñëàâîñëîâèì íåèçðå-
÷åííîå ÷åëîâåêîëþáèå Îòöà è Ñûíà è 
Ñâÿòàãî Äóõà, â Òðîèöå ïîêëàíÿåìàãî 
Áîãà, âî âåêè âåêîâ. Àìèíü.

Â êîíöå ìîëèòâû ñîáñòâåííûìè 
ñëîâàìè, êðàòêî ïîïðîñèòü 

î ïîìîùè.
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ãî ìíåíèÿ, ïðîñòî íåâîçìîæíà. Ëþ-
áîå äåéñòâèå ïåäàãîãà, íàïðàâëåí-
íîå, ñ òî÷êè çðåíèÿ ðîäèòåëåé, íà 
óùåìëåíèå ñâîáîäû ðåá¸íêà, òóò æå 
ïîäâåðãàåòñÿ ñóðîâîìó êðèòè÷åñ-
êîìó ðàçáîðó. Ñâîáîäà, ê ñîæàëå-
íèþ, âñ¸ åù¸ ïîíèìàåòñÿ êàê âñå-
äîçâîëåííîñòü. Ìû, çàæàòûå è îãðà-
íè÷åííûå ñî âñåõ ñòîðîí ñòàðîé 
àâòîðèòàðíîé øêîëîé, õîòèì, ÷òîáû 
íàøè äåòè ðîñëè áåç øîð íà ãëàçàõ, 
÷òîáû îíè áûëè ðàñêðåïîù¸ííûìè, 
òîëüêî òàê ôîðìèðóåòñÿ ëè÷íîñòü. 
Ýòî îáîáù¸ííîå ñóæäåíèå, âûíå-
ñåííîå èç ñîîáùåíèé ðîäèòåëåé â 
ñèñòåìå WhatsUp. Ïðè ýòîì ïîñòàâ-
ëåííàÿ «äâîéêà» íåçàñëóæåííàÿ, ýòî 
ïðîñòî «Ìàðüèâàííà» íå ñóìåëà 
ìîåìó ñûíî÷êó îáúÿñíèòü òàê, ÷òîá 
îí ïîíÿë. 

Ó÷èòåëü âèíîâàò – ìûñëü, ðåô-
ðåíîì ïðîõîäÿùàÿ ÷åðåç âîçìóùå-
íèÿ ðîäèòåëåé. Áåçóñëîâíî, ó÷èòåëü 
òîæå ÷åëîâåê. Îáúÿñíÿÿ â øåñòîé 
ðàç îäíî è òî æå íà îäíîì óðîêå, îí 
ìîæåò ïîâûñèòü ãîëîñ è äàæå 
ðàññåðäèòüñÿ, óâèäåâ àáñîëþòíî 
ïóñòûå ãëàçà ó÷åíèêîâ, êîòîðûå íå 
íàìåðåíû ó÷èòü. Èçäåðæêè ïðîôåñ-
ñèè – òâåðäÿò ìàìû. Ðàç îí âûáðàë 
òàêóþ ñôåðó äåÿòåëüíîñòè, òî îáÿ-
çàí íàõîäèòü ïîäõîä ê êàæäîìó è íå 
æàëîâàòüñÿ. Æàëîâàòüñÿ áóäåì ìû, 
åñëè îí îáèäèò ëþáèìîå äåòèùå. 
Ïðèáëèæàþòñÿ ñòðàøíûå ýêçàìåíû, 
à äåòè íè÷åãî íå çíàþò, ðîäèòåëè 
áåãóò ê ðåïåòèòîðàì, ïîïóòíî âîç-
ìóùàÿñü ïëîõèì êà÷åñòâîì øêîëü-
íîãî îáó÷åíèÿ. À øêîëüíèêè îòëè÷-
íî âèäÿò ýòî îòíîøåíèå è íà÷èíàþò 

ÂÀØÅ ÌÍÅÍÈÅ

Èìåííî â øêîëå ÷åëîâåê âïåð-
âûå ñòàëêèâàåòñÿ ñ ìèðîì, îò-

ëè÷íûì îò ñåìüè. È îò òîãî, íà-
ñêîëüêî âõîæäåíèå áóäåò óñïåøíûì, 
âî ìíîãîì çàâèñèò äàëüíåéøàÿ 
æèçíü. Òàëàíòëèâûé ó÷èòåëü çà÷àñ-
òóþ ìîæåò îïðåäåëèòü âûáîð ïðî-
ôåññèè, åãî ìóäðûå, âçâåøåííûå 
ñîâåòû ïîìîãóò ïðîéòè ñêâîçü áóðè 
è ëàâèíû þíîñòè è áóäóò ñ 
áëàãîäàðíîñòüþ âñïîìèíàòüñÿ âñþ 
æèçíü. Ãðóáîå, óíè÷èæèòåëüíîå 
ñëîâî ïåäàãîãà òîæå ìîæåò îñòàâèòü 
ãëóáîêèé ñëåä è îòçûâàòüñÿ ïðîá-
ëåìàìè âî âçðîñëîé æèçíè. Õîòèì 
ìû ýòîãî èëè íåò, íî ó÷èòåëü, ëþáîé 
– ýòî àâòîðèòåò äëÿ ðåá¸íêà. Òàê 
äîëæíî áûòü â íîðìå, è áåç ýòîãî 
íåâîçìîæåí óñïåøíûé ïðîöåññ 
îáó÷åíèÿ. À ÷òî ïðîèñõîäèò íà äåëå?

Â æèçíè ñåìüè è øêîëû â ïî-
ñëåäíèå 15-20 ëåò íàáëþäàåòñÿ 
ñåðü¸çíûé êðèçèñ îòíîøåíèé. Âñå 
ó÷åáíèêè ïî êëàññè÷åñêîé ïåäàãîãè-
êå ãîâîðÿò îá îäíîì – äëÿ óñïåøíî-
ãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ íåîáõîäè-
ìî òåñíîå è äðóæåñêîå ñîòðóäíè÷åñ-
òâî ýòèõ äâóõ âàæíåéøèõ äëÿ 
ðåá¸íêà ó÷ðåæäåíèé. Åñëè îäíî 
âûïàäàåò, ãîâîðèòü îá îáó÷åíèè áåñ-
ñìûñëåííî. Åñëè ðàíüøå ñîòðóäíè-
÷åñòâî øêîëû è ðîäèòåëåé áûëî 
äîñòàòî÷íî óñïåøíûì, âî âñÿêîì 
ñëó÷àå, ó÷èòåëü, ïî ìíåíèþ ðîäè-
òåëåé, áûë çíà÷èìîé ôèãóðîé, ê åãî 
ðåêîìåíäàöèÿì ñòîèëî ïðèñëóøè-
âàòüñÿ, òî ñåé÷àñ ìû èìååì áåñêî-
íå÷íûé ïîòîê âçàèìíûõ ïðåòåíçèé 
ó÷èòåëåé è ðîäèòåëåé äðóã ê äðóãó. 
Êàæäûé ðîäèòåëü õî÷åò, ÷òîáû 

ðåá¸íîê ïîëó÷èë îò øêîëû ìàêñè-
ìóì çíàíèé, áåç ýòîãî â ñîâðåìåí-
íîì ìèðå ïðîñòî íå ïðîæèòü. Íî ïðè 
ýòîì ïðàâî ó÷èòåëÿ ó÷èòü ïîäâåðãà-
åòñÿ ñîìíåíèþ. Âîçíèêàåò ðåçêèé 
äèññîíàíñ ìåæäó æåëàíèåì êà÷åñ-
òâåííûõ, ãëóáîêèõ çíàíèé è âîçìîæ-
íîñòÿìè ïåäàãîãà èõ äàòü. Êà÷åñòâî 
îáðàçîâàíèÿ ïðè ýòîì íåóêëîííî 
ñíèæàåòñÿ, à òðåáîâàíèÿ îáùåñòâà ê 
îáðàçîâàíèþ ïîâûøàþòñÿ. 

Áîëüøóþ îòðèöàòåëüíóþ ðîëü 
ñûãðàë â ýòîì ïðîöåññå ðÿä ôàêòî-
ðîâ. Ïðîôåññèÿ ïåäàãîãà ñòàëà 
ïðåñòèæíîé è âàæíåéøåé òîëüêî íà 
ñëîâàõ. Ïîíÿòèå «îáðàçîâàòåëüíàÿ 
óñëóãà» ðàçðóøèòåëüíî ïîâëèÿëî íà 
îáðàç ó÷èòåëÿ. Óñëóãà – çíà÷èò, 
ó÷èòåëü ñâîäèòñÿ ê óðîâíþ òîãî, êòî 
íîñèò âñïîìîãàòåëüíóþ ðîëü. 
«Óñëóãè» îêàçûâàåò ñëóãà, òàê ýòî 
ïîíèìàåòñÿ. À êòî æå áóäåò îêàçû-
âàòü óâàæåíèå ïðèñëóãå! Åãî äåëî – 
ïîäàòü, ïðèíåñòè, äà ïîáûñòðåå è 
ïîëó÷øå. À ìû ïîñìîòðèì, ñìîæåò 
ëè îí íàì óãîäèòü. Êîíå÷íî, ýòî 
íåñêîëüêî óòðèðîâàííî, íî â öåëîì 
îòðàæàåò òåíäåíöèþ è ñòàâèò 
ó÷èòåëÿ â çàâåäîìî ïîä÷èí¸ííûå 
óñëîâèÿ. Äà è îïëà÷èâàåòñÿ ýòà 
ðàáîòà, ïðÿìî ñêàæåì, íåàäåêâàòíî 
çàòðà÷åííûì óñèëèÿì. Ïîëó÷àåòñÿ, 
÷òî ó÷èòåëü – ýòî íå òîò, êòî ëþáèò 
äåòåé è ìîæåò îòêðûòü èì öåëûé ìèð 
íîâûõ çíàíèé, à íåóäà÷íèê, íå íà-
øåäøèé â æèçíè ëó÷øåãî ïðèìåíå-
íèÿ ñâîèì ñïîñîáíîñòÿì. 

Äðóæáà, äîâåðèå äåòåé ê ÷åëî-
âåêó, î êîòîðîì ðîäèòåëè íåâûñîêî-
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Êàæäûé èç íàñ ìîæåò ïîäïèñàòüñÿ ïîä 
ýòèìè ñëîâàìè Ïóøêèíà. Øêîëüíûå 
ãîäû èãðàþò îãðîìíóþ ðîëü â æèçíè 
êàæäîãî èç íàñ. Ïåðâûå ÿðêèå âîñïîìèíà-
íèÿ, ïåðâûå äðóçüÿ, çà÷àñòóþ îñòàþùèå-
ñÿ íà âñþ æèçíü, ïåðâûå ñåðü¸çíûå óäà÷è 
è íåóäà÷è – âñ¸ ýòî øêîëà. 

Íà ôîòî - Â. Ñóõîìëèíñêèé ñ ó÷åíèêàìè



êîïèðîâàòü ðîäèòåëåé, íå ñëèøêîì 
âûáèðàÿ âûðàæåíèÿ è ïîäõîäû. Íà 
âûõîäå ïîëó÷àåì êîå-êàêèå çíàíèÿ, 
è ïîëíîå íåóìåíèå ó÷èòüñÿ, à ñàìîå 
ñòðàøíîå – òîòàëüíîå íåóâàæåíèå ê 
ñòàðøèì è îïûòíûì ëþäÿì. 

Ñâîáîäíàÿ ëè÷íîñòü – ýòî ïðå-
êðàñíî, íî òîãäà, êîãäà ýòî çðåëàÿ 
ëè÷íîñòü. Âûðàñòèòü çðåëîãî 
÷åëîâåêà íåïðîñòàÿ çàäà÷à, è å¸ ðå-
øåíèå íåâîçìîæíî áåç ôîðìèðîâà-
íèÿ òàêèõ êà÷åñòâ ó äåòåé, êàê óâà-
æåíèå ê äðóãèì ëþäÿì è ïîñëóøà-
íèå. Èíà÷å ìû âûðàñòèì õàìà. 
Ñîãëàñèòåñü, ìàëî êòî èç ðîäèòåëåé 
ðàñòèò ñâîèõ äåòåé, ïîçâîëÿÿ èì âñ¸. 
Ïðîñòîé ïðèìåð – ìàìà ó÷èò 
ìàëûøà åñòü ñàìîñòîÿòåëüíî. Îíà 
òåðïåëèâî, ðàç çà ðàçîì, âêëàäûâàåò 
ëîæêó â êóëà÷îê. Ìàëåíüêîìó ÷åëî-
âåêó ãîðàçäî óäîáíåå åñòü ðóêàìè, 
íî ìàìà ïî÷åìó-òî íå õî÷åò, ÷òîáû 
îí ñàì è âñ¸ âîêðóã áûëî èçìàçàíî 
êàøåé. È ñíîâà ëîæêà, òîëüêî ÷òî 
ðàäîñòíî áðîøåííàÿ íà ïîë, îêàçû-
âàåòñÿ â ðóêå. Ïðîõîäèò íåñêîëüêî 
äíåé è ìàëûø óæå ñàì, ñ ðàäîñòüþ, 
êàê áîëüøîé åñò êàøó. Ïðè ýòîì åìó 
ñíà÷àëà ïðèõîäèòñÿ ïîä÷èíèòüñÿ 
òðåáîâàíèÿì ìàìû, ïîêàïðèçíè÷àòü, 
íî âñ¸ æå ñäåëàòü òàê, êàê íàäî. 
Âíèìàíèå, ñâîáîäîëþáèâûå ðîäèòå-
ëè, ýòî îáó÷åíèå íåñ¸ò ýëåìåíò ïðè-
íóæäåíèÿ! Òàê æå äåòåé ó÷àò îäå-
âàòüñÿ, óáèðàòü èãðóøêè, ïðîäå-
ëûâàòü âñå âàæíûå â áûòó äåéñòâèÿ. 
Ïî÷åìó æå, êîãäà íàøè ïîäðîñøèå 
äåòè èäóò â øêîëó, ìû äóìàåì, ÷òî 
èõ ìîæíî îáó÷èòü áåç ïðèíóæäåíèÿ, 
â ôîðìå ñâîáîäíîé èãðû? Ó÷¸áà – 
ýòî òðóä. Îá ýòîì áåç óñòàëè òâåðäÿò 
ó÷èòåëÿ, îò íà÷àëüíîé øêîëû äî 
âûïóñêà. À òðóä – ýòî íå òîëüêî 
ïîñòîÿííàÿ ðàäîñòü îòêðûòèÿ, íî è 
ñåðü¸çíîå óñèëèå, â òîì ÷èñëå è 
âíåøíåå. ×òîáû ðåá¸íîê óñïåøíî 
ïðîø¸ë îáó÷åíèå, íóæíà äåéñòâè-
òåëüíî ïîëíàÿ êîíñîëèäàöèÿ ñèë 
ó÷èòåëÿ, ðîäèòåëåé è ñàìîãî 
ðåá¸íêà. 

Âûäàþùèéñÿ ðóññêèé ïåäàãîã 
Ñóõîìëèíñêèé, ñîçäàòåëü îáðàçöî-
âîé è î÷åíü ðàäîñòíîé øêîëû, â 
ñâîåé çíàìåíèòîé êíèãå «Ñåðäöå 
îòäàþ äåòÿì» ãîâîðèë: «Áåç äðóæåñ-
êîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, áåç òîíêîãî 
âçàèìîïîíèìàíèÿ ó÷èòåëÿ è ðîäèòå-
ëåé, øêîëû è ñåìüè íåâîçìîæíî 
ñ÷àñòüå ðåáåíêà, æèçíü åãî ìîæåò 
ëèøèòüñÿ ñ÷àñòüÿ, à áåç ýòîãî íåò 
äåòñòâà». Â. À. Ñóõîìëèíñêèé áûë 
óáåæäåí, ÷òî âñå, ÷òî îñëàáëÿåò 

ïîâñåäíåâíîå ó÷àñòèå ñåìüè â 
âîñïèòàíèè äåòåé, â êîíå÷íîì ñ÷åòå, 
îñëàáëÿåò è øêîëó. Ïîýòîìó îäíîé 
èç âàæíåéøèõ çàäà÷ øêîëû îí âèäåë 
â íåîáõîäèìîñòè äàâàòü ðîäèòåëÿì 
ýëåìåíòàðíûå çíàíèÿ ïî ïåäàãîãèêå. 
Ïåäàãîãèêà äîëæíà ñòàòü íàóêîé äëÿ 
âñåõ – è äëÿ ó÷èòåëåé, è äëÿ 
ðîäèòåëåé. Íåïëîõî, åñëè áû ñîâ-
ðåìåííûå ðîäèòåëè âçÿëè ýòîò òåçèñ 
íà âîîðóæåíèå. Øêîëà ðàäîñòè âû-
äàþùåãîñÿ ïåäàãîãà áûëà îñíîâàíà 
íà áåçóñëîâíîé ëþáâè è ïðèíÿòèè 
ëþáîãî ðåá¸íêà, êîòîðîãî ïðèâåëè 
òóäà ó÷èòüñÿ, íî ïðè ýòîì íåîáõî-
äèìûì ýëåìåíòîì áûëî ïîëíîå 
âçàèìîóâàæåíèå è äîâåðèå ó÷èòåëÿ 
è ðîäèòåëåé. Íàñòîëüêî ïîëíîå, ÷òî 
ðîäèòåëè îõîòíî ñòàíîâèëèñü ó÷åíè-
êàìè. ×òî íàáëþäàåì ñåé÷àñ? Ðîäè-
òåëè èñêðåííå óáåæäåíû, ÷òî ãîðàç-
äî ëó÷øå ó÷èòåëÿ çíàþò, êàê íàäî 
ó÷èòü äåòåé. Ê ñîæàëåíèþ, è 
ó÷èòåëÿ ÷àñòî ñ÷èòàþò, ÷òî ðîäèòå-
ëè íå õîòÿò ïîìîãàòü øêîëå â îáó÷å-
íèè. Äèàëîãà íå ïîëó÷àåòñÿ, ïîëó-
÷àþòñÿ òîëüêî âçàèìíûå óïð¸êè.

À ñòðàäàþò â ýòîé ñèòóàöèè äå-
òè, î áëàãå êîòîðûõ ìû òàê ïå÷¸ìñÿ. 
Îñíîâíîé ñòèìóë ó÷åíèÿ ïî Ñóõîì-
ëèíñêîìó — íå îöåíêà, íå ïîëó÷å-
íèå àòòåñòàòà, íî ðàçáóæåííûé 
ó÷èòåëåì ïîçíàâàòåëüíûé èíòåðåñ. 
Íà äåëå ïîëó÷àåòñÿ – ïðèíåñ 
«÷åòûðå» èëè «ïÿòü» - ó÷èòåëü 
õîðîøèé è òû òîæå ìîëîäåö, 
ïîëó÷èë «òðè» èëè «äâà» - ó÷èòåëü 
âèíîâàò, íå îáúÿñíèë, íå äîäàë, è 
ñûíîê áàëáåñ. Îñíîâíûì ñìûñëîì 
ó÷åíèÿ ñòàíîâèòñÿ âûñîêèé áàëë. 
Ãîâîðèòü â òàêèõ óñëîâèÿõ î òâîð-
÷åñòâå, î ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè, 
ñïîñîáíîé ïîëó÷àòü çíàíèÿ, íå ïðè-
õîäèòñÿ. Ìåæäó òåì, ìíîãèå ó÷èòåëÿ 
â ñîâðåìåííîé øêîëå ãîòîâû íå 
òîëüêî «ãíàòü óñïåâàåìîñòü», íî è 
ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ òâîð÷åñêîãî 
ðîñòà äåòåé. Îãðîìíîå êîëè÷åñòâî 
èíòåëëåêòóàëüíûõ èãð, ïðåäìåòíûõ 
îëèìïèàä, ôàêóëüòàòèâîâ äîñòóïíû 
âñåì æåëàþùèì, ãëàâíàÿ çàäà÷à 
ðîäèòåëåé – íàïðàâèòü èíòåðåñû 
äåòåé â ýòî ðóñëî è íåìíîãî ïîìî÷ü, 
êîãäà ýòî íåîáõîäèìî. Òîãäà è îöåí-
êè áóäóò çàìåòíî ëó÷øå. Êàæäûé èç 
íàñ æåëàåò äåòÿì ñ÷àñòüÿ, è ðîäè-
òåëè, è ó÷èòåëÿ. Â ýòîé ïðîôåññèè 
âñåðü¸ç è íàäîëãî îñòàþòñÿ òîëüêî 
òå ëþäè, êîòîðûå ëþáÿò äåòåé è õî-
òÿò ó÷èòü è âîñïèòûâàòü. Áîëüøèí--
ñòâî øêîëüíûõ ïåäàãîãîâ íå ïðåñëå-
äóþò öåëü êàê ìîæíî áîëüøå äîñà-
äèòü äåòÿì è ðîäèòåëÿì, îíè âñåìè 
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ñèëàìè ñòàðàþòñÿ ïîìî÷ü ó÷åíèêàì 
âûðàñòè îáðàçîâàííûìè ëþäüìè. 

Íî çàäà÷à øêîëû – íå òîëüêî 
ðàçâèòèå èíòåëëåêòà. Íèêòî íå îò-
ìåíèë âîñïèòàòåëüíóþ ñîñòàâëÿþ-
ùóþ ïðîöåññà. Â øêîëå íàøè äåòè 
ïðîâîäÿò äîñòàòî÷íî áîëüøóþ ÷àñòü 
äíÿ. Ó÷èòåëü âèäèò ðåá¸íêà çà÷àñ-
òóþ áîëüøå, ÷åì ðîäèòåëè. Íåâîç-
ìîæíî ðàçîðâàòü ó÷åáíóþ è âîñïè-
òàòåëüíóþ ôóíêöèè, ëþáîå âçàèìî-
äåéñòâèå âçðîñëîãî è ðåá¸íêà íîñèò 
âîñïèòàòåëüíûé õàðàêòåð. Îáðà-
òèìñÿ åù¸ ðàç ê àâòîðèòåòó 
Ñóõîìëèíñêîãî:

«ß âèäåë âàæíóþ âîñïèòàòåëü-
íóþ çàäà÷ó â òîì, ÷òîáû ïîäðîñòêè 
ïðàâèëüíî ïîíèìàëè åäèíñòâî ñâîåé 
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè è äîëãà ïåðåä 
äðóãèìè ëþäüìè. Áåç äðóãà-âçðîñ-
ëîãî ïîäðîñòîê íå ìîæåò ïîíÿòü òó 
èñòèíó, ÷òî íåçàâèñèìîñòü îòðî-
÷åñòâà èìååò ñâîè ðàçóìíûå 
ãðàíèöû, à ñâîáîäà íåìûñëèìà áåç 
äîëãà è îòâåòñòâåííîñòè. Áåç 
ñíèñõîäèòåëüíîñòè è ñþñþêàíüÿ ÿ 
ãîâîðèë ñ ïîäðîñòêàìè êàê ñ 
ðàâíûìè î ñëîæíîñòè è ïðîòèâî-
ðå÷èâîñòè æèçíè. Ýòè áåñåäû, ïî 
ñóùåñòâó, áûëè ìîèìè ðàññêàçàìè î 
ëþäñêèõ ñóäüáàõ, î òîíêèõ è 
ïðîòèâîðå÷èâûõ îòíîøåíèÿõ âçðîñ-
ëûõ ñî âçðîñëûìè, âçðîñëûõ ñ 
äåòüìè. ß òâ¸ðäî óáåæä¸í, ÷òî 
êàæäûé â ýòîì áóðíîì è íåë¸ãêîì 
âîçðàñòå îùóùàåò ïîòðåáíîñòü â 
ýòèõ ÷åëîâåêîâåä÷åñêèõ áåñåäàõ». 
(Èç êíèãè «Ñåðäöå îòäàþ äåòÿì»). 
Ýòè ìûñëè ñîâåòñêîãî ïåäàãîãà 
çàìå÷àòåëüíî ïåðåñåêàþòñÿ ñ ìûñ-
ëÿìè ñâÿòûõ îòöîâ. Òàê, â íà÷àëå 
ïðîøëîãî âåêà ñâÿòîé ïðàâåäíûé 
Èîàíí Êðîíøòàäòñêèé ïèñàë: «Ïðè 
îáðàçîâàíèè ÷ðåçâû÷àéíî âðåäíî 
ðàçâèâàòü òîëüêî ðàññóäîê è óì, 
îñòàâëÿÿ áåç âíèìàíèÿ ñåðäöå, – íà 
ñåðäöå áîëüøå âñåãî íóæíî 
îáðàùàòü âíèìàíèå; ñåðäöå – 
æèçíü, íî æèçíü, èñïîð÷åííàÿ 
ãðåõîì; íóæíî î÷èñòèòü ýòîò èñòî÷-
íèê æèçíè, çàæå÷ü â íåì ÷èñòûé 
ïëàìåíü æèçíè òàê, ÷òîáû îí ãîðåë è 
íå óãàñàë è äàâàë íàïðàâëåíèå âñåì 
ìûñëÿì, æåëàíèÿì è ñòðåìëåíèÿì 
÷åëîâåêà, âñåé åãî æèçíè. Îáùåñòâî 
ðàñòëåííî èìåííî îò íåäîñòàòêà 
âîñïèòàíèÿ õðèñòèàíñêîãî» («Ìîÿ 
æèçíü âî Õðèñòå»).

Êàæåòñÿ, âñ¸ ïðàâèëüíî. Íèêòî 
íå âîçðàæàåò ïðîòèâ íåîáõîäèìîñòè 
âîñïèòàíèÿ â äåòÿõ îòâåòñòâåííîñòè, 
÷èñòîòû ñåðäöà. Íî âîò áåäà – 

ÂÀØÅ ÌÍÅÍÈÅ



äåëåãèðîâàòü ýòó çàäà÷ó, äàæå â 
êàêîé-òî å¸ ÷àñòè, øêîëüíîìó 
ó÷èòåëþ ìíîãèå ðîäèòåëè íå ñîãëàñ-
íû. Îñîáåííî ýòî õàðàêòåðíî äëÿ 
ïðàâîñëàâíûõ ñåìåé, äåòè èç êîòî-
ðûõ ó÷àòñÿ â îáû÷íîé øêîëå. Âû 
ó÷èòå, à ìèðîâîççðåíèå îñòàâüòå 
íàì – ðåøèòåëüíî çàÿâëÿþò îíè. Íà 
ïðàâîñëàâíûõ ïîðòàëàõ ìíîãî ðàñ-
ñêàçîâ î òîì, êàê ó÷èòåëÿ, îäóðà-
÷åííûå êàêîé-íèáóäü çëîâðåäíîé 
ñåêòîé, àêòèâíî âîâëåêàþò â íå¸ äå-
òåé, ëèáî, áóäó÷è àòåèñòàìè, ïîä-
âåðãàþò äåòåé èç õðèñòèàíñêèõ ñå-
ìåé íàñìåøêàì è ïðåñëåäîâàíèÿì, à 
òî è ïûòàþòñÿ ïåðåòÿíóòü èõ íà 
ñâîþ ñòîðîíó. Âèäèìî, îïðåäåë¸í-
íûå ðåöèäèâû ýòèõ ÿâëåíèé åñòü, íî 
âîîáùå-òî íàøè ïåäàãîãè – ëþäè 
ðàçóìíûå. Òàêèå «ñòðàøèëêè» îòíî-
ñÿòñÿ ê óøåäøèì 90-ì ãîäàì ïðîø-
ëîãî âåêà, êîãäà íå òîëüêî ó÷èòåëåé 
– âñåõ íàñ êà÷àëî èç êðàéíîñòè â 
êðàéíîñòü. Â ñîâðåìåííîé øêîëå 
ìíîãî ó÷èòåëåé ñ óâàæåíèåì 
îòíîñÿòñÿ ê õðèñòèàíñòâó, åñòü è 
âîöåðêîâëåííûå ëþäè. Ê ìèðîâîç-
çðåíèþ ðîäèòåëåé è äåòåé îíè áóäóò 

îòíîñèòüñÿ ñ òåì áîëüøèì óâàæå-
íèåì, ÷åì áîëüøå áóäóò âèäåòü – ìû 
íå íîìèíàëüíî ïðàâîñëàâíûå. Åñëè 
ñâîþ îòâåòñòâåííîñòü çà ðåáåíêà 
ðîäèòåëü ïîíèìàåò íå êàê ïðîòèâîñ-
òîÿíèå ñ ó÷èòåëåì ïî ëþáîìó ïîâî-
äó, à êàê äîáðîæåëàòåëüíîå âçàèìî-
äåéñòâèå ñ óâàæåíèåì ê òðóäó 
ïåäàãîãà è ñ æåëàíèåì ïîìî÷ü 
ðåá¸íêó, èñõîäÿ èç øêîëüíûõ 
òðåáîâàíèé. Òîãäà è ó÷åíèê ñìîòðèò 
íà ó÷èòåëÿ äðóãèìè ãëàçàìè, äàæå 
åñëè èõ ïîçèöèè â ÷¸ì-òî íå 
ñîâïàäàþò. Íåäîïóñòèìà òîëüêî 
òàêàÿ òî÷êà çðåíèÿ -  ÿ âñåãäà ïðàâ! 
Ó÷èòåëü ÷àñòî âèäèò íàøèõ äåòåé â 
òàêèõ ñèòóàöèÿõ, â êàêèõ äîìà èëè â 
õðàìå ìû èõ íå óâèäèì. Íàì 
êàæåòñÿ, ÷òî äî÷êà î÷åíü ðàíèìà, 
«ìóõè íå îáèäèò». À ïåäàãîã çàìå-
÷àåò, êàê íåòåðïèìî îíà ðàçãîâà-
ðèâàåò ñ äðóãèìè äåòüìè. Ñûíà íå-
ñïðàâåäëèâî èãíîðèðóþò îäíîêëàñ-
ñíèêè, îíè çëûå, äà åù¸ è ó÷èòåëü 
ãîâîðèò, ÷òî îí ÷àñòî ñàì â ýòîì 
âèíîâàò. Íî ó÷èòåëü çíàåò, ÷òî 
ìàëü÷èøêà òðóñîâàò, èëè íå ïîä-
äåðæèâàåò òîâàðèùåé â òðóäíóþ 

ìèíóòó. Çàìîë÷àòü ñèòóàöèþ – 
çíà÷èò òîëüêî óñóãóáèòü å¸. Õóæå 
áóäåò îïÿòü æå ðåá¸íêó. 

Äëÿ êîíñòðóêòèâíîãî äèàëîãà 
íóæåí íå êîíôëèêò, îí âîîáùå 
ðåäêî äëÿ ÷åãî íóæåí, à îòêðûòûé 
äîáðûé âçãëÿä è óâàæåíèå. Åñëè ìû 
áóäåì åãî ïðîÿâëÿòü, ýòî îáÿçà-
òåëüíî ïî÷óâñòâóþò íàøè äåòè è 
áóäóò âåñòè ñåáÿ òàê æå. Øêîëà – 
íå âðàæäåáíûé ìèð, à îáû÷íûé ìèð, 
â êîòîðîì äåòÿì ïðåäñòîèò íå ïðîñòî 
æèòü, ïðèíèìàÿ åãî çàêîíû, à 
ïîñòàðàòüñÿ èçìåíèòü åãî íåñîâåð-
øåíñòâà ñîîáðàçíî õðèñòèàíñêèì 
çàïîâåäÿì. Ìû âûó÷èëè èõ â âîñê-
ðåñíîé øêîëå, ãäå äîáðûå ïåäàãîãè 
ó÷èëè: âîçëþáè áëèæíåãî, êàê 
ñàìîãî ñåáÿ. À êòî íàø áëèæíèé? 
Ëþáîé ÷åëîâåê, îí îáðàç è ïîäîáèå 
Áîæèå, óâàæàé åãî. Âû – ñîëü 
çåìëè, çíà÷èò, äîëæíû íåñòè ëþäÿì 
ñàìîå äîðîãîå – ñâåò Õðèñòîâîé 
ëþáâè. Æèçíü ïîêàæåò, êàê ìû 
óñâîèëè óðîê.

Åëåíà ×åðíàêîâà
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À. Ìîðîçîâ Ñåëüñêàÿ øêîëà

ÂÀØÅ ÌÍÅÍÈÅ









Ä åíü ðàñïîãîäèëñÿ íà ñëàâó, êàê áóäòî è íå áûëî ñ 
óòðà ïðîëèâíîãî äîæäÿ. Äàæå ëóæè ïî÷òè âûñîõëè. 

Îñòàëàñü òîëüêî îäíà, âîçëå êðûëüöà, â òåíè áîëüøîé 
÷åð¸ìóõè. Òóäà è çàáð¸ë íåâåäîìî çà÷åì ïåòóõ Êðèêóí. 
Ñòàë ïðÿìî âîçëå ëóæè. Êðûëüÿìè çàìàõàë, ïîòîì 
ðàñïðàâèë èõ, ðàçâ¸ë øèðîêî, ïîäïðûãíóë è ñäåëàë 
îò÷àÿííóþ ïîïûòêó âçëåòåòü. Ïîë¸ò, óâû, çàâåðøèëñÿ 
î÷åíü áûñòðî. Ïîäïðûãíóâ ñàíòèìåòðîâ íà äåñÿòü, 
Êðèêóí ñîâåðøèë ïîëóìåòðîâûé ïåðåë¸ò è ïðèçåìëèëñÿ 
ïðÿìî ïîñðåäèíå ëóæè. Ïåòóõ ñëîæèë êðûëüÿ, îøàëåëî 
ïîâåðòåë ãîëîâîé. Íî, ñðàçó æå îöåíèâ îáñòàíîâêó, ñ 
äîñòîèíñòâîì âûïðÿìèë øåþ è, ãîðäî âûïÿòèâ ãðóäü, 
âàæíî çàøàãàë èç ëóæè, âûñîêî ïîäíèìàÿ íîãè. 

- Âûëèòûé ãåíåðàë. Ãëàâíîå – ëèöà íå òåðÿòü! Â 
ñìûñëå – êëþâà. Ìîëîäåö, Êðèêóí, - ïîõâàëèë äåäóøêà 
ïåòóõà, â òî âðåìÿ êàê Ìèíüêà è Íàñòÿ ïîêàòûâàëèñü ñî 
ñìåõó.

Îòñìåÿâøèñü, ðåáÿòà ïðèíÿëèñü çà äåëî. Êðûøà ó 
êóðÿòíèêà â îäíîì ìåñòå âñ¸ æå ïðîòåêëà. Ìèíüêà 
ïîäòàñêèâàë ëåñòíèöó, ïðèí¸ñ èç ñàðàÿ êóñîê ðóáåðîè-
äà, ïîòîì ãâîçäè, ïðîâîëîêó. Äåäóøêà òîëüêî ïîõâàëè-
âàë:

- Ìîëîäåö, âíóê, õîçÿèíîì ðàñò¸øü.

Íàñòÿ òåì âðåìåíåì óñïåëà è îáåä ïðèãîòîâèòü, è 
ïîðÿäîê â äîìå íàâåñòè, è êóð ïîêîðìèòü. Êðèêóí ïðè 

ýòîì ñíèñõîäèòåëüíî ïîãëÿäûâàë íà ñâî¸ áóéíîå 
ñåìåéñòâî, çàïîëîøíî êëþþùåå çåðíî. Òîëüêî íåïðî-
ñîõøèå ïåðüÿ íàïîìèíàëè î íåäàâíåì ïðîèñøåñòâèè. 

- Ïðàâèëüíî, - îäîáðèë Ìèíüêà ïîâåäåíèå ïåòóõà, - 
íå÷åãî êóðèíîé ñóåòå ïîääàâàòüñÿ. Íåñîëèäíî!

- À òû áû òîæå ñ Êðèêóíà ïðèìåð áðàë, - õìûêíóëà 
Íàñòÿ, - îí õîòü â ëóæå âàííó ïðèíÿë, à òû, êàê ãâîçäè 
äåðæàë, òàê è çà ñòîë. Ðóêè ìûòü! À òî êîðìèòü íå áóäó!

Ìèíüêà çàñîïåë, íî ïðèçíàë, ÷òî ñåñòðà ïðàâà. 
Ïîïëåñêàâøèñü ó ðóêîìîéíèêà âî äâîðå, îí ñ äîâîëüíûì 
âèäîì óñåëñÿ çà îáåä. 

- Âêóñíî, - îò äóøè ïîõâàëèë äåäóøêà, - Ïîìíèòñÿ, 
ìîÿ ìàìà ãîâîðèëà, ÷òî õîçÿéêó ïî ïîõë¸áêå óçíàòü 
ìîæíî. Åñëè ñóï âêóñíûé, òî óæå õîçÿéêà íàñòîÿùàÿ.

Ðåáÿòàì áûëî ïðèÿòíî ñëóøàòü ïîõâàëó äåäà. Òåì 
áîëåå ÷òî ïðîñòî òàê îí íèêîãäà íå õâàëèë. Íî ãëàâíîå, 
ïîñëå îáåäà èõ æäàë óðîê èñòîðèè íà ÷åðäàêå. Ìèíüêà 
óæå ïîäïðûãèâàë îò íåòåðïåíèÿ. Íî òîðîïèòü äåäà íå 
ðåøàëñÿ. Òîò, ïîãëÿäåâ íà âíóêà, óëûáíóëñÿ:

- Âîò êàê òîëüêî òåðïåíèå ó òåáÿ, Ìèíüêà, ïîÿâèòñÿ, 
òàê ñîâñåì âçðîñëûì ñòàíåøü. Òåðïåíèå â æèçíè 
âåëèêàÿ âåùü. Ìíîãîå ìîæåò ÷åëîâåê ïðåîäîëåòü, åñëè 
áóäåò èìåòü ýòó äîáðîäåòåëü. 
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- Âîò è ïàïà òàê æå ãîâîðèò, - âçäîõíóë Ìèíüêà, - íàäî 
òåðïåíèå âûðàáàòûâàòü. Äåäà, à ÿ óæå ïî÷òè âûðàáîòàë 
òåðïåíèå, ïðàâäà? Ïîéä¸ì óæå íà ÷åðäàê.

- Ïîéä¸ì. ×åðåç ïîë÷àñà. 

Ìèíüêå ïðèøëîñü ñìèðèòüñÿ. Îí äàæå ïîñóäó 
ñåñòðå ïîìîã óáðàòü, ÷òîáû âðåìÿ áûñòðåå ïðîøëî. 

Ëó÷è ñâåòà ïðîáðàëèñü ÷åðåç âåòêè ÷åð¸ìóõè è 
çàãëÿíóëè â ÷åðäà÷íîå îêíî. Çåëåíîâàòûé îò ëèñòâû 
ñâåò óïàë ïðÿìî íà ëèñò áóìàãè, èñïèñàííûé ðîâíûì 
ïî÷åðêîì. 

- Ïèñüìî òðåòüå, - îáúÿâèëà Íàñòÿ, çàïèñûâàÿ â 
òåòðàäü, - äåäà, ÷èòàé òû.

Äåäóøêà ïîïðàâèë î÷êè: «Äîðîãàÿ Òàñåíüêà, 
ñåãîäíÿ óòðîì ÿ óâèäåë íàñòîÿùåå ÷óäî. Íåäàëåêî îò 
äîìèêà, ãäå ÿ æèâó, òå÷¸ò íåáîëüøîé ðó÷åé. Ìîðîçû 
ñåé÷àñ ñòîÿò ñèëüíûå, íî áûñòðî òåêóùàÿ âîäà íå 
çàìåðçàåò. Êàæäîå óòðî ÿ ïîäõîæó ê ðó÷åéêó è ñìîòðþ, 
íå îäîëåë ëè åãî ìîðîç-âîåâîäà. Íåò, æóð÷èò, ñáðàñûâà-
åò ñ ñåáÿ ëåäÿíîé ïàíöèðü. Ïîñëåäíèå òðè äíÿ, â êàíóí 
Ðîæäåñòâà, õîëîä ñòîÿë òàêîé, ÷òî äàæå ïòèöû ïîïðÿòà-
ëèñü. Ðó÷åé ñíà÷àëà êàê áóäòî îñëàáèë òå÷åíèå, à ïîòîì 
âñòàë. ×óòü çàìåòíî ïîäî ëüäîì âèäíî áûëî, êàê åäâà 
øåâåëèòñÿ ñëàáàÿ ñòðóéêà. Óâèäåâ ýòî, ÿ, ïðèçíàòüñÿ, 
óïàë äóõîì. Ïîêà ðó÷åé æèë, îí ïîääåðæèâàë è ìîþ 
íàäåæäó íà òî, ÷òî ÿ ñ Áîæèåé ïîìîùüþ ñóìåþ ïðîáèòü 
ëåäÿíîé ïàíöèðü âðàæäû è çëîáû, è êîãäà-íèáóäü, êàê 
âîëüíûé ðó÷å¸ê, ïðèäó, ïðèáåãó ê âàì, òóäà, ãäå íåò 
çàáîðîâ è ðåø¸òîê, ãäå ëþáÿò è æäóò. Íà òðåòèé äåíü 
óòðîì îòìåíèëè ðàáîòó, ÷òî áûëî óæå íåîáû÷íûì. 
Ïðîø¸ë ñëóõ, ÷òî íàêàíóíå îáìîðîçèëèñü íåñêîëüêî 
ñîëäàò èç îõðàíû. Íî çà äðîâàìè íàì âûéòè ðàçðåøèëè. 
Ìû ñ äâóìÿ òîâàðèùàìè ñïîðî íàáðàëè äðîâ è óæå 
ïîâåðíóëè íàçàä. È âäðóã ÿ óñëûøàë çâóê. Ñíà÷àëà 
íåãðîìêèé, îí íàðàñòàë, ñêîðî ñòàë îò÷¸òëèâûì. ×òî 
ýòî? Åù¸ íåñêîëüêî øàãîâ – è ÿ óâèäåë, êàê ïðÿìî íà 
ãëàçàõ ðó÷åé âçëàìûâàåò êðåïêóþ ëåäÿíóþ êîðêó, 
ðàçëèâàåòñÿ, çàñòûâàåò, íî íîâûå ñòðóè íàïèðàþò è 
ïðîäîëæàþò ñâîé ðàáîòó. È âîò îí óæå áåæèò ïî ðóñëó, 
îòêðûòî, ïîâåðõ ëüäà è ñíåãà, â æóð÷àíèè ðàñïåâàÿ 
ïîáåäíóþ ïåñíü. Íå ïåðåäàòü, êàê âîçëèêîâàëî ìî¸ 
ñåðäöå. ß, ìàëîâåðíûé, ïîëó÷èë òàêîå óòåøåíèå, 
ïîääåðæêó. Åñëè î ìàëîì ðó÷üå Ãîñïîäü çàáîòèòñÿ, òî 
êàêîâî æå Åãî ïîïå÷åíèå îáî ìíå? Òåïåðü ÿ âåðþ, ÷òî 
îáÿçàòåëüíî íàñòàíåò äåíü, êîãäà ìû îáíèìåìñÿ 
êðåïêî, ÷òîáû óæå íå ðàññòàâàòüñÿ íàâåê». 

Äåäóøêà áåðåæíî ñâåðíóë ïèñüìî. Âñå ìîë÷àëè. Êàê 
áóäòî â ñòàðîì êèíî, ïðåäñòàëà ïåðåä íèìè êàðòèíà: 
áåæèò ðó÷åé ïî ëåäÿíîé ïóñòûíå. È ÷åëîâåê, çàñòûâøèé 
ïåðåä ýòèì ÷óäîì. 

- Ïðåòåðïåâøèé æå äî êîíöà ñïàñåòñÿ, - íåãðîìêî 
ñêàçàë äåäóøêà, - òàê è âûøëî.

- Äåäà, à îíè âñòðåòèëèñü ïîòîì, òâîè äåäóøêà è 
áàáóøêà, è ïàïà? - ñïðîñèëà Íàñòÿ.

- Êîíå÷íî, âñòðåòèëèñü, - óâåðåííî ñêàçàë Ìèíüêà, - 

âñïîìíè, òåòÿ Íàñòÿ æå ðàññêàçûâàëà, êàê óâèäåëà 
ñâîåãî äåäóøêó â ýòîì äîìå.

- Âñòðåòèëèñü, Òàñåíüêà. Òîëüêî äëÿ ýòîãî èì åù¸ 
ìíîãî ïåðåòåðïåòü ïðèøëîñü. Ýòó ÷àñòü íàøåé äëèííîé 
ñåìåéíîé èñòîðèè ìíå óæå ñàì äåä ðàññêàçàë. Íå îäíà 
âñòðå÷à ó íèõ áûëà. È ïåðâàÿ, çà äåñÿòü ëåò ðàçëóêè, 
áûëà òîæå ÷óäåñíîé. 

ß òîãäà â ãîðîäå æèë, â òîì æå, ÷òî è âû òåïåðü. 
Ó÷èëñÿ â èíñòèòóòå, ìå÷òàë ñòàòü õîðîøèì èíæåíåðîì. 
Æèçíü áûëà âåñ¸ëàÿ, ñòóäåí÷åñêàÿ. Íî íåò-íåò, äà è 
âñïîìèíàë ÿ î âñòðå÷å â òàéãå ñî ñòàðèêîì, ÷òî âûâåë 
ìåíÿ èç òóìàíà. Îäíàæäû óòðîì âîñêðåñíîãî äíÿ ÿ 
ïî÷åìó-òî ïðîñíóëñÿ î÷åíü ðàíî. Âñ¸ ñòóäåí÷åñêîå 
îáùåæèòèå åù¸ òèõî ñïàëî. ß áûñòðî îäåëñÿ è âûøåë 
íà óëèöó. Íèêîãî, øóìíûé ãîðîä áóäòî âûìåð. Äàæå 
ñîëíöå åù¸ íå âñòàëî, òîëüêî ïòèöû, êîòîðûõ äí¸ì íà 
óëèöàõ è íå óñëûøèøü, ðàäîñòíî âûâîäèëè ñâîè òðåëè. 
Óëèöà ïðèâåëà ìåíÿ ê ðåêå. Íà øèðîêîé ïëîùàäè ñòîÿë 
ñòàðûé äîì èç êðàñíîãî êèðïè÷à. Äîì áûë ïîõîæ íà 
öåðêîâü, òîëüêî áåç êóïîëîâ è êðåñòà. Âîçëå ýòîãî 
çäàíèÿ ñòîÿë ñòàðèê. Îí ïîäíÿë ðóêè ê íåáó è íåãðîìêî 
ãîâîðèë êàêèå-òî ñëîâà. ßçûê ðóññêèé, à íå âñ¸ ïîíÿòíî.

- Ñëàâà â âûøíèõ Áîãó è íà çåìëè ìèð, - ÿñíî 
ðàññëûøàë ÿ.

Ñòàðèê îáåðíóëñÿ. ß óâèäåë ÿñíûå, ìîëîäûå, 
ïðèùóðåííûå â óëûáêå ãëàçà è ñåäóþ áîðîäó. 

- Ïðèø¸ë, Ìèøà, - ñêàçàë îí ðàäîñòíî, - ÿ æäàë òåáÿ 
ñåãîäíÿ. Äàâàé ïîìîëèìñÿ âìåñòå, à ïîòîì ïîãîâîðèì.

ß âñòàë ðÿäîì ñ äåäîì. Îí ìîëèëñÿ, ÿ ñòàðàëñÿ 
ñëóøàòü, êîå-÷òî ïîíèìàë, à áîëüøå ñåðäöåì äîõîäèë. 
Âçîøëî ñîëíöå, êîãäà ïðîçâó÷àëè ïîñëåäíèå ñëîâà 
ìîëèòâû. 

- Â ýòîì õðàìå, Ìèøà, ÿ âåí÷àëñÿ ñ òâîåé áàáóøêîé. 
Ìíîãî âîäû óòåêëî ñ òåõ ïîð. Áûëà äîëãàÿ ðàçëóêà, áûëà 
íàäåæäà, áûëè è ÷óäåñà, êîòîðûå ïîääåðæèâàëè, íå 
ïîçâîëÿëè ïàñòü äóõîì. Îäíàæäû, êîãäà îò äîëãîé 
òÿãîòû ÿ ïî÷òè ïðèø¸ë â îò÷àÿíüå, ìåíÿ íåîæèäàííî 
âûçâàëè ê íà÷àëüíèêó ëàãåðÿ. Îáû÷íî âûçîâ íå ñóëèë 
íè÷åãî õîðîøåãî. ß çàø¸ë â êàáèíåò, äîëîæèë, êàê 
ïîëîæåíî. Íà÷àëüíèê çíà÷èòåëüíî ïîìîë÷àë, à ïîòîì 
ñêàçàë âàæíî:

- Çàâòðà âû íà÷í¸òå âûïîëíÿòü çàäàíèå îñîáîé 
âàæíîñòè. Íóæíî ïîìî÷ü òîâàðèùàì, à âû, êàê âûÿñíè-
ëîñü, ýêñïåðò ïî äðåâíèì òåêñòàì. Ãîòîâüòåñü. 

Âïåðâûå çà ìíîãî ìåñÿöåâ ìíå óäàëîñü ïîìûòüñÿ â 
ãîðÿ÷åé áàíå, ïîòîì íàäåòü ÷èñòóþ îäåæäó. Íàóòðî ìåíÿ 
ïîñàäèëè â ìàøèíó. ß åõàë, ñìîòðåë ïî ñòîðîíàì è íå 
âåðèë â òî, ÷òî ïðîèñõîäèò. Ìåëüêàëè äåðåâüÿ, ïîòîì 
ïîñ¸ëîê, ïîòîì ïîòÿíóëñÿ çíàêîìûé çàáîð èç êîëþ÷åé 
ïðîâîëîêè. Ìàøèíà îñòàíîâèëàñü âîçëå âîðîò. Ìåíÿ 
áûñòðî âûâåëè èç ìàøèíû è áåãîì, ñ êîíâîéíûìè 
âïåðåäè è ïî áîêàì, ïðîâåëè â áðåâåí÷àòûé äîì. ß 
îêàçàëñÿ â âûñîêîé êîìíàòå ñ áîëüøèì îêíîì. Êîíâîé-
íûå îñòàëèñü çà äâåðüþ. Îòêðûëàñü äðóãàÿ äâåðü, 
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âîø¸ë âûñîêèé ÷åëîâåê. Îí ïîëîæèë íà ñòîë âîçëå îêíà 
íåñêîëüêî êíèã, ïî âèäó ñòàðèííûõ, áîëüøóþ ëóïó, 
òåòðàäü è ðó÷êó. 

- Âàì äîâåðåíî çàäàíèå îãðîìíîé âàæíîñòè, - ñòðîãî 
ñêàçàë îí, - íóæíî òùàòåëüíî ïðîñìîòðåòü ýòè êíèãè, 
îïðåäåëèòü ïîòî÷íåå âîçðàñò, àâòîðñòâî, ðåàëüíóþ 
öåííîñòü, ñäåëàòü êðàòêîå èçëîæåíèå òåêñòà. Âàì äàäóò 
ïîìîùíèêà. Íà âñ¸ – äâà äíÿ. Íî÷åâàòü áóäåòå â 
ñîñåäíåé êîìíàòå. Ñåé÷àñ âàñ ïîêîðìÿò. 

Äàâíî óæå ìíå íå äîâîäèëîñü ïîåñòü íîðìàëüíîé 
åäû. Íî êíèãè ïðèâëåêàëè ãîðàçäî áîëüøå. Â óíèâåðñè-
òåòå ÿ ó÷èëñÿ íà îòäåëåíèè ñëàâÿíñêèõ ÿçûêîâ. Îäíîâ-
ðåìåííî ó÷èëñÿ â àêàäåìèè õóäîæåñòâ. Ìå÷òàë, ÷òî ìîè 
êàðòèíû ïðèíåñóò ìèðîâóþ ñëàâó. À ÿçûêè – ïðîñòî 
óâëå÷åíèå. Íî îêàçàëîñü, ÷òî îíè-òî è ïîäàðèëè ìíå 
÷óäî. Ñ âîëíåíèåì ÿ îòêðûë ïåðâóþ. Êðàñèâåéøàÿ âÿçü, 
èçÿùíûå ìèíèàòþðû, ïîõîæå, ïåðåäî ìíîé êàêîå-òî 
èñòîðè÷åñêîå ñî÷èíåíèå. Ñêðèïíóëà äâåðü.

- Çäðàâñòâóéòå. ß áóäó ïîìîãàòü âàì. 

Ïîäíÿë ÿ ãëàçà – ïåðåäî ìíîé Òàèñèÿ, Òàñåíüêà, 
æåíà ìîÿ. Êàê òîëüêî ÿ íå âûäàë ñåáÿ! Îíà ïðèëîæèëà 
ïàëåö ê ãóáàì, ïîêà÷àëà ãîëîâîé. Ãðîìêî æå ñêàçàëà:

- Ïðîøó âàñ äèêòîâàòü ìíå, ÿ áóäó âåñòè ñòåíîãðà-
ôè÷åñêóþ çàïèñü. 

Ìû ñåëè çà ñòîë è íà÷àëè ðàáîòó. Îõðàííèê, 
ïîìàÿâøèñü ó äâåðè, ðåøèë, ÷òî íèêóäà ìû íå äåíåìñÿ è 
âûøåë çà äâåðü, òîëüêî èçðåäêà çàãëÿäûâàÿ ê íàì. ß 
åäâà êàñàëñÿ äîðîãîé ðóêè, à Òàñåíüêà, óìíèöà, íå 
òîëüêî óñïåâàëà çàïèñûâàòü çà ìíîé, íî è ðàññêàçûâàòü 
åëå ñëûøíûì øåïîòîì. ß óçíàë, êàê îíà æèëà ýòè ãîäû, 
êàê èçî âñåõ ñèë ðàáîòàëà, ÷òîáû ñïàñòè ñåáÿ è íàøåãî 
ñûíà. Îíà íå ïåðåñòàâàëà ìîëèòüñÿ. Îäíàæäû îíà 
ïîìîãëà ñòàðèêó ñâÿùåííèêó, â ëàãåðíîé ïåðåñûëêå 
îòäàëà åìó ñâîþ åäó. Îí ñêàçàë åé, ÷òîáû îíà ïîïðîñè-
ëàñü íà êóðñû ñòåíîãðàôèè. Êàêàÿ ñòåíîãðàôèÿ â 

ëàãåðå! Íî ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé äåéñòâèòåëüíî ïðèøëà 
íà÷àëüíèöà è îòîáðàëà íåñêîëüêî îáðàçîâàííûõ 
æåíùèí. Ñðåäè íèõ îêàçàëàñü è Òàñÿ. Òàê îíà îêàçàëàñü 
çäåñü. ß ðàäîâàëñÿ, óçíàâ, ÷òî èíîãäà åé óäà¸òñÿ 
ïîëó÷èòü âåñòè ñ ðîäèíû. Íàø Ïåòÿ ó÷èòñÿ ëó÷øå âñåõ â 
êëàññå è ïðîáóåò ðèñîâàòü. Êîíå÷íî, å¸ æèçíü òðóäíî 
áûëî íàçâàòü ë¸ãêîé, íî íå áûëî â å¸ ñëîâàõ íè óíûíèÿ, 
íè òîñêè. Î÷åíü ìíå õîòåëîñü óâèäåòü ñûíà. Ðàáîòàëè 
ìû äî ïîçäíåãî âå÷åðà. Òàñåíüêà óøëà. Îõðàíà îáûñêà-
ëà ìåíÿ, ïîòîì äàëè ïîåñòü è ïðèíåñëè îäåÿëî è 
ïîäóøêó. Ñâåò ïîãàñèëè. ß óñòðîèëñÿ íà äèâàíå, íî ñîí 
áåæàë ïðî÷ü. ß âñòàë è ïîäîø¸ë ê îêíó. Îíî, ðàçóìååò-
ñÿ, áûëî ïëîòíî çàêðûòî, äà åù¸ è ñíàáæåíî ÷àñòîé 
ðåø¸òêîé. Ïóñòàÿ çàñíåæåííàÿ äîðîãà, ÿðêî îñâåù¸í-
íàÿ ïîëíîé ëóíîé, øëà æåíùèíà. Íèêîãî íåò, íî îíè, ìîè 
ðîäíûå, ãäå-òî òàì, â ñíåæíîé äàëè. Ìîÿ æåíà, ìîé ñûí è 
ÿ, ïî ðàçíûå ñòîðîíû ñòåí è ðåø¸òîê. 

Íàóòðî Òàñåíüêà ïðèøëà îïÿòü. Âñþ íî÷ü ÿ äóìàë, 
êàê ìîãó ïîìî÷ü ìîåé áåäíîé ñåìüå. Íî ìîè ôàíòàçèè 
áûëè îñòàíîâëåíû îäíèì òèõèì ñëîâîì.

- Ìîëèñü î íàñ, ìîëèñü ïîñòîÿííî, êàê áû íå õîòå-
ëîñü îñòàâèòü íàäåæäó. Òîëüêî ìîëèòâà ïîìîæåò, 
òîëüêî Áîæèå çàñòóïëåíèå. ß ëþáëþ òåáÿ è áóäó 
ëþáèòü, ÷òî áû íå ñëó÷èëîñü. 

Ïðîø¸ë è ýòîò äåíü. Ìû çàêîí÷èëè ðàáîòó. Êíèãè, 
äåéñòâèòåëüíî, îêàçàëèñü î÷åíü öåííûìè, î ÷¸ì 
íà÷àëüñòâî òóò æå êèíóëîñü äîêëàäûâàòü íàâåðõ. Íî÷üþ 
ìåíÿ óâåçëè îáðàòíî. Íî òåïåðü â ìî¸ì ñåðäöå íå áûëî 
ìåñòà îò÷àÿíüþ è òîñêå. Ìîëèòâà âñ¸ áîëüøå è áîëüøå 
âõîäèëà â íåãî, çàíèìàÿ âñ¸ ìåñòî. Íè÷åãî íå èçìåíè-
ëîñü – òîò æå ëàãåðü, èçíóðÿþùèé, ÷àñòî áåññìûñëåí-
íûé òðóä, õîëîä è ãîëîä. Íî òåïåðü âñ¸ ýòî îòñòóïèëî 
äàëåêî íà âòîðîé ïëàí. Íå èçìåíèëàñü æèçíü – íî 
èçìåíèëñÿ ÿ ñàì. 

Åëåíà ×åðíàêîâà

(Ïðîäîëæåíèå ñëåäóåò)
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Ø¸ë ïî ëåñó ïèðîæîê. Êðàñèâûé, ðóìÿíûé, ñ 
êëþêâîé è ÿáëîêàìè. Ø¸ë, ñìåÿëñÿ è äàæå ïåñåíêó 
ïåë. À ïåñåíêà ïðîñòàÿ:

Ïëûâóò ïî íåáó îáëàêà, 
Êàê ëåãîíüêèé ïóøîê.
Áåæèò ïî ëåñó ïèðîæîê,
Ñïë¸ë ïàóòèíêó ïàó÷îê, 
Áëåñòèò íà íåé ðîñà.

Äóìàåòå, òàê íå áûâàåò? Â îáû÷íîì ëåñó íå 
áûâàåò, à ýòî – ñêàçî÷íûé ëåñ. Ïàó÷îê, ïðî êîòîðîãî 
ïåë ïèðîæîê, ñïóñòèëñÿ íà ñâîåé ïàóòèíêå íà 
òðîïèíêó. Êàïåëüêà ðîñû ñêàòèëàñü íà òðàâèíêó è 
çàñâåðêàëà, êàê êðîõîòíîå ñîëíûøêî. Çàñìåÿëñÿ 
ïèðîæîê.

- Ïðèâåò, ïàó÷îê!

- Äîáðîå óòðî, ïèðîæîê! Êóäà òû áåæèøü?

- ß èäó, êóäà ïóòü ëåæèò, èùó ñàìîå êðàñèâîå 
ìåñòî íà ñâåòå. Ïîéä¸ì ñî ìíîé.

- Íåò, - ñêàçàë ïàó÷îê, - ïðîñòî ñâî¸ ñàìîå 
ëó÷øåå ìåñòî ÿ óæå íàø¸ë. 

Ïèðîæîê äàëüøå ïîáåæàë, à ïàó÷îê âçìûë íà 
ñâîåé ïàóòèíêå ê ñàìîìó íåáó. Çàöåïèëñÿ çà 
îáëà÷êî è ïîïëûë âìåñòå ñ íèì. Ïèðîæîê ïîñìîò-
ðåë íà ïàó÷êà, óäèâèëñÿ è òóò æå çàïåë äðóãóþ 
ïåñåíêó:

Ëåòèò ïî íåáó ïàó÷îê,
Êàê áóäòî îáëàêà.
Áåæèò, òîðîïèòñÿ æó÷îê
È ïåñåíêà ëåãêà.

À æó÷îê íå ïðîñòî áåæèò. Îí çåë¸íóþ òðàâèíêó 
òàùèò. Òðàâèíêà äëèííàÿ è òÿæ¸ëàÿ. Óñòàë æó÷îê, 
ïðèñåë îòäîõíóòü.

- Çäðàâñòâóé, æó÷îê! – êðè÷èò ïèðîæîê, - äàâàé 
ïîìîãó.

- Ïîìîãè, - ãîâîðèò æó÷îê, - ÿ äîì ñåáå ñòðîþ. 
Ñàìûé êðàñèâûé!

Ïèðîæîê ïîäõâàòèë òðàâèíêó è ïîí¸ñ. À æó÷îê 
äðóãóþ òðàâèíêó ïîäîáðàë, ïîìåíüøå. À ãäå æå 
äîì? Âîò îí, ïîä ëèñòîì-ëîïóõîì! 

- Êðàñèâî, ïðàâäà? – ñïðîñèë æó÷îê è àêêóðàòíî 
óëîæèë îáå òðàâèíêè.

Ïîñìîòðåë ïèðîæîê – íè÷åãî îñîáåííîãî. Íà 
ìàëåíüêèé ñòîæîê ïîõîæå. Çàãëÿíóë ïèðîæîê 
âíóòðü. Ñêâîçü çåë¸íûå òðàâèíêè ñîëíå÷íûé ëó÷èê 
ïðîñâå÷èâàåò. Êðàñèâî è ïðàçäíè÷íî. Ïîøëè 
ïèðîæîê è æó÷îê åù¸ òðàâèíêè èñêàòü. Ïèðîæîê 
âûáèðàåò òðàâèíêè ïîäëèííåå, à æó÷îê – ïîòîëùå. 
È âìåñòå ê äîìèêó íåñóò. Ïèðîæîê ñâåðõó óêëàäûâà-
åò, æó÷îê ñíèçó ìîñòèò. Äîìèê ðàñò¸ò, ïèðîæîê è 
æó÷îê ðàäóþòñÿ. 

Ê âå÷åðó äîìèê áûë ïîñòðîåí. Ïîñìîòðåëè 
äðóçüÿ íà äîìèê – êàê êðàñèâî ïîëó÷èëîñü! Ñâåðõó 
òðàâà èçóìðóäíàÿ, ñíèçó ò¸ìíî-çåë¸íàÿ. Âíèçó äîì 
øèðîêèé è íàä¸æíûé, à êðûøà òÿíåòñÿ ââåðõ, ê íåáó 
è ñîëíöó. Æó÷îê è ïèðîæîê íûðíóëè âíóòðü çåë¸íî-
ãî øàòðà. Âìåñòî äâåðè ëèñòîê áåð¸çû ïðèñïîñîáè-
ëè. Äèâàí – èç õâîèíîê, ñòîë – èç ùåïî÷êè, êðîâàòè – 
èç êóñî÷êîâ ìõà. Ìîæíî è ãîñòåé ïîçâàòü! 

È ãîñòü ïðèø¸ë. Ñêâîçü òðàâÿíóþ ñòåíó ïðîòÿ-
íóëñÿ òîíåíüêèé ðîçîâûé çàêàòíûé ëó÷. 

- Êàê ó âàñ õîðîøî! – âîñõèòèëñÿ îí, - êàê êðàñè-
âî! ß áûë áû ðàä îñòàòüñÿ ó âàñ íàâñåãäà. Íî ìîé 
îòåö ñîëíöå ñêîðî çàéä¸ò. È ìíå ïîðà äîìîé. Íèêàê 
íåëüçÿ îïàçäûâàòü! Íî çàâòðà óòðîì ÿ îáÿçàòåëüíî 
ê âàì ïðèäó. Ýòî ñàìîå êðàñèâîå ìåñòî íà ñâåòå!

Îêàçûâàåòñÿ, íå îáÿçàòåëüíî èäòè äàëåêî, 
÷òîáû íàéòè êðàñîòó. Ìîæíî ñäåëàòü å¸ âìåñòå ñ 
äðóãîì. Òàê ðåøèëè æó÷îê è ïèðîæîê. È ñòàëè â 
ñâî¸ì òðàâÿíîì äîìèêå æèòü-ïîæèâàòü è ãîñòåé 
ïîäæèäàòü.

Åëåíà ×åðíàêîâà

Á.Ì. Êóñòîäèåâ. Êàíóí Ïàñõè

ØÅË ÏÎ ËÅÑÓ ÏÈÐÎÆÎÊØÅË ÏÎ ËÅÑÓ ÏÈÐÎÆÎÊ
Ñêàçêà
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Çèìà – âåñ¸ëîå âðåìÿ! Ìîæíî èãðàòü, áåãàòü, 
âàëÿòüñÿ íà ñíåãó, êàòàòüñÿ ñ ãîðêè, ëåïèòü ñíåãîâè-
êà. Õîðîøî èãðàòü ñ äðóçüÿìè âî äâîðå. À äåäóøêà 
Ñòàðûé Êîëîêîë òàê ìíîãî èãð çíàåò! Îí è íàñ 
íàó÷èò.

Äëÿ òåõ, êòî ïîìëàäøå, ïîäîéä¸ò èãðà «Äåä 
Ìîðîç».

Âûáèðàåì ïî ñ÷èòàëêå Äåäà Ìîðîçà. Äåä Ìîðîç 
âñòàåò â êðóã, íàðèñîâàííûé â öåíòðå õîðîâîäà. Åãî 
îêðóæàþò äðóãèå ó÷àñòíèêè èãðû è âîäÿò âîêðóã íåãî 
õîðîâîä ïîä ñëîâà:

Äåä Ìîðîç, Äåä Ìîðîçà,
 ×åðåç äóá ïåðåðîñ,
 ×åðåç äóá ïåðåðîñ,
 Ïðèêàòèë ïîäàðêîâ âîç:

Ìîðîçû òðåñêó÷èå,
 Ñíåãà ñûïó÷èå,
 Âåòðû çàâüþæíûå,
 Ìåòåëè äðóæíûå,
 Õîëîä–ñòóæó íàïóñòèë,
 Íà ðåêå ìîñò íàìîñòèë.

Ïîñëå ýòèõ ñëîâ èãðîêè ðàçáåãàþòñÿ, à Äåä 
Ìîðîç èõ ëîâèò. Åñëè Äåä Ìîðîç äîòðîíóëñÿ äî 
èãðîêà, òî îí åãî «çàìîðîçèë». «Çàìîðîæåííûé» 
èãðîê èäåò â êðóã è âñòàåò òàì. Äðóãèå èãðîêè ìîãóò 
åìó ïîìî÷ü – «ðàçìîðîçèòü» åãî. Êàê ðàçìîðîçèòü: 
íóæíî ñäåëàòü ñíåæîê è ïåðåáðîñèòü åãî â êðóã 
«çàìîðîæåííîìó» èãðîêó. Îí ýòèì ñíåæêîì äîëæåí 
ïîïàñòü â Äåäà Ìîðîçà. Äåä Ìîðîç ñòàðàåòñÿ 
óâåðíóòüñÿ îò ñíåæêà. Åñëè óâåðíóëñÿ – íå ðàçìî-
ðîçèëè, à åñëè ñíåæîê â íåãî ïîïàë, òî èãðîê îòòàÿë 
è óáåæàë.

Ïîòîì – ãîíêè íà ñàíêàõ. Ñàäèì â ñàíêè èãðóøêó, 
à åñëè íåò – ïàëêó èëè âåòêó. Ðàç-äâà-òðè – áåãè! È 
âñå ñòàðàþòñÿ ïîáûñòðåå äîáåæàòü äî ôèíèøà. Íî 
íå ïðîñòî äîáåæàòü, à íå âûâàëèòü èç ñàíîê ñåäîêà. 
Åñëè óðîíèë – âîçâðàùàåøüñÿ è ïîäáèðàåøü.

Êàòàòüñÿ ñ ãîðêè âåñåëî âñåì, è áîëüøèì, è 
ìàëåíüêèì. À ìîæíî íå ïðîñòî êàòàòüñÿ, à ïðîõî-
äèòü ÷åðåç âîðîòà. Èç âåòîê, ïàëî÷åê, ëûæíûõ 
ïàëîê ñòàâèì âîðîòà – â ñåðåäèíå ëåäÿíîãî ñïóñêà 
îäíè, à â êîíöå – åù¸ îäíè. Íóæíî ïîñòàðàòüñÿ òàê 
ñúåõàòü ñ ãîðêè, ÷òîáû íè îäíè âîðîòà íå çàäåòü. 
Ñàìûé ëîâêèé ïîëó÷èò ïðèç – ìàíäàðèí èëè 
êîíôåòó.

Äëÿ òåõ, êòî ïîñòàðøå, åñòü âåñ¸ëàÿ èãðà «Òÿíè-
òîëêàé!». Íà ñàíêè ñàäÿòñÿ äâà èãðîêà îäíîé 
êîìàíäû. Íî ñàäÿòñÿ îíè... ñïèíîé äðóã ê äðóãó. 
Çàäà÷à: êàê ìîæíî áûñòðåå äîáðàòüñÿ äî ôèíèøà, 
îòòàëêèâàÿñü òîëüêî íîãàìè (îäèí èãðîê åäåò ëèöîì 
ê ôèíèøó, âòîðîé- ñïèíîé). Âàæíî äåëàòü âñ¸ 
äðóæíî è îäíîâðåìåííî, ÷òîáû ïîìîãàòü äðóã 
äðóãó.

Åùå îäíà èãðà «Âåñåëûå ñòðåëêè».Äâà ñîïåð-
íèêà âñòàþò äðóã ïðîòèâ äðóãà íà ðàññòîÿíèè îêîëî 
10 ìåòðîâ. Êàæäûé èç íèõ ïóñòü î÷åðòèò âîêðóã ñåáÿ 
êðóã äèàìåòðîì â ìåòð. Âûáðàííûé âåäóùèé 
áðîñàåò æðåáèé - êîìó íà÷èíàòü. Ïî åãî æå ñèãíàëó 
íà÷èíàþùèé èãðó íàêëîíÿåòñÿ, ëåïèò ñíåæîê è 
áðîñàåò åãî â ñîïåðíèêà. Çàòåì "ñòðåëÿåò" âòîðîé. 
Åñëè âû îáà ïðîìàõíóëèñü èëè æå îáà ïîïàëè äðóã â 
äðóãà, ïðîäîëæàéòå áðîñàòü ñíåæêè ïî î÷åðåäè. Íî 
åñëè îäèí ïîïàë, à äðóãîé ïðîìàçàë, òî ïðîèãðàâ-
øèé óñòóïàåò ñâîå ìåñòî ñëåäóþùåìó ñîïåðíèêó. 
Ìîæíî óâåðòûâàòüñÿ ëþáûì ñïîñîáîì (ïðèñåäàòü, 
ïîäïðûãèâàòü è ò. ï.), íî òîëüêî íå âûõîäÿ èç êðóãà. 
Ïðåäóïðåæäåíèå: ïîñòàðàéòåñü îáúÿñíèòü ðåáÿ-
òàì, ÷òî áðîñàòüñÿ ìîæíî èìåííî ñíåæêàìè, íî 
íèêàê íå êóñêàìè ñìåðçøåãîñÿ, ñ îñòðûìè êðàÿìè 
ñíåãà. Â ãîëîâó íèêîãäà íå öåëèòüñÿ! Ãëàâíîå, 
÷òîáû âñåì áûëî âåñåëî è èíòåðåñíî èãðàòü!
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Êàêàÿ íåïðèÿòíàÿ âåùü áåñ-
ñîííèöà. Âîðî÷àåøüñÿ ñ áîêó íà 
áîê, ïðèñëóøèâàÿñü òèõèì íî÷íûì 
çâóêàì, è íåòåðïåëèâî æäåøü ñïà-
ñèòåëüíîãî íî÷íîãî çàáâåíèÿ, à 
îíî è íå äóìàåò ïðèõîäèòü. Óæå è 
ñëîíîâ ïîñ÷èòàëà, è òàáëèöó 
óìíîæåíèÿ ïåðåáðàëà, à ñíà êàê íå 
áûëî, òàê è íåò. Íàâåðíîå, íàäî 
âñòàòü è çàíÿòüñÿ ÷åì-íèáóäü. Çà 
ñâîè ñîðîê ëåò Àííà Òèìîôååâíà 
íèêîãäà åù¸ ñòðàäàëà áåññîííè-
öåé. Îáû÷íî îíà çàñûïàëà, åäâà 
äîáðàâøèñü íàêîíåö äî ïîñòåëè. 
Íàäî æå êîãäà-òî è íà÷èíàòü, óñ-
ìåõíóëàñü îíà. Õâàòèò ñåáÿ ìó-
÷èòü, ëó÷øå çàæå÷ü ñâåò è ïî÷è-
òàòü. Âñ¸ ðàâíî êàíèêóëû, çàâòðà 
óòðîì å¸ íå æä¸ò óðîê. Äà è áóäåò 
ëè æäàòü âîîáùå? Àííà Òèìîôååâ-
íà âçäîõíóëà. Ìûñëè, êîòîðûå îíà 
ñòàðàòåëüíî ãíàëà ïðî÷ü, âíîâü 
õëûíóëè è çàêðóæèëè, ïðè÷èíÿÿ 
ïî÷òè ôèçè÷åñêóþ áîëü. Îíà 
ðåøèòåëüíî îòêèíóëà îäåÿëî. 

Â êîìíàòå òåïëî, óþòíî. Íå-
áîëüøàÿ ïå÷ü, ñëîæåííàÿ íåñêîëü-
êî ëåò íàçàä å¸ ó÷åíèêîì, çàìå÷à-
òåëüíî ãðåëà. Àííà Òèìîôååâíà 
ïîãëàäèëà ò¸ïëûé øåðøàâûé áîê 
ïå÷êè, ïðîøëàñü ïî êîìíàòå, 
ïîñòîÿëà â ðàçäóìüå ïåðåä âûêëþ-
÷àòåëåì. Çàæå÷ü ñâåò èëè íå 
ñòîèò? Çà îêíîì âäðóã ÷òî-òî óõ-
íóëî. Îíà ðåçêî ïîâåðíóëàñü íà 
çâóê, ïîäîøëà, îòä¸ðíóëà øòîðó. 
Ïîõîæå, óïàë ñíåã, ÷òî íàìåëî íà 
êðûøó âüþãîé. Âîí ïîä îêíîì 
öåëàÿ ãîðà. Íàäî áû ïî÷èñòèòü 

íåìíîãî çàâòðà. À ñíåã, îêàçûâà-
åòñÿ, ïåðåñòàë. Âîí ñêîëüêî çâ¸çä 
íà íåáî âûñûïàëî. Âäðóã çàõîòå-
ëîñü îêàçàòüñÿ ïîä ýòèì çâ¸çäíûì 
íåáîì, îùóòèòü åãî îãðîìíîñòü è 
óäèâèòåëüíóþ áëèçîñòü. Êàê áóäòî 
â îæèäàíèè ñêàçêè, îíà íàøàðèëà 
íà ïå÷è ò¸ïëûå âàëåíêè, íàêèíóëà 
áîëüøóþ ò¸ïëóþ øàëü è âûøëà íà 
êðûëüöî. Ìîðîçíûé âîçäóõ îõëà-
äèë ðàçãîðÿ÷åííîå ëèöî. Òèõî â 
ñåëå, íè îäíîãî îãîíüêà. Åé âäðóã 
ïîêàçàëîñü, ÷òî âîêðóã ñîâñåì 
íèêîãî íåò, íà âñ¸ì ñâåòå òîëüêî 
îíà è çâ¸çäû. Êàêèå óäèâèòåëüíûå 
ñåãîäíÿ çâ¸çäû! Èõ ñâåò êàæåòñÿ 
ò¸ïëûì, ñëåãêà ìåðöàÿ, ñìîòðÿò 
çâ¸çäû íà Àííó, êàê áóäòî õîòÿò 
ïîâåäàòü êàêóþ-òî òàéíó. È åñëè 
îíà ýòó òàéíó óçíàåò, òî âñ¸ â å¸ 
æèçíè èçìåíèòñÿ! Íå áóäåò ñòðàõà, 
óéä¸ò îäèíî÷åñòâî, îòñòóïÿò 
ñîìíåíèÿ. 

«Ìåðöàëà çâåçäà Ðîæäåñòâà» - 
ñòðî÷êà, êîòîðóþ îíà ñòàðàëàñü 
çàáûòü óæå íåäåëþ, ñàìà ïî ñåáå 
âñïëûëà â ïàìÿòè. Êàêîå íûí÷å 
÷èñëî, øåñòîå êàæåòñÿ? Óæå íî÷ü, 
çíà÷èò ñåäüìîå. Ïîëó÷àåòñÿ, ñå-
ãîäíÿ Ðîæäåñòâåíñêàÿ íî÷ü. Õîëîä 
ïðîáèðàëñÿ ê íåé ñêâîçü ïóõîâóþ 
øàëü, íî Àííà ñòîÿëà, çàïðîêèíóâ 
ãîëîâó, âãëÿäûâàÿñü â âîëøåáíûé 
êóïîë, ðàñêðûâøèéñÿ ïåðåä íåé, 
êàê íå÷àÿííûé ïîäàðîê. Âîò, âîò – 
íåîáûêíîâåííî ÿðêàÿ, ïóëüñèðóþ-
ùàÿ ñâåòîì çâåçäà. Íåò, ýòîãî æå 
íå ìîæåò áûòü. Îíà çíàåò, ÷òî 
çâ¸çäû – íåáåñíûå òåëà, ãàçîâûå 

øàðû. Åñòü çàêîíû, ïî êîòîðûì 
îíè äâèæóòñÿ, à âñ¸ îñòàëüíîå – 
èãðà âîîáðàæåíèÿ. Òàê ãîâîðèë 
ðàçóì, íî ñåðäöå òâåðäèëî – ñìîò-
ðè, ñìîòðè! Ýòî òâîÿ çâåçäà Ðîæ-
äåñòâà, îíà ïðèøëà ê òåáå â ýòó 
âîëøåáíóþ íî÷ü, ïîçâàëà, îáåùàÿ 
íàñòîÿùåå ÷óäî. È Àííà ðåøèëàñü: 
- ß ïîïðîøó î ÷óäå. Áàáóøêà ãî-
âîðèëà, ÷òî ÷óäåñà áûâàþò â 
Ðîæäåñòâî. Áàáóøêà, îíà î÷åíü 
ëþáèëà ìåíÿ. Íàâåðíîå, îíà ñåé-
÷àñ òîæå ìåíÿ ñëûøèò. Êàê æå 
íàäî ïðîñèòü? Êàê áàáóøêà ãîâî-
ðèëà. Ïîïðîáóþ. 

Àííà çàæìóðèëàñü, íî äàæå 
ñêâîçü ïëîòíî çàêðûòûå âåêè 
âèäåëà íåîáûêíîâåííûé ñâåò. È 
òèõî ïðîøåïòàëà:

- Äåâà Áîãîðîäèöà, ñåãîäíÿ ó Òåáÿ 
ïðàçäíèê. Òâîé Ñûí ðîäèëñÿ. Òû 
ìíå ïîìîãè. Òû çíàåøü ìîþ áåäó, 
ñëûøèøü ìîþ ñêîðáü. Ïîìîãè 
ìíå, ïðîøó Òåáÿ. Ïîìîãè, íå 
çíàþ, êàê. ×òîáû âñ¸, ÷òî áûëî, 
ñòàëî êàê íå áûâøèì. Ïîìîãè.

Îíà ãîâîðèëà åù¸, ñáèâ÷èâî, 
ïóòàÿñü, ïîâòîðÿÿ òîëüêî «ïîìî-
ãè». Ïîòîì îòêðûëà ãëàçà. Çâåçäà 
ñìîòðåëà íà íå¸. Àííà ñìîòðåëà íà 
çâåçäó. Åé ïîêàçàëîñü, ÷òî ðàç-
äàëñÿ òèõèé, êàê âçäîõ, ãîëîñ: 
«Ïîìîãó».

Âíåçàïíî íà ãëàçà íàâåðíó-
ëèñü ñë¸çû. Ãîðüêèå è ñëàäêèå, êàê 
â äåòñòâå, êîãäà îíà, çàõë¸áûâàÿñü 
îò îáèäû, áåæàëà ñî ñâîèì ãîðåì ê 
áàáóøêå. Áàáóøêà ãëàäèëà âíó÷êó 
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ïî ãîëîâå æåñòêîâàòûìè ðóêàìè. 
È îáèäû îòñòóïàëè, è îíè óæå âìå-
ñòå æàëåëè îáèä÷èêîâ-ìàëü÷èøåê, 
ó êîòîðûõ áûëè çàìîòàííûå òÿæ¸-
ëîé ðàáîòîé ìàòåðè è íå áûëî îò-
öîâ, óíåñåííûõ âîéíîé. Àííà 
ïî÷óâñòâîâàëà, ÷òî çàì¸ðçëà. Îíà 
áûñòðî íûðíóëà â íèçêóþ äâåðü, 
íå ñíèìàÿ âàëåíîê è øàëè, ïðèæà-
ëàñü ê ïå÷êå. Ñêâîçü íåçàêðûòóþ 
øòîðó çâåçäà çàãëÿäûâàëà â 
êîìíàòó, îñâåùàÿ å¸ ïðèçðà÷íûì 
ñâåòîì. Àííà Òèìîôååâíà ïðèñåëà 
íà ìÿãêóþ íèçêóþ ñêàìåå÷êó, 
òîæå ïîäàðîê ó÷åíèêîâ. 

Ìíîãî ëåò îíà íå çàìå÷àëà 
ýòîãî ïðàçäíèêà. Óì åäâà öåïëÿëñÿ 
çà äàòó, è òóò æå ðàññåèâàëñÿ 
äàëüøå. Äåëà, øêîëà çàíèìàëè å¸ 
öåëèêîì. Íà ýòè çèìíèå äíè 
ïðèõîäÿòñÿ êàíèêóëû, îáû÷íî îíà 
ïîäõâàòûâàëà ñâîèõ ðåáÿò, ñòà-
ðàÿñü, ÷òîáû îíè ïðîâåëè âðåìÿ è 
âåñåëî, è ñ ïîëüçîé. ×åãî îíè 
òîëüêî íå ïðèäóìûâàëè: ñòðîèëè 
ñíåæíûå êðåïîñòè, õîäèëè íà 
ëûæàõ íà âåñü äåíü, âîçâðàùàÿñü â 
ñåëî çàòåìíî, óñòðàèâàëè ëèòåðà-
òóðíûå ïîñèäåëêè, ãäå íàïåðåáîé 
÷èòàëè ñòèõè, ñòàâèëè ñïåêòàêëè 
ñîáñòâåííîãî ñî÷èíåíèÿ. Å¸ íå-
áîëüøîé äîì ñ óòðà äî íî÷è çâåíåë 
äåòñêèìè ãîëîñàìè. Àííà Òèìîôå-
åâíà î÷åíü ëþáèëà ñâîþ ïðîôåñ-
ñèþ. À ÷òî ëè÷íàÿ æèçíü íå ñëî-
æèëàñü, íó, ÷òî æ, ïî-ðàçíîìó áû-
âàåò. Âî âñÿêîì ñëó÷àå, íèêîãäà 
îíà íå îùóùàëà ñåáÿ èç-çà ýòîãî 
íåñ÷àñòíîé èëè îáäåëåííîé. Ïîì-
íèòñÿ, áàáóøêà ëþáèëà ãîâîðèòü: 
«Íå êàê ÿ õî÷ó, à ïî âîëå Áîæèåé». 
Ñòèõè ëþáèòü å¸ òîæå áàáóøêà 
íàó÷èëà. Àííà ïðèêðûëà ãëàçà, 
óâèäåâ, êàê íàÿâó, ðîäíîå ëèöî â 
îáðàìëåíèè ñåäûõ âîëîñ. Áàáóø-
êà, áàáóøêà, êàê ìíå òåáÿ íå õâà-
òàåò ñåé÷àñ. Âîò îíà ñèäèò, ñòðîãî 
âûïðÿìèâ ñïèíó. Ñïèöû áûñòðî 
ìåëüêàþò â ðóêàõ, êàæåòñÿ, áóäòî 
íîñîê ñàì ñîáîé âûõîäèò. Ãîëîñ ó 
íå¸ íåãðîìêèé, íî åñòü â í¸ì ÷òî-
òî òàêîå, îò ÷åãî íèêàê íåëüçÿ 
îñëóøàòüñÿ. Ìàëåíüêàÿ Àíÿ ñèäèò 
ðÿäîì è òîæå âÿæåò øàðô äëÿ 
êóêëû. È ñëóøàåò âîëøåáíûå 
áàáóøêèíû èñòîðèè. 

Ïðî çâåçäó, ÷òî ïðèõîäèò íà 
çåìëþ òîëüêî â Ðîæäåñòâî. Ïðî 
ìóäðûõ âîëõâîâ, ïðî äîáðûõ ïàñ-

òóõîâ, ïðî Äåâó Áîãîðîäèöó, ÷òî â 
ýòîò äåíü ðîäèëà Ñûíà. Ðàññêàç 
ïåðåìåæàåòñÿ ñòèõàìè. Ñòèõè òî-
æå íåîáû÷íûå, íåïîõîæèå íà òå, 
÷òî ïèñàëè â øêîëüíûõ ó÷åáíèêàõ. 
Èíîãäà áàáóøêà íåãðîìêî ïåëà: 
«Ðîæäåñòâî Òâîå, Õðèñòå Áîæå 
íàø». Òàê ïîâòîðÿëîñü èç ãîäà â 
ãîä. Îäíàæäû, òîãäà Àíå áûëî óæå 
ëåò 12-13, áàáóøêà ïðî÷ëà íîâûå 
ñòèõè. Îíà íà÷àëà ÷óòü òàèíñòâåí-
íî: 

«Ñòîÿëà çèìà.

Äóë âåòåð èç ñòåïè.

È õîëîäíî áûëî Ìëàäåíöó â 
âåðòåïå

Íà ñêëîíå õîëìà…»

Àííà ñðàçó æå óâèäåëà èõ 
çàñíåæåííûé ëåñ, íåáîëüøîé õîëì 
íà îïóøêå. Â ñòèõàõ áûëî âñ¸ – è 
âîëõâû, è ïàñòóõè, è ¸ëêà ñ øà-
ðàìè, è âñ¸ ýòî ïðè÷óäëèâî ïåðå-
ïëåòàëîñü â óäèâèòåëüíûõ ðèô-
ìàõ. À íàä âñåì Çâåçäà Ðîæäåñòâà, 
êàê äîëãîæäàííàÿ ãîñòüÿ.

- Ýòî Ïàñòåðíàê, - ñêàçàëà 
áàáóøêà, è, ïîìîë÷àâ, äîáàâèëà, - 
òîëüêî íå ðàññêàçûâàé îá ýòèõ 
ñòèõàõ íèêîìó.

Àíÿ çíàëà, ÷òî, åñëè áàáóøêà 
òàê ñêàçàëà, òî íå ñòîèò å¸ ðàñ-
ñïðàøèâàòü. Åù¸ ÷åðåç ÷åòûðå 
ãîäà áàáóøêà óìåðëà. Ýòî áûëî â 
ÿíâàðå, ñðàçó ïîñëå Ðîæäåñòâà. 
Îíè íå ñïàëè â ïðàçäíè÷íóþ íî÷ü. 
Áàáóøêà îïÿòü ðàññêàçûâàëà åé 
ïðî Ðîæäåñòâî, íî êàê-òî ïî-íîâî-
ìó, êàê áóäòî îíà ñàìà ïåðåæèëà 
òå äàë¸êèå ñîáûòèÿ. Àíÿ òîãäà óæå 
ó÷èëàñü â òåõíèêóìå, â ãîðîäå 
íåïîäàë¸êó, áåç äîëãèõ ðàçäóìèé 
âûáðàâ ïðîôåññèþ ó÷èòåëÿ. 

- À ìîæíî, ÿ äåâî÷êàì â ãðóïïå 
ðàññêàæó, õîòü ÷óòü-÷óòü, - ñïðî-
ñèëà îíà òîãäà.

Áàáóøêà ïîêà÷àëà ãîëîâîé, 
ïðèëîæèâ ïàëåö ê ãóáàì. Îíà ïî-
ãëàäèëà Àíþ ïî ãîëîâå è âçäîõíó-
ëà:

- Êîãäà-íèáóäü ðàññêàæåøü. À 
ïîêà – ñëóøàé è ñîõðàíÿé â 
ñåðäöå. 

Óæå ñâåòàëî, êîãäà áàáóøêà 
ïðèëåãëà íà ñâîþ óçåíüêóþ 
êðîâàòü. 

- Ñëàâà Áîãó, - ñêàçàëà îíà, - 
ñâî¸ îáåùàíèå ÿ âûïîëíèëà. Òû 
âçðîñëàÿ, ñìîæåøü æèòü ñàìà. À 
ìíå ïîðà â äîðîãó ñîáèðàòüñÿ.

Àíÿ òîãäà íå ïîíÿëà, ïðî êà-
êóþ äîðîãó ãîâîðèò áàáóøêà. À 
÷åðåç äåíü îíà òèõî óìåðëà. Äî 
ñèõ ïîð Àííà ñ äðîæüþ âñïîìèíà-
ëà òî âðåìÿ. Îíà îñòàëàñü ñîâñåì 
îäíà. Ãäå å¸ ðîäèòåëè, áûë ëè 
äåäóøêà – íè÷åãî îíà íå çíàëà. 
Îäèíî÷åñòâî, êàê ÷¸ðíàÿ ÿìà, 
çàòÿãèâàëî, íå äàâàëî ñïîêîéíî 
äûøàòü, ëèøàëî âîëè. Íî, êîãäà ê 
íåé ïðèøëè èç ðàéèñïîëêîìà äâå 
ñòðîãèå ò¸òè â ÷¸ðíûõ êîñòþìàõ, 
ñåðäîáîëüíî ïðåäëîæèâ ïåðåáè-
ðàòüñÿ â èíòåðíàò èëè îáùåæèòèå, 
îíà âñòàëà ïåðåä íèìè, ñòðîãî 
âûïðÿìèâ ñïèíó, êàê áàáóøêà. È 
òâ¸ðäî ñêàçàëà:

- Ïî çàêîíó ÿ âçðîñëàÿ, ñ 
ïàñïîðòîì. Ó÷óñü â òåõíèêóìå, 
ñòèïåíäèþ ïîëó÷àþ. Âû íå èìååòå 
ïðàâà ìåíÿ êóäà-òî çàáèðàòü.

×èíîâíèöû óøëè. Àííà ñòàëà 
ó÷èòüñÿ æèòü îäíà. Êîãäà ïîñëå 
ó÷¸áû åé ïðåäëîæèëè îñòàòüñÿ â 
ðîäíîé ñåëüñêîé øêîëå, òî íå ðàç-
äóìûâàëà íè ñåêóíäû. Îíà ó÷èëà 
äåòåé ëþáèòü êíèãè, ïîíèìàòü 
ïîýçèþ, ÷àñòî ÷èòàÿ ñ íèìè òå 
ñòèõè, êîòîðûõ íåò â ó÷åáíèêàõ. 
Îñåíüþ â îäíîé èç íå÷àñòûõ 
ïîåçäîê â ãîðîä îíà óâèäåëà â 
êíèæíîì ìàãàçèíå òîíêóþ ñåðóþ 
êíèæå÷êó. «Áîðèñ Ïàñòåðíàê», - 
ïðî÷ëà îíà íà îáëîæêå, è â äóøå 
êàê áóäòî ñòàëî òåïëåå. Îíà 
÷èòàëà ýòè ñòèõè ñî ñâîèì êëàñ-
ñîì, à â ïîñëåäíèé ó÷åáíûé äåíü, 
ïåðåä çèìíèìè êàíèêóëàìè, ïðî-
÷ëà è Ðîæäåñòâåíñêèå ñòèõè, 
ïàìÿòíûå ñ äåòñòâà. 

Ñ ýòèõ ñòèõîâ è íà÷àëèñü å¸ 
íåïðèÿòíîñòè. Îíà äî÷èòàëà ïî-
ñëåäíþþ ñòðî÷êó, îãëÿäåëà ïðè-
òèõøèõ ðåáÿò è âäðóã óñëûøàëà îò 
äâåðè ñòðîãèé íåäîâîëüíûé ãîëîñ 
íîâîãî äèðåêòîðà:

- Àííà Òèìîôååâíà, çàéäèòå â 
êàáèíåò, íåìåäëåííî!

Îíà ðàñïðîùàëàñü ñ ðåáÿòàìè 
è ïîøëà, ñëåãêà íåäîóìåâàÿ, ÷åì 
âûçâàíî íåäîâîëüñòâî. Äèðåêòîð, 
ìîëîäîé ðàñïîëíåâøèé ìóæ÷èíà, 
âàæíî ñèäåë çà áîëüøèì ñòîëîì.
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- ×òî ýòî âû ñåáå ïîçâîëÿåòå, - 
ãðîìêî, âèçãëèâî çàêðè÷àë îí, - 
ðàçâåëè òóò ïîïîâùèíó. Äóðíàÿ 
íàñëåäñòâåííîñòü âçûãðàëà, ìíå 
âñ¸ ïðî âàñ èçâåñòíî! Ïîñëå íîâîãî 
ãîäà – â ðàéîíî! Âåñü ïðàçäíèê 
èñïîðòèëè, íîâûé ãîä íà íîñó, à ÿ 
òóò ñ âàìè! Èäèòå!

Îøåëîìë¸ííàÿ Àííà Òèìîôå-
åâíà äàæå ðòà íå ñìîãëà ðàñêðûòü. 
Îíà ìîë÷à ïîâåðíóëàñü è áûñòðî 
âûøëà èç êàáèíåòà. Ãëàâíîå - 
äåðæàòü áîäðûé âèä ïåðåä ó÷åíè-
êàìè. Íî â øêîëå óæå íèêîãî íå 
áûëî. Îíà áûñòðî îäåëàñü è áåãîì 
ñáåæàëà ñ êðûëüöà. Ñë¸çû çàêèïà-
ëè íà ãëàçàõ. Áûëî îáèäíî è 
ãîðüêî. Îíà ìåäëåííî øëà ïî 
óëèöàì, ìàøèíàëüíî îòâå÷àÿ íà 
ïðèâåòñòâèÿ. Íåçàìåòíî íîãè 
ïðèâåëè íà îêðàèíó ñåëà, ãäå 
÷åðíåëà ò¸ìíàÿ ãðîìàäà ñòàðîãî 
çåðíîñêëàäà. Óæå ëåò äåñÿòü êàê 
íèêàêîãî çåðíà òàì íåò. Êîãäà-òî 
áàáóøêà ãîâîðèëà, ÷òî ýòî áûëà 
öåðêîâü, î÷åíü êðàñèâàÿ, êóäà 
õîäèëè âñå æèòåëè ñåëà.

- Ñåëî ïîòîìó è íàçûâàåòñÿ 
ñåëîì, ÷òî â í¸ì õðàì åñòü. Â 
äåðåâíå õðàìà íåò, à ìû òåïåðü – 
íè òî, íè ñ¸. È åñòü õðàì, äà â í¸ì 
ìåðçîñòü çàïóñòåíèÿ, - ãîâîðèëà 
áàáóøêà, òîðîïëèâî ïðîõîäÿ ñ 
Àíåé ìèìî çäàíèÿ. Àíå áûëî 
ñòðàøíîâàòî ãëÿäåòü íà ò¸ìíûå 
îêíà è ïîêîð¸æåííûé êóïîë, è â òî 
æå âðåìÿ ýòî ìåñòî ìàíèëî å¸, êàê 
áóäòî çàáûòûé äîì.  Öåðêîâü áûëà 
ïîõîæà íà òÿæåëî áîëüíîãî ñòà-
ðèêà. Ìåäëåííî, òî è äåëî óâÿçàÿ â 
ñíåãó, îíà îáîøëà çäàíèå êðóãîì. 
Êàêîå îíî áîëüøîå è âåëè÷åñòâåí-
íîå, äàæå òåïåðü. Ïðî¸ìû ðàçáè-
òûõ îêîí ïðèòÿãèâàëè âçãëÿä. Îíà 
ïîäîáðàëàñü ïîáëèæå è çàãëÿíóëà 
âíóòðü. Çàêàòíîå ñîëíöå îñâåùàëî 
ñòåíû êðàñíîâàòûì ñâåòîì. 
Ïîìåùåíèå áûëî îãðîìíûì. Êîå-
ãäå ïî ñòåíàì âèäíåëèñü îñòàòêè 
ðîñïèñè. Àííå ïîêàçàëîñü, ÷òî îíà 
ðàçãëÿäåëà æåíñêîå ëèöî ñ 
ãðóñòíûìè è äîáðûìè ãëàçàìè. 
Áûñòðî òåìíåëî, óæå íè÷åãî 
íåëüçÿ áûëî ðàçãëÿäåòü, Àííà 
Òèìîôååâíà ïîøëà äîìîé. 

Îíà çàòîïèëà ïå÷ü, ìàëåíüêèé 
äîìèê áûñòðî ñîãðåëñÿ, âñêèïÿòè-
ëà ÷àé, íî åñòü íå õîòåëîñü. Â 
ãîëîâå òÿæåëûìè æåðíîâàìè 

âîðî÷àëèñü òÿãîñòíûå ìûñëè. 
Íîâûé äèðåêòîð ïðèø¸ë â èõ 
øêîëó òîëüêî â ýòîì ãîäó. È 
âñêîðå èç øêîëû óøåë íà ïåíñèþ 
äîáðåéøèé ó÷èòåëü èñòîðèè Èâàí 
Ñòåïàíîâè÷. Ó÷èòåëÿ øåïòàëèñü, 
÷òî äèðåêòîð íàø¸ë â åãî óðîêàõ 
êðàìîëüíûå îòêëîíåíèÿ îò ïðîã-
ðàììû. À äåòè òàê ëþáèëè åãî óðî-
êè! Ïîòîì ñî ñêàíäàëîì óâîëèëè 
ó÷èòåëüíèöó ãåîãðàôèè, äàæå èç 
ðàéîíî ïðèåçæàëà ñòðîãàÿ äàìà, 
ïîõîæàÿ íà ÷èíîâíèö èç Àííèíîé 
þíîñòè. Å¸ îáâèíèëè â èñêàæåíèè 
êîììóíèñòè÷åñêèõ ïðèíöèïîâ âîñ-
ïèòàíèÿ, åù¸ â ÷åì-òî èäåîëîãè-
÷åñêîì. Ýòî çíà÷èëî íåâîçìîæ-
íîñòü íàéòè ðàáîòó ïî ñïåöèàëü-
íîñòè. Äî ñèõ ïîð õîäèò îíà ïî 
ïîñ¸ëêó, êàê â âîäó îïóùåííàÿ. 
Õîðîøî õîòü, âçÿëè â áîëüíèöó â 
ðåãèñòðàòóðó. À êóäà îíà, Àííà, 
ïîéä¸ò, åñëè è ñ íåé òàê æå ïîñòó-
ïÿò? Êàê îíà áåç øêîëû, äà è êóäà 
èäòè èç ðîäíîãî ñåëà?

Íà ñëåäóþùèé äåíü áûë íà-
çíà÷åí ïåäñîâåò ïî èòîãàì ÷åòâåð-
òè. Îáû÷íî Àííà Òèìîôååâíà 
òùàòåëüíî ãîòîâèëàñü ê íåìó, ñîñ-
òàâëÿëà òàáëèöû óñïåâàåìîñòè, 
àíàëèçèðîâàëà, ïîäâîäèëà èòîãè, 
ìíîãî âíèìàíèÿ óäåëÿÿ òîìó, ÷òî 
íå ñîâñåì ïîëó÷àëîñü. Íî â ýòîò 
ðàç åé äàæå íå äàëè ñëîâà. Äèðåê-
òîð ñàì çà÷èòàë îöåíêè ïî ëèòåðà-
òóðå, áóðêíóâ:

- Íàäî åù¸ ðàçîáðàòüñÿ, êàêàÿ 
ðàáîòà áûëà ïðîäåëàíà, ÷òî ñòîèò 
çà õîðîøèìè îöåíêàìè íà ñàìîì 
äåëå. Ìû íå äîïóñòèì, - âíåçàïíî 
çàêðè÷àë îí, - ÷òîáû â ñîâåòñêîé 
øêîëå íàøèõ äåòåé ó÷èëè ìðàêî-
áåñèþ! ß ñòàâëþ âîïðîñ î âàøåì 
ñîîòâåòñòâèè. ß äàâíî ïðèãëÿäû-
âàþñü ê âàøåé ðàáîòå. Ñ ó÷åíèêà-
ìè çàèãðûâàåòå, áåç êîíöà îíè ê 
âàì áåãàþò. Íàäî ðàçîáðàòüñÿ 
õîðîøåíüêî, ÷åì âû òàì çàíèìàå-
òåñü. Æä¸ì êîìèññèþ! Ïîñëå 
íîâîãî ãîäà, ñðàçó!

Ïîñëå ïåäñîâåòà ó÷èòåëÿ ñî-
÷óâñòâîâàëè åé ïîòèõîíüêó. Âñëóõ 
íèêòî íå çàñòóïèëñÿ. ×åðåç äåíü 
íàñòóïèë íîâûé ãîä, Àííà Òèìî-
ôååâíà íàðÿæàëà ¸ëêó âî äâîðå 
ñâîåãî äîìà, êàê äåëàëà êàæäûé 
ãîä. Ïðèáåæàëè äåòè èç å¸ êëàññà, 
ïîìîãëè. Ïðèíåñëè ñâîè èãðóøêè, 
âûñîêèé è õóäîé Ñàøà ïðèëàäèë 

íà ìàêóøêó àëóþ çâåçäó. Ïîòîì 
ïîâîäèëè âåñ¸ëûé õîðîâîä, ñïåëè 
ïåñíè. Ðîäèòåëè ïðèíåñëè óãîùå-
íèå, ñòàðàëèñü ïîääåðæàòü å¸. Îíà 
ðàäîâàëàñü ñî âñåìè, íî íà äóøå 
áûëî õìóðî. Ïåòÿ Øàòðîâ, Ñàøèí 
îòåö è ó÷åíèê å¸ ñàìîãî ïåðâîãî 
êëàññà, ïðèí¸ñ ðûáíûé ïèðîã.

- Óãîùàéòåñü, Àííà Òèìîôå-
åâíà, ðûáêó ñàì ïîéìàë, æåíà 
òîæå äëÿ âàñ ñòàðàëàñü. Õîðîøèé 
âû ÷åëîâåê, íàñòîÿùèé. Õî÷ó âàì 
âîò åù¸ ÷òî ñêàçàòü, - îí ÷óòü 
ïîêîëåáàëñÿ, ïðîäîëæèë, - îòåö 
ìîé ãîâîðèò, ÷òî è äåä âàø áûë 
÷åëîâåêîì, è îòåö. Îíè îáà ñâÿ-
ùåíñòâîâàëè òóò, â öåðêâè íàøåé. 
Â îäèí äåíü è çàáðàëè èõ. Äîáðûå 
áûëè ëþäè, æàëåëè î íèõ. 

Òî, î ÷¸ì ñìóòíî äîãàäûâàëàñü 
Àííà, âíåçàïíî îáðåëî ÿñíîñòü. 
Âîò ïî÷åìó îíà ðîñëà ñ áàáóøêîé. 
È ïîòîìó òàêèì ðîäíûì ïîêàçàëñÿ 
åé ðàçðóøåííûé õðàì. Îí õðàíèë 
ãîëîñà å¸ óòðà÷åííîãî ðîäà. Íà 
äóøå ñòàëî òåïëî è ðàäîñòíî. 

Âå÷åðîì ïåðâîãî ÿíâàðÿ âíå-
çàïíî ïîâàëèë ñíåã, äà òàêîé, ÷òî 
íå áûëî âèäíî ñîñåäíèõ äîìîâ. Äî-
ðîãè ïåðåìåëî, äàæå ïî çíàêîìîé 
óëèöå áûëî íåâîçìîæíî ïðîéòè. 
Êîíå÷íî, íè î êàêîé ãîðîäñêîé 
êîìèññèè è ðå÷è áûòü íå ìîãëî. 
Àííà òîïèëà ïå÷ü, ÷èòàëà êíèãè, 
ñîñòàâëÿëà ïëàíû óðîêîâ íà íîâóþ 
÷åòâåðòü è ãíàëà ïðî÷ü òðåâîæíûå 
ìûñëè. È âîò ñåãîäíÿ, â Ðîæäåñ-
òâî, ñíåã ïåðåñòàë. ×òî æä¸ò å¸ 
òåïåðü? Àííà Òèìîôååâíà âñòàëà 
ñî ñêàìåå÷êè è ïîäîøëà ê îêíó. 
Çâåçäà ñìîòðåëà ïðÿìî íà íå¸. 

- Ãîñïîäè, - ïðîøåïòàëà îíà, - 
Ãîñïîäè, ïîìîãè ìíå. Ïóñòü áóäåò 
ñî ìíîé ïî Âîëå òâîåé. 

Âíåçàïíî å¸ îõâàòèë ïîêîé, 
êàê áóäòî áàáóøêà íàêðûëà ñâîåé 
ò¸ïëîé øàëüþ. Çàõîòåëîñü íåìåä-
ëåííî ëå÷ü è êðåïêî óñíóòü, ãëàçà 
ïðîñòî ñëèïàëèñü. Îíà åäâà 
äîáðåëà äî êðîâàòè, íûðíóëà ïîä 
òåïëîå îäåÿëî è ñðàçó æå ïðîâàëè-
ëàñü â ñîí. Áàáóøêà ïðèñåëà íà 
êðàé êðîâàòè è âçÿëà å¸ çà ðóêó.

- ß ñïëþ, è âèæó òåáÿ âî ñíå? 
– ñïðîñèëà Àííà, íè÷óòü íå 
óäèâèâøèñü.

- Ìîæåò äà, à ìîæåò è íåò, - 
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óëûáíóëàñü áàáóøêà, - ýòî êàê 
ïîñìîòðåòü. Íåêîòîðûå âñþ æèçíü 
ñâîþ, êàê âî ñíå ïðîâîäÿò. Íå 
ïîéìåøü - æèë ÷åëîâåê èëè íåò. 
Òû, Àíÿ, íå áîéñÿ, âåðü è íå áîéñÿ, 
Ãîñïîäü óïðàâèò. 

- À ìîæíî ìíå óâèäåòü îñòàëü-
íûõ? – ïîïðîñèëà Àííà, - äåäóø-
êó, ïàïó, ìàìó. 

- Ìîæíî. Ñìîòðè!

Àííà óâèäåëà ïîëå, çàëèòîå 
ÿðêèì ñâåòîì. Ïî íåìó øëè ÷åòâå-
ðî. Êðàñèâàÿ æåíùèíà ñ ïðÿìîé 
ñïèíîé – áàáóøêà. Âûñîêèé 
÷åëîâåê ñ ñåäîé áîðîäîé è ñèíèìè 
ãëàçàìè – ýòî äåäóøêà. Êðàñèâàÿ 
æåíùèíà ñ ðóñîé êîñîé è ñòàòíûé 
ìóæ÷èíà ðÿäîì ñ íåé – ïàïà è 
ìàìà. Îíà ñðàçó èõ óçíàëà. Îíè 
ñìîòðåëè íà íå¸ ñ ëþáîâüþ, è 
ñòðàõ ñîâñåì óø¸ë èç ñåðäöà. 
Ïîñòåïåííî èõ ôèãóðû òàÿëè, 
ðàñòâîðÿÿñü â ñâåòå. 

Àííà îòêðûëà ãëàçà. Íà êðà-
øåíîì ïîëó ëåæàëà ïîëîñêà âåñ¸-
ëîãî ñîëíå÷íîãî ñâåòà. Óæå äåíü! 
Ñêîëüêî æå îíà ïðîñïàëà? Â äâåðü 
êòî-òî íàñòîé÷èâî ñòó÷àë. Ïðè-
øëè, çà íåé! Îíà áûñòðî âñêî÷èëà.

- Ñåé÷àñ, ñåé÷àñ! – íàêèíóëà 
áîëüøóþ øàëü è îòêèíóëà äâåðíîé 
êðþ÷îê. Âìåñòå ñ êëóáàìè ïàðà â 
êîìíàòó âáåæàëà Íàòàëüÿ Íèêî-
ëàåâíà, Íàòàøà, ó÷èòåëü áèîëî-
ãèè. Îíè ïðèÿòåëüñòâîâàëè ñ Àí-
íîé, èíîãäà è â ãîñòè äðóã ê äðóãó 
õîäèëè. 

- Íåóæåëè ñïèøü? – âåñåëî 
óäèâèëàñü Íàòàëüÿ, - äåíü íà äâî-
ðå. Âîò ïðàâäó ãîâîðÿò – ó êîãî 
ñîâåñòü ÷èñòà, òîò ñïèò êðåïêî. Íå 
çíàåøü åù¸ ïîñëåäíèõ ñîáûòèé?

- Òû ïðîõîäè, ïðèñàæèâàéñÿ ê 
ïå÷êå. Ìîðîç, ïîõîæå. Ñåé÷àñ åù¸ 
çàòîïëþ, - Àííà ïîìîãëà íåæäàí-
íîé ãîñòüå îñâîáîäèòüñÿ îò ïîëó-
øóáêà, ÷àé ïîñòàâèì, ó ìåíÿ åù¸ 
ïå÷åíüå îñòàëîñü.

- Êàêîå ïå÷åíüå, òû ïîñëóøàé! 
Ñåãîäíÿ ÷óòü ñâåò ìàøèíà èç ãîðî-
äà ïðèøëà ïî íàøèì ñóãðîáàì. Èç 
ðàéîíî ïðèåõàëè è èç ìèëèöèè! 
Ñðàçó â øêîëó ïîøëè, äèðåêòîð 
íàø áåãîì òóäà ïîáåæàë. Òû 
çíàåøü, ìîé äîì íàïðîòèâ. ß áûñò-
ðåíüêî îäåëàñü, è âî äâîð âûøëà, 
ñíåã îòáðàñûâàòü. Ìèíóò ÷åðåç 
òðèäöàòü âèæó – èä¸ò íàø äèðåê-
òîð, áëåäíûé, ðóêàìè ìàøåò è ãî-
âîðèò òàê æàëîáíî: «Íå âèíîâàò, 
îïðàâäàþñü, ñëó÷àéíî ïîëó÷èëîñü, 
áåñ ïîïóòàë». À Ïåòð Ãðèãîðüå-
âè÷, çàìíà÷àëüíèêà ðàéîíî, òû 
çíàåøü åãî, ñòðîãî òàê îòâå÷àåò: 
«Ýòî óæå â ìèëèöèè áóäóò ðàçáè-
ðàòüñÿ, êòî ïîïóòàë. À âîò òî, ÷òî 
âìåñòî ðåìîíòà øêîëû âû ñåáå äîì 
îòðåìîíòèðîâàëè – ÷èñòàÿ ïðàâ-
äà». Óåõàëè îíè âñå! Äóìàþ, Àíå÷-
êà, òåïåðü íå ñêîðî ìû óâèäèì 
íîâîãî äèðåêòîðà. 

Àííà äàæå íå óäèâèëàñü. Îíà 
áûëà óâåðåíà – íè÷åãî ïëîõîãî ñ 
íåé íå ìîãëî ñëó÷èòüñÿ. Ïðîâîäèâ 
ïîäðóãó, áåç êîíöà îáñóæäàâøóþ 
íîâîñòü íà ðàçíûå ëàäû, îíà ïî-
âåðíóëàñü ê ïîðòðåòó áàáóøêè, 
âèñåâøåìó íàä ñòîëîì. Äîëãî 
ñìîòðåëà â ðîäíûå ÷åðòû, äîáðûå 
ëþáèìûå ãëàçà. Ýòî áàáóøêèíà 
ìîëèòâà ñîâåðøèëà ÷óäî. Ê íåé 
ïðèøëà Çâåçäà Ðîæäåñòâà. 

- Íà÷èíàåì óðîê! – Àííà 
Òèìîôååâíà îáâåëà âíèìàòåëüíûì 
âçãëÿäîì çàòèõøèõ äåòåé, - ïåðâûé 

óðîê â íîâîì ãîäó. Íàì ïðåäñòîèò 
ìíîãîå óçíàòü è õîðîøî ïîðàáî-
òàòü. Ìû ïðî÷ò¸ì çíàìåíèòûé ðî-
ìàí Ïóøêèíà è çàìå÷àòåëüíûå 
ñòèõè Ëåðìîíòîâà, áóäåì ó÷èòüñÿ 
âèäåòü êðàñîòó ñëîâà è ïîçíàåì 
ñèëó ñòèõîâ. 

Îíà ðàññêàçûâàëà, ñïðàøèâà-
ëà, óâëåêàëàñü, ñ ðàäîñòüþ âèäåëà, 
êàê â ãëàçàõ äåòåé ðàñò¸ò èíòåðåñ, 
óäèâëåíèå, âîñòîðã. Äåòè, äåòè, 
êàê îíà áåç íèõ? «Ãîñïîäü äîâåðèë 
ìíå èõ äóøè. Êàê âàæíî, ÷òîáû íå 
óòðàòèëè îíè ÷èñòîòó». Îíè âíîâü 
÷èòàëè âîëøåáíûå ñòðîêè Ïàñòåð-
íàêà. Ðîæäåñòâî îïóñòèëîñü íà 
çåìëþ è ñäåëàëî ìèð ÷óòü äîáðåå. 

Ïîñëå óðîêîâ ê Àííå Òèìîôå-
åâíå ïîäîøåë Ñàøà Øàòðîâ. Îí 
ïðîòÿíóë åé íåáîëüøîé ñâ¸ðòîê.

- Ýòî âàøå. Òàê äåäóøêà ñêà-
çàë. Òîëüêî ðàçâåðíèòå äîìà.

Àííà òîðîïëèâî ïðîøëà çàñíå-
æåííîé óëèöåé. Äîìà, íå ðàçäåâà-
ÿñü, ïðîøëà ñðàçó ê ñòîëó è îñòî-
ðîæíî ðàñêðûëà ïàêåò. Ïîä øóð-
øàùåé áóìàãîé îòêðûëàñü ïîæåë-
òåâøàÿ òêàíü. À ïîä íåé – íåáîëü-
øàÿ äîñêà è íåñêîëüêî ñòàðûõ 
ôîòîãðàôèé. Ìîëîäàÿ áàáóøêà è ñ 
íåé ìóæ÷èíà ñ áîëüøèì êðåñòîì 
ïîâåðõ îäåæäû. Þíàÿ êðàñèâàÿ 
æåíùèíà ñ ðóñîé êîñîé è ñòàòíûé 
ìóæ÷èíà â ÷åðíîì è òîæå ñ 
êðåñòîì. Àííà ïåðåâåðíóëà äîñêó. 
Íà íå¸ ñìîòðåëî æåíñêîå ëèöî, 
íåâûðàçèìî ïðåêðàñíîå, ñ äîáðû-
ìè è ãðóñòíûìè ãëàçàìè.

Åëåíà Ïîïîâà

Êðûìîâ Í. Ï. Çèìíèé äåíü






