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Ñâÿùåííèê Ïàâåë Ãóìåðîâ

×òî òàêîå 

              ÑÅÌÜß?

Äàâàéòå íåìíîãî ïîãîâîðèì î 
òîì, ïî÷åìó ëþäè âñòóïàþò â 

áðàê. Îòâåò íà ýòîò âîïðîñ î÷åíü 
ïðîñò. Îáðàòèìñÿ ê êíèãå Áûòèÿ: 
«Íå õîðîøî áûòü ÷åëîâåêó îäíîìó» 
(Áûò. 2:18). ×òî ýòî çíà÷èò? Áîã 
òâîðèò äâà î÷åíü ðàçíûõ ñóùåñòâà: 
ìóæ÷èíó è æåíùèíó. Áîãó íè÷åãî áû 
íå ñòîèëî ñîçäàòü ãåðìàôðîäèòà, ñî-
âìåùàþùåãî â ñåáå äâà íà÷àëà — 
ìóæñêîå è æåíñêîå. Èçâåñòíî, ÷òî 
îäíîïîëûé ñïîñîá ðàçìíîæåíèÿ ñà-
ìûé ïðîñòîé, ýôôåêòèâíûé è ïðî-
äóêòèâíûé. Îäíîïîëûå ñóùåñòâà 
ñàìûå æèçíåñïîñîáíûå. Òàê ïî÷åìó 
ñóùåñòâóþò äâà ðàçíûõ ïîëà? À 
îòâåò îäèí: «Áîã ñîçäàë ìóæ÷èíó è 
æåíùèíó äëÿ ëþáâè». ×òîáû ëþäè 
äîïîëíÿëè è ëþáèëè äðóã äðóãà. Áåç 
ëþáâè ÷åëîâåê íå ìîæåò áûòü 
ñ÷àñòëèâûì.

Áåç ëþáâè äàæå ñàìûé áîãàòûé 
÷åëîâåê íà çåìëå íå áóäåò ñ÷àñòëèâ. 
Äàæå åñëè åìó â êàêîé-òî ìîìåíò 
î÷åíü êîìôîðòíî, îí äîâîëåí è äó-
ìàåò, ÷òî ïðîæèâ¸ò è áåç ëþáâè, âñå 
ðàâíî ðàíî èëè ïîçäíî íàñòóïàåò 
ìîìåíò, êîãäà îí ïîíèìàåò, ÷òî îí 
óáîã è íåñ÷àñòåí, åãî íèêòî íå ëþ-
áèò. Äåíüãè, çàâîäû è ïðî÷åå îí íå 
âîçüì¸ò ñ ñîáîé â âå÷íîñòü, à ëþáîâü 
âñåãäà îñòà¸òñÿ ñ ÷åëîâåêîì.

Ëþáîâü, íàñòîÿùèå ÷óâñòâà ìå-
æäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé âîçìîæ-
íû òîëüêî â áðàêå. È âîò ïî÷åìó. Íè 
ïðîñòî ïîëîâûå ñâÿçè, íè äàæå ñî-
æèòåëüñòâî ñ îäíèì ïîñòîÿííûì 
ïàðòí¸ðîì â òàê íàçûâàåìîì ãðàæ-
äàíñêîì áðàêå íå ïðåäïîëàãàþò 
íàñòîÿùåé ëþáâè è îòâåòñòâåííîñòè 
çà ëþáèìîãî, çà äåòåé. Êàêàÿ æå ýòî 
ëþáîâü, åñëè ëþäè êàê áû èçíà-
÷àëüíî äîãîâàðèâàþòñÿ: «Ñåãîäíÿ 
ìû âìåñòå, à çàâòðà ðàçáåæàëèñü». 

Ïðåæíèå ôóíêöèè áðàêà ñåé÷àñ 

äåâàëüâèðîâàëèñü. Ñòàòóñ, äåíüãè, 
ñåêñ è äàæå äåòè — âñ¸ ýòî ñëó÷àåò-
ñÿ â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå è ïîìè-
ìî áðàêà. È ïîòîìó ìîëîäûå ëþäè 
÷àñòî ãîâîðÿò: “À çà÷åì îí íóæåí, 
ýòîò áðàê? Âïîëíå ìîæíî è áåç íåãî. 
Äàæå ëó÷øå”. À íå ëó÷øå, ïîòîìó 
÷òî ìèð èçìåíèëñÿ íå òîëüêî â ÷àñòè 
äåâàëüâàöèè áðàêà, íî è â òîì, ÷òî 
ëþäè â öåëîì ñòàëè áîëåå áåçðàç-
ëè÷íû äðóã äðóãó, íå óñïåâàþò 
ïîñòðîèòü ãëóáîêèõ îòíîøåíèé. Èõ 
òåïåðü, êàê ïðàâèëî, ñâÿçûâàþò 
äåëà, à íå îòíîøåíèÿ. Ìû âõîäèì â 
ìèð, ãäå ïñèõîëîãè÷åñêîå îäèíî-
÷åñòâî ñòàíåò íàñòîÿùåé ýïèäåìèåé. 
È òîëüêî â áðàêå îñòà¸òñÿ âîçìîæ-
íîñòü íàéòè òó äóøåâíóþ áëèçîñòü, 
êîòîðàÿ íå ïîçâîëèò íàì ÷óâñòâî-
âàòü ñåáÿ îäèíîêèìè. Âîò îá ýòîì 
íóæíî ïîìíèòü». Ýòè ñëîâà ïðèíàä-
ëåæàò íå ñâÿùåííèêó, íå ïðàâîñëàâ-
íîìó ñåìüÿíèíó, äëÿ êîòîðûõ ïîíÿ-
òèÿ ñåìüÿ è áðàê îñâÿùåíû Ñàìèì 
Áîãîì, à ÷åëîâåêó, âåñüìà äàë¸êîìó 
îò âîïðîñîâ âåðû è äóõîâíîñòè, èç-
âåñòíîìó ïñèõîòåðàïåâòó À. Â. Êóð-
ïàòîâó. Äàæå ñâåòñêèå ïñèõîëîãè 
îñîçíàþò, ÷òî îòðèöàíèå áðàêà — 
ïóòü ýãîèçìà è òóïèêà. Íà ýòîì ïóòè 
÷åëîâåê íèêîãäà íå îáðåò¸ò íàñòîÿ-
ùåé ëþáâè è ñ÷àñòüÿ.

Ñàìîå ïðèñêîðáíîå, ÷òî ìîëî-
ä¸æü íè ïî TV, íè â êèíî, íè íà ïðè-
ìåðå ñåìåé ñâîèõ ðîäèòåëåé èëè 
äðóçåé íå âèäèò, ÷òî ñóùåñòâóþò 
ñ÷àñòëèâûå, äðóæíûå ñåìüè. À îíè, 
ñëàâà Áîãó, åñòü, òîëüêî ãîâîðèòü 
ïðî ýòî ñåé÷àñ íåìîäíî è íåïîïó-
ëÿðíî. Ïðîïàãàíäà ñâîáîäíîé, âåñ¸-
ëîé æèçíè áåç áðàêà íàïðàâëåíà, â 
ïåðâóþ î÷åðåäü, íà ëþäåé ìîëîäûõ, 
è ýòî ñòðàøíî

Öåëü áðàêà àáñîëþòíî òà æå, 
÷òî è âîîáùå öåëü õðèñòèàíñêîé 
æèçíè. Òî åñòü èñïîëíåíèå äâóõ 
ãëàâíûõ çàïîâåäåé: «Âîçëþáè Ãîñ-
ïîäà Áîãà òâîåãî âñåì ñåðäöåì 
òâîèì è âñåþ äóøåþ òâîåþ è âñåì 
ðàçóìåíèåì òâîèì» è «Âîçëþáè 
áëèæíåãî òâîåãî, êàê ñàìîãî ñåáÿ» 
(Ìô. 22:37,39). È ñóïðóãàì äà¸òñÿ 

âîçìîæíîñòü â ïîëíîé ìåðå èñ-
ïîëíèòü ýòó çàïîâåäü î ëþáâè. Èáî 
ìîé áëèæíèé íàõîäèòñÿ ñî ìíîþ 
èíîãäà 24 ÷àñà â ñóòêè, è ÿ ìîãó âñ¸ 
ýòî âðåìÿ ëþáèòü è æàëåòü åãî. À 
÷åðåç ëþáîâü ê îáðàçó Áîæèþ, òî 
åñòü ê ÷åëîâåêó, ìû íàó÷àåìñÿ ëþá-
âè ê Ñàìîìó Íåâèäèìîìó Áîãó.

Ïî÷åìó ñåìüÿ — ýòî ñ÷àñòüå? 
Ïîòîìó ÷òî ñåìüÿ ïîìîãàåò íàì 
ïîñòîÿííî, åæåäíåâíî îùóùàòü, ÷òî 
åñòü êòî-òî, êîãî ìû ëþáèì áîëåå, 
÷åì ñåáÿ. Èçâåñòíî, íàïðèìåð, ÷òî 
ðîäèòåëè, êàê ïðàâèëî, ëþáÿò äåòåé 
áîëüøå, ÷åì äåòè ðîäèòåëåé. Íî ðî-
äèòåëè îò ýòîãî íå ñòàíîâÿòñÿ ìåíåå 
ñ÷àñòëèâûìè. Èáî äåòè ñïîñîáíû 
äàòü èì ãîðàçäî áîëüøå ðàäîñòè, 
õîðîøåãî íàñòðîåíèÿ, ÷åì ìû èì.

À åù¸ ñ÷àñòüå íàïðÿìóþ çàâè-
ñèò îò òîãî, êàê ìû öåíèì òî, ÷òî 
íàì äà¸ò Áîã. Â íàøåì ñëó÷àå ýòî 
ëþáîâü, ñåìüÿ.

Ìîæåò áûòü, ïðîçâó÷èò íå-
ñêîëüêî ïàôîñíî, íî ñêàæó, ÷òî ñî-
îòíîøåíèå ñèë äîáðà è çëà â ìèðå 
çàâèñèò îò òîãî, åñòü ëè ìèð â êàæ-
äîé êîíêðåòíîé ñåìüå èëè òàì öàðèò 
ãðåõ è çëî. Ëåã÷å ë¸ãêîãî ðóãàòü 
ïðàâèòåëüñòâî, ðåôîðìàòîðîâ, îëè-
ãàðõîâ, à ñàìèì èçìåíÿòü æ¸íàì, 
äåëàòü àáîðòû èëè áðîñàòü äåòåé â 
ðîääîìàõ. Èëè äàæå ïîñòîÿííûìè 
ññîðàìè è êîíôëèêòàìè îòðàâëÿòü 
æèçíü ñåáå è ñâîèì áëèçêèì. Êàê ìî-
æåò Ðîññèÿ ñòàòü âåëèêîé è ïðîöâå-
òàþùåé ñòðàíîé, åñëè ó íàñ çà ãîä 
äåëàåòñÿ 3 ìèëëèîíà îôèöèàëüíûõ è 
åù¸ 1 ìèëëèîí ïîäïîëüíûõ àáîðòîâ, 
åñëè 100 òûñÿ÷ äåòåé ðîäíûå ìàòåðè 
îñòàâëÿþò â Äîìå ðåá¸íêà? Çàñëó-
æèâàåì ëè ìû ïîñëå ýòîãî õîðîøåé 
æèçíè? Äà óäèâèòåëüíî, êàê ìû âî-
îáùå åù¸ æèâû! Ñåìüÿ — ýòî èíäè-
êàòîð, ëàêìóñîâàÿ áóìàæêà ñîñòîÿ-
íèÿ îáùåñòâà â öåëîì: çäîðîâî îíî 
èëè íàõîäèòñÿ â ñîñòîÿíèè òÿæ¸ëîé 
áîëåçíè. Âîò ïî÷åìó âîïðîñ ìèðà è 
ëþáâè â ñåìüå ÿâëÿåòñÿ ñàìûì 
âàæíûì âîïðîñîì, êîòîðûé ñòîèò 
ïåðåä îáùåñòâîì è êàæäûì èç íàñ.



Äëÿ ÷åãî ÷åëîâåêó ñåìüÿ? Ïî÷åìó ìû, ïðàâîñëàâíûå, òàê öåïëÿåìñÿ çà ýòó ôîðìó ñîöèàëü-
íîé æèçíè? Ìîæåò, îíà è âïðÿìü óñòàðåëà, â ñåìüå æå íåâîçìîæíî æèòü â ñâî¸ óäîâîëüñòâèå, 
ýòî ïîñòîÿííîå ñàìîîãðàíè÷åíèå, òåðïåíèå, áåñêîíå÷íàÿ çàáîòà. Ãäå æå òóò ñâîáîäà ëè÷íîñ-
òè èëè äóõîâíûé ðîñò? Íî óæå äâà òûñÿ÷åëåòèÿ çâó÷èò íåãðîìêèé ãîëîñ Õðèñòà: "Ñîòâî-
ðèâøèé âíà÷àëå ìóæ÷èíó è æåíùèíó ñîòâîðèë èõ, è ñêàçàë: ïîñåìó îñòàâèò ÷åëîâåê îòöà è 
ìàòü è ïðèëåïèòñÿ ê æåíå ñâîåé, è áóäóò äâà îäíîé ïëîòüþ, òàê ÷òî îíè óæå íå äâîå, íî îäíà 
ïëîòü. Èòàê, ÷òî Áîã ñî÷åòàë, òîãî ÷åëîâåê äà íå ðàçëó÷àåò /Ìô.19,4-6;ñð.Áûò. 2,23-24/. 
Çíà÷èò, ñåìüÿ âå÷íà. Àïîñòîëû â ïîñëàíèÿõ ãîâîðÿò î áðàêå, êàê î ñîþçå Õðèñòà è Öåðêâè. 
Çíà÷èò, ñåìüÿ – Áîæèé çàìûñåë î ÷åëîâåêå. Ñâÿòûå îòöû íàçûâàþò áðàê «îñòàòêîì ðàÿ íà 
çåìëå». Çíà÷èò, â ãëóáèíå äóøè êàæäîãî ÷åëîâåêà ïîíÿòèÿ «äîì» è «ñåìüÿ» - ñèíîíèìû ïîäëèí-
íîãî ñ÷àñòüÿ. 

Â ýòîì íîìåðå, óâàæàåìûå ÷èòàòåëè, ìû ïîãîâîðèì î ïðàâîñëàâíîé ñåìüå, êàê î âåëè÷àé-
øåé öåííîñòè è âåëèêîì Áîæèåì äàðå ëþäÿì. Ñåìåéíàÿ æèçíü – èñòèííîå ïðèáåæèùå ëþáâè, 
íàïîìèíàåò íàì çàìå÷àòåëüíûé ñâÿùåííèê Ïàâåë Ãóìåðîâ, è íåò íè÷åãî áîëåå âàæíîãî â áðà-
êå, êàê ñîõðàíèòü è ïðåóìíîæèòü ëþáîâü.

Î ðåöåïòàõ ïîäëèííîãî ñåìåéíîãî ñ÷àñòüÿ ëþäè çàäóìûâàëèñü è ìíîãî ñòîëåòèé íàçàä. 
«Äîìîñòðîé» - êíèãà î ñåìåéíîé ëþáâè! Â ðóáðèêå «Íàøå íàñëåäèå» - íåïðåäâçÿòûé âçãëÿä íà 
çàìå÷àòåëüíîå, ñàìîáûòíîå ëèòåðàòóðíîå ïðîèçâåäåíèå 16-ãî ñòîëåòèÿ, èç êîòîðîãî ÷èòà-
òåëü íå òîëüêî ïî÷åðïí¸ò èñòîðè÷åñêèå ñâåäåíèÿ î ñåìåéíîé æèçíè ðóññêèõ ëþäåé, íî è ìî-
æåò ìíîãîìó ïîó÷èòüñÿ â íåïðîñòîì äåëå îáóñòðîéñòâà äîìà è ñåìüè. 

Ïðàâäà, ïðàâî íà íîðìàëüíóþ ñåìüþ åù¸ íàäî îòñòîÿòü ó ãîñóäàðñòâà. Êîðíè ýòîãî ïðî-
òèâîñòîÿíèÿ î÷åíü ãëóáîêè è âñåîõâàòíû, îò êëàññèêîâ ìàðêñèñòñêîé òåîðèè äî ñîâðåìåí-
íûõ íåîëèáåðàëîâ. Âìåñòî ïîääåðæêè ñåìüè – ïðîïàãàíäà óäîâîëüñòâèÿ, âìåñòî ðåàëüíîé ïîä-
äåðæêè ìàòåðèíñòâà – äåòñêèå ó÷ðåæäåíèÿ. À êîìó íå íðàâèòñÿ – ìîæíî è âîâñå äåòåé 
îòîáðàòü, ãðîçèò þâåíàëüíàÿ þñòèöèÿ. Èñòîðèÿ äðàìàòè÷åñêèõ îòíîøåíèé ãîñóäàðñòâà è 
ñåìüè â ïîñëåäíåå ñòîëåòèå – â ðóáðèêå «Æèâàÿ èñòîðèÿ».

Âïðî÷åì, èñòîêè ýòîãî ïðîòèâîñòîÿíèÿ âîâñå íå â èäåîëîãè÷åñêèõ ðàçíîãëàñèÿõ. «Áëåñ-
òÿùèå» ðàçìûøëåíèÿ íåáåçûçâåñòíîãî Áàëàìóòà î òîì, êòî æå ïîäëèííûé íåíàâèñòíèê 
êðåïêîé ñåìüè, ïðåäëàãàþòñÿ íà ñóä ÷èòàòåëåé â ðóáðèêå «Ìûñëè âñëóõ». 

Âñå ðîäèòåëè õîòÿò, ÷òîáû èõ äåòè áûëè ñ÷àñòëèâû. Ìîæíî ëè íàó÷èòü äåòåé ñåìåéíîé 
ëþáâè? Ìîæíî, è ñàìîå ãëàâíîå – ïðèìåð äîáðîé ðîäèòåëüñêîé ñåìüè, ñ÷èòàåò àâòîð ñòàòüè 
â ðóáðèêå «Îïûò âîñïèòàíèÿ».

Íà÷àëî ïðàâîñëàâíîé ñåìüè – òàèíñòâî áðàêà, âåí÷àíèå. Äâîå ñîåäèíÿþòñÿ â îäíó ïëîòü, 
è ýòî íåðàçðûâíîå åäèíñòâî â âå÷íîñòè. Ïî ìåðå ñòàíîâëåíèÿ Öåðêâè áðà÷íûé ðèòóàë òîæå 
âîöåðêîâëÿëñÿ è èçìåíÿëñÿ ïî ìåðå âîöåðêîâëåíèÿ ãîñóäàðñòâà. Íåèçìåííûì îñòà¸òñÿ, îò 
àïîñòîëîâ äî íàøèõ äíåé, îñîáûé äàð áëàãîäàòè. Îí ïîìîãàåò ïðîéòè èñòèííûì ñóïðóæåñ-
êèì ïóò¸ì – îò çåìëè ê Íåáó. Òàê ñ÷èòàåò àâòîð ñòàòüè â ðóáðèêå «Ðàçìûøëåíèÿ î âå÷íîì».

Ñåìüÿ – ìàëàÿ Öåðêîâü. À Öåðêîâü åñòü äîì Áîæèé. Äîì äëÿ êàæäîãî – ìåñòî, ãäå òåáÿ 
æäóò, âñòðåòÿò ñ ëþáîâüþ. Çíà÷èò, èñòèííàÿ ñåìüÿ è èñòèííûé Äîì – ýòî Áîã â êàæäîì èç 
íàñ, Áîã – êàê îñíîâàíèå ñåìüè. Îá ýòîì ãîâîðèò íîâûé àâòîð æóðíàëà, ïðàâîñëàâíûé 
ïóáëèöèñò Ñåðãåé Õóäèåâ â ðóáðèêå «Îïûò áëàãî÷åñòèÿ».

À õîòÿò ëè ñîçäàâàòü ñåìüþ ìîëîäûå? Äà, óâåðåííî ãîâîðèò àâòîð â ðóáðèêå «Ñëîâî 
ìîëîäûì». Áåç ñåìüè æèçíü íå èìååò ñìûñëà!

Þíûõ ÷èòàòåëåé æäóò çâîíêèå êîëîêîëü÷èêè ñ Ïàñõàëüíûì ðàññêàçîì è äîáðûìè ñêàç-
êàìè. Êàê âñåãäà, â æóðíàëå åñòü ëèòåðàòóðíûå ñòðàíè÷êè. Ðóáðèêà «Äîìàøíèì óìåëèöàì» 
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Ïðîñèì ìîëèòâåííî ïî÷òèòü ïàìÿòü 
ñòàðåéøåé ïðèõîæàíêè, Çîè Ãðèãîðü-
åâíû Óòþïèíîé. Çîÿ Ãðèãîðüåâíà áû-
ëà îðãàíèçàòîðîì íàøåé ïðàâîñëàâ-
íîé îáùèíû. Îíà áûëà èñòèííî ïðà-

âîñëàâíûì ÷åëîâåêîì, ãîðÿ÷åé âåðû, ñ ãëó-
áîêîé ëþáîâüþ ê ëþäÿì è Ãîñïîäó. Óïîêîé, 
Ãîñïîäè, äóøó ðàáû Òâîåé Çîè, è ïðîñòè åé 
ïðåãðåøåíèÿ åÿ, âîëüíàÿ è íåâîëüíàÿ, è 
äàðóé åé Öàðñòâèå Íåáåñíîå, åñëè åñòü íà 
òî ïðåñâÿòàÿ âîëÿ Òâîÿ, àìèíü!

2 èþíÿ 2013ã. èñïîëíÿåòñÿ 65 ëåò Ìèòðî-

ïîëèòó  Íîâîñèáèðñêîìó è Áåðäñêîìó Òèõîíó. 

Îò âñåé äóøè ïîçäðàâëÿåì Âëàäûêó ñ äíåì 

ðîæäåíèÿ è æåëàåì ïîìîùè Áîæèåé âî âñåõ 

áëàãèõ íà÷èíàíèÿõ, ìèðà äóõîâíîãî, êðåïêîãî 

çäîðîâüÿ è  ìíîãàÿ è áëàãàÿ ëåòà!

Ïîçäðàâëÿåì ïðîòîèåðåÿ Àëåêñàíäðà Ðåìîðîâà, íàñòîÿòåëÿ ïðèõîäà â ÷åñòü èêîíû Áîæèåé 
Ìàòåðè «Êàçàíñêàÿ» ñ çàìå÷àòåëüíûì þáèëååì – ñîðîêàëåòèåì ñëóæåíèÿ â ñâÿùåííîì ñàíå. 
Æåëàåì äîðîãîìó áàòþøêå çäîðîâüÿ, äóøåâíûõ è ôèçè÷åñêèõ ñèë è ìíîãàÿ è áëàãàÿ ëåòà!



Ëþáîé ÷åëîâåê, âëàäåþùèé ðóñ-
ñêîé ðå÷üþ, áåç òðóäà óñëûøèò 

â ýòîì íàçâàíèè ïîíÿòèå îá óñòðîå-
íèè äîìà. Êîíå÷íî, ýòî – íå ïîñî-
áèå äðåâíåãî ñòðîèòåëÿ, íî è íå 
ñïðàâî÷íèê ïî äîìîâîäñòâó. Íà÷í¸ì 
ñ òîãî, ÷òî «Äîìîñòðîé» - äðåâíå-
ðóññêèé ëèòåðàòóðíûé ïàìÿòíèê, 
êíèãà. Ïî ìíåíèþ îäíèõ èññëåäîâà-
òåëåé (Ñ.Ì.Ñîëîâüåâ, È.Ñ.Íåêðà-
ñîâ, À.Ñ.Îðëîâ, â íàñòîÿùåå âðåìÿ 
Ä.Â.Êîëåñîâ) òåêñò «Äîìîñòðîÿ» – 
ðåçóëüòàò äëèòåëüíîãî êîëëåêòèâ-
íîãî òâîð÷åñòâà, íà÷àòîãî åùå â   
15 â. â Íîâãîðîä÷èíå, ñàìîé äåìî-
êðàòè÷åñêîé è ñîöèàëüíî ñâîáîäíîé 
ïî òåì âðåìåíàì òåððèòîðèè Ðóñè. 
Ïî ìíåíèþ äðóãèõ (Ä.Ï.Ãîëîõâàñ-
òîâ, À.Â.Ìèõàéëîâ, À.È.Ñîáîëåâñ-
êèé) àâòîðñòâî è ñîñòàâèòåëüñêàÿ 
ðàáîòà ïðèíàäëåæàò ïðîòîïîïó Áëà-
ãîâåùåíñêîãî ìîíàñòûðÿ â Ìîñêâå, 
ñïîäâèæíèêó Èâàíà Ãðîçíîãî Ñèëü-
âåñòðó. Äîñòîâåðíî èçâåñòíî, ÷òî 
Ñèëüâåñòð ðåäàêòèðîâàë ðàííèå 
òåêñòû, ñóùåñòâåííî äîïîëíÿë èõ, 

èñõîäÿ èç ñîâðåìåííûõ åìó ðåàëèé, 
åìó æå ïðèíàäëåæèò ïîñëåäíÿÿ 
÷àñòü, òàê íàçûâàåìûé «Ìàëûé Äî-
ìîñòðîé». Îí íàïèñàí â âèäå Ïîñëà-
íèÿ è íàêàçàíèÿ îò îòöà ê ñûíó, 
âîçìîæíî, ê ðåàëüíîìó ëèöó – ñûíó 
Ñèëüâåñòðà Àíôèìó. Â öåëîì êíèãà 
îòðàæàëà ïðåäñòàâëåíèå îá èäåàëü-
íîì õîçÿéñòâå, ñåìåéíîé æèçíè è 
ýòè÷åñêèõ íîðìàõ ìîñêîâñêîãî 
îáùåñòâà 15–16 ââ., è ïðåäñòàâëÿëà 
ñâîä ïðàâèë ïîâåäåíèÿ çàæèòî÷íîãî 
ãîðîæàíèíà, êîòîðûìè îí äîëæåí 
áûë ðóêîâîäñòâîâàòüñÿ â ïîâñåäíåâ-
íîé æèçíè.

Âðåìÿ ïîÿâëåíèÿ «Äîìîñòðîÿ» 
ñîâïàäàåò ñ òàêèìè ïàìÿòíèêàìè êàê 
Ñòîãëàâ, Âåëèêèå ×åòüè-Ìèíåè. 
Ïðè ýòîì «Äîìîñòðîé» ïðåâîñõîäèò 
èõ â âûðàçèòåëüíîñòè è îáðàçíîñòè 
ÿçûêà, ùåäðî ïðîïèòàííîãî ôîëüê-
ëîðíûìè ýëåìåíòàìè (ïðèñëîâüÿìè, 
ïîãîâîðêàìè). Â ïîñëåäíåé ÷àñòè 
íåìàëî «êàðòèíîê ñ íàòóðû» – 
ãîðîäñêèõ ðàññêàçîâ ïðîñòîíàðîä-
íîãî òèïà, õàðàêòåðíûõ äëÿ äåìî-
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êðàòè÷åñêîé ñðåäû áîëüøèõ ãîðî-
äîâ, êàêèì è áûëà â 16 âåêå Ìîñêâà. 
Ýòî ðåçêî âûäåëÿåò êíèãó èç ðÿäà 
íðàâîó÷èòåëüíîé ëèòåðàòóðû.

Ïîó÷åíèÿ «îò îòöà ê ñûíó», ðàç-
íîãî ðîäà ó÷èòåëüíûå ñáîðíèêè (Ïî-
ó÷åíèå è íàêàçàíèå îòöîâ äóõîâ-
íûõ); ñðåäíåâåêîâûå «îáèõîäíèêè», 
êîòîðûå îïðåäåëÿëè ÷èí ìîíàñòûðñ-
êîãî ñëóæåíèÿ è ïîðÿäîê äîìàøíåé 
æèçíè áûëè èçâåñòíû íà Ðóñè è 
ðàíåå, ñ íà÷àëà 11 âåêà. Èññëåäîâà-
òåëè îáíàðóæèâàþò ñðåäè èñòî÷íè-
êîâ «Äîìîñòðîÿ» ñëàâÿíî-ðóññêèå 
(Ñòîñëîâ Ãåííàäèÿ, ïîó÷åíèÿ Èîàí-
íà Çëàòîóñòà, âîøåäøèå â ñîñòàâ 
ñáîðíèêîâ íðàâñòâåííîãî ñîäåðæà-
íèÿ òèïà Èçìàðàãäà è Çëàòîé öåïè) 
è çàïàäíûå (÷åøñêàÿ Êíèãà ó÷åíèÿ 
õðèñòèàíñêîãî, ôðàíöóçñêèé Ïà-
ðèæñêèé õîçÿèí è äð.) ó÷èòåëüíûå 
ñáîðíèêè, ÷üè òåêñòû âîñõîäèëè ê 
äðåâíåéøèì ñî÷èíåíèÿì (äðåâíåãðå-
÷åñêîãî òðàêòàòà Êñåíîôîíòà Î õî-
çÿéñòâå 4 â. äî í.ý., Ïîëèòèêè Àðèñ-
òîòåëÿ). Íî ïðè ýòîì «Äîìîñòðîþ», 

Ìîæåòå ëè âû áûñòðî íàçâàòü ñëîâî, êîòîðîå 
ó ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêà àññîöèèðóåòñÿ ñ äðåìó÷åé 
îòñòàëîñòüþ è êðàéíèì ñåìåéíûì äåñïîòèçìîì? 
Îñîáåííî ëþáÿò åãî æóðíàëèñòû, èìåíóÿ òàê ëþ-
áûå ïðîÿâëåíèÿ ñåìåéíîé âëàñòè ðîäèòåëåé èëè, 
íå ïðèâåäè Ãîñïîäè, ñóïðóãà, ÷òî óæ ñîâñåì íå 
ïîëèòêîððåêòíî. Ïðàâèëüíî, ýòî ñëîâî 
«Äîìîñòðîé», è «äîìîñòðîåâåö» - êàê ðóãàòåëüñ-
òâî. Âèäèìî, æèâîå âîîáðàæåíèå ðèñóåò îáðàç 
çàðîñøåãî áîðîäîé ìóæèêà â òóëóïå, ãðîçíî 
ðàçìàõèâàþùåãî ïë¸òêîé, è â óæàñå ðàçáåãàþ-
ùèõñÿ äîìî÷àäöåâ. 

Íî ÷òî æå íà ñàìîì äåëå ñêðûâàåòñÿ ïîä ýòèì 
ñëîâîì?

ÊÍÈÃÀ Î 

ËÞÁÂÈ

ÊÍÈÃÀ Î 

ËÞÁÂÈ



åäèíñòâåííîìó â ðÿäó ïîäîáíûõ 
ñî÷èíåíèé, ñâîéñòâåííî îðãàíè÷íî 
ñèíòåçèðîâàòü íðàâîó÷èòåëüíîñòü è 
îòñóòñòâèå îòâëå÷åííîé òÿæåëîâåñ-
íîñòè. Òåêñò áëèæå ê õóäîæåñòâåí-
íîé ïðîçå, è ëåãêî ÷èòàåòñÿ äàæå 
ñîâðåìåííûì ÷èòàòåëåì. 

Ýòî äîâîëüíî îáøèðíîå ïðîèç-
âåäåíèå, ñîñòîèò èç 64 ãëàâ ñâîäà 
æèòåéñêèõ ïðàâèë, ÷åòêî ïîäåëåíî 
íà 3 ÷àñòè: Î ñòðîåíèè äóõîâíîì 
(Êàê âåðîâàòè), Î ñòðîåíèè ìèðñêîì 
(Î ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ) è Î 
ñòðîåíèè äîìîâíîì (Êàê æèòü ñ 
æåíàìè è ñ äåòüìè è ñ äîìî÷àäöàìè). 
Èåðàðõèÿ â îòíîøåíèÿõ ìåæäó 
ëþäüìè, òî÷íîå ñîáëþäåíèå îïðåäå-
ëåííûõ öèêëîâ â îðãàíèçàöèè æèç-
íåííûõ ïðîöåññîâ, ïîðÿäîê âåäåíèÿ 
äåë, ñòåïåííîñòü, ò.å. ñîïîä÷èíåí-
íîñòü è ïîñëåäîâàòåëüíîñòü – âñå 
ýòî ëåãêî âûÿâëÿåòñÿ ïðè ÷òåíèè Äî-
ìîñòðîÿ. Ñ òî÷êè çðåíèÿ èñòîðèêîâ è 
âñåõ, êòî èíòåðåñóåòñÿ æèçíüþ 
ïðåäêîâ íå ïî ñîâðåìåííûì ðîìà-
íàì, à ïî ïîäëèííûì èñòî÷íèêàì, 
îòêðûâàþòñÿ æèâûå è ëþáîïûòíûå 
êàðòèíû. Ìîæíî, êîíå÷íî, ñíèñõî-
äèòåëüíî óëûáàòüñÿ, ÷èòàÿ, ÷òî íå 
íàäî «ïëþñêàòü ãóáàìè», ïðèíèìàÿ 
Ñâÿòîå Ïðè÷àñòèå èëè «âîçäóõ â 
ñåáå óäåðæèâàòü» ïðèêëàäûâàÿñü ê 
èêîíàì. Íî ýòî íèñêîëüêî íå ñìåø-
íåå, ÷åì ïîäðîáíîå óêàçàíèå, êîãäà 
ïîñëå ïðè÷àùåíèÿ ìîæíî ÷èñòèòü 
çóáû, ÷òî âñòðå÷àåòñÿ â ñîâðåìåí-
íûõ êíèãàõ î õðèñòèàíñêîì áëàãî-
÷åñòèè. À ðåêîìåíäàöèè î ïîâñå-
äíåâíûõ ìîëèòâàõ äëÿ íàñ, äóõîâíî 
ðàññëàáëåííûõ, êàæóòñÿ ïðîñòî íå-
âûïîëíèìûìè: «À óòðîì, ïîäíè-
ìàÿñü, òàêæå Áîãó ïîìîëèòüñÿ, îò-
ïåòü çàóòðåíþ è ÷àñû, è ìîëåáåí ñ 
ìîëèòâîþ». Íå íàøå ñêðîìíîå 
«óòðåííåå ïðàâèëî» íà áåãó! 

Âîçìîæíî ïðèâû÷íî ñîñëàòüñÿ 
íà òî, ÷òî æèçíü ó ïðåäêîâ áûëà íå â 
ïðèìåð ñïîêîéíåå, ðàçìåðåííåå. 
Ýòî âåðíî, íî ñêîëüêî æå òðóäà áû-
ëî â ýòîé «ñïîêîéíîé æèçíè». Äàæå 
ïðîñòîå ïåðå÷èñëåíèå ïðèïàñîâ, 
êîòîðûå äîëæíû áûòü ó «äîìîâèòûõ 
ëþäåé, ó ìóæà è æåíû», âûçûâàþò 
èíòåðåñ è óâàæåíèå ê õîçÿéñòâåí-
íîñòè ïðåäêîâ. Èíûå íàçâàíèÿ åäâà 
çíàêîìû íàì, ïðèâûêøèì ê «áûñò-
ðûì áëþäàì» è íå ñëèøêîì ïîëåç-
íîé åäå. Äëÿ èñòîðèè ïîâñåäíåâ-
íîñòè ñðåäíåâåêîâîé Ðóñè îñîáîå 
çíà÷åíèå èìåþò ðàçäåëû, êàñàþ-
ùèåñÿ âîñïèòàíèÿ äåòåé (â òîì ÷èñëå 
îáó÷åíèÿ äåâî÷åê ðóêîäåëèþ, à 
ìàëü÷èêîâ «ìóæñêèì» äîìàøíèì 

ðàáîòàì), îïðåäåëÿþùèå ïîðÿäîê 
îòíîøåíèé ñ æåíîé, «ãîñóäàðûíåé 
Äîìà», êàê àâòîð Äîìîñòðîÿ èìåíî-
âàë õîçÿéêó. Ðóññêèå æåíùèíû áûëè 
íàñòîÿùèìè äîìîäåðæèöàìè, ðóêî-
âîäèâøèìè çàãîòîâêîé ïðîäóêòîâ, 
ïðèãîòîâëåíèåì ïèùè, îðãàíèçîâû-
âàâøèìè ðàáîòó âñåõ ÷ëåíîâ ñåìüè è 
ñëóã (óáîðêà, îáåñïå÷åíèå âîäîé è 
äðîâàìè, ïðÿäåíèå, òêà÷åñòâî, ïî-
øèâ îäåæäû è ò.ä.). Âñå ÷ëåíû äîìî-
õîçÿéñòâà, êðîìå õîçÿèíà, äîëæíû 
áûëè ïîìîãàòü «ãîñóäàðûíå Äîìà», 
öåëèêîì ïîä÷èíÿÿñü åé.

Ñàìûå èçâåñòíûå è ÷àñòî öèòè-
ðóåìûå ðåêîìåíäàöèè Äîìîñòðîÿ 
(«áûòè ãðîçîþ äëÿ æåíû», ñòðîãî 
íàêàçûâàòü äåòåé è æåíó çà ïðîâèí-
íîñòè, âïëîòü äî «ñîêðóøåíèÿ ðå-
áåð», «ïëåòüþ ñòåãàòü ïî âèíå 
ñìîòðÿ») âûíåñåíû èç ïîó÷åíèé, ïå-
ðåâåäåííûõ íà ñëàâÿíñêèé ÿçûê çà-
äîëãî äî ñîçäàíèÿ ýòîãî ëèòåðàòóð-
íîãî ïàìÿòíèêà. Ýòè ðåêîìåíäàöèè 
íå âûõîäèëè çà ðàìêè îáùåïðèíÿòîé 
ìîðàëè ïîçäíåãî ñðåäíåâåêîâüÿ. 
Ïîäîáíûå ñîâåòû, äàæå â áîëåå 
æåñòêîé ôîðìå, èçîáèëüíî ïðåä-
ñòàâëåíû â ñî÷èíåíèÿõ èñïàíñêèõ, 
ôðàíöóçñêèõ, èòàëüÿíñêèõ ñîñòà-
âèòåëåé íðàâîó÷èòåëüíûõ ñáîð-
íèêîâ. Äåòåé Äîìîñòðîé ñ ðàííåãî 
äåòñòâà ïðèó÷àë âîñïèòûâàòü íà 
ïðàâîñëàâíûõ õðèñòèàíñêèõ öåííîñ-
òÿõ, ïðè ýòîì íàêàçûâàÿ åãî çà 
ïðîâèííîñòè. Ýòî õàðàêòåðíî äëÿ 
âñåãî Ñðåäíåâåêîâüÿ, êîãäà äåòåé ñ 
ïåëåíîê âîñïèòûâàëè â ñïàðòàíñêîì 
äóõå, è âçãëÿä íà ðåáåíêà áûë, êàê 
íà ìàëåíüêîãî âçðîñëîãî, à íå êàê íà 
íåðàçóìíîå äèòÿ ëåò äî äâàäöàòè. 
Íå ïðèçíàâàëà ýïîõà Äîìîñòðîÿ íè-
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êàêîãî îñîáîãî «äåòñêîãî ìèðà», îò-
äåëüíîãî îò âçðîñëîé æèçíè, íåâå-
äîìû åé áûëè è êðèçèñû ïîäðîñò-
êîâîãî âîçðàñòà. Äåéñòâîâàëà ïðîñ-
òàÿ ëîãèêà – ÷åì ñòàðøå ðåá¸íîê, 
òåì áîëüøàÿ îòâåòñòâåííîñòü íà 
í¸ì. Ñ äðóãîé ñòîðîíû, íå íàäî 
ñ÷èòàòü, ÷òî íàøè ïðåäêè òîëüêî è 
äåëàëè, ÷òî ñìåðòíûì áîåì ëóïèëè 
äåòåé. Ýòî è èç òåêñòà Äîìîñòðîÿ íå 
ñëåäóåò, íàïðîòèâ, íàêàçóþùèé âñÿ-
÷åñêè ïðåäîñòåðåãàåòñÿ îò íåðàçóì-
íîãî ïðèìåíåíèÿ ñèëû. Íî ñîêðó-
øèòü âîâðåìÿ óïðÿìñòâî, íå äàòü 
ðàçâèòüñÿ äóðíûì íàêëîííîñòÿì, 
ëåíè áûë îáÿçàí ëþáÿùèé è çàáîò-
ëèâûé ðîäèòåëü. Íàêàçàíèÿ â Äîìî-
ñòðîå ñóùåñòâóþò ëèøü êàê êðàéíÿÿ 
ìåðà, à ðîäèòåëüñêàÿ ëþáîâü ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ, ïðåæäå âñåãî, â çàáîòå î 
íðàâñòâåííîì âîñïèòàíèè, ïðèó÷å-
íèè ê òðóäó, ìàòåðèàëüíîì îáåñ-
ïå÷åíèè (ïðèãîòîâëåíèå äëÿ äî÷åðåé 
ïðèäàííîãî «íå âäðóã», à çàðàíåå. 
Ïî ñëîâàì àïîñòîëà: «Íå äåòè äîëæ-
íû ñîáèðàòü èìåíèå äëÿ ðîäèòåëåé, 
íî ðîäèòåëè äëÿ äåòåé». (2 Êîð. 14) 
Àêòóàëüíîñòü ïîäîáíîãî íàñòàâëå-
íèÿ â íàøè äíè íåñîìíåííà. 

Â îðèãèíàëüíûõ ÷àñòÿõ ïàìÿò-
íèêà, â òîì ÷èñëå â òâåðäî àòðèáó-
òèðóåìîì «ìàëîì Äîìîñòðîå», 
æåñòêîñòü â îòíîøåíèÿõ ìåæäó 
÷ëåíàìè ñåìüè íå ðåêîìåíäîâàëàñü. 
Â íèõ øëà ðå÷ü î òîì, «êàê Áîãó è 
ìóæó óãîäèòü», êàê áëþñòè ÷åñòü 
ðîäà è ñåìüè, çàáîòèòüñÿ î ñåìåéíîì 
î÷àãå, âåñòè õîçÿéñòâî. 

Ïî Äîìîñòðîþ ãîñóäàðñòâî, 
Öåðêîâü è ñåìüÿ ñâÿçàíû íåðàçðûâ-
íî. Åñëè â ñîâåòñêîì ãîñóäàðñòâå 
ôðàçà «Ñåìüÿ – ÿ÷åéêà îáùåñòâà» 

ÍÀØÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ

Ñîëíöåâ Ô.Ã.    Êðåñòüÿíñêîå ñåìåéñòâî ïåðåä îáåäîì. 1824. 



âîñïðèíèìàëàñü äîñòàòî÷íî àáñò-
ðàêòíî, òî â «Äîìîñòðîå» âñ¸ ïðå-
äåëüíî ëîãè÷íî. Ãîñóäàðñòâî ñòîèò 
íà òâåðäîì ôóíäàìåíòå – ñåìüå, è 
êàê âî ãëàâå ãîñóäàðñòâà ñòîèò 
ãîñóäàðü - Öàðü, òàê âî ãëàâå ñåìüè 
ñòîèò ãîñóäàðü - ìóæ, ãëàâà è õîçÿèí 
âñåìó äîìó. Ñëîâî «ãîñóäàðü» â òîì 
è äðóãîì ñëó÷àå óïîòðåáëÿåòñÿ â 
îäíîì çíà÷åíèè. Íà óðîâíå ñåìåé-
íîãî õîçÿéñòâà ïîâòîðÿåòñÿ ãîñó-
äàðñòâåííàÿ ìîíàðõè÷åñêàÿ ñèñòåìà 
óïðàâëåíèÿ è ïîä÷èíåíèÿ. Ýòà 
íîðìà ñîîòâåòñòâóåò Ñâÿùåííîìó 
Ïèñàíèþ: «íå ìóæ îò æåíû íî æåíà 
îò ìóæà; è íå ìóæ ñîçäàí äëÿ æåíû, 
íî æåíà äëÿ ìóæà». (1 Êîð11.8-9). 
Ìîæíî íå ñîãëàøàòüñÿ ñ ïîäîáíûì 
ïîëîæåíèåì âåùåé, ñêîëü óãîäíî 
ñ÷èòàòü åãî íåñîâðåìåííûì, óñòà-
ðåâøèì, àðõàè÷íûì. Îäíî íåñîì-
íåííî – åñëè ðóøèòñÿ ñåìåéíàÿ 
èåðàðõèÿ – ðóøèòñÿ ñåìåéíîå 
ñ÷àñòüå, à çàòåì ðóõíåò è ãîñóäàðñò-
âî. Çà ïðèìåðàìè äàëåêî õîäèòü íå 
íóæíî.

Âëàäûêà äîìà, ãîñóäàðü â ñâîåì 
«ñåìåéíîì ãîñóäàðñòâå», ïðèçâàí 
äóìàòü «íå îá îäíîì ñåáå», à îáî 
âñåõ ÷ëåíàõ. Çà íèõ îí îòâåòñòâåíåí 
ïåðåä Áîãîì è áóäåò äåðæàòü îòâåò 
íà Ñòðàøíîì ñóäå. Îáÿçàííîñòü è 
îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä Áîãîì, 
Öàðåì, îáùåñòâîì çà ñåìüþ è äîì 
äàâàëè õîçÿèíó øèðîêèå ïðàâà. Îí 
áûë âïðàâå íàêàçûâàòü, ïðîùàòü, 
íàñòàâëÿòü. ×òîáû íàó÷èòü «ðàññó-

äèòåëüíîé êî áëàãó è ïðàâèëüíîé 
æèçíè», îí äîëæåí áûë ñîäåðæàòü 
âñåõ äîìàøíèõ â ñòðîãîñòè. Äîìî-
ñòðîé ðåêîìåíäóåò íåïîñëóøíûõ 
âðàçóìëÿòü ïîíà÷àëó «ðàññóæäå-
íèåì», à åñëè íå ïîìîæåò, òî 
«ïëåòüþ ïîñòåãàòü», áèòü «âåæëè-
âåíüêî», «çà ðóêó äåðæà». Ïðè÷¸ì 
íàêàçûâàòü áåç ãíåâà, íàåäèíå, ÷òî-
áû íå îáèäåòü, à ïîñëå íàêàçàíèÿ 
ïîæàëåòü. Ýòî â òî÷íîñòè ñîîòâåòñò-
âóåò ðåêîìåíäàöèÿì íîðìàëüíûõ 
ïåäàãîãîâ è äåòñêèõ ïñèõîëîãîâ è â 
ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñî Ñâÿùåííûì 
Ïèñàíèåì: «…îòöû, íå ðàçäðàæàéòå 
äåòåé âàøèõ, íî âîñïèòûâàéòå èõ â 
ó÷åíèè íàñòàâëåíèè Ãîñïîäíåì» 
(Åô. 6.4). «Îòöû, íå ðàçäðàæàéòå 
äåòåé âàøèõ, äàáû îíè íå óíûâàëè» 
(Êîë. 3.21), ãîâîðèò Àïîñòîë Ïàâåë. 
Ñîãëàñèòåñü, ñàìîäóðñòâîì çäåñü è 
íå ïàõíåò, íàïðîòèâ, â èäåàëå îñ-
íîâíàÿ ïðèâèëåãèÿ õîçÿèíà äîìà – 
íåñòè áðåìÿ ïîëíîé îòâåòñòâåííîñòè 
çà âñåõ è âñÿ.  

Îòíîøåíèÿ ïîâèíîâåíèÿ ðàñ-
ïðîñòðàíÿëèñü íà âñåõ æèâóùèõ â 
äîìå: ïåðåä åãî âëàäûêîé âñå áûëè 
êàê äåòè. Èìåííî òàê ó÷èò àïîñòîë 
Ïàâåë äåòåé: «Äåòè, ïîâèíóéòåñü 
ñâîèì ðîäèòåëÿì â Ãîñïîäå, èáî ñåãî 
òðåáóåò ñïðàâåäëèâîñòü» (Åô.6.1), 
«Äåòè, áóäüòå ïîñëóøíû ðîäèòåëÿì 
âàøèì âî âñåì, èáî ýòî áëàãîóãîäíî 
Ãîñïîäó». (Êîë.3.20) Ãëàâíàÿ îáÿ-
çàííîñòü äåòåé – ëþáîâü ê ðîäè-
òåëÿì, ïîëíîå ïîñëóøàíèå â äåòñòâå 
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è þíîñòè è çàáîòà î íèõ â ñòàðîñòè.
Æåíà â äîìå – ãîñóäàðûíÿ, âòî-

ðàÿ â ñåìåéíîé èåðàðõèè. Îíà 
äîëæíà áûëà «ïðèñëóøèâàòüñÿ ê 
ìóæó», ïîêîðÿÿñü åìó âî âñåì, ñîâå-
òóÿñü «êàê íà ëþäè õîäèòü, è ê ñåáå 
ãîñòåé ïðèãëàøàòü, è ñ ãîñòÿìè áå-
ñåäîâàòü». Î íåîáõîäèìîñòè ïîäðîá-
íîãî ñåìåéíîãî ñîâåòà ãîâîðèòñÿ â 
ðàçíûõ ÷àñòÿõ Äîìîñòðîÿ íå ðàç. 
Ïðè ýòîì ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî íå 
òîëüêî æåíà ìóæà ñëóøàåò, íî è 
ìóæ æåíó. À âìåñòå è âåðíîå 
ðåøåíèå íàéòè ëåã÷å: «Êàæäûé äåíü 
è êàæäûé âå÷åð, è óòðîì, ïî êîëî-
êîëüíîìó çâîíó, ìóæó ñ æåíîþ 
ñîâåòîâàòüñÿ î äîìàøíåì õîçÿéñòâå, 
à íà êîì êàêàÿ îáÿçàííîñòü è êîìó 
êàêîå äåëî âåäåíî âåñòè. À òîìó, êòî 
íà äîìàøíèé ðàñõîä çàêóïàåò âñÿ-
êèé ïðèïàñ, íà åäó äåíüãè äàâàòü íà 
íåäåëþ èëè íà ìåñÿö, à êîãäà 
èñòðàòèò äåíüãè äà äàñò â íèõ îò÷åò 
è ñíîâà âîçüìåò. Òàê âñå è âèäíî: è 
õàð÷è, è èçäåðæêè, è ñëóæáà».

Òðóä æåíû – ïî÷¸òåí, ïîâñå-
äíåâåí è íåë¸ãîê! Âñÿ åå æèçíü, 
âïðî÷åì, êàê è ìóæà äîëæíà áûòü 
íàïðàâëåíà íà ñåìåéíîå áëàãî-
ïîëó÷èå. Ïîëîæåíèå æåíû, îïîðû 
ìóæà â äîìå, îïðåäåëÿëîñü åå 
ìíîãî÷èñëåííûìè îáÿçàííîñòÿìè. 
Ñôåðû ìóæà è æåíû ðàçëè÷àëèñü: 
îí çàãîòàâëèâàë, áûë êîðìèëüöåì, 
îíà ñáåðåãàëà, íà åå ïëå÷àõ ëåæàëà 
îðãàíèçàöèÿ õðàíåíèÿ âåùåé è 
ïðîäóêòîâ. Äîáðàÿ æåíà ñâîèìè 

ÍÀØÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ

Ðÿáóøêèí Àíäðåé Ïåòðîâè÷. Ñåìüÿ êóïöà â 17âåêå



íåóñòàííûìè òðóäàìè ñîáèðàåò 
áîãàòñòâî äîìà. Òàêóþ õîçÿéêó 
Äîìîñòðîé ñòàâèò î÷åíü âûñîêî, 
äîðîæå «êàìíÿ ìíîãîöåííîãî», 
«äîáðàÿ æåíà õâàëà ìóæó è ÷åñòü». 
Äîñóã æåíñêèé – íå÷àñòî, íî òîæå 
âîçìîæåí. Òîëüêî ïðåæäå, ÷åì 
ïîéòè â ãîñòè, èëè ïðèãëàñèòü 
ãîñòåé, äîáðàÿ æåíà îáÿçàòåëüíî 
ñïðîñèò ñîâåòà ìóæà. «Â ãîñòè 
õîäèòü è ê ñåáå ïðèãëàøàòü è 
ïåðåñûëàòüñÿ òîëüêî ñ êåì ðàçðåøèò 
ìóæ. À êîëè ãîñòè çàéäóò, èëè ñàìà 
ãäå áóäåò – ëó÷øåå ïëàòüå îäåòü…Ñ 
ãîñòÿìè æå áåñåäîâàòü î ðóêîäåëüå è 
î äîìàøíåì ïîðÿäêå; à ÷åãî íå 
çíàåøü, î òîì ó äîáðûõ æåí ñïðà-
øèâàòü âåæëèâî è ó÷òèâî, è, êòî ÷òî 
óêàæåò, íà òîì íèçêî áèòü ÷åëîì». 
Ñîâåò ïðîñòîé, à ñêîëüêèõ êîíôëèê-
òîâ ïîìîæåò èçáåæàòü!

Äîìîñòðîé ñîäåðæèò ìíîãî÷èñ-
ëåííûå íàñòàâëåíèÿ î òîì, êàê ãîñó-
äàðþ è ãîñóäàðûíå âåñòè õîçÿéñòâî. 
Áûò ïðåäñòàåò ñî ñòðàíèö Äîìî-
ñòðîÿ ñî ìíîãèìè êîíêðåòíûìè ïîä-
ðîáíîñòÿìè. ×åðåç õîçÿéñòâåííûå 
ïðåäïèñàíèÿ ïîñòóïàþò äåëîâûå è 
æèòåéñêèå ñîâåòû, õàðàêòåðèçóþ-
ùèå ëè÷íîñòíûå îðèåíòèðû â îá-
ùåñòâå òîãî âðåìåíè. Âñÿêèé ÷åëî-
âåê ìîæåò æèòü ïî ñâîåìó äîñòàòêó: 
«Âñÿêèé ÷åëîâåê, áîãàòûé è áåäíûé, 
âåëèêèé è ìàëûé, ïî ñâîåìó 
äîñòàòêó è ïî ñâîåìó èìåíèþ…êàêîé 
äâîð ñîäåðæàòü è âñÿêèé çàïàñ, ïî 
ýòîìó è ëþäåé ñîäåðæàòü è âñÿêèé 
îáèõîä, ïî òîìó è åñòü, è ïèòü, ñ 
êàêèìè ëþäüìè ñõîäèòüñÿ». Õîðî-
øèé õîçÿèí, íåçàâèñèìî îò åãî 
ñîöèàëüíîãî ñòàòóñà, à, ðóêîâîäñò-
âóÿñü â ïåðâóþ î÷åðåäü, ñâîèìè 
äîõîäàìè, çàáëàãîâðåìåííî äåëàåò 
çàïàñû âïðîê, ÷òîáû â ñëó÷àå 
íåóðîæàÿ è ïîäîðîæàíèÿ íå áûòü 
çàñòèãíóòûì âðàñïëîõ. Âûðàæàÿñü 
ñîâðåìåííûì ÿçûêîì, êðåäèòû äëÿ 
ïðàâèëüíîãî õîçÿéñòâà – âåùü 
íåïðèåìëåìàÿ!

Äîìîñòðîé îñóæäàåò ðàñòî÷è-
òåëüíîñòü è ïðèçûâàåò ê áåðåæëè-
âîñòè. Ýòî âûðàæàåòñÿ â ïîäðîáíåé-
øèõ ñîâåòàõ î òîì, êàê ìûòü, ñ÷è-
òàòü è óáèðàòü ïîñóäó, øèòü ñ çàïà-
ñîì, íà âûðîñò îäåæäó (ïîñêîëüêó 
ðîæäàåìîñòü áûëà âûñîêîé), óáè-
ðàòü ïðàçäíè÷íîå ïëàòüå, ñîõðàíÿòü 
äëÿ ñèðîò è íóæäàþùèõñÿ âåùè. Âñå 
ýòî õàðàêòåðíî äëÿ XV è XVI ââ., 
êîãäà è ýïîõà, îáùåñòâî è ëþäè íå 
áûëè çàðàæåíû ïîòðåáèòåëüñòâîì. 
Îäíî èç îñíîâíûõ íàðåêàíèé ê Äî-
ìîñòðîþ, êñòàòè, êàê ðàç ñâÿçàíî ñ 

èçëèøíåé äåòàëèçàöèåé áûòà, 
ðåãëàìåíòîì, êàê ìî÷èòü ÿáëîêè, 
êàê ðàññòàâèòü íà ïîëêå ïîñóäó, ñî-
õðàíèòü îáðåçêè òêàíè. Òîëüêî 
êðèòèêè çàáûâàþò, ÷òî áûò ñðåäíå-
âåêîâîãî ãîðîæàíèíà áûë íå â ïðè-
ìåð òÿæåëåå íàøåãî. Íå áûëî â 
äîìàõ ïðèâû÷íûõ è ïî÷òè íå çàìå-
÷àåìûõ íàìè óäîáñòâ è áûòîâûõ ïî-
ìîùíèêîâ, íå áûëî ñóïåðìàðêåòîâ. 
Äà è äåíåã áûëî íåìíîãî. Ïîäðîá-
íûå ñîâåòû, ïðè÷åì ãðàìîòíûå è 
âûâåðåííûå, ïîçâîëÿëè ñâîäèòü 
äîìàøíèå çàáîòû ê àâòîìàòè÷åñêèì 
äåéñòâèÿì ñ íàèáîëüøåé ýôôåê-
òèâíîñòüþ. 

Äîìîñòðîé ðåçêî îñóæäàåò ïüÿ-
íñòâî. «Êîãäà ïðèãëàñÿò òåáÿ íà ïèð, 
íå óïèâàéñÿ äî ñòðàøíîãî îïüÿíåíèÿ 
è íå ñèäè äîïîçäíà, ïîòîìó ÷òî âî 
ìíîãîì ïèòèè è â äîëãîì ñèäåíèè 
ðîæäàåòñÿ áðàíü è ñâàðà è äðàêà, à 
òî è êðîâîïðîëèòèå». Î æåíùèíå 
ñêàçàíî åù¸ îïðåäåë¸ííåå: «À ó æå-
íû ðåøèòåëüíî íèêîãäà íèêîèì îá-
ðàçîì õìåëüíîãî ïèòèÿ áû íå áûëî… 
Åñëè ïðèäóò îòêóäà æåíêè ñïðà-
âèòüñÿ î çäîðîâüå, èì òîæå õìåëü-
íîãî ïèòüÿ íå äàâàòü». «Äà âñåãäà 
áåðå÷üñÿ æåíå õìåëüíîãî: ïüÿíûé 
ìóæ – äóðíî, à æåíà ïüÿíà è â ìèðó 
íå ïðèãîæà». Ýòî ðàçèòåëüíî êîíò-
ðàñòèðóåò ñ ðàñõîæèì ïðåäñòàâëå-
íèåì î ïüþùåé èñïîêîí âåêà Ðóñè. 

Ïîäâîðüå çàæèòî÷íîãî ãîðîæà-
íèíà, êóïöà èëè ðåìåñëåííèêà, 
(ñîîòâåòñòâèå ñîâðåìåííîìó ñðåä-
íåìó êëàññó) ó êîãî åñòü ïðèñëóãà, â 
Äîìîñòðîå íå îãîðàæèâàåòñÿ îò âñå-
ãî ìèðà âûñîêèì çàáîðîì. Îíî áûëî 
ñâÿçàíî ñ ðûíêîì â ýêîíîìè÷åñêîì 
îòíîøåíèè, à â ïëàíå ÷åëîâå÷åñêèõ 
âçàèìîîòíîøåíèé – ñ ñîñåäÿìè. Â 
Äîìîñòðîå ïðåäóñìàòðèâàëàñü ñî-
ñåäñêàÿ ïîìîùü è âçàèìîâûðó÷êà, 
âïëîòü äî òîãî, ÷òî «÷òî åñëè ó ñîñå-
äà íå äîñòàåò ñåìÿí, ëîøàäè èëè êî-
ðîâû, èëè íàëîãè íå÷åì ïëàòèòü, 
íàäî åìó ññóäèòü è ïîìî÷ü, è åñëè ó 
òåáÿ ñàìîãî íå õâàòàåò, ñàì çàéìè, à 
íóæäàþùåìóñÿ ïîìîãè». Ìèëîñòû-
íÿ, ïðèþò ñòðàííèêàì áûëè îðãà-
íè÷íîé ÷àñòüþ ïîâñåäíåâíîé æèçíè, 
÷òî òîæå ïîäðîáíî îïèñàíî â 
«Äîìîñòðîå». 

«Êðåïêî áåðå÷üñÿ îò âñÿêîãî 
çëà, ëîæíûå ðå÷è íå ïåðåñêàçûâàòü 
ìóæó è çëà íå äåðæàòü. Åñëè æå êòî 
íàòâîðèò ÷òî, îá ýòîì ïðÿìî è áåç 
ïðèáàâëåíèé ìóæó ñêàçàòü. Ìóæó è 
æåíå íèêàêèõ íàãîâîðîâ íå ñëóøàòü 
è íå âåðèòü èì áåç äîçíàíèÿ íàä 
ñàìèì âèíîâíûì, è ñïëåòåí äîìàø-

íèõ ìóæó íå äîíîñèòü æåíå. Ñ ÷åì 
ñàìà íå ñìîæåò ñïðàâèòüñÿ – åñëè 
äóðíîå äåëî, òî ìóæó ñêàçàòü âñþ 
ïðàâäó, îáñóäèòü, êàêîå êîìó 
íàçíà÷èòü íàêàçàíèå».

×åì äîëüøå âû äåðæèòå çëî íà 
áëèçêîãî ÷åëîâåêà, òåì áîëüøå 
íàðàñòàåò âîêðóã íåãî íåãàòèâíûõ 
ýìîöèé, ïðèäèðîê è íåîáîñíîâàííûõ 
îáèä. Òàê íåçàìåòíî óõîäèò èç ñåìüè 
ëþáîâü.

«À óâèäèò ìóæ, ÷òî ó æåíû íå-
ïîðÿäîê, èëè íå òàê âñå, êàê â êíèãå 
ýòîé èçëîæåíî, ñóìåë áû ñâîþ æåíó 
íàñòàâëÿòü äà ó÷èòü ïîëåçíûì 
ñîâåòîì; åñëè îíà ïîíèìàåò – òîãäà 
óæ ïóñòü òàê âñå è äåëàåò, è óâàæèòü 
åå, äà æàëîâàòü. Íî åñëè æåíà íàóêå 
òàêîé, íàñòàâëåíèþ íå ïîñëåäóåò, 
äîëæåí ìóæ æåíó ñâîþ íàêàçûâàòü, 
âðàçóìëÿòü åå ñòðàõîì íàåäèíå, à, 
íàêàçàâ, ïðîñòèòü, íî ïðè òîì íè 
ìóæó íà æåíó íå îáèæàòüñÿ, íè æåíå 
íà ìóæà – æèòü âñåãäà â ëþáâè è â 
ñîãëàñèè».

«Â ëþáâè è ñîãëàñèè» – ÷åðåç 
âåñü òðàêòàò çîëîòîé íèòüþ òÿíåòñÿ 
ýòà ìûñëü. Äîìîñòðîé îáúÿñíÿåò 
ñóïðóãàì, ðîäèòåëÿì, äåòÿì, áëèç-
êèì «ëþáèòå è ïðîùàéòå äðóã äðó-
ãà». Òåðïåíèåì, êðîòîñòüþ, âðàçóì-
ëÿÿ íàåäèíå, âûêàçûâàÿ íåäîâîëüñò-
âî â ãëàçà. Ñóïðóãè íå èäåàëüíûå 
ëþäè, íå ëèøåíû íåäîñòàòêîâ, íî 
äëÿ âçàèìíîé ëþáâè ýòî íå ïðåãðàäà. 
Ïîó÷àÿ çà ïîñòóïêè, îøèáêè è ïðå-
ãðåøåíèÿ, òàê âàæíî ïîìíèòü, ÷òî 
îøèáèòüñÿ ìîæåò ëþáîé. Íî ëþáîâü 
è óâàæåíèå äðóã ê äðóãó ïîìîãóò ðå-
øèòü ëþáóþ ïðîáëåìó, «íå ïåðåõîäÿ 
íà ëè÷íîñòè». Ïîñòîÿííîå òåïëî äî-
ìàøíåãî î÷àãà äîëæíû îùóùàòü âñå 
÷ëåíû ñåìüè, äàæå åñëè êòî-íèáóäü 
è ïðåñòóïèë ñòðîãèå ïðàâèëà.

Ìíîãî÷èñëåííûå ñîâåòû è ðåêî-
ìåíäàöèè çàìå÷àòåëüíîé êíèãè «Äî-
ìîñòðîé» ïî ïîâñåäíåâíîìó áûòó, ïî 
ïñèõîëîãèè ñóïðóæåñêèõ îòíîøåíèé 
è îòíîøåíèé ñ ìèðîì çà ñòåíàìè äî-
ìà ñêðåïëåíû åäèíîé, ñàìîé âàæíîé 
èäååé – âñ¸, ÷òî äàíî ëþäÿì, îò 
Áîãà. Èìåííî ïîýòîìó íåîáõîäèìî 
áåðå÷ü è ïðèóìíîæàòü è âåùè, è 
÷óâñòâà, è ëþáîâü. Æèâ¸ì äëÿ Áîãà, 
ðàáîòàåì âî ñëàâó Áîæèþ, õðàíèì 
ñóïðóæåñòâî, äåòåé, âñ¸, ââåðåííîå 
íàì Áîãîì, êàê ñâÿòûíþ. Òîëüêî 
òîãäà áëàãîñëîâåí êðîïîòëèâûé 
òðóä, êîãäà âî ãëàâå âñåãî – 
Ãîñïîäü.

Åëåíà ×åðíàêîâà

ÍÀØÅ ÍÀÑËÅÄÈÅ
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è äëÿ êîãî íå ñåêðåò, ÷òî 
èíñòèòóò áðàêà è ñåìüè Í

ïåðåæèâàåò îñòðûé êðèçèñ. Ýòî 
ñòàëî îáùèì ìåñòîì, òàê, ÷òî 
èñòèííóþ ãëóáèíó ýòîãî ÿâëåíèÿ 
òðóäíî îñîçíàòü. Ìåæäó òåì, 
ìàñøòàá ðàçðóøåíèé âàæíåéøåé 
äëÿ ÷åëîâå÷åñòâà ôîðìû ñîöèàëüíîé 
æèçíè çàø¸ë î÷åíü äàëåêî. 
Îøèáî÷íî ïîëàãàòü, ÷òî ýòîò êðèçèñ 
íà÷àëñÿ ñî âðåìåí ïåðåñòðîéêè. Âñ¸ 
íà÷àëîñü ãîðàçäî ðàíüøå, êîãäà â 
Åâðîïó, à çàòåì è â Ðîññèþ çàáð¸ë 
«ïðèçðàê êîììóíèçìà». Êëàññèêè 
ìàðêñèçìà ïîëàãàëè: ñåìüÿ, îñíî-
âàííàÿ íà ÷àñòíîé ñîáñòâåííîñòè, 
ïðàâå íàñëåäîâàíèÿ è äîìàøíåì 
âîñïèòàíèè äåòåé, äîëæíà áûòü 
óïðàçäíåíà ïîáåäèâøèì ïðîëåòà-
ðèàòîì. Îá ýòîì ìîæíî ïðî÷èòàòü â 
«Êîììóíèñòè÷åñêîì Ìàíèôåñòå» 
Ìàðêñà è Ýíãåëüñà.

Â äîðåâîëþöèîííîì ðîññèéñêîì 
îáùåñòâå ñåìüÿ â ìàññå ñâîåé ïðåä-
ñòàâëÿëà óñòîé÷èâóþ ñèñòåìó îòíî-
øåíèé ïàòðèàðõàëüíîãî òèïà. Âûñî-
êèé óðîâåíü ðîæäàåìîñòè îáåñïå-

÷èâàë ñòàáèëüíûé ïðèðîñò íàñåëå-
íèÿ â ÑÑÑÐ åùå äîâîëüíî 
äëèòåëüíîå âðåìÿ, ïî êðàéíåé ìåðå, 
äî îêîí÷àíèÿ âòîðîé ìèðîâîé âîéíû. 
Ñîöèàëüíûå ôóíêöèè ñåìüè â 
Ðîññèè â ïîñëåðåâîëþöèîííûé 
ïåðèîä çà êîðîòêèé ïåðèîä áûëè 
èçìåíåíû ïîëíîñòüþ. Äëÿ óñïåø-
íîãî îñóùåñòâëåíèÿ èäåé ðåâîëþöèè 
êðåïêóþ ñåìåéíóþ ëàäüþ íåîáõî-
äèìî áûëî ðàñêà÷àòü. Èäåîëîãè 
ðåâîëþöèè ðüÿíî âçÿëèñü çà äåëî.

Ãëàâíûé èäåîëîã ïîñëåðåâîëþ-
öèîííîé ýïîõè Ëåâ Òðîöêèé áûë 
ñòîðîííèêîì ðàäèêàëüíîãî óïðàçä-
íåíèÿ ñåìüè è ñîöèàëèçàöèè âñåõ 
ñåìåéíûõ îòíîøåíèé. Íî ñòîëü 
æåñòêèå «ëîáîâûå àòàêè» íå èìåëè 
óñïåõà ó øèðîêèõ ìàññ. Áîëåå ïðè-
âëåêàòåëüíî âûãëÿäåëè èäåè æåíñ-
êîãî ðàâíîïðàâèÿ, êîòîðûå íàèáî-
ëåå ÷åòêî âûðàçèëè äâå «ìóçû» ðóñ-
ñêîé ðåâîëþöèè – Èíåññà Àðìàíä è 
Àëåêñàíäðà Êîëëîíòàé. Îíè ãîâîðè-
ëè î áðàêå êàê î ëþáîâíîì è òîâàðè-
ùåñêîì ñîþçå äâóõ ðàâíûõ ÷ëåíîâ 
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êîììóíèñòè÷åñêîãî îáùåñòâà, ñâî-
áîäíûõ è îäèíàêîâî íåçàâèñèìûõ. Â 
öåëîì æå â ïåðâûå ãîäû ðåâîëþöèè 
áûëî ðàñïðîñòðàíåíî ìíåíèå, ÷òî 
ñåìüÿ – ýòî íå áîëåå êàê 
«áóðæóàçíûé ïåðåæèòîê» è ÷òî 
ïðîöåññ åå «óñòðàíåíèÿ» íåîòâ-
ðàòèì.

Òàê, âèäíûé ðîññèéñêî-àìåðè-
êàíñêèé ñîöèîëîã Ï.À. Ñîðîêèí â 
ñòàòüå «Î âëèÿíèè âîéíû», îïóá-
ëèêîâàííîé â æóðíàëå «Ýêîíîìèñò» 
¹ 1 çà 1922 ãîä, ïðåäñòàâèë ñëå-
äóþùèå äàííûå ïî ñîñòîÿíèþ 
ïåòðîãðàäñêîé ñåìüè ïîñëå ðåâîëþ-
öèè 1917 ãîäà: «Íà 10 000 áðàêîâ â 
Ïåòðîãðàäå òåïåðü ïðèõîäèòñÿ 
92,2% ðàçâîäîâ – öèôðà ôàíòàñòè-
÷åñêàÿ, ïðè÷åì èç 100 ðàñòîðãíóòûõ 
áðàêîâ 51,1% áûëè ïðîäîëæè-
òåëüíîñòüþ ìåíåå îäíîãî ãîäà, 11% 
– ìåíåå îäíîãî ìåñÿöà, 22% – 
ìåíåå äâóõ ìåñÿöåâ, 41% – ìåíåå 
3–6 ìåñÿöåâ è ëèøü 26% – ñâûøå 6 
ìåñÿöåâ. Ýòè öèôðû ãîâîðÿò î òîì, 
÷òî ñîâðåìåííûé ëåãàëüíûé áðàê – 

                          ÈÑÒÎÐÈß ÏÐÎÒÈÂÎÑÒÎßÍÈß                          ÈÑÒÎÐÈß ÏÐÎÒÈÂÎÑÒÎßÍÈß

ÑÅÌÜß È ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÎ – ÑÅÌÜß È ÃÎÑÓÄÀÐÑÒÂÎ – 

Âëàäèìèð Âàñèëüåâ. Ñåìüÿ êîìàíäèðà. 1938 ã.



ôîðìà, ñêðûâàþùàÿ ïî ñóùåñòâó 
âíåáðà÷íûå ïîëîâûå îòíîøåíèÿ è 
äàþùàÿ âîçìîæíîñòü ëþáèòåëÿì 
«êëóáíèêè» «çàêîííî» óäîâëåò-
âîðÿòü ñâîè àïïåòèòû».

Êîëëîíòàé ïèñàëà, «÷òî ñîâðå-
ìåííàÿ ñåìüÿ óòðàòèëà ñâîè òðàäè-
öèîííûå ýêîíîìè÷åñêèå ôóíêöèè, à 
ýòî îçíà÷àåò, ÷òî æåíùèíà âîëüíà 
ñàìà èçáèðàòü ñåáå ïàðòíåðîâ â 
ëþáâè». Â 1919 ãîäó âûøåë åå òðóä 
«Íîâàÿ ìîðàëü è ðàáî÷èé êëàññ», 
îñíîâàííûé íà ñî÷èíåíèÿõ íåìåöêîé 
ôåìèíèñòêè Ãðåòû Ìàéçåëü-Ãåññ. 
Êîëëîíòàé óòâåðæäàëà, ÷òî æåíùè-
íà äîëæíà ýìàíñèïèðîâàòüñÿ íå 
òîëüêî ýêîíîìè÷åñêè, íî è ïñèõîëî-
ãè÷åñêè. Èäåàë «âåëèêîé ëþáâè» 
òðóäíî äîñòèæèì, â îñîáåííîñòè äëÿ 
ìóæ÷èí, ïîñêîëüêó îí âõîäèò â 
ïðîòèâîðå÷èå ñ èõ æèçíåííûìè 
àìáèöèÿìè. ×òîáû ñòàòü äîñòîéíîé 
èäåàëà, ëè÷íîñòè ñëåäóåò ïðîéòè 
ïåðèîä ó÷åíè÷åñòâà, â âèäå «ëþáîâ-
íûõ èãð» èëè «ýðîòè÷åñêîé äðóæ-
áû», è îñâîèòü ñåêñóàëüíûå îòíîøå-
íèÿ, ñâîáîäíûå è îò ýìîöèîíàëüíîé 
ïðèâÿçàííîñòè, è îò èäåè ïðåâîñ-
õîäñòâà îäíîé ëè÷íîñòè íàä äðóãîé.

Êîëëîíòàé ïîëàãàëà, ÷òî òîëüêî 
ñâîáîäíûå è, êàê ïðàâèëî, ìíîãî-
÷èñëåííûå ñâÿçè ìîãóò äàòü æåí-
ùèíå âîçìîæíîñòü ñîõðàíèòü ñâîþ 
èíäèâèäóàëüíîñòü â îáùåñòâå, ãäå 
ãîñïîäñòâóþò ìóæ÷èíû (îáùåñòâå 
ïàòðèàðõàòà). Ïðåäïî÷òèòåëüíåå 
«ïîñëåäîâàòåëüíàÿ ìîíîãàìèÿ», 
êàæäûé ðàç îñíîâàííàÿ íà ëþáâè 
èëè ñòðàñòè ñìåíà áðà÷íûõ ïàðò-
íåðîâ, ñåðèéíûõ îòíîøåíèé ìóæ÷èí 
è æåíùèí.

Â êà÷åñòâå íàðêîìà ãîñóäàðñò-
âåííîãî ïðèçðåíèÿ îíà óñòðàèâàëà 
îáùåñòâåííûå êóõíè êàê ñïîñîá 
«îòäåëèòü êóõíþ îò áðàêà». Çàáîòó 
î âîñïèòàíèè äåòåé îíà òîæå õîòåëà 
âîçëîæèòü íà îáùåñòâî. Îíà ïðåä-
ðåêàëà, ÷òî ñî âðåìåíåì ñåìüÿ îòî-
ìðåò, è æåíùèíû íàó÷àòñÿ çàáî-
òèòüñÿ îáî âñåõ áåç ðàçáîðà äåòÿõ, 
êàê î ñâîèõ ñîáñòâåííûõ.

Äà è ëèäåð ÐÑÄÐÏ (á) è Ñîâåòñ-
êîãî ãîñóäàðñòâà Â.È. Ëåíèí, õîòÿ è 
íå ðàçäåëÿë òåîðèþ è ïðàêòèêó 
ñâîáîäíîé ëþáâè, ïðèäàâàë áîëüøîå 
çíà÷åíèå îáîáùåñòâëåíèþ ìàòå-
ðèàëüíîé ñòîðîíû áûòà, ñîçäàíèþ 
îáùåñòâåííûõ ñòîëîâûõ, ÿñëåé, 
äåòñêèõ ñàäîâ, êîòîðûå îí íàçûâàë 
«îáðàç÷èêàìè ðîñòêîâ êîììóíèçìà». 
Ýòî «òå ïðîñòûå, áóäíè÷íûå, íè÷åãî 
ïûøíîãî, âåëåðå÷èâîãî, òîðæåñò-
âåííîãî íå ïðåäïîëàãàþùèå 

ñðåäñòâà, êîòîðûå íà äåëå ñïîñîáíû 
îñâîáîäèòü æåíùèíó, íà äåëå 
ñïîñîáíû óìåíüøèòü è óíè÷òîæèòü 
åå íåðàâåíñòâî ñ ìóæ÷èíîé ïî åå 
ðîëè â îáùåñòâåííîì ïðîèçâîäñòâå 
è îáùåñòâåííîé æèçíè».

Ïåðâûé ñîâåòñêèé êîäåêñ î 
áðàêå è ñåìüå áûë ðàçðàáîòàí ïðè 
íåïîñðåäñòâåííîì ó÷àñòèè Ëåíèíà, 
Òðîöêîãî, Êîëëîíòàé â 1918 ãîäó. 
Îí ïîëíîñòüþ ïåðå÷åðêíóë âñå 
ïðåäñòàâëåíèÿ î ñåìüå, ñóùåñòâî-
âàâøèå â äîðåâîëþöèîííîé Ðîññèè. 
Áûë îòìåíåí öåðêîâíûé áðàê, 
ïðåäåëüíî óïðîùåíà ïðîöåäóðà 
ðàçâîäà, äåêëàðèðîâàíà èìóùåñò-
âåííàÿ íåçàâèñèìîñòü ñóïðóãîâ.

Âòîðîé ñîâåòñêèé êîäåêñ çàêî-
íîâ î áðàêå, ñåìüå è îïåêå áûë ïðè-
íÿò â 1926 ãîäó. Â öåëîì êîäåêñ ïðî-
äîëæàë çàïàäíè÷åñêóþ ëèáåðàëü-
íóþ òðàäèöèþ â ñôåðå ñåìüè è 
ñåìåéíûõ îòíîøåíèé, ñëîæèâøóþñÿ 
â ïåðâûå ïîñëåðåâîëþöèîííûå ãîäû. 
Òàê, íàïðèìåð, ðåãèñòðàöèÿ áðàêîâ 
ñòàëà íåîáÿçàòåëüíîé, ïîñêîëüêó 
êîäåêñ ïðèçíàâàë ëåãèòèìíûìè 
ñóùåñòâóþùèå ôàêòè÷åñêèå áðàêè. 
Ïðè ýòîì ôàêòè÷åñêèì ïðèçíàâàëñÿ 
áðàê, êîòîðîìó ñîîòâåòñòâîâàëè 
ñëåäóþùèå óñëîâèÿ: «Ôàêò ñîâìåñò-
íîãî ñîæèòåëüñòâà, íàëè÷èå ïðè 
ýòîì ñîæèòåëüñòâå îáùåãî õîçÿéñò-
âà è âûÿâëåíèå ñóïðóæåñêèõ îòíî-
øåíèé ïåðåä òðåòüèìè ëèöàìè â 
ëè÷íîé ïåðåïèñêå è äðóãèõ äîêó-
ìåíòàõ, à òàêæå, â çàâèñèìîñòè îò 
îáñòîÿòåëüñòâ, âçàèìíàÿ ìàòåðèàëü-
íàÿ ïîääåðæêà, ñîâìåñòíîå âîñïèòà-
íèå äåòåé è ïð.».

Ïåðâè÷íàÿ öåëü áûëà äîñòèã-
íóòà. Áðàê áûë äåñàêðàëèçèðîâàí, 
ëèø¸í íå òîëüêî òàèíñòâåííîñòè, íî 
äàæå äîêóìåíòàëüíîé óïîðÿäî÷åí-
íîñòè. Àòàêà íà ñåìüþ áûëà áåñïðå-
öåäåíòíîé. Áûë ëèêâèäèðîâàí 
ýêîíîìè÷åñêèé ñóâåðåíèòåò è 
àâòîíîìèÿ ñåìüè, ïðåäåëüíî 
îñëàáëåíû âíóòðèñåìåéíûå ñâÿçè è 
îáÿçàòåëüñòâà. 

Â ñåðåäèíå òðèäöàòûõ ãîäîâ, 
ïðîèçîøëà ðåçêàÿ ñìåíà ëîçóíãîâ. Ñ 
îäíîé ñòîðîíû, íîâûé êóðñ, 
ïðîâîçãëàñèâøèé óêðåïëåíèå ñåìüè, 
áûë ðåàêöèåé íà î÷åâèäíîå íàðàñ-
òàíèå íåãàòèâíûõ ïðîöåññîâ – 
ïàäåíèå ðîæäàåìîñòè, ðîñò ðàçâîäîâ 
è íåïîëíûõ ñåìåé. Ñ äðóãîé – ýòî 
áûëà óæå íåîïàñíàÿ äëÿ ñîâåòñêîãî 
ñòðîÿ ñåìüÿ, êîòîðóþ ìîæíî áûëî 
èñïîëüçîâàòü â öåëÿõ óêðåïëåíèÿ 
ñâîåé èäåîëîãèè. Ïðîèçîøëà 
ïîèñòèíå äüÿâîëüñêàÿ ïîäìåíà 
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ïîíÿòèé. Â êà÷åñòâå èäåàëüíîãî 
îòöà ïðîâîçãëàøàëñÿ «âîæäü âñåõ 
âðåì¸í è íàðîäîâ», ìàòü – ýòî 
Ðîäèíà, áðàòüÿ – ïðåäñòàâèòåëè 
ðàçëè÷íûõ íàðîäîâ ÑÑÑÐ. Èõ 
ïðåäïèñûâàëîñü ëþáèòü ãîðàçäî 
áîëüøå òåõ, êòî ðîäèë è âûðàñòèë. 
Ñåìåéíûå îáðàçû, êîòîðûå âîñïðè-
íèìàëèñü ïîëîæèòåëüíî, èñïîëüçî-
âàëèñü äëÿ óêðåïëåíèÿ ðåæèìà è 
äîñòèæåíèÿ ïîëíîé ëîÿëüíîñòè 
ëþäåé ê íåìó. Ñîáñòâåííî ñåìüå 
îòâîäèëàñü ñòðîãî ðåãëàìåíòè-
ðîâàííàÿ ðîëü «èíêóáàòîðà», ôîð-
ìèðóþùåãî ëþäåé ñ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèì ìèðîâîççðåíèåì è ñîëèäàðíîé 
îòâåòñòâåííîñòüþ ðîäñòâåííèêîâ. 
Èçâåñòíî, ÷òî â ãîäû ñòàëèíñêèõ 
ðåïðåññèé áëèçêèå ðîäñòâåííèêè 
àðåñòîâàííûõ ïî ïîëèòè÷åñêèì 
ìîòèâàì ïîäâåðãàëèñü óãîëîâíîìó 
íàêàçàíèþ, êàê ÷ëåíû ñåìåé èçìåí-
íèêîâ ðîäèíû (×ÑÈÐ, òàê êðàòêî 
íàçûâàëàñü ýòà ñòàòüÿ). Èçáåæàòü 
íàêàçàíèÿ áûëî ìîæíî, ñòîèëî 
òîëüêî ïóáëè÷íî îòðå÷üñÿ îò ìóæà, 
ñûíà èëè îòöà. Ïîîùðÿëîñü äîíîñè-
òåëüñòâî äåòåé íà ðîäèòåëåé, ñóïðó-
ãîâ äðóã íà äðóãà. Õàìîâ ãðåõ âîçâî-
äèëñÿ â äîáðîäåòåëü. 

Èäåè ýìàíñèïàöèè æåíùèí òàê 
æå ïðåòåðïåëè çíà÷èòåëüíûå èçìå-
íåíèÿ. Â ñâîåì èäåàëüíîì ñîñòîÿíèè 
ñîâåòñêàÿ æåíùèíà ôåðòèëüíîãî 
âîçðàñòà ñòàëà ðàññìàòðèâàòüñÿ è 
êàê ìíîãîäåòíàÿ ìàòü, è êàê ýêîíî-
ìè÷åñêè äåøåâàÿ, ãîòîâàÿ ðàáîòàòü 
çà èäåþ, ðàáî÷àÿ ñèëà. Ïðàâà æåí-
ùèí, êàê, âïðî÷åì, è ïðàâà ÷åëîâåêà 
âîîáùå, ñîâåòñêîå ðóêîâîäñòâî 30-õ 
ãîäîâ îñîáåííî íå áåñïîêîèëè, è â 
1930 ãîäó â ñòðàíå áûëè çàêðûòû 
æåíîòäåëû. È.Â. Ñòàëèí îáúÿâèë îá 
îêîí÷àòåëüíîì ðàçðåøåíèè æåíñ-
êîãî âîïðîñà. Êóëüìèíàöèè ýòî 
äîñòèãëî â 1936 ã., êîãäà áûë ïðèíÿò 
íîâûé ñåìåéíûé êîäåêñ, çàïðåùàâ-
øèé àáîðòû, ãîñóäàðñòâî ñòàëî áî-
ðîòüñÿ çà óêðåïëåíèå ñåìüè: “ñâî-
áîäíóþ ëþáîâü“ çàêëåéìèëè êàê 
àíòèñîöèàëèñòè÷åñêóþ. Óðîâåíü 
ñîöèàëüíîé çàùèòû ïðè ýòîì áûë 
êðàéíå íåâûñîêèì. Ïîñîáèå íà 
ðîæäåíèå ðåá¸íêà íå ïîëàãàëàñü 
êîëõîçíèöàì, íå âñå êàòåãîðèè 
ñëóæàùèõ ïîëó÷àëè åãî. Äàæå òå, 
êòî ïîñîáèå ïîëó÷àë, äîâîëüñòâî-
âàëèñü î÷åíü ìàëåíüêèìè äåíüãàìè. 

Â ïðåäñòàâëåíèè êëàññèêîâ ñî-
âåòñêîãî ïîëèòïðîñâåùåíèÿ (òàêèõ, 
êàê À. Êîëëîíòàé è À. Ëóíà-
÷àðñêèé), ìóæ÷èíà è æåíùèíà â 
ñåìüå äîëæíû áûëè áûòü, ïðåæäå 

ÆÈÂÀß ÈÑÒÎÐÈß



âñåãî, ñâÿçàíû óçàìè ëþáâè è 
òîâàðèùåñòâà, à òàêæå ñîçíàíèåì 
êîëëåêòèâíîé îòâåòñòâåííîñòè. Âîñ-
ïèòàòåëüíàÿ æå ôóíêöèÿ ñåìüè 
äåëåãèðîâàëàñü îáùåñòâó. Æåíùè-
íû áûëè ôàêòè÷åñêè ëèøåíû ïðàâ 
óõàæèâàòü çà äåòüìè ñàìîñòîÿ-
òåëüíî, âíå êðàòêîãî îòïóñêà ïî 
áåðåìåííîñòè è ðîäàì. ßñëè, äåòñ-
êèå ñàäû, â òîì ÷èñëå ñ êðóãëîñó-
òî÷íûì ñîäåðæàíèåì äåòåé, ïðå-
ïîäíîñèëèñü, êàê âåëèêîå äîñòè-
æåíèå. Ñåìüÿ êàê íåçàâèñèìûé 
àãåíò âîñïèòàíèÿ äåòåé íå ìîãëà 
âïèñàòüñÿ â òîòàëèòàðíóþ ñèñòåìó. 
Âñÿ ïîëèòèêà ñîâåòñêîé âëàñòè áûëà 
íàïðàâëåíà ê òîìó, ÷òîáû ñâåñòè ê 
íóëþ âîñïèòàòåëüíóþ ðîëü îòöà, à 
âñþ îòâåòñòâåííîñòü çà âîñïèòàíèå 
ïåðåëîæèòü íà îáùåñòâî. Íî 
îáùåñòâî íå ñïðàâëÿëîñü ñ çàäà÷åé, 
è, ïîñòåïåííî, âåñü ãðóç îòâåòñòâåí-
íîñòè çà ñåìüþ è äåòåé ëåã íà ïëå÷è 
ìàòåðè. Ëåãêîñòü ïðîöåäóðû ðàç-
âîäîâ âîçëàãàëà íà æåíùèíó äîïîë-
íèòåëüíûå îáÿçàííîñòè âîñïèòàíèÿ. 
Åùå áîëåå âîçðàñòàëà ðîëü æåíùè-
íû âñëåäñòâèå ìàññîâîé ãèáåëè ìóæ-
÷èí â ïåðèîä ìàññîâûõ ðåïðåññèé è 
Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé Âîéíû. Â 
Ïîñòàíîâëåíèÿõ ÖÈÊ è ÑÍÊ, â 

èçîáðàçèòåëüíîì èñêóññòâå, â êèíî è 
àðõèòåêòóðå, â ìàññîâûõ ïðîïàãàí-
äèñòñêèõ êîìïàíèÿõ ðîëü æåíùèíû 
âñÿ÷åñêè âîçâåëè÷èâàëàñü, ïðàâäà, 
òîëüêî íà ñëîâàõ. Î ìóæ÷èíàõ 
óìàë÷èâàëè. 

Âñå ýòî ïðèâåëî ê äåôîðìàöèè 
âñåé ñèñòåìû ñåìåéíûõ îòíîøåíèé. 
Âåäü ïðàâîñëàâíîå ó÷åíèå î ñåìüå 
âïîëíå îïðåäåëåííî: «Ãîñïîäñòâî 
ìóæà íàä æåíîé åñòåñòâåííî. Ìóæ 
ñòàðøå æåíû ïî ñîòâîðåíèþ. Îí 
ÿâëÿåòñÿ êàê íå÷òî îñíîâíîå, à æåíà 
êàê íå÷òî ïîñëåäóþùåå... Íî ëèøü 
òîëüêî æåíà áóäåò èñêàòü è äåéñò-
âèòåëüíî äîñòèãíåò ïåðâåíñòâà íàä 
ìóæåì, òîò÷àñ âíåñåò áåñïîðÿäîê è â 
ñîáñòâåííóþ æèçíü è âî âåñü äîì» - 
ïèñàë íà ðóáåæå XIX è ÕÕ âåêîâ 
êðóïíûé ñïåöèàëèñò â îáëàñòè 
ïðàâîñëàâíîé ïñèõîëîãèè ñåìüè 
ïðîòîèåðåé Åâãåíèé Ïîïîâ. 

Íî óäèâèòåëüíî, ÷òî ïðè òàêîé 
ãëîáàëüíîé ïåðåñòðîéêå âñåõ 
ñåìåéíûõ îñíîâ, â ñîçíàíèè ìíîãèõ 
ëþäåé ñåìüÿ åù¸ ïðîäîëæàëà 
îñòàâàòüñÿ ðåàëüíîé öåííîñòüþ. 
Ìóæüÿ è æ¸íû õðàíèëè âåðíîñòü, 
ñòàðàëèñü âîñïèòûâàòü äåòåé, óâà-
æàëè ñòàðèêîâ. Â íà÷àëå 60-õ ãîäîâ 
òàêòèêà àòàê íà ñåìüþ ñìåíèëàñü. 
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Âìåñòî ÿâíî ðàçðóøèòåëüíûõ äåéñò-
âèé âëàñòè íà÷àëà ðàñòè ñîöèàëüíàÿ 
ñôåðà. 

Í.Ñ. Õðóùåâ èíèöèèðîâàë 
ðåôîðìû, êîòîðûå, â ÷àñòíîñòè, 
ïðèâåëè ê îòêðûòèþ áîëüøåãî 
êîëè÷åñòâà íîâûõ øêîë, äåòñêèõ 
ñàäîâ è ê óâåëè÷åíèþ âûïëà÷è-
âàåìûõ ãîñóäàðñòâîì ñóáñèäèé íà 
äåòåé, â ñòðàíå áûëè âíîâü ëåãà-
ëèçîâàíû àáîðòû. 

È ýòî íà÷àâøååñÿ îñâîáîæäåíèå 
îò ãðóçà àâòîðèòàðíî-ïàòðèàð-
õàëüíîé ñîöèîêóëüòóðíîé òðàäèöèè 
áûëî âîñïðèíÿòî ñîâåòñêèìè ëþäü-
ìè âïîëíå ïîçèòèâíî. Îñòàòêè êðåï-
êèõ óñòîåâ, åù¸ ñîõðàíÿâøèõñÿ â 
êðåñòüÿíñêèõ ñåìüÿõ, ñìûâàëè 
âîëíû «îòòåïåëè». Âñïîìèíàÿ 
àòìîñôåðó, öàðèâøóþ â ñîâåòñêîì 
îáùåñòâå â 60-å ãîäû ÕÕ âåêà, Ï. 
Âàéëü è À. Ãåíèñ â çíàìåíèòîé êíèãå 
«60-å: ìèð ñîâåòñêîãî ÷åëîâåêà» 
îáîáùàþò ñâîè âîñïîìèíàíèÿ 
ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Ðîäèíà áûëà 
àáñîëþòíî ïðåêðàñíà. Ó íåå íå áûëî 
ïîðîêîâ. Âñÿ îíà áûëà, êàê ñòàðøèé 
áðàò, êàê îòåö, êàê ìàòü, êàê îäíà 
áîëüøàÿ ñåìüÿ. È ñâîÿ, ëè÷íàÿ, 
ñåìüÿ êàçàëàñü âñåãî ëèøü ôè-
ëèàëîì îáùåãîñóäàðñòâåííîãî 
åäèíñòâà». Ïî áîëüøîìó ñ÷åòó ýòî è 
áûë òîò æåëàåìûé ðåçóëüòàò, ê 
êîòîðîìó ñòðåìèëîñü ñîâåòñêîå 
ðóêîâîäñòâî ñî âðåìåí Îêòÿáðüñêîé 
ðåâîëþöèè. 

Â 60-å è 70-å ãîäû êðèçèñ ñî-
âåòñêîé ñåìüè ïîëó÷èë äàëüíåéøåå 
ïðîäîëæåíèå. Äåëî â òîì, ÷òî â ýòîò 
ïåðèîä ïðîèñõîäèëî óñèëåíèå 
ýêîíîìè÷åñêîé è èäåîëîãè÷åñêîé 
íåçàâèñèìîñòè ñåìüè îò òîòàëè-
òàðíîãî ãîñóäàðñòâà, è âîçðàñòàëà 
ñîöèàëüíî-ïîëèòè÷åñêàÿ ðîëü ìóæ-
÷èíû. Íî ïðè ýòîì ó æåíùèí óæå 
áûëà ÷¸òêî ñôîðìèðîâàíà íåâåðíàÿ 
ñåìåéíàÿ äîìèíàíòà. Æåíùèíà 
ïðåòåíäîâàëà íà ñåìåéíîå ãëàâåíñò-
âî. Ýòî îáùàÿ óñòàíîâêà, âèòàâøàÿ 
â àòìîñôåðå, íå ìîãëà íå ïðèâåñòè ê 
åù¸ áîëüøåìó ðàçâàëó ñåìüè.

Ëþáîïûòíûå èññëåäîâàíèÿ ïðî-
âåë ïåòåðáóðãñêèé ïñèõîëîã Â. 
Ñåìåíîâ. Îí ðàññìàòðèâàë õóäî-
æåñòâåííûå ïóáëèêàöèè â ñàìîì 
ïîïóëÿðíîì æóðíàëå òåõ ëåò, 
«Þíîñòè», çà ïåðèîä ñ 1955 ïî 1984 
ãîäû. Âñåãî áûëî ïðîàíàëèçèðîâàíî 
123 ïîâåñòè è ðàññêàçà ñ 236 
êîíôëèêòíûìè ñèòóàöèÿìè. ×èñëî 
íåðàçðåøèìûõ ñåìåéíûõ êîíôëèê-
òîâ âîçðîñëî îò 50- 60-õ ê 70-80-ì 
ãîäàì â 6 (!) ðàç. Íàëèöî ÿðêîå 

Â. Ëàäÿãèí. Âñþäó ñâåòëûå, êðàñèâûå 
ìû ñàäû îòêðîåì äåòñêèå... 1946 ã.



ñâèäåòåëüñòâî äåãðàäàöèè ñåìüè è 
ðàñïàäà áðà÷íûõ îòíîøåíèé. Ýô-
ôåêòèâíî äåéñòâîâàëà è ñõåìà 
ôèçè÷åñêîãî ðàçúåäèíåíèÿ ñåìåé. 
Íåò, ýòî íå ññûëêà, íå ëàãåðü, ïðîñ-
òî ïî îêîí÷àíèè ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ 
– èíñòèòóòà èëè òåõíèêóìà, øëî 
îáÿçàòåëüíîå ðàñïðåäåëåíèå êàê 
ìîæíî äàëüøå îò ðîäíûõ ìåñò. 
Âðà÷à èç Êàëèíèíãðàäà îòïðàâëÿëè 
ðàáîòàòü â Êðàñíîÿðñê, òàêîãî æå 
âðà÷à èç Êðàñíîÿðñêà – â Ñàðàòîâ, 
èíæåíåðà èç Áàêó – â Íîðèëüñê. 
Äåëî áûëî íå â íåõâàòêå êàäðîâ 
ðåäêèõ ñïåöèàëüíîñòåé, ýòî áûëî áû 
ïîíÿòíî è îáúÿñíèìî. Ïðîâîäèëàñü 
öåëåíàïðàâëåííàÿ ïîëèòèêà – êàê 
ìîæíî äàëüøå îò êîðíåé, îò ðîäíûõ. 
Òîãäà ðÿäîì óæå íå áóäåò áàáóøêè è 
äåäà äëÿ âíóêîâ, êîòîðûå ìîãëè åù¸ 
ñîõðàíèòü è ïåðåäàòü ïîäëèííûå 
ñåìåéíûå öåííîñòè, îñòàòêè ñåìåé-
íîé ïðååìñòâåííîñòè áåçæàëîñòíî 
óíè÷òîæàëèñü.

Çà ïîñëåäíèå äâà äåñÿòèëåòèÿ â 
ðîññèéñêîì îáùåñòâå èíñòèòóò 
ñåìüè è áðàêà èçìåíÿëñÿ íåïðå-
ðûâíî è ñòðåìèòåëüíî. Ñàìè 
ïîíÿòèÿ «áðàê» è «ñåìüÿ» òîëüêî íà 
ïåðâûé âçãëÿä êàæóòñÿ íàì ïðè-
âû÷íûìè è ïîíÿòíûìè. Íà ñàìîì 
äåëå, â ïðåäñòàâëåíèè ðàçëè÷íûõ 
ñîöèàëüíûõ ãðóïï, â ïðåäñòàâëåíèÿõ 
ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè îíè èìåþò 
òàêîé ñìûñë, î êîòîðîì ìû çà÷àñòóþ 
äàæå íå äîãàäûâàåìñÿ. 

Ñåãîäíÿ íà ñìåíó òðàäèöèîííîé 
ìîäåëè ñåìüè è îôèöèàëüíî ðåãèñò-
ðèðóåìîìó áðàêó ïðèõîäÿò íîâûå 
ôîðìû áðàêà: ïðîáíûé áðàê, áðàê íå 
íà âñþ æèçíü. Ïîâñåìåñòíî èçìåíè-
ëàñü ñòðóêòóðà ñåìüè. Íîðìîé ñòàëà 
íóêëåàðíàÿ ñåìüÿ, ñîñòîÿùàÿ èç 
îäíîãî ÿäðà: ðîäèòåëè è äåòè. Ñ 
îäíîé ñòîðîíû, íóêëåàðíàÿ ñåìüÿ 
ïðåäïîëàãàåò áîëåå ïðîñòóþ ñòðóê-
òóðó îòíîøåíèé. Ñ äðóãîé — â òà-
êîé ñåìüå ðåçêî âîçðàñòàåò áûòîâàÿ 
è ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàãðóçêà, âûïà-
äàþùàÿ íà ñóïðóãîâ: ìíîãî÷èñ-
ëåííûå îáÿçàííîñòè ïî âåäåíèþ 
õîçÿéñòâà è âîñïèòàíèþ äåòåé. Äëÿ 
îáëåã÷åíèÿ æèçíè ðîäèòåëåé ïðåä-
ëàãàåòñÿ øèðîêîå îáùåñòâåííîå 
âîñïèòàíèå äåòåé ñ ðàííåãî 
âîçðàñòà. Çàìåòüòå, äåòñêèé ñàä 
ïðåïîäíîñèòñÿ, êàê íåñîìíåííîå 
áëàãî è íåîáõîäèìåéøåå ó÷ðåæ-
äåíèå. À äåòè, ñäàííûå, êàê ÷åìîäàí 
â êàìåðó õðàíåíèÿ, â äåòñêèé ñàä (ïî 
âûðàæåíèþ èçâåñòíîãî ïåäàãîãà 
Áåñòóæåâà-Ëàäû), ãäå èõ âîñïè-
òûâàþò ÷óæèå ò¸òè, ïîäðàñòàÿ, 

íà÷èíàþò òàê æå ÷åìîäàííî îòíî-
ñèòüñÿ ê ñâîèì ðîäèòåëÿì. Îáîá-
ùåñòâëåíèå ôóíêöèé âîñïèòàíèÿ — 
â äåòñêèõ äîìàõ, â êàçàðìàõ, â 
øêîëàõ, â èíòåðíàòàõ, â ñîöèàëüíûõ 
èíñòèòóòàõ — ýòî è åñòü ðàçúå-
äèíåíèå ñåìåéíûõ ïîêîëåíèé. Ïî 
ñóòè, íè÷åãî íå èçìåíèëîñü ñî 

ñòàëèíñêèõ âðåì¸í - îòîðâàòü äåòåé 
îò êóëüòóðíîé, èñòîðè÷åñêîé, ðåëè-
ãèîçíîé òðàäèöèè, îò áàáóøåê, îò 
äåäóøåê, êîòîðûå ÷òî-òî ñòàðîå 
ïåðåäàâàëè íîâûì. È ìîæíî âíó-
øàòü äðóãèå öåííîñòè, óãîäíûå 
íûíå äåéñòâóþùåé âëàñòè. 

Â ïîñòëèáåðàëüíîì ìèðå íàáè-
ðàåò îáîðîòû ïîëèòèêà íå ïðîñòî 
âìåøàòåëüñòâà, à òîòàëüíîãî êîíò-
ðîëÿ íàä ñåìü¸é. Ïîíÿòèå ñóâåðåí-
íîãî ñåìåéíîãî ïðîñòðàíñòâà, 
áàñòèîíà, ãäå ìîæíî ñïîêîéíî 
óêðûòüñÿ îò âíåøíèõ íåñòðîåíèé, 
ñúåæèâàåòñÿ, êàê øàãðåíåâàÿ êîæà. 
Ñ íîã íà ãîëîâó ïåðåâîðà÷èâàþòñÿ 
îñíîâíûå ïîíÿòèÿ. Ïîñëóøàíèå – 
ïîäàâëåíèå ñâîáîäû ëè÷íîñòè, òåð-
ïåíèå – ñêóêà, âåðíîñòü – ãëó-
ïîñòü. Òàêîãî êîëîññàëüíîãî äàâëå-
íèÿ ñåìüÿ, êàæåòñÿ, íå èñïûòûâàëà 
ñî âðåì¸í ïåðâûõ äåêðåòîâ Òðîö-
êîãî. Ñðàâíèòå ñàìè – ÑÌÈ âî âñåõ 
âèäàõ åæå÷àñíî è íàñòîé÷èâî 
ãîâîðÿò, ïîêàçûâàþò, êàê îáðàçåö, 
íîðìó, ñóïðóæåñêóþ íåâåðíîñòü, 
íåöåëîìóäðåííîñòü íå òîëüêî þíî-
øåñòâà, íî äàæå äåòåé! Îäèí ìóæ, 
îäíà æåíà – ýòî áðåä! Ñåìüÿ – ýòî 
èñòî÷íèê óäîâîëüñòâèÿ. Êàê òîëüêî 

ðå÷ü çàõîäèò îá îáÿçàííîñòÿõ, î 
òåðïåíèè – íóæíî èñêàòü íîâîãî 
ïàðòí¸ðà äëÿ íåîáðåìåíèòåëüíûõ 
îòíîøåíèé. Óâàæåíèå ê ñòàðøèì – 
à ýòî çà÷åì? ×òî ìîãóò çíàòü î æèç-
íè è íàñòîÿùèõ öåííîñòÿõ òå, êòî íå 
îâëàäåë ïðåìóäðîñòÿìè ýëåêòðîí-
íîé ïî÷òû? 

Äàìîêëîâ ìå÷ þâåíàëüíîé þñ-
òèöèè óãðîæàþùå âèñèò íàä õðóï-
êèì ñåìåéíûì ñïîêîéñòâèåì óæå íå 
ïåðâûé ãîä. Åæåäíåâíî ìû ñëûøèì î 
ñêàíäàëüíûõ èçúÿòèÿõ äåòåé èç 
ñåìåé, ïðàâäà, ïîêà áîëüøå ãîâîðÿò 
î òàêèõ ïðîöåäóðàõ â çàïàäíûõ 
ñòðàíàõ, íî è â íàøåì îòå÷åñòâå 
ïðèìåðîâ õâàòàåò. À â øêîëàõ äåòÿì 
èñïîäâîëü âíóøàåòñÿ ìûñëü îá 
îñîáûõ ïðàâàõ ðåá¸íêà, êîòîðûå 
ðîäèòåëè äîëæíû óâàæàòü. À åñëè 
îíè íàðóøàþò ýòè ïðàâà, òî íå ãðåõ 
äîíåñòè î òàêèõ ðîäèòåëÿõ, êóäà 
ñëåäóåò. Òîãäà èõ íàêàæóò, à äåòîê 
– â äåòñêèé äîì, èëè ê äðóãèì, 
äîáðûì ìàìàì è ïàïàì. Èíñïåêòîð 
èç ñîöçàùèòû ìîæåò îêàçàòüñÿ 
ëèöîì áîëåå âëèÿòåëüíûì, ÷åì 
ïðåçèäåíò, ïîñêîëüêó åãî ðåøåíèå 
íå ìîæåò îòìåíèòü äàæå ñóä. Íå äàé 
Áîã, åñëè åìó ïîêàçàëîñü, ÷òî âû, 
ðîäèòåëè, ïëîõî âîñïèòûâàåòå 
äåòåé. Îí ìîæåò ïðîñòî òàê èõ ó âàñ 
çàáðàòü. Ïî êðàéíåé ìåðå, ýòî 
ìîæåò îêàçàòüñÿ âîçìîæíûì ïðè 
ðåàëèçàöèè âñåé íàìå÷åííîé 
þâåíàëüùèêàìè ïðîãðàììå, êàê â 
Øâåöèè, Íîðâåãèè èëè Ãîëëàíäèè. 
Âàì ýòî íè÷åãî íå íàïîìèíàåò? Íè 
Ñòàëèíó, íè Êîëëîíòàé è íå ñíèëàñü 
âîçìîæíîñòü òàêîãî ïîëíîãî 
êîíòðîëÿ íàä ñàìûì ãëàâíûì âðàãîì 
äèêòàòóðû – íîðìàëüíîé ñåìü¸é.

Ñ ãðóñòüþ ïðèõîäèòñÿ êîíñòà-
òèðîâàòü, ÷òî âñå óâåðåíèÿ íûíåø-
íåãî Ðîññèéñêîãî ãîñóäàðñòâà î 
ñâîåé ïðèâåðæåííîñòè ñåìåéíûì 
öåííîñòÿì – íå áîëåå ÷åì ëóêàâàÿ 
ðèòîðèêà. Ãîñóäàðñòâî ðåçêî ñóçèëî 
ìåðû ïî ñîöèàëüíîé ïîääåðæêå 
ñåìüè, îñòàâèâ å¸ îäèí íà îäèí ñî 
âñåìè ïðåëåñòÿìè äèêîãî êàïèòà-
ëèçìà. Ïðè ýòîì îíî æå åù¸ 
ïûòàåòñÿ íàëàäèòü òîòàëüíûé êîíò-
ðîëü çà êàæäîé ñåì¸é. Âûæèòü ñåìüå 
â òàêèõ óñëîâèÿõ – çàäà÷à ïî÷òè 
íåâûïîëíèìàÿ. Íî åñëè ñåìüÿ, ýòîò 
áàñòèîí èñòèííîé ëþáâè, ïàä¸ò, òî 
î÷åíü ñêîðî íà íàøèõ óëèöàõ 
çàçâó÷èò òîëüêî íåðóññêàÿ ðå÷ü. Ìû 
ýòîãî õîòèì?

                                    
Åëåíà ×åðíàêîâà
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ÆÈÂÀß ÈÑÒÎÐÈß

Á. Áåðåçîâñêèé. Ðàñòè, áîãàòûðü! 1950 ã.



«Ïðèâåòñòâóþ âàñ, íåìèëîñòèâûå 
ãîñïîäà ñòóäåíòû! Ìû ñ âàìè ðàíüøå íå 
âñòðå÷àëèñü, ïîýòîìó ðàçðåøèòå ïðåä-
ñòàâèòüñÿ – Áàëàìóò, ïî÷åòíûé çàìåñ-
òèòåëü ìèíèñòðà, ïðîôåññîð, äîêòîð èñ-
êóñîëîãèè, çàâåäóþùèé êàôåäðîé ïîâ-
ñåäíåâíîãî ãðåõà. Â àêàäåìè÷åñêîé íàó-
êå ÿ ñðàâíèòåëüíî íåäàâíî, äî ýòîãî 
ðóêîâîäèë ðàáîòîé åâðîïåéñêîãî ñåê-
òîðà, à åùå ðàíüøå çàíèìàëñÿ ÷àñòíûì 
èñêóñîì, ÷òî è âàì ïðåäñòîèò â áëèæàé-
øåì áóäóùåì. Ñåãîäíÿ ìåíÿ ïðèãëàñèëè 
ïðî÷èòàòü îçíàêîìèòåëüíóþ ëåêöèþ ïî 
ñåìåéíûì îòíîøåíèÿì. Óâåðåí, îíà 

îêàæåòñÿ âàì ïîëåçíîé. Åñëè íåò – ýòî 
áóäåò âàøà âèíà.

Ïðîõîäÿ ïî êîðèäîðó, ÿ âîñïîëüçî-
âàëñÿ ñâîèì èíêîãíèòî è ïîäñëóøàë 
íåêîòîðûå èç âàøèõ, ãì, áåñåä. Â îñ-
íîâíîì îíè áóäóò èíòåðåñíû äåêàíàòó 
èëè òàéíîé ïîëèöèè, è, âîçìîæíî, ñ íå-
êîòîðûìè èç âàñ ñêîðî ñâÿæóòñÿ. Êîå-
êòî, îäíàêî, âûñêàçàëñÿ ïî òåìå  ëåê-
öèè, è âåñüìà óíè÷èæèòåëüíî. ×òî, äåñ-
êàòü, çà íåîáõîäèìîñòü çàíèìàòüñÿ ñå-
ìåéíîé ïðîáëåìàòèêîé, âåäü ñåìüÿ ñå-
ãîäíÿ ðàáîòàåò èñêëþ÷èòåëüíî íà íàñ è 
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ïî÷òè íå íóæäàåòñÿ â ñîïðîâîæäåíèè. 
Ñòîèò, ìîë, ïî÷èòàòü êðèìèíàëüíûå 
ñâîäêè è ïîïóëÿðíûå ãàçåòû, ÷òîáû 
óáåäèòüñÿ - ñåìåéíàÿ æèçíü âåäåò ëèáî ê 
êðîâîïðîëèòèþ, ëèáî ê ñêàíäàëüíîìó 
ðàçâîäó, ëèáî ê áåñêîíå÷íûì ñêëîêàì è 
âçàèìíîé ìíîãîëåòíåé íåíàâèñòè, à ýòî 
âåðíûå øàãè â ñòîðîíó îáèòåëè îòöà 
íàøåãî. 

Òàêèå ìíåíèÿ ãîâîðÿò î âîïèþùåé 
áåñïå÷íîñòè è ïîëíîé íåêîìïåòåíò-
íîñòè, åñëè íå ñêàçàòü áåçãðàìîòíîñòè. 
ß óæå íåîäíîêðàòíî ðàïîðòîâàë íà-

ÑÅÌÜß 

È ÌÅÒÎÄÛ ÁÎÐÜÁÛ Ñ ÍÅÉ

Îò àâòîðà. Ñåìåéíûå îòíîøåíèÿ - îáëàñòü, â êîòîðîé ÿ íå ÷óâñòâóþ ñåáÿ âïðàâå äàæå ñîâåòîâàòü, íå òî ÷òî 
ïîó÷àòü; ÷òîáû èçáåæàòü äàæå íàìåêà íà ïîó÷èòåëüíûé òîí â ýòîì òåêñòå, ÿ ïîçàèìñòâîâàë åãî ôàáóëó ó 
ìîåãî ëþáèìîãî ïèñàòåëÿ Ê.Ñ. Ëüþèñà. Ëüþèñ íàïèñàë "Ïèñüìà Áàëàìóòà" - ïîäáîðêó íàñòàâëåíèé ìîëîäîìó 
áåñó-èñêóñèòåëþ Ãíóñèêó îò åãî ñòàðîãî äÿäþøêè Áàëàìóòà î òîì, êàê îòâðàòèòü ÷åëîâåêà îò Áîãà 
(êîòîðîãî áåñû ó Ëüþèñà çîâóò Âðàãîì). Êíèãà ñòîèò ïðî÷òåíèÿ, íå çðÿ î. Àíäðåé Êóðàåâ íàçâàë åå ëó÷øèì 
ïîñîáèåì ïî ïðàâîñëàâíîé àñêåòèêå. Ñ èñêðåííåé áëàãîäàðíîñòüþ Êëàéâó Ëüþèñó ïðåäëàãàþ âàøåìó 
ñíèñõîäèòåëüíîìó âíèìàíèþ "ëåêöèþ" Áàëàìóòà íà òåìó ñåìåéíûõ îòíîøåíèé.

Àðñåíèé Êîðîâèí
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ÌÛÑËÈ ÂÑËÓÕ

÷àëüñòâó î òîì, ÷òî ìîëîäûå äåìîíû 
ñëèøêîì ìíîãî âðåìåíè ïðîâîäÿò íà 
Çåìëå. Ýòî ðàçâðàùàåò! Çåìëÿ óæå íå 
òà, ÷òî ðàíüøå. Ïàðó òûñÿ÷ ëåò íàçàä 
êàæäàÿ âûëàçêà òóäà áûëà ïîèñòèíå ïîä-
âèãîì, îïàñíîñòè ïîäñòåðåãàëè íà êàæ-
äîì øàãó! Îäíî íåîñòîðîæíîå äâèæåíèå, 
è äàæå îïûòíûé ñòàðûé áåñ ìîã ïî÷óâñò-
âîâàòü ñåáÿ "âîñêîì, òàþùèì îò ëèöà 
îãíÿ". Ñåé÷àñ Çåìëÿ ñòàëà ïîõîæà íà 
êóðîðò. Òóò ðåâîëþöèÿ çà ðåâîëþöèåé, 
íåíàâèñòü ê áûâøèì äðóçüÿì è ñîñåäÿì 
áüåò æèâèòåëüíûì êëþ÷îì. Òàì áëó-
äíèêè, åùå â÷åðà áîÿâøèåñÿ áîëüøå 
ñìåðòè îãëàñêè ñâîèõ ïðèñòðàñòèé, óñò-
ðàèâàþò øåñòâèå ñ èõ ïóáëè÷íîé 
äåìîíñòðàöèåé, à ëþäè îáû÷íûå àïëî-
äèðóþò èõ ñìåëîñòè è ÷åñòíîñòè! Êîíå÷-
íî, þíûé, íåèñêóøåííûé áåñ îùóùàåò 
ñåáÿ â âîñüìîì êðóãå àäà! È êîãäà 
ïðèõîäèò âðåìÿ ïðèñòóïàòü ê ðàáîòå, 
ýòî ñòàíîâèòñÿ áîëüøîé ïðîáëåìîé.

Ïîýòîìó äëÿ íà÷àëà çàéìåìñÿ 
íàâåäåíèåì ïîðÿäêà â âàøèõ íå ñëèøêîì 
ðàçâèòûõ ãîëîâàõ. Ìû äåéñòâèòåëüíî 
îäåðæàëè ðÿä ñåðüåçíûõ ïîáåä íà ñåìåé-
íîì ôðîíòå. Ïðîãðåññ çäåñü íåîñïîðèì è 
î÷åâèäåí, íå çðÿ ñòóäåíòû âðîäå âàñ óæå 
ïðèíèìàþò çà ñåìüþ ïðîäóêò, íàä âíåä-
ðåíèåì êîòîðîãî íåóñòàííî òðóäÿòñÿ íà-
øè ëó÷øèå óìû. Ïëîõî, ÷òî ýòî ïðèâî-
äèò ê ñîâåðøåííî íåïðàâèëüíîìó îòíî-
øåíèþ ê íàñòîÿùåé ñåìüå! Óæ åñëè íå-
ñìîòðÿ íà âñþ íàøó ðàáîòó äâà ÷åëîâåêà 
ñìîãëè ñîçäàòü íàñòîÿùóþ ñåìüþ, ÷òî 
âû ñïîñîáíû ñäåëàòü äëÿ åå ðàçðóøåíèÿ?

Íàñòîÿùàÿ ñåìüÿ, äà áóäåò âàì èç-
âåñòíî - òîëüêî òî, ÷òî íàçûâàåò ýòèì 
ñëîâîì Âðàã. Èìåííî îíà - îáúåêò íàøåé 
áîðüáû, à âîâñå íå ìíîãî÷èñëåííûå 
èìèòàöèè.

Íàäî ñêàçàòü, ÷òî, ñîçäàâàÿ ñåìüþ 
êàê îáùå÷åëîâå÷åñêîå óñòàíîâëåíèå, 
Âðàã äåéñòâîâàë â ñâîåì ïðîñòîì, ïðÿ-
ìîì è, ñêàæåì ÷åñòíî, áåçâêóñíîì ñòèëå. 
Âñåãî îäíî îïðåäåëåíèå, äâà-òðè çàïðå-
òà, íåñêîëüêî ïîæåëàíèé. È âñå! Êàçà-
ëîñü áû, ñ ÷åì çäåñü ðàáîòàòü? Íî â òîì-
òî è õèòðîñòü Âðàãà, Åãî íåâîçìîæíîå 
êîâàðñòâî, äî ñèõ ïîð íàìè íå ðàçãàäàí-
íîå, ÷òî áóêâàëüíîå è óïîðíîå ñëåäîâà-
íèå ýòèì çàïîâåäÿì è ïîæåëàíèÿì 
äåëàåò ñåìüþ ïðàêòè÷åñêè íåóÿçâèìîé 
äëÿ íàñ. ß ñêàçàë "ïðàêòè÷åñêè" - à 
çíà÷èò, øàíñû åñòü.

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî Âðàã î ñåìüå 
âûñêàçàëñÿ âåñüìà ñêóïî (çà èñêëþ-
÷åíèåì îáðàùåíèÿ ê åâðåÿì), îíà ÷ðåç-
âû÷àéíî âàæíà äëÿ óñïåõà Åãî äåëà. 
Ñàìûå ïåðâûå ñëîâà, ñ êîòîðûìè îáðà-
òèëñÿ ïåðâûé ìóæ÷èíà ê ïåðâîé æåí-
ùèíå â ðàþ, íå ñëó÷àéíî áûëè îïèñà-
íèåì èõ áóäóùèõ îòíîøåíèé, ïî ñóòè – 
êëÿòâîé. Çàìåòüòå, îí íå ãîâîðèë î 
÷óâñòâàõ; íå ïðîèçíåñ íè÷åãî âðîäå «ÿ 
áðîøó ê òâîèì íîãàì âåñü ìèð», õîòÿ ó 
íåãî, â îòëè÷èå îò íûíåøíèõ  ïóñòîçâî-

íîâ, áûëà ðåàëüíàÿ âîçìîæíîñòü ýòî 
ñäåëàòü. Íåò, îí ñêàçàë – òû áóäåøü 
íàçûâàòüñÿ ìîåé æåíîé, è ìû áóäåì îäíà 
ïëîòü. Âðàã âî âðåìÿ Åãî çåìíîé æèçíè 
ïîäòâåðäèë è äîïîëíèë ýòî îïðåäåëåíèå; 
à åãî áëèæàéøèå ñïîäâèæíèêè, ãëàâíûì 
îáðàçîì ýòîò çàíóäà Ïàâåë, ïåðåäàëè 
ëþäÿì âàæíûå ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ â 
ñåìåéíîé æèçíè. 

È âñå? Äàæå ýòîãî áîëåå ÷åì äîñòà-
òî÷íî! Íî íåò, Îí åùå äàðîâàë èì 
òàèíñòâî áðàêà -  âåí÷àíèå. Âîò ïî÷åìó 
ìû ãîâîðèì î Åãî êîâàðñòâå! Îí îñòàâèë 
Ñåáå âîçìîæíîñòü ïðÿìî âìåøèâàòüñÿ â 
èõ æèçíü - ðàçóìååòñÿ, ëèöåìåðíî äî-
áàâëÿþò Åãî ñòîðîííèêè, åñëè ëþäè 
ñàìè Åãî îá ýòîì ïðîñÿò. Âñå ýòî ÷ðåç-
âû÷àéíî îïàñíî äëÿ íàøåãî äåëà. Èáî 
Âðàã, õîòÿ  Îí è ñîâåðøåííî íå ïðîòèâ 
òîãî, ÷òîáû ÷åëîâåê áûë ñ÷àñòëèâ óæå â 
ýòîé, çåìíîé æèçíè, ñäåëàë ñåìüþ îäíèì 
èç öåíòðàëüíûõ èíñòðóìåíòîâ ñïàñåíèÿ 
äëÿ æèçíè âå÷íîé.

Îí íå ãîâîðèò íè ñëîâà î òîì, ïî-
÷åìó ëþäè äîëæíû âñòóïàòü â áðàê, êàê 
ñëåäóåò âûáèðàòü ñåáå æåíó èëè ìóæà è 
î ïðî÷èõ ìåëêèõ äåòàëÿõ, íà êîòîðûå 
âïîñëåäñòâèè ìû ïîñòàðàëèñü ïåðåêëþ-
÷èòü âíèìàíèå ëþäåé. Îí ëèøü ãîâîðèò, 
÷òî èíòèìíûå îòíîøåíèÿ ìåæäó æåí-
ùèíîé è ìóæ÷èíîé Îí îäîáðÿåò òîëüêî â 
çàêîííîì áðàêå, è ÷òî áðàê ýòîò íå 
ìîæåò áûòü ðàñòîðãíóò íè ïî êàêîé ïðè-
÷èíå, êðîìå èçìåíû. Åìó ñîâåðøåííî íå 
âàæíî, ñîåäèíèëàñü ëè ïàðà "ïî ëþáâè", 
êàê ìû ýòî íàçûâàåì, òî åñòü ïîä âëèÿ-
íèåì ìèìîëåòíîãî, õîòÿ è ñèëüíîãî 
÷óâñòâà, èëè â ñèëó äóõîâíîé èëè èíòåë-
ëåêòóàëüíîé áëèçîñòè èëè âîîáùå â ðå-
çóëüòàòå ðåøåíèÿ ðîäèòåëåé. Æåíèëèñü 
- âñå, ýòî íàâñåãäà. Ýòî ñòàâèò ëþäåé â 
óñëîâèÿ, ìàêñèìàëüíî ñïîñîáñòâóþùèå 
ïðîÿâëåíèþ íåíóæíûõ íàì êà÷åñòâ.

Íåâîçìîæíî ñåáå ïðåäñòàâèòü, 
ñêîëüêî ðàçî÷àðîâàíèé ïðèíîñèëè ñà-
ìûå, êàçàëîñü áû, ïåðñïåêòèâíûå äëÿ 
íàñ áðàêè - ãëóïûå, íåîáäóìàííûå, ìåæ-
äó ñîâåðøåííî íåñîâìåñòèìûìè ëþäüìè 
- åñëè ìóæ è æåíà âñåðüåç ðåøàëè 
ñëåäîâàòü ýòîìó çàâåòó Âðàãà. Âåäü 
òîãäà îíè âûíóæäåíû áûëè òåðïåòü äðóã 
äðóãà âî ÷òî áû òî íè ñòàëî. À äàæå âàì 
äîëæíî áûòü èçâåñòíî, ÷òî äëÿ íàñ íåò 
íè÷åãî íåíàâèñòíåå, ÷åì ðåøèìîñòü 
÷åëîâåêà òåðïåòü - ÷òî óãîäíî! - èçî äíÿ 
â äåíü ðàäè ïîñëóøàíèÿ Âðàãó. Äóìàòü 
îá ýòîì òîøíî.

Äàëåå ñëåäóþò ñòîëü æå áàíàëüíûå 
óñòàíîâëåíèÿ. Äåòè äîëæíû áûòü 
ïîñëóøíû ðîäèòåëÿì, à ðîäèòåëè ïóñòü 
íå áóäóò ñëèøêîì ñòðîãè ê äåòÿì. Â 
ñåìüå íåò ðàâåíñòâà - ãëàâîé ñåìüè ÿâ-
ëÿåòñÿ ìóæ, æåíà åìó ïîñëóøíà. Ïàâåë 
íå çðÿ ñðàâíèâàåò ìóæà ñ ãëàâîé, òî åñòü 
ãîëîâîé - êàê è îðãàíèçì, ñåìüÿ æèçíå-
ñïîñîáíà äî òåõ ïîð, ïîêà ó íåå îäèí 
öåíòð óïðàâëåíèÿ. Ïî÷åìó ýòî äîëæåí 

áûòü èìåííî ìóæ÷èíà - îòäåëüíàÿ èíòå-
ðåñíàÿ òåìà, îíà âêëþ÷åíà â êóðñ, êàê 
ýòî òåïåðü íàçûâàåòñÿ, ãåíäåðíîé ïîëè-
òèêè. Âî âñåì äîëæíà öàðèòü ëþáîâü, 
ïîýòîìó Ïàâåë ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî, íå-
ñìîòðÿ íà ãëàâåíñòâî ìóæà, îí ïðèíàä-
ëåæèò íå ñåáå, íî æåíå - êàê è îíà åìó. 
Îïÿòü æå ïîðàçèòåëüíî íàïîìèíàåò îð-
ãàíèçì! Ãîëîâà, â íåêîòîðîì ðîäå, óï-
ðàâëÿåò ñåðäöåì, íî îíè ïðèíàäëåæàò ê 
îäíîìó îðãàíèçìó è òåì ñàìûì — äðóã 
äðóãó. Èìåííî â ýòîì ñìûñëå ñëåäóåò 
ïîíèìàòü ñëîâà Ïàâëà, à íå êàê «æåíà 
ïðèíàäëåæèò ìóæó êàê âåùü», â ÷åì ìû 
âñåãäà ñòàðàëèñü èõ óáåäèòü. È òàê 
äàëåå.

Åñëè âû çàéìåòåñü èñòîðèåé, òî 
óâèäèòå, êàê ïîñëåäîâàòåëüíî è ñêðóïó-
ëåçíî ìû àòàêîâàëè èìåííî ýòè óñòàíîâ-
ëåíèÿ. Âîçüìåì äåòåé — ñêîëüêî ñî-
çäàíî áëåñòÿùèõ òåîðèé, íàãðîìîæäåíî 
äîêàçàòåëüñòâ, ïðèäóìàíî àðãóìåíòîâ 
äëÿ îïðàâäàíèÿ íåïîñëóøàíèÿ! Ñ÷åò 
êèíîôèëüìàì èäåò íà òûñÿ÷è. Áëàãîäàðÿ 
íàì òåïåðü âñå - ëåò äî òðèäöàòè - 
óáåæäåíû, ÷òî ïîñëóøàíèå óíèçè-
òåëüíî, à íåïîêîðíîñòü, "ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü" â  äåòÿõ  ïîõâàëüíà. Ìû ïðè-
äóìàëè è îáîñíîâàëè «ïðîáëåìó îòöîâ è 
äåòåé», «ðàçðûâ ïîêîëåíèé»,  âíóøèâ 
ëþäÿì, ÷òî îòöó è ñûíó ïðîñòî íå äàíî 
ïîíÿòü äðóã äðóãà! Îíè ïîâåðèëè ýòîìó, 
õîòÿ, êàçàëîñü áû, ÷òî ìîæåò áûòü 
àáñóðäíåé. Åñëè äëÿ ñòîëü áëèçêèõ 
ëþäåé ïîíèìàíèå èñêëþ÷åíî, òî äëÿ 
êîãî îíî âîîáùå âîçìîæíî? Ðàäè ýòîãî 
óáåæäåíèÿ ìû ðåàëèçîâûâàëè èñêëþ÷è-
òåëüíî ñëîæíûå êàìïàíèè. Íàïðèìåð, 
ìåíÿëè ãîñïîäñòâóþùèå â îáùåñòâå 
èäåîëîãèè âñå ÷àùå è ÷àùå òàê, ÷òîáû â 
êàæäîì ñëåäóþùåì ïîêîëåíèè â ìîäå 
áûëî èíîå ìèðîâîççðåíèå. À ìóçûêà, à 
æèâîïèñü! Âîò, ïîìíþ... ãì. ß óâëåêñÿ. 
Ìîè âîñïîìèíàíèÿ ìîãëè áû áûòü âàì 
ïîëåçíû, îäíàêî ïåðåéäåì ê ïðàêòèêå. 
Èòàê, ÷òî ìîæíî ïðåäïðèíÿòü äëÿ ðàç-
ðóøåíèÿ íàñòîÿùåé, êðåïêîé, ñêîðåå 
âñåãî õðèñòèàíñêîé ñåìüè. 

Âîçüìåì äëÿ ïðèìåðà ëîæü. Ýòî 
îäèí èç ñèëüíåéøèõ èíñòðóìåíòîâ ðàç-
äåëåíèÿ. Ëîæü ñàìàÿ ìåëêàÿ - äëÿ íà÷à-
ëà. Äà-äà, ìîè ìàëåíüêèå äðóçüÿ! ß 
çíàþ, âû ìå÷òàåòå î ÷åì-òî âû÷óðíîì 
èëè, êàê ñåé÷àñ ãîâîðÿò, êðåàòèâíîì,  
êðîâàâîì, ñ íàñèëèåì - íî ñòîèò âàì 
ñòîëêíóòüñÿ ñ íàñòîÿùåé ñåìüåé, âû 
óâèäèòå, ÷òî âñå ýòî õîðîøî ëèøü â 
âàøèõ ôàíòàçèÿõ. Íåäàâíî ÿ ñëûøàë, 
êàê îäèí ñòàæåð õâàñòàëñÿ, ÷òî áûñòðî 
äîâåë ïàðó äî ïîíîæîâùèíû è òþðüìû. 
Îäèí âçãëÿä â èõ äåëî ïîêàçàë, ÷òî îíè 
áû è áåç íåãî ïðåêðàñíî ñïðàâèëèñü! 

×òî êàñàåòñÿ ëæè â äðóæíîé è ëþ-
áÿùåé ñåìüå, îíà ïðîñòî íåçàìåíèìà â 
ñèëó âàæíîãî ñâîéñòâà - îäíàæäû ïî-
ÿâèâøèñü, îòðàâëÿòü àáñîëþòíî âñå. 
Îäíà íåðàñêðûòàÿ ëîæü òóò æå íà÷èíàåò 
ïîðîæäàòü ëîæü âñå íîâóþ è íîâóþ! Îíà 



êàê ðàê è ÿä îäíîâðåìåííî, è ýòî 
ïîèñòèíå ïðåêðàñíî. Ñîâñåì íåáîëüøîå 
êîëè÷åñòâî ëæè ìîæåò áåç îñòàòêà óáèòü 
èñêðåííîñòü â îòíîøåíèÿõ. Âåäü 
èñêðåííîñòü ñóòü ïðîñòîòà, îòñóòñòâèå 
òàê íàçûâàåìûõ "çàäíèõ ìûñëåé", êîãäà 
÷åëîâåê ìîæåò áåç îïàñêè ñêàçàòü 
äðóãîìó âñå, ÷òî ó íåãî â óìå è íà äóøå. 
À åñëè åìó åñòü, ÷òî ñêðûâàòü - äàæå 
ìåëî÷ü! - îí âñåãäà íàïðÿæåí. Îí âû-
íóæäåí ñëåäèòü çà ñîáîé, ÷òîáû íå ïðî-
ãîâîðèòüñÿ. Îí âûíóæäåí âûñòðàèâàòü 
ñâîè ìûñëè è ñëîâà â ñõåìû, êîòîðûå áû 
îáõîäèëè ëîæü, íå êàñàÿñü åå, ïîòîìó 
÷òî ëþáîå ïðèêîñíîâåíèå ê íåé 
ïîðîæäàåò ôîíòàí íîâîé ëæè - è íå 
çàìå÷àåò, ÷òî ñàì ôàêò ïîäîáíîé 
îñòîðîæíîñòè åñòü íå ìåíüøàÿ ëîæü, 
ëèöåìåðèå è ïðèòâîðñòâî!  

Âíåäðèòü ýòîò çàìå÷àòåëüíûé 
ïðîäóêò â õîðîøóþ ñåìüþ - ñëîæíàÿ è 
òîíêàÿ çàäà÷à. Îíà òðåáóåò ïîäãîòîâêè è 
ïîñòîÿííîãî ñîïðîâîæäåíèÿ. Íàñ ïîä-
ñòåðåãàåò ìàññà îïàñíîñòåé. Äîïóñòèì, 
âû ïîñòàâèòå ìóæà â ïîëîæåíèå, êîòî-
ðîå çàñòàâèò åãî ñîâðàòü ïî÷òè íåïðîèç-
âîëüíî. Äóìàåòå - âñå, âû âûèãðàëè? 
Íè÷åãî ïîäîáíîãî! Îí ìîæåò òóò æå 
ïðèéòè â ñåáÿ è ðàññêàçàòü æåíå ïðàâäó, 
à âû ïîòåðïèòå ñåðüåçíóþ òàêòè÷åñêóþ 
íåóäà÷ó - òùàòåëüíî âûñòðîåííàÿ ëî-
âóøêà ðóõíåò ïîïóñòó, à âàø äâóíîãèé 
ïîäîïå÷íûé â ïîõîæèõ ñèòóàöèÿõ áóäåò 
íà÷åêó è íå äàñò ñåáÿ ïðîâåñòè. 
Ïîýòîìó, êàê òîëüêî ëîæü ñîñòîÿëàñü, 
íóæíî ëþáûì ñïîñîáîì óáåäèòü ÷åëî-
âåêà ïðîäîëæàòü ñêðûâàòü ïðàâäó! Êàê 
âû äóìàåòå, êàêóþ ìûñëèøêó ëó÷øå 
ïîäêèíóòü ÷åëîâåêó â îïðàâäàíèå åãî 
ëæè? Íó-êà, íó-êà! Âû, â òðåòüåì ðÿäó - 
÷òî, ñâÿòàÿ ëîæü âî ñïàñåíèå? Òàê, à âû, 
â ïåðâîì? "Åñëè ÿ ñêàæó ïðàâäó, ýòî 
ïðè÷èíèò åé áîëü"? Ñëîâî ãàëåðêå! ×òî? 
"Åå îãîð÷èò, ÷òî ÿ ñîëãàë, à âåäü ëîæü ïî 
òàêîìó ìåëî÷íîìó ïîâîäó, êîòîðûé óæå 
çàâòðà çàáóäåòñÿ"? Ñîâñåì íåïëîõî!

Äà, íåïëîõî, íî ñîâñåì íå òî. 
Íåäàâíî âûøåë íîâûé ñïðàâî÷íèê ïî 
îïðàâäàíèÿì, ãäå ëæè óäåëåíî ñòðàíèö 
ïÿòüñîò. ß ïðî÷èòàë èõ è áûë ïðîñòî â 
ÿðîñòè, ïîòîìó ÷òî ñàìîå ãëàâíîå 
àâòîðû óïóñòèëè. Äóìàåòå, íóæíî òóò 
æå âûâàëèòü íà ÷åëîâåêà ìèëëèîí 
àðãóìåíòîâ, ïî÷åìó åìó íàäî ëãàòü? 
Íåò! Ñàìîå ëó÷øåå - ìÿãêî ïðåäëîæèòü 
ïîäîæäàòü. Íå ïðèíèìàòü ñêîðî-
ïàëèòåëüíûõ ðåøåíèé; óñïîêîèòüñÿ; 
áûòü áëàãîðàçóìíûì; ïîòîì, êîãäà ó 
íåãî áóäåò âðåìÿ è îáñòàíîâêà ïîçâîëèò, 
îí, âíå âñÿêèõ ñîìíåíèé, âñå òùàòåëüíî 
îáäóìàåò è ïðèìåò ïðàâèëüíîå ðåøåíèå. 
È åñëè íàäî áóäåò ñîçíàòüñÿ, òî îí, 
êîíå÷íî, ñîçíàåòñÿ! Íî — ïîòîì. Â 
îáùåì, ãëàâíîå âûèãðàòü âðåìÿ, äàòü 
ëæè ïóñòèòü êîðíè. Äàòü åìó ïðè-
âûêíóòü ê íåé. Ýòî ïðîèñõîäèò î÷åíü 
áûñòðî. Ëþäè äóõîâíî ñëåïû; åñëè áû 
ýòîò ìóæ âèäåë, ÷òî ïðîèñõîäèò â 
ðåçóëüòàòå åãî ìàëåíüêîé ëæè â 

äóõîâíîì ñìûñëå, îí òóò æå â óæàñå 
êèíóëñÿ áû ðàññêàçûâàòü âñå æåíå , à 
çàòåì ñâÿùåííèêó. Ê ñ÷àñòüþ äëÿ íàñ, 
îí äóìàåò, ÷òî ýòî íå áîëåå ÷åì 
íåñêîëüêî ñëîâ. Õîòÿ ó íåãî, êàçàëîñü 
áû, åñòü ïðÿìîå óêàçàíèå - êòî åñòü îòåö 
ëæè. Íî î íåì çàáûâàþò.

ß óïîìÿíóë ñâÿùåííèêà; ïîâòîðþ, 
÷òî ÿ èìåþ ââèäó â ïåðâóþ î÷åðåäü 
ñåìüþ õðèñòèàíñêóþ. Äóõîâíèê è èñïî-
âåäü - ñëåäóþùàÿ ñåðüåçíàÿ îïàñíîñòü 
íà ïóòè âíåäðåíèÿ ëæè è ðàçðóøåíèÿ 
ñåìüè. Î÷åíü ñåðüåçíàÿ! Åñëè âû åùå íå 
çàáûëè àçû, âûó÷åííûå íà ïåðâîì êóðñå, 
èñïîâåäü - ýòî òàèíñòâî. Â íåì ó÷àñò-
âóåò ëè÷íî Âðàã. Ëè÷íî Îí Ñàì. Äëÿ íàñ 
ýòî àáñîëþòíî çàêðûòàÿ òåððèòîðèÿ. 
Îäíàêî è çäåñü åñòü ëàçåéêà; åñëè âû 
ïðàâèëüíî ïîäãîòîâèòå ïàöèåíòà ê 
èñïîâåäè, ó âàñ áóäåò øàíñ.

Ïðîäâèíóòûå ïîìîùíèêè Âðàãà íå 
ðàç ãîâîðèëè ñâîèì ó÷åíèêàì-ìèðÿíàì, 
÷òîáû òå íå êîïàëèñü â ñâîèõ ãðåõàõ 
ñëèøêîì óñåðäíî. Ýòî îïðàâäàíî - 
÷åëîâåê, íå ïîñâÿòèâøèé ñåáÿ ïîë-
íîñòüþ ñëóæåíèþ Âðàãó, áåç îïûòíîãî 
íàñòàâíèêà íåìèíóåìî çàïóòàåòñÿ â 
ñàìîì ñåáå, ê îäíîìó ðåàëüíîìó ãðåõó 
ïðèáàâèò äåñÿòîê âîîáðàæàåìûõ è, ñ 
íàøåé ïîìîùüþ, âïàäåò â ãîðäûíþ è 
îò÷àÿíèå. Âñå òàê. Íî è ýòè ñëîâà ìîæíî 
ïîíÿòü ïðåâðàòíî. È âàì íàäî, òî÷íî 
âûáðàâ ìîìåíò, íàïîìíèòü î íèõ âàøåìó 
ïàöèåíòó  - òàê, ÷òîáû îíè ñòàëè äëÿ 
íåãî îïðàâäàíèåì äëÿ íåèñêðåííîñòè íà 
èñïîâåäè! Âñåãäà ëåã÷å ïðèçíàòüñÿ â 
ãðåõàõ "âîîáùå", ÷åì â ÷åì-òî êîíê-
ðåòíîì. Ëåã÷å ñêàçàòü "ñîãðåøàþ ÷ðåâî-
óãîäèåì", ÷åì ñîçíàòüñÿ, ÷òî òû, âçðîñ-
ëûé "ñîëèäíûé" ìóæ÷èíà, êàæäûé äåíü 
ïîêóïàåøü òàéêîì îò æåíû è äåòåé 
êàêèå-òî äóðàöêèå ñíèêåðñû, à ïîòîì 
åùå è äåòåé ðóãàåøü çà ëþáîâü ê ñëàä-
êîìó! Êóäà ïðîùå ïðèçíàòüñÿ â "ëþáî-
ñòÿæàíèè", ñîïðîâîäèâ ïðèçíàíèå ãî-
ðåñòíûì âçäîõîì, ÷åì ðàññêàçàòü î 
ïîêóïêå ñîâåðøåííî íåíóæíîé, äåñÿòîé 
ïî ñ÷åòó ñóìî÷êè, ïðè÷åì íà ïîñëåäíèå 
äåíüãè è òàéêîì îò ìóæà. Äà, áûâàåò, 
÷òî ïîäîáíîãî "îáùåãî" ïðèçíàíèÿ 
âïîëíå äîñòàòî÷íî. Òóò âàæíà ìåðà èñê-
ðåííîñòè ÷åëîâåêà ïåðåä äóõîâíèêîì è 
Âðàãîì. Âàøåãî ìóæà-îáìàíùèêà 
ñëåäóåò óáåäèòü "íå ðàññêàçûâàòü î ãðå-
õàõ ñëèøêîì ïîäðîáíî" â òîì ñëó÷àå, 
åñëè îí ÷óâñòâóåò âèíó çà êîíêðåòíûé 
ïðîñòóïîê. Ðàçóìååòñÿ, ãàðàíòèé çäåñü 
íèêàêèõ, òàèíñòâî åñòü òàèíñòâî, íî 
åñëè óäàñòñÿ - âû ñîðâàëè äæåê-ïîò. Îí 
ñîëãàë íà èñïîâåäè; ñàì îí ñ÷èòàåò, ÷òî 
ïîêàÿëñÿ, è ãðåõà íà íåì áîëüøå íåò! 
Ñðàçó ïîñëå èñïîâåäè îòïóñòèòå åãî 
íåìíîãî, ïóñòü ïî÷óâñòâóåò ñåáÿ 
ñâîáîäíûì, ïóñòü ïðèìåò ýòó âðåìåííóþ 
ñâîáîäó çà äàð Âðàãà! Âû íå âåðèòå, ÷òî 
ìîæíî áûòü òàêèì ñëåïûì? Ìîæíî, è 
åùå êàê! Äà, îí áóäåò ñ÷èòàòü ñåáÿ 
ïîêàÿâøèìñÿ, ïðè òîì, ÷òî ëîæü íèêóäà 
íå äåëàñü - îíà íå ðàçðóøåíà òåì, ÷òî 
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åäèíñòâåííî ìîæåò åå ðàçðóøèòü, òî 
åñòü ïðàâäîé, è ñêîðî ïîêàæåò ñåáÿ 
ñíîâà, íî óæå ñòîêðàò áîëåå ñèëüíîé.

Åñëè æå âàø ïàöèåíò èç òâåðäî-
ëîáûõ è ñîâåñòëèâûõ, òàêîé, çíàåòå, 
äåðåâåíñêèé ïðîñòàê-ïóðèòàíèí, è 
èñêðåííå ïîêàåòñÿ íà èñïîâåäè èìåííî â 
òîì, â ÷åì îí ãðåøåí, òî øàíñîâ ïî÷òè 
íåò. Äà, îí íå ðàññêàçàë îá ýòîì æåíå; 
íî ðàññêàçàë äóõîâíèêó â ïðèñóòñòâèè 
Âðàãà! À Âðàã íà ñàìîì äåëå óìååò 
ïðîùàòü ãðåõè. Ìû ïîíÿòèÿ íå èìååì, 
êàê ýòî ïðîèñõîäèò, íî óæå òûñÿ÷è ðàç 
ãîäû íàøåé êðîïîòëèâîé ðàáîòû 
ðàçâåèâàëèñü, êàê ïðàõ íà âåòðó, îò 
íåñêîëüêèõ èñêðåííèõ ñëîâ. Íàèõóäøèé 
âàðèàíò - åñëè ñâÿùåííèê, êîòîðîìó 
èñïîâåäóåòñÿ âàø áîëâàí, êîå-÷òî 
ñìûñëèò â ñâîåì äåëå, îí ìîæåò 
ïîñîâåòîâàòü ìóæó ïðèçíàòüñÿ æåíå è 
äàæå ïîäñêàæåò, êàê ëó÷øå ýòî ñäåëàòü. 
Òîãäà íàø ñëó÷àé ñòàíåò åùå áîëåå 
òðóäíûì, åñëè òàêîå âîîáùå âîçìîæíî. 
Ñåìüÿ, ñîâìåñòíî óñïåøíî ïðåîäî-
ëåâàþùàÿ èñêóøåíèÿ - ýòî êîøìàð äàæå 
äëÿ íàñòîÿùèõ àñîâ. Êñòàòè, íè àñàì, íè 
ìîëîêîñîñàì âðîäå âàñ ïîäîáíûå 
îøèáêè íå ïðîùàþòñÿ. Ìèãîì îêàæåòåñü 
â òîì ñàìîì âîñüìîì êðóãå àäà - íî óâû, 
íå ñðåäè íàäçèðàòåëåé è ïàëà÷åé.

Êîíå÷íî, âàì ýòî ïîêà íå ãðîçèò. 
Âàñ îòïðàâÿò íà ïðàêòèêó è ïðèñòàâÿò â 
ëó÷øåì ñëó÷àå ê ñåìüÿì, è áåç âàñ 
íàïîëíåííûõ ãðåõîì äî êðàåâ. Âïðî÷åì, 
è çäåñü íå ñîâåòóþ ðàññëàáëÿòüñÿ - åñòü 
ïðèñêîðáíûå ïðåöåäåíòû. Áûëà ó íàñ 
çàìå÷àòåëüíàÿ ïàðà åùå â äðåâíîñòè. 
Îíà - þíàÿ áîãà÷êà, îí - åå ðàá, ñîæè-
òåëüñòâîâàëè ñåáå ê îáîþäíîìó óäî-
âîëüñòâèþ, âñå çíàêîìûå èõ îäîáðÿëè, 
îêðóæåíèå ñîîòâåòñòâóþùåå - è íàáëþ-
äàòåëè ðàññëàáèëèñü. À ýòè äâîå âîçüìè 
è ïîæåëàé èìåòü äîìà ìîùè ñâÿòîãî. Êà-
êîâà áû íè áûëà ïðèðîäà ýòîãî æåëàíèÿ, 
íóæíî áûëî áèòü òðåâîãó! À íàøè 
áîëâàíû - äà ëàäíî, ïîãëóìèìñÿ... è ÷òî 
â ðåçóëüòàòå? Ýòîò êðåòèí, åå ñîæèòåëü, 
Âîíèôàòèé êàæåòñÿ, íå ïðèäóìàë íè÷åãî 
ëó÷øåãî, êàê ïðèíÿòü ìó÷åíè÷åñêóþ 
ñìåðòü è ñíàáäèòü ñâîþ ëþáèìóþ 
ñâîèìè æå ìîùàìè! Ïîñëåäñòâèÿ äëÿ 
äàííîãî ó÷àñòêà ôðîíòà äàæå òðóäíî 
âîîáðàçèòü. Äåâóøêà òîæå ñòàëà ñâÿòîé 
è íàáðàëà öåëóþ òîëïó ïîñëåäî-
âàòåëåé... Êîìàíäà íàáëþäàòåëåé, âû æå 
ïîíèìàåòå, îêàçàëàñü èìåííî â òîì 
ìåñòå, î êîòîðîì ÿ ãîâîðèë. Òàêîâû ïðà-
âèëà. Íå ïðèâåë äóøó íà ìó÷åíèÿ - 
ìó÷àéñÿ ñàì. À âîò è çâîíîê. Âîçìîæíî, 
ìû ñ âàìè åùå óâèäèìñÿ; åñëè æå íåò - 
àä âàì â ïîìîùü, ñåéòå ãëóïîå, çëîå, 
ñèþìèíóòíîå è íå ðàññëàáëÿéòåñü. È, íà 
âñÿêèé ñëó÷àé, ïðîùàéòå.”

ÌÛÑËÈ ÂÑËÓÕ



×òîáû ñåìåéíàÿ æèçíü íàøèõ äå-
òåé ñëîæèëàñü ñ÷àñòëèâî, íóæ-

íî íàó÷èòü èõ ðåàëüíî ñìîòðåòü íà 
ìèð. Âåäü ìàëî ÷òî-ëèáî çàïðåòèòü 
ðåáåíêó, íóæíî, ÷òîáû îí ñàì íà-
ó÷èëñÿ ðàçáèðàòüñÿ, ãäå ïðàâäà, à 
ãäå ëîæü. Íóæíî íàó÷èòü ïîíèìàòü, 
÷òî òàêîå ãðåõ è êàê ñ íèì áîðîòüñÿ, 
íàó÷èòü òåðïåíèþ, âåäü â ñåìåéíîé 
æèçíè ïðèäåòñÿ ïîäñòðàèâàòüñÿ äðóã 
ïîä äðóãà, ìíîãîå ïðîùàòü, "íå èñ-
êàòü ñâîåãî", óìåòü ñìèðÿòüñÿ. ß 
äóìàþ, ÷òî âçðîñëûå äåòè äîëæíû 
çíàòü, ÷òî ÷óâñòâî, êîòîðîå îíè èñ-
ïûòûâàþò ïåðåä âñòóïëåíèåì â áðàê 
- ýòî åùå íå ëþáîâü, à âëþáëåí-
íîñòü. ×òîáû âëþáëåííîñòü ïåðå-
ðîñëà â íàñòîÿùóþ ëþáîâü, ïðåä-
ñòîèò  ïîòðóäèòüñÿ.

Î÷åíü âàæíî, ÷òîáû ìîëîäûå 
çíàëè è ïîíèìàëè íðàâñòâåííûå çà-
êîíû. Ëþäè íå ïðèäóìàëè ýòè çàêî-
íû, à óçíàëè. Îíè îòòà÷èâàëèñü â 
õîäå âåêîâ, ïåðåäàâàëèñü áóäóùèì 
ïîêîëåíèÿì ÷åðåç ñåìüþ, îíè õðà-
íÿòñÿ â íàðîäíîì òâîð÷åñòâå, êíè-
ãàõ. Íðàâñòâåííûå çàêîíû íå ìîãóò 
ïåðåñòàòü äåéñòâîâàòü. Çàêîí "íå 
óáèé" íàðóøàþò åæåãîäíî áîëåå 
ìèëëèîíà ðîññèÿíîê, ñîâåðøàÿ 
àáîðòû. ×åì ðàñïëà÷èâàþòñÿ âïî-
ñëåäñòâèè òàêèå ñåìüè? Ñïëîøü è 
ðÿäîì - áåñïëîäèå, ðàñïàä ñåìüè, äå-
ïðåññèè, áîëåçíè äåòåé (áðàòüåâ è 
ñåñòåð óáèòîãî ðåáåíêà), ÷åðñò-
âîñòü. Íóæíî îáÿçàòåëüíî ãîâîðèòü 
ñî âçðîñëûìè äåòüìè è îá ýòîì. Ïî-
òîìó ÷òî àáîðòû ïîäêàøèâàþò 
ñåìüþ îñíîâàòåëüíî.

Íóæíî ãîâîðèòü è îá èçìåíàõ, 
ïîòîìó ÷òî èçìåíà íàðóøàåò öå-
ëîñòíîñòü ñåìüè, ëèøàåò ñóïðóãîâ 
öåëîìóäðåííîñòè. Ìóæ è æåíà  óæå 
íå åäèíîå öåëîå, îíè  óæå, ìîæåò è 
ñêëååííàÿ, íî âñå-òàêè ðàçáèòàÿ ÷à-
øêà, èç êîòîðîé è ïèòü -òî óæå íå 
î÷åíü ïðèÿòíî. À óæ ïðî ñ÷àñòüå â 
òàêèõ ñåìüÿõ è ãîâîðèòü íå ïðè-
õîäèòñÿ.

Îäíà èç ãëàâíûõ çàäà÷ ðîäè-
òåëåé - âîñïèòàòü â äåòÿõ ñàìî-
ñòîÿòåëüíîñòü. Ðå÷ü èäåò, êîíå÷íî, 
íå ñòîëüêî î ìàòåðèàëüíîé íåçàâè-
ñèìîñòè, ñêîëüêî î ïñèõîëîãè-
÷åñêîé. Ðàçâå íîðìàëüíî, åñëè 
ìîëîäîé ìóæ  ãîâîðèò, ÷òî â ñëó÷àå 
êîíôëèêòà ìåæäó åãî æåíîé è ìà-
òåðüþ, â ëþáîì ñëó÷àå îí áóäåò íà 
ñòîðîíå ìàòåðè, ïîòîìó ÷òî ìàìà ó 
íåãî îäíà? Èëè æåíà ïðèñëóøè-
âàåòñÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü ê ìíåíèþ 
ðîäèòåëåé, à ìíåíèå ìóæà äëÿ íåå 
âòîðîñòåïåííî. Ïîëíîöåííóþ ñåìüþ 
ñîçäàòü ñ òàêèìè óñòàíîâêàìè ñëîæ-
íî. Îñîáåííî îñòðà ýòà ïðîáëåìà ó 
ìàòåðåé-îäèíî÷åê. Îíè ïîðîé óñòà-
íàâëèâàþò òàêóþ áîëåçíåííóþ 
ñâÿçü ñ äåòüìè, ÷òî íå õîòÿò îòïóñ-
êàòü ðåáåíêà. 

Âîîáùå, ñâÿçü ðîäèòåëüñêîé 
ñåìüè è ìîëîäîé ñåìüè âåëèêà. Çà-
ìå÷åíî, ÷òî åñëè äåâóøêà âûõîäèò 
çàìóæ çà ïüÿíèöó, ñêîðåå âñåãî, àë-
êîãîëèêîì áûë åå îòåö èëè äåäóøêà. 
Ìîëîäûå ëþäè ñêëîííû âûáèðàòü 
ñåáå âòîðóþ ïîëîâèíêó, êîòîðàÿ 
ïîõîæà íà ðîäèòåëÿ ïðîòèâîïîëîæ-
íîãî ïîëà.

×àñòî ñöåíàðèé , ïî êîòîðîìó 
ðàçâèâàþòñÿ îòíîøåíèÿ, âíóøàþò 
ðîäèòåëè. Ìàòü-îäèíî÷êà ìîæåò 
âíóøèòü äî÷åðè íåäîâåðèå ê ìóæ-
÷èíàì. Äìèòðèé Ñåìåíèê  â ñâîåé 
êíèãå "Íàïîëíè æèçíü ëþáîâüþ" 
îïèñûâàåò ñëó÷àé, êîãäà ÷åëîâåê 
âûðîñ â íåáîãàòîé è íåñ÷àñòëèâîé 
ñåìüå. Îí âñå äåòñòâî è þíîñòü 
ñ÷èòàë, ÷òî îíè â ñåìüå íåñ÷àñòíû, 
ïîòîìó ÷òî áåäíû. È îí ðåøèë ñòàòü 
áîãàòûì. À âåäü âñå  áûëè íåñ÷àñò-
íû, ïîòîìó ÷òî ðîäèòåëè íå óìåëè 
ëþáèòü. Åìó íóæíî áûëî íå ñòîëüêî 
äåëàòü äåíüãè, ñêîëüêî ó÷èòüñÿ 
ëþáèòü. À åìó ýòîãî íèêòî íå 
îáúÿñíèë.

Õîðîøî, åñëè äåâóøêà íàó÷åíà 
øèòü, âÿçàòü, ãîòîâèòü, à þíîøà 
óìååò ïî÷èíèòü, çíàêîì ñ ýëåêò-
ðèêîé, ñàíòåõíèêîé. Âîîáùå, õîðî-
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øî, êîãäà â ðóêàõ åñòü êàêîå-ëèáî 
ðåìåñëî.  Åñòü èíòåðåñíàÿ ñåðáñêàÿ 
ñêàçêà "Âñå âàæíî, íî âàæíåå âñåãî 
ðåìåñëî". Ñóòü â òîì, ÷òî öàðü ïî 
ñòå÷åíèþ îáñòîÿòåëüñòâ ñòàë ïàñ-
òóõîì  â ÷óæîé ñòðàíå. Êîãäà ê åãî 
äî÷åðè ïîñâàòàëñÿ öàðåâè÷ òîé 
ñòðàíû, îí ïîñòàâèë óñëîâèå: ïîêà 
öàðåâè÷ íå âûó÷èòñÿ êàêîìó-íèáóäü 
ðåìåñëó, äî÷êó ñâîþ íå îòäàñò. Öà-
ðåâè÷ âûó÷èëñÿ è ïîïðîñèë îáúÿñ-
íèòü òàêîå ñòðàííîå óñëîâèå. Öàðü 
ðàññêàçàë ñâîþ èñòîðèþ è äîáàâèë: 
"Åñëè áû ÿ çíàë êàêîå-íèáóäü  ðå-
ìåñëî, ÿ íå ïàñ áû òåïåðü äåðå-
âåíñêîå ñòàäî!"

Ìíîãîå ìîãóò ñäåëàòü ðîäèòåëè 
äëÿ ñ÷àñòëèâîãî ñóïðóæåñòâà äåòåé.  
Ñàìîå ãëàâíîå:  íóæíî, ÷òîáû âàøè 
ñëîâà íå ðàñõîäèëèñü ñ äåëîì - 
âàøåé æèçíüþ, ïîñòóïêàìè. 

Íî ìíîãèå ëè  ìîãóò ïîõâàñ-
òàòüñÿ, ÷òî ðîäèòåëüñêàÿ ñåìüÿ áûëà 
èäåàëüíà: ìàìà è ïàïà áûëè 
ïåðâûìè äðóã ó äðóãà è ïîñëåäíèìè, 
ïî-íàñòîÿùåìó ëþáèëè äðóã äðóãà è 
äåòåé? Êàê áûòü òåì ìîëîäûì, ó 
êîòîðûõ íåò ïåðåä ãëàçàìè äîñòîé-
íîãî ïðèìåðà? Åñëè äåòè áóäóò âè-
äåòü, ÷òî ðîäèòåëè íåñîâåðøåííû, 
íî ñòàðàþòñÿ  èñïðàâëÿòüñÿ, äåð-
æàòñÿ çà ñåìüþ, ýòî óæå î÷åíü ìíî-
ãî. Ê òîìó æå ñ îïðåäåëåííîãî âîç-
ðàñòà  ó ìîëîäûõ ñàìèõ  åñòü âîç-
ìîæíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî ðàáîòàòü 
íàä ñîáîé. ×òî-òî áðàòü èç 
ðîäèòåëüñêîé ñåìüè, à ÷òî-òî è íå 
ñòîèò.  È, êîíå÷íî, ëó÷øèé ñîâåò â 
òðóäíûé ñëó÷àÿõ - ýòî ìîëèòüñÿ.

Ïîñìîòðèòå íà íàñòîÿùèå 
ñåìüè, â êîòîðûõ æèâåò íàñòîÿùàÿ 
ëþáîâü, óâàæåíèå äðóã ê äðóãó, ãäå 
ëþáÿò äåòåé. Èõ íå òàê ìíîãî, íî 
îíè åñòü. Îáû÷íî  â òàêèõ ñåìüÿõ íå 
òîëüêî ïðåêðàñíûå îòíîøåíèÿ ìåæ-
äó ìóæåì è æåíîé, íî è ñ äåòüìè, ñ 
ðîäèòåëÿìè, ñ äðóçüÿìè, ñ ñîñåäÿìè. 
Ïîýòîìó ïðîñòî ó÷èòåñü ëþáèòü...

Þëèÿ  Ëþòèíà

ÎÏÛÒ ÂÎÑÏÈÒÀÍÈß

“ÍÀÑÒÀÂÜ ÞÍÎØÓ ÏÐÈ ÍÀ×ÀËÅ ÏÓÒÈ ÅÃÎ..."
 (Ïðèò÷ 22:6)

“ÍÀÑÒÀÂÜ ÞÍÎØÓ ÏÐÈ ÍÀ×ÀËÅ ÏÓÒÈ ÅÃÎ..."
 (Ïðèò÷ 22:6)

Ñåìüÿ - ýòî øêîëà ñ÷àñòëèâîé ëþáâè. Íåëüçÿ ñîçäàòü ñåìüþ, 
åñëè òû íå çíàåøü, êàê ëþáèòü. Âåðíåå, ñîçäàòü-òî ìîæíî, 
íî ñåìüÿ áåç ëþáâè áóäåò óðîäëèâà, îòêðûòà âñåì âåòðàì, 
íåóñòîé÷èâà ê òðóäíîñòÿì, êîòîðûå íåèçáåæíî âîçíèêíóò



Ñ êîëüêî ðàç óìè-
ëÿëàñü ñåíòè-

ìåíòàëüíàÿ äóøà íà 
ýòîò çàåçæåííûé ãîë-
ëèâóäñêèé øòàìï. 
Íî íèêîãäà ìû íå óñ-
ëûøèì åãî â ñòåíàõ 
ðîäíûõ õðàìîâ, ïî-
òîìó ÷òî îí ãëóáîêî 
ïðîòèâîðå÷èò ïðàâî-
ñëàâíîìó ó÷åíèþ î 
áðàêå.

Êðàòêèå âûäåð-
æêè èç îäíîèìåííîé 
êíèãè ðåêòîðà Ïðà-
âîñëàâíîãî Ñâÿòî-
Òèõîíîâñêîãî Áîãî-
ñëîâñêîãî èíñòèòóòà 
ïðîòîèåðåÿ Âëàäè-
ìèðà Âîðîáüåâà ëåã-
ëè â îñíîâó ýòîé 
ñòàòüè:

Ïðåæäå âñåãî íóæíî âñïîìíèòü, 
÷òî ñîçäàíèå ìóæñêîãî è æåíñêîãî 
ïîëà îïèñûâàåòñÿ â êíèãå Áûòèÿ, 
êàê äåëî îñîáåííîãî Ïðîìûñëà Áî-
æèÿ. Êàæäûé äåíü òâîðåíèÿ çàêàí-
÷èâàåòñÿ ñëîâàìè î òîì, ÷òî Ãîñïîäü 
ïîñìîòðåë è óâèäåë, ÷òî âñå ñî-
òâîðåííîå "äîáðî çåëî". Êîãäà æå 
Ãîñïîäü ñîòâîðèë ïåðâîãî ÷åëîâåêà 
Àäàìà, òî ÷åðåç íåêîòîðîå âðåìÿ 
ñêàçàë: "Íå õîðîøî áûòü ÷åëîâåêó 
îäíîìó. Ñîòâîðèì åìó ïîìîùíèêà 
ïî íåìó" (Áûò. 2: 18). Óäèâèòåëüíûé 
êîíòðàñò: äî ñèõ ïîð âñå áûëî õîðî-
øî, à âîò Àäàì íå íàøåë ïîëíîòû 
æèçíè îäèí. È Ãîñïîäü, óâèäåâ ýòî, 
ñîòâîðèë åìó â ïîìîùíèêà æåíó. 
Ýòî áûëî íåîáõîäèìîñòüþ, áåç æåíû 
áûòèå ÷åëîâåêà íå áûëî ïîëíûì, îíî 
íå áûëî "äîáðî çåëî". Òàêèì îáðà-
çîì, çàìûñåë Áîæèé íå îñóùåñò-
âèëñÿ, ïîêà íå áûëà ñîòâîðåíà æåíà. 
È òîëüêî âìåñòå ìóæñêîé ïîë è æåí-
ñêèé äîñòèãàþò òîé ãàðìîíèè è ïîë-
íîòû, êîòîðûå äîñòîéíû çàìûñëà 
Áîæèÿ î ÷åëîâåêå. 

Ó÷åíèå î ñóùíîñòè îòíîøåíèé 
ìåæäó ìóæ÷èíîé è æåíùèíîé 
òîëüêî â õðèñòèàíñòâå äîñòèãàåò òîé 
ïîëíîòû, êðàñîòû è ñîâåðøåíñòâà, 
êîòîðûõ íåò áîëüøå íè â êàêîì èíîì 
ó÷åíèè, íè â êàêîé äðóãîé ôèëîñî-
ôèè. Ýòî ó÷åíèå ñîâåðøåííî åñòåñ-
òâåííî âûðàæàåòñÿ â ó÷åíèè î 
áðàêå.  

Áðàê ïîíèìàåòñÿ â õðèñòèàíñòâå 
êàê îíòîëîãè÷åñêîå ñîåäèíåíèå äâóõ 
ëþäåé â åäèíîå öåëîå, êîòîðîå ñî-
âåðøàåòñÿ Ñàìèì Áîãîì, è ÿâëÿåòñÿ 
äàðîì, ñóùåñòâåííî íóæíûì äëÿ 
ïðåîáðàæåíèÿ è âñåëåíèÿ â Öàðñò-
âèå Áîæèå. Âñÿêîå äðóãîå îòíîøå-
íèå ê áðàêó  õðèñòèàíàìè ìîæåò 
áûòü âîñïðèíÿòî êàê ïðîôàíàöèÿ 
áðàêà, êàê óíèæåíèå ÷åëîâåêà è 
çàìûñëà Áîæèÿ î íåì. 

Ïîýòîìó è ïåðâûå õðèñòèàíå, è 
öåðêîâíîå ñîçíàíèå íàøåãî âðåìåíè 
íå ìûñëÿò áðàê áåç òîãî îñîáîãî äåé-
ñòâèÿ Öåðêâè, êîòîðîå íàçûâàåòñÿ 
òàèíñòâîì. Ïåðâûì ÷óäîì Õðèñòî-
âûì, îïèñàííûì â Ñâÿùåííîì Ïèñà-
íèè, áûëî ÷óäî â Êàíå Ãàëèëåéñêîé 
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íà áðà÷íîì ïèðå. 
Îíî ïîíèìàåòñÿ 
Öåðêîâüþ êàê áëà-
ãîñëîâåíèå áðàêà, è 
Åâàíãåëèå îá ýòîì 
÷óäå ÷èòàåòñÿ â 
÷èíîïîñëåäîâàíèè 
áðàêà. Áðà÷íûé ïèð 
- îäèí èç ñàìûõ 
ÿðêèõ õðèñòèàíñêèõ 
îáðàçîâ .  Îáðàç  
æåíèõà ÿâëÿåò îáðàç 
Õðèñòà, Öåðêîâü 
íåðåäêî íàçûâàåòñÿ 
íåâåñòîé Õðèñòî-
âîé. Ýòîò îáðàç 
óäèâèòåëüíî ãëóáîê 
è ÿâëÿåòñÿ ãàðàí-
òèåé òîãî âûñîêîãî 
è ïðåêðàñíîãî, èñê-
ëþ÷èòåëüíî ÷èñòîãî 

ïîíèìàíèÿ áðàêà, êîòîðîå ìû íàõî-
äèì â õðèñòèàíñòâå. Îí ÿâëÿåòñÿ 
èñòî÷íèêîì äëÿ ïðàâîñëàâíîãî áîãî-
ñëîâèÿ î áðàêå.

Õðèñòèàíñêàÿ æèçíü íà÷àëàñü 
êàê æèçíü åâõàðèñòè÷åñêîé îáùèíû, 
â öåíòðå êîòîðîé áûëà Âå÷åðÿ 
Ãîñïîäíÿ. Èìåííî Åâõàðèñòèÿ áûëà 
ïîëíîòîé âñåõ òàèíñòâ. Âñòóïàþùèå 
â áðàê ïðèõîäèëè â åâõàðèñòè÷åñêîå 
ñîáðàíèå ïðè÷àñòèòüñÿ âìåñòå ïî 
áëàãîñëîâåíèþ åïèñêîïà, è âñÿ 
îáùèíà çíàëà, ÷òî ýòè äâîå íà÷è-
íàþò ñåãîäíÿ ñâîþ íîâóþ æèçíü ó 
×àøè Õðèñòîâîé, ïðèíèìàÿ âìåñòå 
áëàãîäàòíûé äàð åäèíñòâà è ëþáâè, 
êîòîðàÿ ñîåäèíèò èõ â âå÷íîñòè.

Òàèíñòâî áðàêà íåìûñëèìî âíå 
Öåðêâè. Ìàëàÿ äîìàøíÿÿ Öåðêîâü 
ñîñòîÿòü ìîæåò òîëüêî èç ÷ëåíîâ 
Öåðêâè. Íåëüçÿ ñäåëàòü ìàëóþ 
Öåðêîâü èç ëþäåé, êîòîðûå ÷ëåíàìè 
Öåðêâè íå ÿâëÿþòñÿ. 

Êîãäà Öåðêîâü ïðîñèò ó Áîãà 
îñîáåííûé äàð ëþáâè, ñîåäèíÿþùèé 
äâóõ ëþäåé â Öàðñòâèè Áîæèåì 

Êëÿíóñü ëþáèòü òåáÿ â ãîðå è â ðàäîñòè, 
â áîãàòñòâå è â áåäíîñòè, â áîëåçíè è â 
çäðàâèè, ïîêà ñìåðòü íå ðàçëó÷èò íàñ
Ìû íèêîãäà íå óñëûøèì ýòîé êëÿòâû â Ïðàâîñëàâíîé Öåðêâè

Áðàê â Êàíå Ãàëèëåéñêîé

ÐÀÇÌÛØËÅÍÈß Î ÂÅ×ÍÎÌ



íàâå÷íî, à íå òîëüêî çäåñü íà çåìëå, 
ýòèì îïðåäåëÿåòñÿ î÷åíü âàæíàÿ 
õðèñòèàíñêàÿ íîðìà: õðèñòèàíñêèé 
áðàê ìîæåò áûòü òîëüêî ìîíîãàìèåé 
ïî ñàìîìó ñìûñëó, ïî ñâîåé 
ñóùíîñòè.

åòõîçàâåòíîå ó÷åíèå î 
áðàêå èñõîäèò èç ñîâåð-

øåííî äðóãèõ ïðåäñòàâëåíèé. Òàì 
áûëî ïðåäñòàâëåíèå î òîì, ÷òî 
âå÷íàÿ æèçíü âîçìîæíà äëÿ 
÷åëîâåêà â åãî ïîòîìñòâå. Áðàê 
ñ÷èòàëñÿ ñïîñîáîì äîñòèæåíèÿ ýòîé 
âå÷íîé æèçíè. Ãëàâíàÿ öåëü áðàêà, ñ 
òî÷êè çðåíèÿ âåòõîçàâåòíîãî èóäåÿ, 
- ýòî äåòîðîæäåíèå. 

Ó÷åíèå î áðàêå â Íîâîì Çàâåòå 
îòëè÷àåòñÿ îò âåòõîçàâåòíîãî èìåí-
íî òåì, ÷òî îñíîâíîé ñìûñë áðàêà 
âèäèòñÿ â ëþáâè è âå÷íîì åäèíñòâå 
ñóïðóãîâ. ×òî æå ìîæåò îáúåäèíÿòü 
ñåìüþ ñèëüíåå è íàäåæíåå ëþáâè? 
Äåòè âûðàñòóò, è ïåðåä íèìè âñòà-
íåò âñå òîò æå âîïðîñ: äëÿ ÷åãî ëþäè 
âñòóïàþò â áðàê? È åñëè ñìûñë 
áðàêà ëèøü â ðîæäåíèè è âîñïè-
òàíèè ñëåäóþùåãî ïîêîëåíèÿ, òî ýòî 
íå ñìûñë, à áåññìûñëèöà. Ïîòîìó 
÷òî áåñêîíå÷íàÿ öåïü íóëåé â èòîãå 
ðàâíà íóëþ. Íèãäå â íîâîçàâåòíûõ 
òåêñòàõ íå ãîâîðèòñÿ î äåòîðîæ-
äåíèè êàê î öåëè èëè êàê îá îïðàâ-
äàíèè áðàêà. Ñàìà ïîñòàíîâêà âîï-
ðîñà, êîòîðàÿ èñõîäèëà èç ïîíèìà-
íèÿ áðàêà êàê ñîñòîÿíèÿ, ïðåäíàç-
íà÷åííîãî ëèøü äëÿ äåòîðîæäåíèÿ, 
Õðèñòîì îòâåðãàåòñÿ. 

ñòü åùå âàæíîå ìåñòî â 
Åâàíãåëèè, êîòîðîå ÷åòêî 

ôîðìóëèðóåò îòíîøåíèå Õðèñòà ê 
áðàêó. Ýòî ñëîâà Õðèñòà î 
íåâîçìîæíîñòè ðàçâîäà. Õðèñòîñ 
ãîâîðèò, ÷òî îò íà÷àëà ðàçâîä íå áûë 
ðàçðåøåí, ïîòîìó ÷òî Áîã ñîòâîðèë 
ìóæà è æåíó, à òî, ÷òî Áîã ñî÷åòàë, 
÷åëîâåê äà íå ðàçëó÷àåò. Ìóæ è 
æåíà ñîåäèíÿþòñÿ îíòîëîãè÷åñêè, 
èõ ñîþç íå äîëæåí ðàçðóøàòüñÿ îò 
÷åëîâåêà, ïîýòîìó ðàçâîä íå ìîæåò 
èìåòü Áîæüåãî áëàãîñëîâåíèÿ. Ñ 
òî÷êè çðåíèÿ ïðàâîñëàâíîé, öåðêîâ-
íîé ðàçâîä íåâîçìîæåí. Â ïîñëàíèè 
àïîñòîëà   Ïàâëà  ê  Êîðèíôÿíàì  
(1 Êîð. 13: 8) ãîâîðèòñÿ: "Ëþáîâü 
íèêîãäà íå ïåðåñòàåò, õîòÿ è ïðî-
ðî÷åñòâà ïðåêðàòÿòñÿ, è ÿçûêè    
óìîëêíóò, è çíàíèå óïðàçäíèòñÿ". 
Äàð ëþáâè, êîòîðûé äàåòñÿ â òàèíñ-
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òâå áðàêà Áîæèèì áëàãîñëîâåíèåì, - 
ýòî äàð âå÷íûé, è íå ìîæåò áûòü 
ëþáîâü óïðàçäíåíà, îíà íå ìîæåò 
ïðåêðàòèòüñÿ ñî ñìåðòüþ. Ýòî, êî-
íå÷íî, ÿâëÿåòñÿ ãàðàíòèåé òîãî, ÷òî 
õðèñòèàíñêèé áðàê ñîâåðøàåòñÿ â 
âå÷íîñòè.

ðåâíÿÿ Öåðêîâü âîçíèêëà â 
Ðèìñêîì ãîñóäàðñòâå, êî-

òîðîå èìåëî ñâîå ïîíÿòèå î áðàêå, 
îíî â îñíîâå ñâîåé áûëî þðèäè÷åñ-
êèì. Êàê âñåãäà â èñòîðèè, õðèñ-
òèàíå íå îòìåíÿëè òî ïðàâî, â êîòî-
ðîì îíè æèëè. Õðèñòèàíñòâî ñïîñîá-
íî æèòü â ëþáîé ýïîõå è â ëþáûõ 
ãîñóäàðñòâåííûõ ôîðìàõ, ïîòîìó 
÷òî îíî íå îò ìèðà ñåãî, è ôîðìû 
æèçíè ýòîãî ìèðà íå ìîãóò åãî 
ïîâðåäèòü, îíî âîçìîæíî ïðè ëþáîì 
ñòðîå: ðàáîâëàäåëü÷åñêîì, ôåîäà-
ëèçìå, êàïèòàëèçìå, äàæå ïðè êîì-
ìóíèçìå. 

Õðèñòèàíå ñ÷èòàëè, ÷òî åñòü äâà 
íåîáõîäèìûõ óñëîâèÿ äëÿ áðàêà. 
Ïåðâîå - çåìíîå, áðàê äîëæåí áûòü 
çàêîííûì, îí äîëæåí óäîâëåòâîðÿòü 
òåì çàêîíàì, êîòîðûå äåéñòâóþò â 
ðåàëüíîé æèçíè â äàííóþ ýïîõó. 
Âòîðîå óñëîâèå - áðàê äîëæåí áûòü 
áëàãîñëîâåííûì, áëàãîäàòíûì, 
öåðêîâíûì. ×åëîâåê äâóåäèí, îí 
ïðèíàäëåæèò äóõîâíîìó ìèðó è 
ìèðó çåìíîìó, âñÿ åãî æèçíü - 
äâóåäèíà, åñòåñòâåííî, ÷òî è áðàê 
èìååò äâå ñòîðîíû - çåìíóþ è 
äóõîâíóþ. 

îâðåìåííàÿ æèçíü âî ìíîãîì 
íàïîìèíàåò òó äðåâíþþ ýïîõó. 
Ñåé÷àñ, êàê è òîãäà, òðåáóåòñÿ, 
÷òîáû áðàê áûë îáÿçàòåëüíî óçàêî-
íåí îáùåñòâîì, ïðèçíàí êàê 
çàêîííîå ñîñòîÿíèå. Åñëè ëþäè 
õîòÿò æèçíè â ñîæèòåëüñòâå, íî íå 
õîòÿò åå óçàêîíèòü, òî òàêèå 
îòíîøåíèÿ Öåðêîâü îñâÿòèòü íå 
èìååò ïðàâà, çäåñü íå ìîæåò áûòü 
ñîâåðøåíî öåðêîâíîå òàèíñòâî. 
Îòíîøåíèÿ ýòè íå áðà÷íûå, íå 
õðèñòèàíñêèå. Íî ðèìñêîå ïîíè-
ìàíèå áðàêà, íåñåò â ñåáå äîâîëüíî 
òðóäíûå ÷åðòû þðèäèçìà. 

Â êàòîëè÷åñêîì áîãîñëîâèè áðàê 
ïîíèìàåòñÿ â çíà÷èòåëüíîé ìåðå êàê 
äîãîâîð. Ñ òî÷êè çðåíèÿ êàòîëèêîâ, 
áðàê åñòü äîãîâîð äâóõ ñòîðîí î 
ñîþçå, è ñàìî òàèíñòâî áðàêà ïîíè-
ìàåòñÿ êàê íåêîå çàêëþ÷åíèå äîãî-
âîðà. Äàæå ñîâåðøèòåëÿìè òàèíñòâà 
ñ÷èòàþòñÿ ñàìè æåíèõ è íåâåñòà, à 
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ñâÿùåííèê ëèøü ñâèäåòåëü. È ýòî 
î÷åíü ñóùåñòâåííî äëÿ ïîíèìàíèÿ 
ïðàâîñëàâíîãî âîñïðèÿòèÿ áðàêà.

Åñëè áðàê åñòü äîãîâîð, òî îí 
äåéñòâèòåëåí äî òåõ ïîð, ïîêà æèâû 
âñòóïèâøèå â äîãîâîð ñòîðîíû. Åñëè 
ýòî äîãîâîð, îñâÿùåííûé Áîãîì, òî 
ýòîò äîãîâîð íåðàñòîðæèì. Ïîýòîìó 
â êàòîëè÷åñêîé öåðêâè íåò è ðàç-
ãîâîðà î ðàçâîäå. Íèêàêîé öåðêîâ-
íûé ðàçâîä íåâîçìîæåí, ïîòîìó ÷òî 
ýòî áûëî áû íàðóøåíèåì äîãîâîðà, 
ñêðåïëåííîãî áëàãîäàòèþ Áîæèåé. 
Íî åñëè îäèí èç âñòóïèâøèõ â áðàê 
óìåð, òî äîãîâîð òåðÿåò ñâîþ ñèëó è 
âîçìîæåí âòîðîé áðàê.

Ïðàâîñëàâíûé âçãëÿä íà áðàê 
ñîâåðøåííî èíîé. Áðàê íå åñòü äîãî-
âîð, îí åñòü òàèíñòâî, äàð ëþáâè, 
íåðàçðóøèìûé, Áîæåñòâåííûé. 
Ýòîò äàð íóæíî õðàíèòü è âîçãðå-
âàòü. Íî îí ìîæåò áûòü óòåðÿí. Ýòî 
íå þðèäè÷åñêàÿ êàòåãîðèÿ è íå þðè-
äè÷åñêèé àêò. Ýòî åñòü êàòåãîðèÿ 
äóõîâíàÿ, ñîáûòèå äóõîâíîé æèçíè. 

Êîãäà õðèñòèàí âåí÷àþò â ïëîòü 
åäèíó - ýòî íå åñòü ëèøü êîíñòà-
òàöèÿ ïëîòñêîãî åäèíñòâà, íî ýòî 
åñòü åäèíñòâî â åäèíîì Òåëå Õðèñ-
òîâîì, êîòîðîå åñòü Öåðêîâü. Ïî-
ýòîìó äðåâíèå õðèñòèàíå ñîâåðøàëè 
ýòî òàèíñòâî âî âðåìÿ Åâõàðèñòèè, 
êîãäà îíè âìåñòå ñî âñåé îáùèíîé 
ïðèñòóïàëè ê Áîæåñòâåííîé Åâõà-
ðèñòè÷åñêîé ×àøå, è åïèñêîï, è âñÿ 
îáùèíà, è ñàìè îíè ñîçíàâàëè, 
êàêîé äàð îíè ïðîñÿò çäåñü ó 
Õðèñòà. Ýòî è áûëî ìîìåíòîì 
òàêîãî îáëàãîäàòñòâîâàíèÿ èõ, ò.å. 
ìîìåíòîì ñîâåðøåíèÿ  òàèíñòâà.

ðåçâû÷àéíî âàæíûì äëÿ 
ïîíèìàíèÿ áðàêà ÿâëÿåòñÿ 

âîïðîñ î âòîðîáðà÷èè. Ó àïîñòîëà 
Ïàâëà åñòü ñëîâà, ãäå îí ïîâåëåâàåò 
âäîâàì âûõîäèòü çàìóæ. ßâëÿåòñÿ ëè 
ýòî óêàçàíèå ïðîòèâîðå÷èåì òåì 
ñëîâàì Õðèñòà, ãäå Ãîñïîäü ãîâîðèò, 
÷òî "îò íà÷àëà íå áûñòü òàêî"? Áîã 
ñîòâîðèë ìóæà è æåíó, è "÷òî Áîã 
ñî÷åòàë, ÷åëîâåê äà íå ðàçëó÷àåò". 
Â ýòîì åâàíãåëüñêîì òåêñòå óòâåðæ-
äàåòñÿ àáñîëþòíàÿ ìîíîãàìèÿ áðà-
êà, íåâîçìîæíîñòü ðàçâîäà, íåâîç-
ìîæíîñòü ðàçëó÷åíèÿ áðàêà, è 
Öåðêîâü ñ äðåâíîñòè âñåãäà ñòîÿëà 
íà òîé òî÷êå çðåíèÿ, ÷òî áðàê äîë-
æåí áûòü åäèíñòâåííûì. Â äðåâíîñ-
òè âòîðîáðà÷èå ïîíèìàëîñü êàê 
íàðóøåíèå äàííîãî Áîãîì çàêîíà îá 
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àáñîëþòíîé âåðíîñòè ìóæó èëè 
æåíå. Ïîòîìó ÷òî òàèíñòâî áðàêà 
ïîíèìàëîñü êàê ñîåäèíåíèå âå÷íîå. 
Åñëè ó êàòîëèêîâ ïðè þðèäè÷åñêîì 
ïîíèìàíèè áðàê òåðÿåò ñâîþ ñèëó 
ïðè ñìåðòè îäíîãî èç ÷ëåíîâ ñåìüè, 
òî ïðè ïðàâîñëàâíîì âçãëÿäå íà áðàê 
ýòî íå ìîæåò áûòü òàê, ïîòîìó ÷òî 
áðàê ñîåäèíÿåò ëþäåé íàâå÷íî è 
ñìåðòü íå èìååò ñèëû ðàçðóøèòü 
ýòîò ñîþç. Òàêèì îáðàçîì, âòîðî-
áðà÷èå â äðåâíåé Öåðêâè ñ÷èòàëîñü 
â èäåàëå íåâîçìîæíûì.

Íî Öåðêîâü âñåãäà îáðàùåíà ê 
íàëè÷íîé ðåàëüíîñòè è íå çàáëó-
æäàåòñÿ íà òîò ñ÷åò, ÷òî â ðåàëüíîé 
æèçíè èäåàë íå âñåãäà äîñòèæèì. 
Íåëüçÿ íå ñ÷èòàòüñÿ ñ òåì, ÷òî 
òîëüêî íåìíîãèå ëþäè ìîãóò ïðè-
íÿòü òàêóþ ïîëíîòó ó÷åíèÿ Ïðàâî-
ñëàâíîé Öåðêâè î áðàêå. Ïîäàâëÿþ-
ùåå áîëüøèíñòâî ëþäåé òàê æèòü íå 
ìîæåò. Àïîñòîë Ïàâåë ïîâåëåâàåò 
âäîâàì âûõîäèòü çàìóæ, ïîòîìó ÷òî 
èíà÷å ïðîèñõîäÿò ãîðàçäî õóäøèå 
íàðóøåíèÿ. Ãîðàçäî õóæå, åñëè ýòè 
âäîâû íà÷íóò æèòü áëóäíîé æèçíüþ. 
Ïóñòü ëó÷øå îíè ñíîâà âûõîäÿò 
çàìóæ, ðîæàþò è âîñïèòûâàþò äå-
òåé, è æèâóò æèçíüþ ñåìåéíîé. Ýòî 
íèñêîëüêî íå ïðîòèâîðå÷èò ïåðâî-
õðèñòèàíñêîìó âçãëÿäó íà áðàê, è 
îòñóòñòâèå ïðîòèâîðå÷èÿ çäåñü âèä-
íî èç òîé öåðêîâíîé äèñöèïëèíû, 
êîòîðàÿ ïåðâîíà÷àëüíî çäåñü óïîò-
ðåáëÿëàñü: Öåðêîâü âòîðûå áðàêè íå 
áëàãîñëîâëÿëà òàê, êàê îíà áëàãî-
ñëîâëÿëà ïåðâûå, ò.å. òàèíñòâî áðà-
êà çäåñü íå ñîâåðøàëîñü öåðêîâíûì 
îáðÿäîì. Ýòî áûëî åñòåñòâåííî, ïî-
òîìó ÷òî òàèíñòâî áðàêà ñîâåðøà-
ëîñü ÷åðåç ó÷àñòèå â Åâõàðèñòèè, à 
âòîðîé áðàê âîñïðèíèìàëñÿ êàê 
ãðåõ, êàê íåêàÿ óñòóïêà ïëîòè, è òå, 
êòî âûáèðàë òàêîé ïóòü, ïîäâåð-
ãàëèñü åïèòèìüè, ò.å. îòëó÷åíèþ îò 
Ïðè÷àñòèÿ íà êàêîå-òî âðåìÿ, è åñ-
òåñòâåííûì îáðàçîì íå ìîãëè ó÷àñò-
âîâàòü â Åâõàðèñòèè. Ñòðîãî ãîâîðÿ, 
Ïðàâîñëàâíàÿ Öåðêîâü íèêîãäà íå 
ñ÷èòàëà âòîðîé áðàê ïîëíîöåííûì 
áðàêîì, ðàâíûì ñ ïåðâûì, ñ òåì 
åäèíñòâåííûì áðàêîì, êîòîðûé îíà 
óòâåðæäàëà. Òåì áîëåå ñòðîãî îòíî-
ñèëàñü Öåðêîâü ê òðåòüåìó áðàêó. 
Îäíàêî â ïîðÿäêå öåðêîâíîé èêî-
íîìèè è òðåòèé áðàê äîïóñêàëñÿ êàê 
ïîñëàáëåíèå, íàðóøåíèå è êàê áðàê 
íåïîëíîöåííûé. Íî ÷åòâåðòûé áðàê 
çàïðåùàëñÿ êàòåãîðè÷åñêè, îí ñ÷è-
òàëñÿ óæå íåñîâìåñòèìûì ñ ïðåáû-
âàíèåì â Öåðêâè.
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ðà÷íûé ðèòóàë ñóùåñòâî-
âàë ó âñåõ íàðîäîâ â òå÷å-

íèå âñåé èñòîðèè è äî ïðèøåñòâèÿ 
Õðèñòîâà. Öåðêîâü ñòàðàëàñü, êàê 
âñåãäà, î÷èñòèòü ýòó ðåàëüíîñòü è 
âîöåðêîâèòü åå. Ïîýòîìó î÷åíü 
áûñòðî öåðêîâíîå ñîâåðøåíèå áðàêà 
ñòàëî âêëþ÷àòü â ñåáÿ íåêîòîðûå 
îáðÿäû. Òàêèì îáðàçîì, ïðàçäíè÷-
íûé, òîðæåñòâåííûé öåðåìîíèàë 
áðàêà ïîñòåïåííî âõîäèë â öåðêîâ-
íóþ æèçíü. Íî ïîñòåïåííî âìåñòå ñ 
òàêèì óêðàøåíèåì ìîìåíòà âñòóï-
ëåíèÿ â áðàê, ñ ïûøíîñòüþ îáðÿäà 
ïðèõîäèò íå÷òî äðóãîå.

Âèçàíòèÿ äàëà ñîâåðøåííî îñî-
áåííîå ñîçíàíèå âîöåðêîâëåííîñòè 
ãîñóäàðñòâà, è âèçàíòèéñêèå èìïå-
ðàòîðû î÷åíü ÷àñòî òåðÿëè íåîáõî-
äèìóþ ãðàíü è, æåëàÿ âîöåðêîâèòü 
âñþ ãîñóäàðñòâåííóþ æèçíü, íàäå-
ëÿëè Öåðêîâü òàêèìè ïîëíîìî÷èÿ-
ìè, êîòîðûå ïî åå ïðèðîäå åé ñîâåð-
øåííî íåñâîéñòâåííû. Èìïåðàòîð 
Ëåâ VI, êîòîðûé ñêîí÷àëñÿ â 912 ã., 
â 89-é íîâåëëå âûðàæàåò ñîæàëåíèå 
î òîì, ÷òî áðàêè â ïðåäøåñòâóþùèõ 
çàêîíàõ ðàññìàòðèâàþòñÿ ëèøü êàê 
ãðàæäàíñêèå ôîðìàëüíîñòè, è ïî-
ñòàíîâëÿåò, ÷òî îòíûíå áðàê, íå 
ïîëó÷èâøèé öåðêîâíîãî áëàãîñëî-
âåíèÿ, íå áóäåò íàçûâàòüñÿ áðàêîì, 
à áóäåò íàçûâàòüñÿ íåçàêîííûì ñî-
æèòåëüñòâîì. Êàçàëîñü áû, ýòî 
î÷åíü õîðîøî. Ìíîãèå ñâÿùåííèêè è 
ñåé÷àñ óâåðåíû, ÷òî íåâåí÷àííûé 
áðàê - ýòî áëóä, íåçàêîííîå ñîæè-
òåëüñòâî. Èìåííî òàêîå ïîíèìàíèå 
áðàêà þðèäè÷åñêè çàêðåïèë èìïå-
ðàòîð Ëåâ VI è òàêèì îáðàçîì 
íàâÿçàë Öåðêâè ñîâåðøåííî íå 
ñâîéñòâåííóþ åé þðèäè÷åñêóþ 
ôóíêöèþ, è ýòî íåèçáåæíî ïðèâåëî 
ê î÷åíü òÿæåëûì ïîñëåäñòâèÿì, ê 
îáìèðùåíèþ ýòîãî òàèíñòâà.

îò áðà÷íûé ðèòóàë, êîòî-
ðûé ñóùåñòâîâàë, íåèç-

áåæíî íà÷èíàåò îòäåëÿòüñÿ îò Åâõà-
ðèñòèè. Ïîòîìó ÷òî Öåðêîâü, ïî-
ñòóïàÿñü î÷åíü ìíîãèì, íå ìîãëà âñå 
æå ïîñòóïèòüñÿ ñàìûì ãëàâíûì - 
Áîæåñòâåííîé ëèòóðãèåé. Âñåãäà, âî 
âñå âðåìåíà Öåðêîâü áåðåãëà è 
îõðàíÿëà Åâõàðèñòèþ, êàê ãëàâíîå 
ñðåäîòî÷èå ñâîåé æèçíè. Íå âñåõ 
ìîæíî äîïóñòèòü ê Ïðè÷àñòèþ, è 
ïîýòîìó òàèíñòâî áðàêà îòäåëÿþò îò 
Åâõàðèñòèè. Ñîñòàâëÿåòñÿ îñîáûé 
÷èí, óæå âíå Åâõàðèñòèè. Â íåì 
òåïåðü ìåíüøå ïðèñóòñòâóåò òî 
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ïîíèìàíèå äóõîâíîå, êîòîðîå áûëî 
èçíà÷àëà, è áîëüøèé âåñ ïîëó÷àåò 
ïîíèìàíèå: áðàê - êàê çàêîííîå 
ñîñòîÿíèå. Îòñþäà âîçíèêàåò è åùå 
îäíî ïîñëåäñòâèå - íåîáõîäèìîñòü 
äëÿ Öåðêâè áëàãîñëîâëÿòü âòîðûå 
áðàêè. Èìïåðàòîð ïîâåëåë óçàêî-
íèâàòü èõ â Öåðêâè. Âîçíèêàåò ÷èí 
âåí÷àíèÿ âòîðîáðà÷íûõ. Ýòîò ÷èí 
ñèëüíî îòëè÷àåòñÿ îò ïåðâîãî, ÷òî 
î÷åíü õàðàêòåðíî. Âî-ïåðâûõ, 
âòîðîáðà÷íûå íå äîïóñêàþòñÿ ê 
×àøå ïî-ïðåæíåìó. Âî-âòîðûõ, 
åñëè âåí÷àëüíûå ìîëèòâû î÷åíü 
òîðæåñòâåííûå, ðàäîñòíûå, òî 
ìîëèòâû î âòîðîáðà÷íûõ èìåþò 
âñåãäà ïîêàÿííûé ñìûñë. Áîëåå 
òîãî, Öåðêîâü îêàçûâàåòñÿ ïåðåä 
íåîáõîäèìîñòüþ íå òîëüêî áëàãî-
ñëîâëÿòü è óçàêîíèâàòü ñîìíè-
òåëüíûå áðàêè, íî òåïåðü Öåðêâè æå 
ïðèõîäèòñÿ ýòî ñîñòîÿíèå çàêîííî 
îòìåíÿòü, ò.å. èíà÷å ãîâîðÿ, âûäà-
âàòü ðàçâîäû, äåëàòü òî, ÷òî áóê-
âàëüíî ïðîòèâîðå÷èò ñëîâàì Õðèñ-
òà: "×òî Áîã ñî÷åòàë, òî ÷åëîâåê äà 
íå ðàçëó÷àåò".

àìå÷àòåëüíî òî, ÷òî áðàêè, 
êîòîðûå áûëè çàêëþ÷åíû 

äî Êðåùåíèÿ, Öåðêîâüþ ñ÷èòàëèñü 
íå áûâøèìè. Ïîýòîìó Öåðêîâü ïðè-
íèìàëà íîâîêðåùåíûõ, âñòóïàþùèõ 
â áðàê, êàê åäèíîáðà÷íûõ. Ñ÷èòà-
ëîñü, ÷òî îíè âñòóïàþò â ïåðâûé 
áðàê. Îíè äîïóñêàëèñü ê Ïðè÷àñòèþ 
è ê ñîâåðøåíèþ òàèíñòâà. Áîëåå òî-
ãî, âçãëÿä íà àáñîëþòíîå åäèíîáðà-
÷èå, íà ïîëíóþ ìîíîãàìèþ ñîõðà-
íèëñÿ äëÿ ñâÿùåííîñëóæèòåëåé. 
Ñîâåðøåííî åñòåñòâåííî, ÷òî èäåà-
ëüíàÿ íîðìà äîëæíà áûòü îáÿçàòåëü-
íà äëÿ òåõ, êòî æåëàåò ñëóæèòü 
Öåðêâè. Îíè äîëæíû ïîêàçàòü ïðè-
ìåð. Ïîýòîìó ñâÿùåííèê íå èìååò 
ïðàâà æåíèòüñÿ âî âòîðîé ðàç, åñëè 
îí îâäîâåë, è íå èìååò ïðàâà æå-
íèòüñÿ íå íà äåâèöå. Íî íîâîêðå-
ùåíûé ìîã âñòóïèòü â íîâûé áðàê ñ 
õðèñòèàíêîé è áûòü äîïóùåí ê 
ðóêîïîëîæåíèþ â ñâÿùåííûé ñàí 
êàê åäèíîáðà÷íûé. Ýòî 17-å àïîñ-
òîëüñêîå ïðàâèëî. Ýòî èëëþñòðè-
ðóåò òî, êàê õðèñòèàíå ïîíèìàëè ñè-
ëó òàèíñòâà Êðåùåíèÿ. Îíè äåéñò-
âèòåëüíî ïîíèìàëè åãî, êàê ñìåðòü 
äëÿ ïðåæíåé æèçíè è ðîæäåíèå â 
æèçíü íîâóþ. Èíòåðåñíî òàêæå è òî, 
÷òî åñëè íåõðèñòèàíñêàÿ ñåìüÿ ïðè-
íèìàëà Êðåùåíèå è âìåñòå ïðè-
õîäèëà ê Ñâÿòîé ×àøå, òî îáðÿä 
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âåí÷àíèÿ íàä íåé íå ñîâåðøàëñÿ â 
äðåâíîñòè. Ñ÷èòàëîñü, ÷òî îíà 
íàõîäèòñÿ òåïåðü â öåðêîâíîì 
áðàêå. 

Çäåñü åùå ñëåäóåò ñêàçàòü î 
ñìåøàííûõ áðàêàõ. Ñìåøàííûì 
áðàêîì íàçûâàåòñÿ áðàê ìåæäó 
ïðàâîñëàâíûì è êàòîëèêîì, ìåæäó 
ïðàâîñëàâíûì è ïðîòåñòàíòîì. 
Òàêèå áðàêè äîïóñêàëèñü Ñâÿùåí-
íûì Ñèíîäîì. Áûëî ñïåöèàëüíîå 
ïîñòàíîâëåíèå Ñèíîäà, êîòîðîå 
äîïóñêàëî òàêèå áðàêè â òîì ñëó÷àå, 
åñëè ïðàâîñëàâíàÿ ñòîðîíà ïîëó÷àåò 
ñîãëàñèå íåïðàâîñëàâíîé âîñïè-
òûâàòü ñâîèõ äåòåé â Ïðàâîñëàâèè. 

íàëè÷íîé íàøåé æèçíè 
öåðêîâíîé âåçäå è âñþäó 

ñóùåñòâóþò âñåâîçìîæíûå ïîïó-
ñòèòåëüñòâà è âñåâîçìîæíûå ïî-
ñëàáëåíèÿ, î÷åíü ÷àñòî óæå ïåðå-
õîäÿùèå âñÿêóþ ìåðó êîìïðîìèññà. 
Òåì íå ìåíåå ñëåäóåò ñîâåðøåííî 
òî÷íî è òâåðäî óòâåðæäàòü, ÷òî è â 
íàøå âðåìÿ áðàê ñ íåõðèñòèàíàìè âî 
âñÿêîì ñëó÷àå ñîâåðøåííî íåâîç-
ìîæåí è íåäîïóñòèì äëÿ ïðàâîñëàâ-
íîãî ÷åëîâåêà. Ýòî åñòü èçìåíà 
Öåðêâè è âûõîä èç íåå, è ëó÷øå äëÿ 
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ñâÿùåííèêîâ íå äåðçàòü íà òàêèå 
ýêñïåðèìåíòû è ÷ðåçìåðíûå ïîñëàá-
ëåíèÿ. Ýòî ñîâåðøåííî åñòåñòâåííî: 
áðàê ïîíèìàåòñÿ Öåðêîâüþ êàê 
åäèíñòâî âî Õðèñòå, êàê âå÷íîå 
åäèíñòâî â Öàðñòâå Áîæèåì. Êàêîå 
æå ìîæåò áûòü åäèíñòâî ñ ÷åëî-
âåêîì, íå èìåþùèì äàæå âåðû âî 
Õðèñòà? Ýòî åäèíñòâî, êîíå÷íî, 
áóäåò ñóãóáî âðåìåííûì, çåìíûì, è 
íèêàêîé ïîëíîòû õðèñòèàíñêîãî 
áðàêà çäåñü áûòü íå ìîæåò.

àòîëè÷åñêàÿ öåðêîâü îòðè-
öàåò ðàçâîä â ïðèíöèïå, è 

åñòü ìíåíèå, ÷òî Ïðàâîñëàâíàÿ 
Öåðêîâü ðàçðåøàåò ðàçâîä. Òàê ëè 
ýòî? Íåò, ýòî íå òàê, "÷òî Áîã ñî÷å-
òàë, ÷åëîâåê äà íå ðàçëó÷àåò". È 
íèêàêîãî ðàçðåøåíèÿ ðàçâîäèòüñÿ, 
íèêàêîãî ðàçâîäà öåðêîâíîãî áûòü 
íå ìîæåò â ïðèíöèïå. Åñòü, ïðàâäà, 
ñëîâà Õðèñòà, êîòîðûå ïðîäîëæàþò 
óæå ïðîöèòèðîâàííîå ìåñòî: "êðîìå 
âèíû ïðåëþáîäåÿíèÿ". Â òîì ñëó÷àå, 
åñëè îäèí èç ÷ëåíîâ áðàêà èçìåíèë, 
òîãäà âîçìîæåí ðàçâîä, - ìîæíî òàê 
ïîäóìàòü, íî ýòî íå òàê. Âîçìîæåí 
íå ðàçâîä, à òîãäà áðàêà óæå íå 
ñóùåñòâóåò, áðàê ðàçðóøåí, áðàê 

Ê

êàê åäèíñòâî èñ÷åç. Ýòî åäèíñòâî 
óìåðùâëåíî. Ïîýòîìó Öåðêîâü 
çäåñü âïðàâå ïðèçíàòü, ÷òî áðàêà 
áîëüøå íåò. 

Õðèñòèàíñêèé áðàê – ýòî ïóòü 
ñóïðóãîâ ê áëàæåííîé âå÷íîñòè ñî 
Õðèñòîì. Îí íà÷èíàåòñÿ çäåñü, íà 
çåìëå, íî âåäåò èõ ê Íåáó. Èäòè ïî 
íåìó ïîðîé òàê òÿæåëî, ÷òî 
÷åëîâå÷åñêèõ ñèë íà åãî ïðåîäî-
ëåíèå ïðîñòî íå õâàòàåò. Íî 
íåâîçìîæíîå ÷åëîâåêàì âîçìîæíî 
Áîãó. Äàðû áëàãîäàòè, ïîëó÷åííûå 
õðèñòèàíñêèìè ñóïðóãàìè â Òàèí-
ñòâå áðàêà, êàê ðàç è ïðåäíàçíà÷åíû 
äëÿ âîñïîëíåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé 
íåìîùè íà ýòîì ïóòè. Ãîñïîäü 
ùåäðî íàäåëÿåò èìè âñå õðèñòè-
àíñêèå ñåìüè, íî èñïîëüçîâàòü èõ 
ìîæíî òîëüêî ïî íàçíà÷åíèþ. È òîò, 
êòî âåí÷àåòñÿ â Öåðêâè ñ êàêîé-òî 
èíîé öåëüþ, ðèñêóåò ïðîæèòü 
æèçíü, äàæå íå ïðèêîñíóâøèñü ê 
ýòèì óäèâèòåëüíûì Áîæüèì äàðàì. 
Ïîòîìó ÷òî ñèëû, äàííûå äëÿ 
âîñõîæäåíèÿ ê Íåáó è Âå÷íîñòè, 
íåâîçìîæíî èñïîëüçîâàòü äëÿ 
äîñòèæåíèÿ öåëåé çåìíûõ .
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Þðèé Òèõîáàåâ



 ñâÿùåííîì Ïèñàíèè ñëîâî 
“äîì” íåñêîëüêî ðàç ñâÿçûâàåò-Â

ñÿ ñ ðàåì. Ñàì Ãîñïîäü ãîâîðèò â 
Åâàíãåëèè îò Èîàííà “Â äîìå Îòöà 
Ìîåãî îáèòåëåé ìíîãî (Èîàí.14:2)”. 
Àïîñòîë Ïàâåë ãîâîðèò î ïîñìåðò-
íîé ó÷àñòè õðèñòèàíèíà: “Èáî çíà-
åì, ÷òî, êîãäà çåìíîé íàø äîì, ýòà 
õèæèíà, ðàçðóøèòñÿ, ìû èìååì îò 
Áîãà æèëèùå íà íåáåñàõ, äîì íåðó-
êîòâîðåííûé, âå÷íûé. (2Êîð.5:1)”. 
Ýòî íå ïðîñòî äîì, ìåñòî, ãäå ìû 
áóäåì æèòü, íî èìåííî ðîäíîé äîì, 
ïî êîòîðîìó ìû âîçäûõàåì íà 
÷óæáèíå: “èáî íå èìååì çäåñü ïî-
ñòîÿííîãî ãðàäà, íî èùåì áóäóùåãî. 
(Åâð.13:14)” Äîì - ýòî ìåñòî, ãäå 
æèâåò íàøå ñåðäöå, ãäå âñå - âîçäóõ, 
êàìíè, ëèñòüÿ, çàïàõè è çâóêè - íàì 
ñâîå, ðîäíîå. Ýòî ìåñòî, êóäà áëóä-
íûé ñûí âîçâðàùàåòñÿ ïîñëå ñêèòà-
íèé íà ÷óæáèíå. 

Åñòü çàáàâíàÿ ôðàçà ïðî òî, ÷òî 
èðëàíäöû âñåãäà òîñêóþò ïî ðîäèíå 
è ïîþò ïðî ýòî ãðóñòíûå ïåñíè - äà-
æå êîãäà îíè íàõîäÿòñÿ ó ñåáÿ äîìà, 
â Èðëàíäèè. Ìû çíàåì, ÷òî òàêîå 
íîñòàëüãèÿ - ñâåòëàÿ òîñêà ïî ðîä-
íûì ìåñòàì èëè ïî íåâîçâðàòíûì 
âðåìåíàì äåòñòâà è þíîñòè. Ìû 
ìîæåì, êîíå÷íî, âåðíóòüñÿ â ðîäíûå 
ìåñòà - à èíîãäà ìû èõ è íå ïîêèäàåì 
- íî ìû âñå ðàâíî èñïûòûâàåì 
÷óâñòâî, ïîõîæåå íà íîñòàëüãèþ, íî 
áîëåå ãëóáîêîå - òîñêà ïî íàøåìó 
ïîäëèííîìó äîìó, äîìó Îòöà. Ïîêà 
ìû íå òàì - ìû ñêèòàëüöû, ìû íà 
÷óæáèíå. 

Íî ñëîâî “äîì” èìååò åùå îäíî 
çíà÷åíèå: ýòî íå òîëüêî ìåñòî, ýòî 
îïðåäåëåííàÿ îáùíîñòü ëþäåé, ÷à-
ùå âñåãî ñâÿçàííûõ ðîäñòâîì, ñåìüÿ; 
êàê ãîâîðèò àïîñòîë Ïåòð òåìíè÷-
íîìó ñòðàæó: “âåðóé â Ãîñïîäà 
Èèñóñà Õðèñòà, è ñïàñåøüñÿ òû è 
âåñü äîì òâîé". (Äåÿí.16:31). Ýòà 
ñåìüÿ ìîæåò áûòü ðàñøèðåííîé, êàê 
â ïàòðèàðõàëüíûå âðåìåíà, êîãäà 
ðÿäîì æèëè íåñêîëüêî ïîêîëåíèé, 
äâîþðîäíûå è òðîþðîäíûå áðàòüÿ è 
ñåñòðû, äðóçüÿ, ñëóãè è ïðè-

ñîåäèíèâøèåñÿ ÷óæàêè. Îíà ìîæåò 
îõâàòûâàòü öåëûé íàðîä, êàê ìíîãî 
ðàç ãîâîðèòñÿ î âåòõîçàâåòíîì íàðî-
äå Áîæèåì - “äîì Èçðàèëåâ”. 
“Äîìîì” òàêæå íàçâàíà è Öåðêîâü: 
“äîì æå Åãî - ìû, åñëè òîëüêî 
äåðçíîâåíèå è óïîâàíèå, êîòîðûì 
õâàëèìñÿ, òâåðäî ñîõðàíèì äî 
êîíöà". (Åâð.3:6).

Äîì - ýòî íå ïðîñòî ìåñòî; ýòî 
ìåñòî, ãäå ìû ñâîè, ðîäíûå. Â íàøåì 
íåáåñíîì îòå÷åñòâå íàñ ñ ëþáîâüþ 
æäóò - Ãîñïîäü, Ìàòåðü Áîæèÿ, 
ñâÿòûå...

Ïîýòîìó òåìà äîìà â Ïèñàíèè 
òåñíî ñâÿçàíà ñ òåìîé ñïàñåíèÿ. 
Ëþäè âñåãäà ïîíèìàëè, ÷òî îíè â 
áîëüøîé áåäå, è âñåãäà èñêàëè èç-
áàâëåíèÿ. Ìíîãèå ðåëèãèè ïðåäëà-
ãàëè ïîëíîñòüþ ïîòóñòîðîííåå 
ïðåäñòàâëåíèå î ñïàñåíèè. Ìèð, â 
êîòîðîì ìû æèâåì, ïîëíîñòüþ 
áåçíàäåæåí, äàæå ñàìî ñóùåñò-
âîâàíèå åñòü ñòðàäàíèå è öåëü 
äóõîâíîé ïðàêòèêè â òîì, ÷òîáû 
ðàçâîïëîòèòüñÿ, îñâîáîäèòüñÿ îò 
âñåõ ïðèâÿçàííîñòåé, ïåðåñòàòü 
ñòðàäàòü... Äðóãèå ðåëèãèè, à åùå 
áîëüøå èäåîëîãèè  èñêàëè ñïàñåíèÿ 
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ïî ýòó ñòîðîíó. Ëèáåðàëüíûå ïðî-
òåñòàíòû âèäåëè â Åâàíãåëèè ñèëó, 
ïðèçâàííóþ, ïðåæäå âñåãî, óëó÷-
øèòü çåìíóþ æèçíü ëþäåé, ïðèíåñòè 
â îáùåñòâî ñïðàâåäëèâîñòü è ìèëî-
ñåðäèå. Ìàðêñèñòû îêîí÷àòåëüíî 
îòâåðãëè íåáåñà è âçÿëèñü ñòðîèòü 
ðàé çäåñü, íà çåìëå - ñ èçâåñòíûì 
ðåçóëüòàòîì. Äî ñèõ ïîð ìíîãèå 
ëþäè ïîëàãàþò, ÷òî åäèíñòâåííàÿ 
äîñòîéíàÿ öåëü - ýòî ïîñòàðàòüñÿ 
óëó÷øèòü çåìíóþ æèçíü, à ïîèñêè 
ðàÿ íåáåñíîãî òîëüêî îòâëåêàþò îò 
ýòîé çàäà÷è. 

Íî èíòåðåñíûé ïàðàäîêñ: ïî-
ïûòêè îòâåðíóòüñÿ îò íåáà äëÿ òîãî, 
÷òîáû çàíÿòüñÿ óñòðîåíèåì ÷èñòî 
çåìíîãî ñ÷àñòüÿ, ïðèâîäÿò ê íå-
ñ÷àñòüþ óæå çäåñü, íà çåìëå. Çåìíîå 
áëàãîóñòðîåíèå ïðèõîäèò òîãäà, 
êîãäà îíî ïåðåñòàåò áûòü ñàìûì 
âàæíûì â æèçíè - êîãäà ëþäè èùóò 
Öàðñòâà Áîæèÿ è ïðàâäû åãî, à âñå 
îñòàëüíîå ïðèëàãàåòñÿ èì. Êàê 
ãîâîðèë Ê.Ñ.Ëüþèñ, “Öåëüòåñü â 
íåáî - è âû ïîïàäåòå â çåìëþ; 
öåëüòåñü â çåìëþ - è âû íå ïîïàäåòå 
íèêóäà”.

Ïîäëèííîå ñïàñåíèå - òî ñïà-
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ñåíèå, êîòîðîå ïðèíîñèò Õðèñòîñ - 
óñòðåìëåíî â âå÷íîñòü, íî íà÷èíàåò-
ñÿ çäåñü, íà çåìëå. Öàðñòâî ëþáâè 
Áîæèåé ÿâíûì îáðàçîì îòêðîåòñÿ â 
áóäóùåì, íî îíî óæå ïðèñóòñòâóåò 
çäåñü è ñåé÷àñ: “Áûâ æå ñïðîøåí 
ôàðèñåÿìè, êîãäà ïðèäåò Öàðñòâèå 
Áîæèå, îòâå÷àë èì: íå ïðèäåò Öàð-
ñòâèå Áîæèå ïðèìåòíûì îáðàçîì, è 
íå ñêàæóò: âîò, îíî çäåñü, èëè: âîò, 
òàì. Èáî âîò, Öàðñòâèå Áîæèå 
âíóòðü âàñ åñòü". (Ëóê.17:20,21). 
Ìû çäåñü è ñåé÷àñ âõîäèì â íåãî èëè 
îòêàçûâàåìñÿ âîéòè. 

Ãäå æå ïðèñóòñòâóåò Öàðñòâî? 
Òàì, ãäå Ãîñïîäà íàøåãî Èèñóñà 
Õðèñòà ïðèçíàþò Öàðåì, ãäå Åìó 
ïîâèíóþòñÿ è ñëóæàò, òàì, ãäå Îí 
ïðàâèò. Â Öåðêâè, â íàðîäå Áîæèåì. 
È ýòî Öàðñòâî íå ïðîñòî ïðèñóòñ-
òâóåò, îíî ñîçèäàåòñÿ, ðàñòåò. Ãîñ-
ïîäü ñðàâíèâàåò åãî ñ ïîñòåïåííî 
ïîäíèìàþùåéñÿ çàêâàñêîé, ñ 
äåðåâîì, ðàñòóùèì èç ìàëåíüêîãî 
çåðíûøêà. È õðèñòèàíñêèé äîì, 
õðèñòèàíñêàÿ ñåìüÿ - ýòî îñòðîâîê 
Öàðñòâà ëþáâè è ïðàâåäíîñòè. 

Èíîãäà ãîâîðÿò, ÷òî ãëàâà õðèñ-
òèàíñêîé ñåìüè - ìóæ. Îäíè ãîðÿ÷î 
íàñòàèâàþò íà ýòîì, ïîëàãàÿ, ÷òî 
ýòîìó ó÷èò Ñâÿùåííîå Ïèñàíèå, 
äðóãèå - ÿðîñòíî îñïàðèâàþò, ãîâî-
ðÿ, ÷òî ýòî óíèæàåò æåíùèíó è ñòà-
âèò åå â óÿçâèìîå ïîëîæåíèå. Íà 
ñàìîì äåëå ýòîò òåçèñ ïðîñòî ñâÿçàí 
ñ íåïîëíûì öèòèðîâàíèåì Àïîñòîëà: 
“Õî÷ó òàêæå, ÷òîáû âû çíàëè, ÷òî 
âñÿêîìó ìóæó ãëàâà Õðèñòîñ, æåíå 
ãëàâà - ìóæ, à Õðèñòó ãëàâà - Áîã". 
(1Êîð.11:3). Äåéñòâèòåëüíî, ãëàâà 
æåíå - ìóæ, íî íå îí ÿâëÿåòñÿ ãëàâîé 
õðèñòèàíñêîé ñåìüè. Ãëàâîé ÿâëÿåò-
ñÿ Õðèñòîñ. 

Â ëþáîì ïàòðèàðõàëüíîì îá-
ùåñòâå, â òîì ÷èñëå â ðèìñêîé èìïå-
ðèè Íîâîçàâåòíûõ âðåìåí, íèêòî íå 
ñîìíåâàëñÿ â òîì, ó êîãî åñòü âëàñòü 
â ñåìüå - ìóæ÷èíû è òîëüêî ó íåãî. 
Æåíùèíû ìîãëè èñïîëüçîâàòü ñâîå 
âëèÿíèå íà ìóæ÷èí, íî îíè áûëè 
ëþäüìè âòîðîãî ñîðòà, è â ýòîì íè-
êòî íå ñîìíåâàëñÿ. Â ñîâðåìåííîì 
îáùåñòâå ãîâîðÿò î ðàâíîì ðàñïðå-
äåëåíèè âëàñòè è ïîýòîìó ïîëàãàþò, 
÷òî ñ÷èòàòü ìóæ÷èíó ãëàâîé íå-
ñïðàâåäëèâî. 

Èíîãäà ëþäÿì êàæåòñÿ, ÷òî Ïè-
ñàíèå òóò íà ñòîðîíå ïàòðèàðõàëü-
íîñòè è ïðîòèâ ñîâðåìåííîñòè, íî 
ýòî íå òàê. Áèáëåéñêîå ïîñëàíèå íå 
ÿâëÿåòñÿ ïàòðèàðõàëüíûì èëè ñîâ-
ðåìåííûì - îíî ÿâëÿåòñÿ âå÷íûì. 

Îíî âîîáùå íå î òîì, êòî äîëæåí 
äîìèíèðîâàòü. Åâàíãåëèå ïðåäëà-
ãàåò íå÷òî ðàäèêàëüíî èíîå, ïåðåîñ-
ìûñëåíèå ñàìîãî ïîíÿòèÿ âëàñòè è 
ãëàâåíñòâà. Âñïîìíèì ñëîâà Ãîñ-
ïîäà: “Èèñóñ æå, ïîäîçâàâ èõ, 
ñêàçàë èì: âû çíàåòå, ÷òî ïî÷èòàþ-
ùèåñÿ êíÿçüÿìè íàðîäîâ ãîñïîäñò-
âóþò íàä íèìè, è âåëüìîæè èõ 
âëàñòâóþò èìè. Íî ìåæäó âàìè äà íå 
áóäåò òàê: à êòî õî÷åò áûòü áîëüøèì 
ìåæäó âàìè, äà áóäåì âàì ñëóãîþ; è 
êòî õî÷åò áûòü ïåðâûì ìåæäó âàìè, 
äà áóäåò âñåì ðàáîì. Èáî è Ñûí 
×åëîâå÷åñêèé íå äëÿ òîãî ïðèøåë, 
÷òîáû Åìó ñëóæèëè, íî ÷òîáû ïî-
ñëóæèòü è îòäàòü äóøó Ñâîþ äëÿ 
èñêóïëåíèÿ ìíîãèõ". (Ìàð.10:42-45)

Ýòè ñëîâà øîêèðóþò, íî ìû 
äîëæíû ïîïûòàòüñÿ ïðåäñòàâèòü, 
êàê îíè äîëæíû áûëè øîêèðîâàòü 
ñîâðåìåííèêîâ Ãîñïîäà. Äåëî â òîì, 
÷òî “Ñûí ×åëîâå÷åñêèé” - ýòî ÿâíàÿ 
îòñûëêà ê ïðîðî÷åñòâó Äàíèèëà: 
“Âèäåë ÿ â íî÷íûõ âèäåíèÿõ, âîò, ñ 
îáëàêàìè íåáåñíûìè øåë êàê áû 
Ñûí ÷åëîâå÷åñêèé, äîøåë äî Âåò-
õîãî äíÿìè è ïîäâåäåí áûë ê Íåìó. 
È Åìó äàíà âëàñòü, ñëàâà è öàðñòâî, 
÷òîáû âñå íàðîäû, ïëåìåíà è ÿçûêè 
ñëóæèëè Åìó; âëàäû÷åñòâî Åãî - 
âëàäû÷åñòâî âå÷íîå, êîòîðîå íå 
ïðåéäåò, è öàðñòâî Åãî íå ðàçðó-
øèòñÿ".(Äàí.7:13,14) Ñûí ×åëîâå-
÷åñêèé - òàèíñòâåííàÿ öàðñòâåííàÿ 
ôèãóðà, êîòîðàÿ ïîëó÷àåò âå÷íóþ 
âëàñòü íàä ìèðîì. Èèñóñ îòêðûâàåò, 
÷òî ïðåäðå÷åííûé Ïðîðîêîì Ñûí 
×åëîâå÷åñêèé - ýòî Îí. Îí åñòü 
Öàðü Öàðåé è Ãîñïîäü Ãîñïîäñò-
âóþùèõ. Îí àáñîëþòíûé, íåïðåðå-
êàåìûé è âå÷íûé Âëàäûêà ìèðî-
çäàíèÿ. Èñòèííûé Öàðü íèñõîäèò íà 
îõâà÷åííóþ ìÿòåæîì çåìëþ. 

È Îí ãîâîðèò çà÷åì - “÷òîáû 
ïîñëóæèòü è îòäàòü äóøó Ñâîþ äëÿ 
èñêóïëåíèÿ ìíîãèõ”. Çåìíûå Öàðè 
ïîñûëàþò ñâîèõ ïîääàííûõ óìèðàòü 
çà íèõ; èñòèííûé Öàðü óìèðàåò çà 
Ñâîèõ ïîääàííûõ. Àïîñòîë Ïàâåë 
ïðÿìî ñðàâíèâàåò îòíîøåíèå ìóæà ê 
æåíå ñ îòíîøåíèåì Õðèñòà ê 
Öåðêâè. Ãëàâåíñòâî õðèñòèàíèíà, 
êàê â ñåìüå, òàê è ãäå áû òî íè áûëî 
åùå, ìîæåò ñòðîèòüñÿ òîëüêî ïî 
îáðàçöó ãëàâåíñòâà Õðèñòà. Îíî 
îçíà÷àåò æåðòâåííîå ñëóæåíèå, à íå 
äîìèíèðîâàíèå. 

Îá ýòîì æå ãîâîðèò è ðàññêàç îá 
óìîâåíèè íîã - êîãäà Ãîñïîäü 
ñìèðåííî ïðèíèìàåò íà ñåáÿ ðàáîòó 
ñëóãè è óìûâàåò íîãè ó÷åíèêàì: 
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“Êîãäà æå óìûë èì íîãè è íàäåë 
îäåæäó Ñâîþ, òî, âîçëåãøè îïÿòü, 
ñêàçàë èì: çíàåòå ëè, ÷òî ß ñäåëàë 
âàì? Âû íàçûâàåòå Ìåíÿ Ó÷èòåëåì è 
Ãîñïîäîì, è ïðàâèëüíî ãîâîðèòå, 
èáî ß òî÷íî òî. Èòàê, åñëè ß, 
Ãîñïîäü è Ó÷èòåëü, óìûë íîãè âàì, 
òî è âû äîëæíû óìûâàòü íîãè äðóã 
äðóãó. Èáî ß äàë âàì ïðèìåð, ÷òîáû 
è âû äåëàëè òî æå, ÷òî ß ñäåëàë âàì. 
Èñòèííî, èñòèííî ãîâîðþ âàì: ðàá 
íå áîëüøå ãîñïîäèíà ñâîåãî, è 
ïîñëàííèê íå áîëüøå ïîñëàâøåãî 
åãî. Åñëè ýòî çíàåòå, áëàæåííû âû, 
êîãäà èñïîëíÿåòå". (Èîàí.13:12-17)

Ñâÿòîé Àïîñòîë Ïàâåë óêàçû-
âàåò íà ïðèìåð Õðèñòà â ïîñëàíèè ê 
Ôèëèïïèéöàì: “Èáî â âàñ äîëæíû 
áûòü òå æå ÷óâñòâîâàíèÿ, êàêèå è âî 
Õðèñòå Èèñóñå: Îí, áóäó÷è îáðàçîì 
Áîæèèì, íå ïî÷èòàë õèùåíèåì áûòü 
ðàâíûì Áîãó; íî óíè÷èæèë Ñåáÿ 
Ñàìîãî, ïðèíÿâ îáðàç ðàáà, ñäåëàâ-
øèñü ïîäîáíûì ÷åëîâåêàì è ïî âèäó 
ñòàâ êàê ÷åëîâåê; ñìèðèë Ñåáÿ, áûâ 
ïîñëóøíûì äàæå äî ñìåðòè, è 
ñìåðòè êðåñòíîé. Ïîñåìó è Áîã 
ïðåâîçíåñ Åãî è äàë Åìó èìÿ âûøå 
âñÿêîãî èìåíè, äàáû ïðåä èìåíåì 
Èèñóñà ïðåêëîíèëîñü âñÿêîå êîëåíî 
íåáåñíûõ, çåìíûõ è ïðåèñïîäíèõ, è 
âñÿêèé ÿçûê èñïîâåäàë, ÷òî Ãîñïîäü 
Èèñóñ Õðèñòîñ â ñëàâó Áîãà Îòöà". 
(Ôèë.2:5-11)

Õðèñòèàíñêèé äîì, êàê è Öåð-
êîâü â öåëîì, ñòðîèòñÿ íà æåðòâåí-
íîì îòäàíèè ñåáÿ Áîãó è äðóãó äðóãó 
- ïî ïðèìåðó, ïîêàçàííîìó Ñàìèì  
Ãîñïîäîì. Ýòî ïðÿìî ïðîòèâî-
ïîëîæíî íàøåé ñêëîííîñòè (ïðèîá-
ðåòåííîé íàìè â ãðåõîïàäåíèè), 
êîòîðóþ íåìåöêèé àòåèñòè÷åñêèé 
ìûñëèòåëü Ôðèäðèõ Íèöøå íàçûâàë 
“âîëåé ê âëàñòè”, æåëàíèþ èñïîëü-
çîâàòü äðóãèõ, à íå ñëóæèòü èì. 

Íàì ïîíàäîáèòñÿ ðåøèìîñòü è 
óïîðñòâî, ÷òîáû ñëóæèòü íóæäàì 
(õîòÿ íå âñåãäà - æåëàíèÿì) íàøèõ 
áëèæíèõ, è áîëåå âñåãî íàì 
ïîíàäîáèòñÿ áëàãîäàòü Áîæèÿ, 
ïîäàâàåìàÿ â Òàèíñòâàõ Öåðêâè. 

Íî êîãäà ìû òðóäèìñÿ íàä ñîçè-
äàíèåì îòíîøåíèé â ñåìüå, â ïðè-
õîäå, íà ðàáîòå, êîòîðûå îòðàæàëè 
áû âîëþ Áîæèþ, ìû óæå ïðèêàñàåì-
ñÿ ê Öàðñòâó, êîòîðîå íàñòóïèò, 
êîãäà Ãîñïîäü âåðíåòñÿ âî ñëàâå. 

Ñåðãåé Õóäèåâ
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- Õðèñòîñ Âîñêðåñå, äåäóøêà! – ðàäîñòíî çâåíÿò 
íàøè çâîíêèå êîëîêîëü÷èêè Äèíü è Äîí.

- Âîèñòèíó Âîñêðåñå, âíó÷èêè, - îòâå÷àåò èì äåäóøêà 
ñòàðûé êîëîêîë òÿãó÷èì áàñîì, - âîèñòèíó, íåò áîëåå 
ðàäîñòíîãî âðåìåíè â ãîäó, ÷åì Ñâåòëàÿ ñåäìèöà!

- Ïîéä¸ì â ëåñ, äåäóøêà, - ïðîñèò Äèíü.

- Ïîéä¸ì, äåäóøêà, - âòîðèò ñåñòðå Äîí, - ïîíåñ¸ì â 
ëåñ Ïàñõàëüíóþ ðàäîñòü.- Êîíå÷íî, ïîéä¸ì, - ñîãëà-
øàåòñÿ ñòàðûé êîëîêîë, - òîëüêî â ëåñó è áåç íàñ âñå 
Ïàñõó ïðàçäíóþò. Âîò óâèäèòå.

È ïðàâäà, â ëåñó íàñòîÿùåå ëèêîâàíèå. Ïòèöû íà âñå 
ãîëîñà ïîþò, ÿðêèå áàáî÷êè ëåòàþò, ïîëÿíû ñïëîøü 
ðàñêðàøåíû âåñåííèìè öâåòàìè – ãîëóáûìè, ñèíèìè, 
ðîçîâûìè, æåëòûìè. Êàæäàÿ òðàâèíêà, êàæäàÿ áóêàøêà, 
âñå Ïàñõå ðàäóþòñÿ. Äåäóøêà è âíóêè äîøëè äî ñâîåé 
ëþáèìîé ïîëÿíû. Ïðèñåëè íà áîëüøîå áðåâíî ó êðîìêè 
ëåñà, ïîä êóñòîì çàöâåòàþùåé ÷åð¸ìóõè.

- Äåäóøêà, ðàññêàæè ïðî Ïàñõó, - ïðîñèò Äîí.

- Êîíå÷íî, ðàññêàæó. Ñëóøàéòå. ×òî òàêîå Ïàñõà? 
Ýòî ñàìûé íåîáûêíîâåííûé äåíü â ÷åëîâå÷åñêîé 
èñòîðèè. Äî Ïàñõè ëþäè ÷àñòî âèäåëè, êàê óìèðàëè èõ 
áëèçêèå, íî íèêòî è íèêîãäà íå âèäåë, ÷òîáû ÷åëîâåê 
ïîñëå ñìåðòè âîñêðåñ. Õðèñòîñ òâ¸ðäî îáåùàë 
àïîñòîëàì, ñâîèì ó÷åíèêàì, ÷òî Îí âîñêðåñíåò â òðåòèé 
äåíü ïîñëå ñìåðòè. Àïîñòîëû ãîâîðèëè, ÷òî âåðÿò åìó. 

Íàâåðíîå, îíè è ñàìè òàê äóìàëè. Íî èõ âåðà áûëà 
ïîäâåðãíóòà ñóðîâîìó èñïûòàíèþ.

Õðèñòîñ, èõ ëþáèìûé ó÷èòåëü, ðàäè êîòîðîãî ó÷åíè-
êè îñòàâèëè âñ¸, ÷òî áûëî â èõ æèçíè âàæíîãî: äîì, ðîä-
íûõ, òðóä ðàäè õëåáà íàñóùíîãî, áûë ñõâà÷åí ãðîçíîé 
ñòðàæåé. Åãî àðåñòîâàëè, êàê ðàçáîéíèêà. Ñóðîâûé 
íàìåñòíèê, ïðîêóðàòîð Èóäåè Ïîíòèé Ïèëàò, îñóäèë 
Èèñóñà íà ïîçîðíóþ è ìó÷èòåëüíóþ êàçíü íà êðåñòå. 
Õðèñòîñ óìåð â ñòðàäàíèÿõ, âìåñòå ñ äâóìÿ ñòðàøíûìè 
ðàçáîéíèêàìè. Ó÷åíèêè â ñòðàõå ðàçáåãàþòñÿ. Èõ âåðà 
íå âûäåðæèâàåò èñïûòàíèÿ. Òàéíûé ó÷åíèê Õðèñòà, 
Èîñèô Àðèìîôåéñêèé, èñïðîñèë ó Ïèëàòà òåëî è, 
òîðîïëèâî ïîâèâ åãî ïîãðåáàëüíûìè ïåëåíàìè, 
ïîëîæèë â ïåùåðå. Îãðîìíûì êàìíåì çàâàëèëè âõîä â 
ïåùåðó, íà÷àëüíèê ñòðàæè ïðèëîæèë ïå÷àòü è íàçíà÷èë 
ñòðàæíèêîâ. Èì áûëî ñòðîãî íàêàçàíî íå ñïóñêàòü ãëàç ñ 
êàìíÿ, íèêîãî íå ïîäïóñêàòü, ÷òîáû ó÷åíèêè Õðèñòîâû íå 
ïîïûòàëèñü âûêðàñòü òåëî Ó÷èòåëÿ. À îíè è íå 
ïîìûøëÿëè î òîì, íàêðåïêî çàêðûâøèñü â ñâîèõ äîìàõ. 
Íàñòóïèëà ñóááîòà, äåíü ïîêîÿ. 

Ïî ïðîøåñòâèè ñóááîòû, íî÷üþ, íà òðåòèé äåíü 
ïîñëå Ñâîèõ ñòðàäàíèé è ñìåðòè, Ãîñïîäü Èèñóñ 
Õðèñòîñ ñèëîþ Ñâîåãî Áîæåñòâà îæèë, âîñêðåñ èç 
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ìåðòâûõ. Òåëî Åãî, ÷åëîâå÷åñêîå, ïðåîáðàçèëîñü. Îí 
âûøåë èç ãðîáà, íå îòâàëèâ êàìíÿ, íå íàðóøèâ ñèíåä-
ðèîíîâîé ïå÷àòè è íåâèäèìûé äëÿ ñòðàæè. Ñ ýòîãî ìî-
ìåíòà âîèíû, ñàìè íå çíàÿ òîãî, îõðàíÿëè ïóñòîé ãðîá. 

Ïåðåä ðàññâåòîì, êîãäà ëóíà óæå çàøëà, íî ñîëíöå 
åù¸ íå âñòàëî, è áûëî îñîáåííî òåìíî, çàêà÷àëàñü ïîä 
íîãàìè ñòðàæíèêîâ çåìëÿ. Ñ íåáåñ ñîøåë àíãåë 
Ãîñïîäåíü. Îí îòâàëèë êàìåíü îò äâåðè ãðîáà Ãîñïîäíÿ 
è ñåë íà íåì. Âèä åãî áûë êàê ìîëíèÿ, è îäåæäà åãî áåëà, 
êàê ñíåã. Âîèíû-ñòðàæíèêè ïðèøëè â óæàñ, äàæå 
ïîïàäàëè, êàê ìåðòâûå, à ïîòîì, î÷íóâøèñü îò ñòðàõà, 
ðàçáåæàëèñü. 

Â ýòîò æå äåíü (ïåðâûé äåíü íåäåëè), íà ðàññâåòå, 
Ìàðèÿ Ìàãäàëèíà, Ìàðèÿ Èàêîâëåâà, Èîàííà, Ñàëîìèÿ 
è äðóãèå æåíùèíû, ïîøëè êî ãðîáó Èèñóñà Õðèñòà, 
÷òîáû ïîìàçàòü òåëî Åãî áëàãîâîííûì ìèðîì, òàê êàê 
îíè íå óñïåëè ýòîãî ñäåëàòü ïðè ïîãðåáåíèè. (Æåíùèí 
ýòèõ Öåðêîâü èìåíóåò ìèðîíîñèöàìè). Îíè åùå íå 
çíàëè, ÷òî ê ãðîáó Õðèñòîâó ïðèñòàâëåíà ñòðàæà, è âõîä 
â ïåùåðó çàïå÷àòàí. Ïîòîìó îíè íå îæèäàëè êîãî-íè-
áóäü òàì âñòðåòèòü, è ãîâîðèëè ìåæäó ñîáîþ: "êòî îòâà-
ëèò íàì êàìåíü îò äâåðè ãðîáà?" Êàìåíü æå áûë î÷åíü 
âåëèê. Ìàðèÿ Ìàãäàëèíà, îïåðåäèâ îñòàëüíûõ æåíùèí-
ìèðîíîñèö, ïåðâàÿ ïðèøëà êî ãðîáó. Åùå íå ðàññâåòàëî, 
áûëî òåìíî. Ìàðèÿ óâèäåâ, ÷òî êàìåíü îòâàëåí îò ãðîáà, 
ñðàçó æå ïîáåæàëà ê Ïåòðó è Èîàííó è ãîâîðèò: "Óíåñëè 
Ãîñïîäà èç ãðîáà è íå çíàåì, ãäå ïîëîæèëè Åãî". 
Óñëûøàâ òàêèå ñëîâà, Ïåòð è Èîàíí òîò÷àñ ïîáåæàëè êî 
ãðîáó. Ìàðèÿ Ìàãäàëèíà ïîñëåäîâàëà çà íèìè. 

Â ýòî âðåìÿ ïîäîøëè êî ãðîáó îñòàëüíûå æåíùèíû, 
øåäøèå ñ Ìàðèåé Ìàãäàëèíîé. Îíè óâèäåëè, ÷òî êàìåíü 
îòâàëåí îò ãðîáà. È êîãäà îñòàíîâèëèñü, âäðóã óâèäåëè 
ñâåòîçàðíîãî àíãåëà, ñèäÿùåãî íà êàìíå. Àíãåë, îáðà-

ùàÿñü ê íèì, ñêàçàë: "íå áîéòåñü: èáî çíàþ, ÷òî âû èùåòå 
Èèñóñà ðàñïÿòîãî. Åãî íåò çäåñü; Îí âîñêðåñ, êàê ñêàçàë, 
åùå áóäó÷è ñ âàìè. Ïîäîéäèòå, ïîñìîòðèòå ìåñòî, ãäå 
ëåæàë Ãîñïîäü. À ïîòîì ïîéäèòå ñêîðåå, è ñêàæèòå 
ó÷åíèêàì Åãî, ÷òî Îí âîñêðåñ èç ìåðòâûõ". 

Âíóòðè ïåùåðû æåíùèíû óâèäåëè äðóãîãî àíãåëà â 
áåëîé îäåæäå. Îíè ñèëüíî èñïóãàëèñü. Àíãåë æå ãîâîðèò 
èì: "Íå óæàñàéòåñü; Èèñóñà èùåòå Íàçàðÿíèíà 
ðàñïÿòîãî; Îí âîñêðåñ; Åãî íåò çäåñü. Âîò ìåñòî, ãäå Îí 
áûë ïîëîæåí. Íî èäèòå, ñêàæèòå ó÷åíèêàì Åãî è Ïåòðó, 
÷òî Îí âñòðåòèò âàñ â Ãàëèëåå, òàì âû Åãî óâèäèòå, êàê 
Îí ñêàçàë âàì". 

Æåíùèíû ïðîäîëæàëè ñòîÿòü, íå çíàÿ, ÷óäèòñÿ ëè 
èì, èëè âïðàâäó âñ¸ òî, ÷òî îíè âèäÿò. Âäðóã ïåðåä íèìè 
ñíîâà ÿâèëèñü äâà àíãåëà â áëèñòàþùèõ îäåæäàõ: "×òî 
âû èùåòå æèâîãî ìåæäó ìåðòâûìè? Åãî íåò çäåñü: Îí 
âîñêðåñ; âñïîìíèòå, êàê Îí ãîâîðèë âàì, êîãäà áûë åùå â 
Ãàëèëåå, ãîâîðÿ, ÷òî Ñûíó ×åëîâå÷åñêîìó íàäëåæèò 
áûòü ïðåäàíó â ðóêè ãðåøíûõ ëþäåé, è áûòü ðàñïÿòó, è â 
òðåòèé äåíü âîñêðåñíóòü". 

Òîãäà æåíùèíû âñïîìíèëè ñëîâà Ãîñïîäà. Îíè 
áûñòðî ïîáåæàëè îò ãðîáà, ÷òîáû  âîçâåñòèòü àïîñ-
òîëàì âåëèêóþ ðàäîñòü. Äîðîãîþ æå íèêîìó íè÷åãî íå 
ñêàçàëè, ïîòîìó ÷òî áîÿëèñü. 

Ïðèäÿ ê ó÷åíèêàì, æåíùèíû ðàññêàçàëè îáî âñåì, 
÷òî âèäåëè è ñëûøàëè. Íî ó÷åíèêè íå ïîâåðèëè èì! Òåì 
âðåìåíåì êî ãðîáó Ãîñïîäíþ ïðèáåãàþò Ïåòð è Èîàíí. 
Èîàíí áåæàë ñêîðåå Ïåòðà è ïåðâûé îêàçàëñÿ ó ïåùåðû, 
íî íå âîøåë âî ãðîá, à íàêëîíèâøèñü, óâèäåë ëåæàùèå 
ïåëåíû. Âñëåä çà íèì ïðèáåãàåò Ïåòð, âõîäèò â ãðîá è 
âèäèò îäíè ëåæàùèå ïåëåíû, è ïëàò (ïîâÿçêó), êîòîðûé 
áûë íà ãîëîâå Èèñóñà Õðèñòà, ëåæàùèé íå ñ ïåëåíàìè, 
íî ñâåðíóòûé íà äðóãîì ìåñòå îòäåëüíî îò ïåëåí. Òîãäà 
çà Ïåòðîì âîøåë è Èîàíí, óâèäåë âñå  ýòî è óâåðîâàë â 
âîñêðåñåíèå Õðèñòîâî. Ïîñëå ýòîãî Ïåòð è Èîàíí 
âîçâðàòèëèñü ê ñåáå. Ìàðèÿ Ìàãäàëèíà, ïðèáåæàâøàÿ ñ 
íèìè, îñòàëàñü ó ãðîáà. Îíà ñòîÿëà è ïëàêàëà ó âõîäà â 
ïåùåðó. È êîãäà ïëàêàëà, íàêëîíèëàñü è âçãëÿíóëà â 
ïåùåðó, è óâèäåëà äâóõ àíãåëîâ â áåëîì îäåÿíèè, 
ñèäÿùèõ, îäíîãî ó ãëàâû, à äðóãîãî ó íîã, ãäå ëåæàëî 
òåëî Ñïàñèòåëÿ. 

Àíãåëû ñêàçàëè åé: "Æåíà! ÷òî ïëà÷åøü?" 

- Óíåñëè Ãîñïîäà ìîåãî, è íå çíàþ, ãäå ïîëîæèëè Åãî. 

Ñêàçàâ ýòî, îíà îãëÿíóëàñü íàçàä è óâèäåëà 
ñòîÿùåãî Èèñóñà Õðèñòà, íî îò âåëèêîé ïå÷àëè, îò ñëåç è 
îò óâåðåííîñòè, ÷òî ìåðòâûå íå âîñêðåñàþò, îíà íå 
óçíàëà Ãîñïîäà. 

Èèñóñ Õðèñòîñ ãîâîðèò åé: "Æåíùèíà! ×òî òû ïëà-
÷åøü? Êîãî èùåøü?" 

Ìàðèÿ æå Ìàãäàëèíà, äóìàÿ, ÷òî ýòî ñàäîâíèê èç 
ñàäà, ãäå áûëà ïåùåðà, ãîâîðèò Åìó: "Ãîñïîäèí! Åñëè òû 
âûíåñ Åãî, ñêàæè ìíå, ãäå ïîëîæèë Åãî, è ÿ âîçüìó Åãî". 

Òîãäà Èèñóñ Õðèñòîñ ãîâîðèò åé: "Ìàðèÿ!"  Õîðîøî 
çíàêîìûé åé ãîëîñ çàñòàâèë åå îïîìíèòüñÿ îò ïå÷àëè, è 
îíà óâèäåëà, ÷òî ïåðåä íåþ ñòîèò Ñàì Ãîñïîäü Èèñóñ 
Õðèñòîñ. Îíà âîñêëèêíóëà: "Ó÷èòåëü!" - è ñ íåîïèñóåìîé 
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ðàäîñòüþ áðîñèëàñü ê íîãàì 
Ñïàñèòåëÿ. Õðèñòîñ âåëåë å¸ 
ïîéòè ê ó÷åíèêàì è âîçâåñòèòü 
èì î Åãî âîñêðåñåíèè. Ìàðèÿ 
Ìàãäàëèíà ïîñïåøèëà ê ó÷å-
íèêàì Åãî ñ âåñòüþ î òîì, ÷òî âè-
äåëà Ãîñïîäà, è î òîì, ÷òî Îí ñêàçàë åé. Ýòî áûëî ïåð-
âîå ÿâëåíèå Õðèñòà ïî âîñêðåñåíèè.

Õðèñòîñ ÿâèëñÿ â òîò æå äåíü äðóãèì æåíàì-
ìèðîíîñèöàì è ñâîåìó ó÷åíèêó Ïåòðó. Òîëüêî òîãäà 
ìíîãèå ïåðåñòàëè ñîìíåâàòüñÿ â òîì, ÷òî èñòèííî 
Õðèñòîñ âîñêðåñ.

Íî ïðåæäå âñåõ, êàê ñâèäåòåëüñòâóåò îò äðåâíîñòè 
ñâÿòàÿ Öåðêîâü, Èèñóñ Õðèñòîñ îáðàäîâàë Ïðåñâÿòóþ 
Ìàòü, âîçâåñòèâøè Åé ÷åðåç àíãåëà î Ñâîåì âîñê-
ðåñåíèè. 

Ìåæäó òåì âîèíû, îõðàíÿâøèå ãðîá Ãîñïîäåíü è îò 
ñòðàõà ðàçáåæàâøèåñÿ, ïðèøëè â Èåðóñàëèì. 
Íåêîòîðûå èç íèõ ïîøëè ê ïåðâîñâÿùåííèêàì è 
îáúÿâèëè îáî âñåì, ÷òî ïðîèçîøëî ïðè ãðîáå Èèñóñà 
Õðèñòà. Ìåæäó íèìè áûëè äâà äðóãà, äâà ðèìëÿíèíà. 
Îäíîãî çâàëè Êàññèàí, äðóãîãî – Ìàðòèí. Âî ìíîãèõ 
ñðàæåíèÿõ ïîáûâàëè îíè è âñåãäà çàùèùàëè äðóã äðóãà. 
Ñ íåäåëþ íàçàä äðóçüÿ òàê óñåðäíî îòìå÷àëè âåñåííèé 
ïðàçäíèê, ÷òî âåðíóëèñü â êàçàðìó ñèëüíî íàâåñåëå, äà 
åù¸ è ïîçäíî íî÷üþ. Íàóòðî îïöèîí Âèêòîð, êîòîðûé 
íåäîëþáëèâàë ñòàðûõ ëåãèîíåðîâ, åõèäíî ïîñìåè-
âàÿñü, îáúÿâèë:

- Òåì, êòî ëþáèò íî÷íûå ãóëÿíèÿ, ñëåäóåò çíàòü, ÷òî â 
îòñóòñòâèè öåíòóðèîíà Ìàðêà, ÿ âàø êîìàíäèð. Ñ ñåãîä-
íÿøíåãî äíÿ – â êàðàóëüíûå. Îáà! Ïîêà íå âåðí¸òñÿ 
öåíòóðèîí.

Âîèíñêàÿ äèñöèïëèíà – çàêîí äëÿ ñîëäàòà. Öåëûìè 
äíÿìè ëåãèîíåðû îõðàíÿëè òî äîì ñóäüè, òî êàêèõ-òî 
èóäååâ, òî òþðüìó. Èóäååâ â ãîðîäå áûëî î÷åíü ìíîãî. Ó 
íèõ áûë êàêîé-òî ïðàçäíèê. Ëåãèîíåðû ñëûøàëè, ÷òî 
âðîäå áû â òåìíèöó çàêëþ÷èëè êîãî-òî, êòî íàçûâàë ñåáÿ 
Èóäåéñêèì öàð¸ì. Ïèëàò êàê áóäòî íå íàøåë â í¸ì 
ïðåñòóïëåíèÿ, íî ñàìè èóäåè çëîáíî ïîòðåáîâàëè êàçíè 
íà êðåñòå. 

Âñêîðå, âå÷åðîì, êîãäà äðóçüÿ òîëüêî çàêîí÷èëè 
äåæóðñòâî è âåðíóëèñü â êàçàðìó, âîøåë õìóðûé 
Âèêòîð. Îí ïîñìîòðåë íà íèõ è ñêàçàë ãðîìêî:

- Ñîáèðàéòåñü! ß îáåùàë äàòü ïðîâåðåííûõ âîèíîâ â 
ïîìîùü êàðàóëüíûì. Íóæíî ïðîâåñòè ó ãðîáíèöû íî÷ü. 
Îõðàíÿòü íóæíî îñîáî òùàòåëüíî. Ñ êðåñòà ñíÿëè 
êàêîãî-òî ïðîðîêà. Ó íåãî åñòü ó÷åíèêè. Îíè ìîãóò 
ïîïûòàòüñÿ âûêðàñòü òåëî. Íåëüçÿ ýòîãî äîïóñòèòü. Îí 
ãîâîðèë ïðè æèçíè, ÷òî âîñêðåñíåò èç ìåðòâûõ. Ãëóïîñòü 
êàêàÿ! Íó, æèâî!

Ïðèêàç îáñóæäàòü íå ïîëîæåíî. Äðóçüÿ ïîøëè ê ïå-
ùåðå. Ýòî áûëî äàëåêî, çà ãîðîäîì, ïîñðåäè óõîæåííîãî 
ñàäà. Âîçëå ïåùåðû óæå ñóåòèëèñü èóäåéñêèå ñòðàæ-
íèêè. Ëåãèîíåðû ñóðîâî ãëÿíóëè íà íèõ, òå ïðèòèõëè è 
ñìèðíî ðàñïîëîæèëèñü ïîëóêðóãîì. Ïîäîøëè åùå íå-
ñêîëüêî íåçíàêîìûõ ìðà÷íûõ ëåãèîíåðîâ. Ïîòÿíóëèñü 

íî÷íûå ÷àñû. Èóäåè áîðìîòàëè êàêèå-
òî ìîëèòâû. Îäèí èç ëåãèîíåðîâ ïîäî-
øåë ê Ìàðòèíó. 

- Òâî¸ ëèöî ìíå çíàêîìî. Íå âèäå-
ëèñü ëè ìû â ñðàæåíèè? 

- Äà, - ñêàçàë Ìàðòèí, âãëÿäåâøèñü, - ëåò øåñòü 
íàçàä, íà Ñåâåðå. Òîãäà òû çíàåøü è ìîåãî äðóãà 
Êàññèàíà. Ìû íèêîãäà íå ðàçëó÷àåìñÿ.

Âîéíû âñïîìíèëè ñëàâíûå áèòâû. Áûëî âèäíî, ÷òî 
Ñåðãèé, òàê çâàëè ëåãèîíåðà, ÷åì-òî ñèëüíî âçâîëíîâàí.

- ß áûë ñåãîäíÿ òàì, - îí ìàõíóë ðóêîé â ñòîðîíó 
ãîðîäñêèõ âîðîò, - íà Ãîëãîôå, êàê íàçûâàþò ýòî ìåñòî. 
Òàì íà êðåñòå êàçíèëè íå ïðîñòî ÷åëîâåêà. ß âèäåë ñàì, 
êàê Îí ñìîòðåë íà òåõ, êòî ñòîÿë ó êðåñòà. Â ýòîì âçãëÿäå 
íå áûëî áîëè, íåíàâèñòè èëè ìîëüáû. Îí ñìîòðåë ñ 
ëþáîâüþ è ñ æàëîñòüþ. Åìó áûëî æàëü íàñ, òåõ, êòî 
îõðàíÿë Åãî ñìåðòü! Åãî ãëàçà ïðîíèêàëè â ñàìóþ äóøó. 
ß íå ñìîãó òåïåðü æèòü òàê, êàê ðàíüøå. 

- ×òî ýòî? – ñ óæàñîì âîñêëèêíóë îäèí èç ñòðàæíèêîâ.

Âíåçàïíî äðóçüÿ ïî÷óâñòâîâàëè, ÷òî çåìëÿ óõîäèò 
èç-ïîä íîã. Ñòðàøíîé ñèëû óäàð ïîòðÿñ îêðåñòíûå 
õîëìû. Îíè íå óäåðæàëèñü íà íîãàõ è óïàëè íà çåìëþ. 
ßðêèé ñâåò, ïîäîáíûé ìîëíèè, îçàðèë èõ. Îãðîìíûé 
êàìåíü ïîâåðíóëñÿ è óïàë. Íåêòî, â ñâåðêàþùèõ 
îäåæäàõ, ñèäåë íà êàìíå. Åãî âçîð áûë òàê ãðîçåí, ÷òî 
õðàáðûå âîéíû, íèêîãäà è íè÷åãî íå áîÿâøèåñÿ, â óæàñå 
îòáåæàëè îò ïåùåðû.

Àíãåë ïðîïàë, à ñòðàæíèêè áåç ïàìÿòè áåæàëè ïî 
äîðîãå. Ïîñëå ïåðâîãî ïîâîðîòà, êîãäà ïåùåðà óæå íå 
áûëà âèäíà, Êàññèàí îñòàíîâèëñÿ. 

- Ïî÷åìó ìû òàê áåæèì? Äàâàéòå âåðí¸ìñÿ òóäà. 

Ñåðãèé, Ìàðòèí è Êàññèàí îñòîðîæíî, ïðÿ÷àñü çà 
äåðåâüÿìè, ïîäîáðàëèñü ïîáëèæå ê ïåùåðå. Âñêîðå îíè 
óâèäåëè æåíùèíó. Îíà ðàñòåðÿíî îçèðàëàñü, ñëîâíî 
ïîòåðÿëà ÷òî-òî î÷åíü âàæíîå. Âíåçàïíî âîçëå ïåùåðû 
ïîÿâèëñÿ ÷åëîâåê. Îí ëàñêîâî çàãîâîðèë ñ æåíùèíîé.

Ñåðãèé ñõâàòèë çà ðóêó Êàññèàíà.

- Ýòî Îí! Îí âîñêðåñ! Îí – Áîã!

Âîéíû îñòîðîæíî îòñòóïèëè. Íàäî áûëî âîçâðà-
ùàòüñÿ â ãîðîä. Êîãäà ëåãèîíåðû äîáðàëèñü äî Èåðóñà-
ëèìà, ñáåæàâøèå ñòðàæíèêè óæå áûëè òàì. Äîâîëüíûå, 
âûõîäèëè îíè èç äîìà êàçíà÷åÿ. Ó êàæäîãî íà ïîÿñå áûë 
òóãîé ìåøî÷åê ñ çîëîòûìè ìîíåòàìè.

- Ìû âñ¸ âèäåëè ñàìè! – êðè÷àëè îíè íà ïåðå-
êð¸ñòêàõ, - òåëî ïðîðîêà âûêðàëè, îí íå âîñêðåñàë!

- Íî ýòî æå íåïðàâäà, - ñêàçàë Ìàðòèí, - Îí âîñêðåñ, à 
ýòè ëþäè – òðóñû.

- Ê òîìó æå ïðîäàæíûå, - áðåçãëèâî äîáàâèë Êàññèàí.

Ëåãèîíåðû ìîë÷à ïðèøëè â êàçàðìó. Âå÷åðîì ïðè-
åõàë öåíòóðèîí è îòìåíèë íàêàçàíèå. Åù¸ ÷åðåç íåäå-
ëþ äðóçüÿ äîëæíû áûëè ñåñòü íà êîðàáëü, îòïðàâëÿâ-
øèéñÿ â äðóãóþ ïðîâèíöèþ. È òóò ïóòè íåðàçëó÷íûõ 
äðóçåé ðàçîøëèñü. Ìàðòèí ðåøèë çàêîí÷èòü âîèíñêóþ 
ñëóæáó. Îí ó÷àñòâîâàë ïî÷òè â òðèäöàòè áîëüøèõ 
ñðàæåíèÿõ, è ïî çàêîíó ìîã áîëüøå íå ñëóæèòü. 
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- Èä¸ì ñî ìíîé, Êàññèàí, - çâàë îí äðóãà, - ÿ 
îáÿçàòåëüíî íàéäó Âîñêðåñøåãî. Ìû ïðèä¸ì ê íåìó 
âìåñòå.

Íî Êàññèàí îòêàçàëñÿ. Çà÷åì? ×òî ìîæåò äàòü åìó 
ýòîò Áîã? Ëó÷øå îí áóäåò ïðîäîëæàòü ïðèâû÷íîå äåëî. 
Ìàðòèí îñòàëñÿ â Èóäåå âìåñòå ñ Ñåðãèåì. Êàññèàí 
óïëûë ê áåðåãàì Àôðèêè. Íà íîâîì ìåñòå åìó 
ïðåäëîæèëè ïîìîãàòü ñáîðùèêàì íàëîãîâ. 

- Ïðè âèäå ëåãèîíåðñêèõ äîñïåõîâ äàæå ñàìûå 
áåäíûå äîñòàþò ïîñëåäíþþ ïðèïðÿòàííóþ äåíåæêó, - 
äîâîëüíî ñêàçàë îäèí èç ðèìñêèõ ñîëäàò, ïîäñ÷èòûâàÿ 
ìîíåòû.

Êàññèàí ïðîìîë÷àë, íî íà ñëåäóþùèé äåíü ïîäàë 
ïðîøåíèå îá îòñòàâêå. Öåíòóðèîí äîëãî óãîâàðèâàë åãî, 
îáåùàë ñäåëàòü îïöèîíîì, íî Êàññèàí áûë íåïðå-
êëîíåí. 

- Íà ÷òî òû áóäåøü æèòü? – ñïðàøèâàë îí, - òâîé 
íåðàçóìíûé áðàò ïðîìîòàë èìåíèå âàøèõ ðîäèòåëåé.

Êàññèàí òîëüêî ïîæàë ïëå÷àìè. Íå ïðîïàäó, ðåøèë 
îí. Çà ñëóæáó åìó ïîëàãàëñÿ çåìåëüíûé íàäåë è 
íåìíîãî äåíåã. È òî, è äðóãîå áûëî íå î÷åíü äàëåêî îò 
Ðèìà. Ñòàðûé âîèí âûñòðîèë íåáîëüøîé äîì è ðàçáèë 
îãîðîä. Íàñìåøêè áûâøèõ òîâàðèùåé åãî ìàëî òðîãàëè. 
Îí ðàçâîäèë çåëåíü, êàïóñòó, öâåòû. ×àñòü ïðîäàâàë, íå 
ñëèøêîì äåðæàñü çà öåíó, à ÷àñòü ðàçäàâàë áåäíûì 
ñåìüÿì, ÷òî âî ìíîæåñòâå æèëè â ïðåäìåñòüÿõ Ðèìà. 
Êàññèàí áûë íåðàçãîâîð÷èâ, íî âñå äåòè çíàëè, ÷òî îí 
íèêîãäà íå áóäåò ðóãàòü è ãðîçèòü èì, åñëè îíè ïîïðîñÿò 
ó íåãî íåìíîãî åäû èëè öâåòîâ. Öâåòû Êàññèàí íèêîãäà 
íå ïðîäàâàë, à äàðèë òåì, êòî çàòåâàë ñâàäüáó è íå èìåë 
äåíåã íà âåíîê. 

Îäíàæäû âî äâîð Êàññèàíà âáåæàë èñïóãàííûé 
÷åëîâåê.

- Ïðîñòè ìåíÿ, - ïîêëîíèëñÿ îí, - ìåíÿ èùåò ñòðàæà. ß 
õðèñòèàíèí, à ïðî òåáÿ ãîâîðÿò, ÷òî òû ÷åëîâåê äîáðûé.

Êàññèàí ìîë÷à ïðîâ¸ë åãî íà çàäíèé äâîð è ñïðÿòàë â 
ïóñòîé áî÷êå. Íî÷üþ îí âûâåë ÷åëîâåêà íà òàéíóþ 
äîðîãó ê ïåùåðàì. 

- Òàì òû ñïðÿ÷åøüñÿ, - ñêàçàë îí åìó, ïðîòÿãèâàÿ 
êîðçèíó ñ õëåáîì, âèíîì è çåëåíüþ, - èäè ñ ìèðîì.

- Òû èñòèííûé õðèñòèàíèí! Äà áëàãîñëîâèò òåáÿ 
Ãîñïîäü! – ÷åëîâåê ïîêëîíèëñÿ è çàøàãàë ïî òðîïå.

Êàññèàí ïîæàë ïëå÷àìè. Íåò, îí íå õðèñòèàíèí. 
Ïðîñòî íå ìîæåò îí, ñòàðûé âîèí, äàòü â îáèäó 
÷åëîâåêà.

Îäíàæäû ëåòîì Êàññèàí, ïðèõâàòèâ òÿæ¸ëóþ 
êîðçèíó ñ çåëåíüþ, ïîøåë â Ðèì. Îí õîòåë ïðîäàòü 
äîðîæå ñâîé òîâàð. Ó ñîñåäåé ðîäèëèñü áëèçíåöû, 
ìàëü÷èê è äåâî÷êà. Íàäî áûëî ïîìî÷ü èì äåíüãàìè. Îí 
ïðîäàñò òîâàð äîðîãî, à äåíüãè òèõîíüêî ïîëîæèò íî÷üþ 
âîçëå ïîðîãà. Âîçëå ìðà÷íîãî çäàíèÿ òþðüìû îí 
îñòàíîâèëñÿ, ÷òîáû ïåðåäîõíóòü è ïåðåäàòü íåìíîãî 
õëåáà óçíèêàì. 

- Êàññèàí! – èç óçêîãî ïðî¸ìà âûãëÿäûâàëî 
èçìîæä¸ííîå ëèöî ñòàðèêà. Êàññèàí âãëÿäåëñÿ. Ìàðòèí! 
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Ëó÷øèé äðóã, ïî÷òè áðàò! Çà òÿæåëóþ çîëîòóþ ìîíåòó 
ñòðàæíèê ñîãëàñèëñÿ ïîäâåñòè óçíèêà ê âîðîòàì è ñíÿòü 
îêîâû.

- Áðàò, - Ìàðòèí îáíÿë äðóãà, - íå íàäåÿëñÿ ÿ óâèäåòü 
òåáÿ. ß íàøåë Åãî, Âîñêðåñøåãî, ïîìíèøü? ß âèäåë 
Õðèñòà, è Îí íàâñåãäà ñî ìíîé. À òû, òû æå òîæå íàøåë 
Åãî? ß ìíîãî äîáðîãî ñëûøàë î òåáå.

- Íåò, - ïîêà÷àë ãîëîâîé Êàññèàí, - ÿ ïðîñòî æèâó â 
ëàäó ñ ñîâåñòüþ. 

Ñòðàæíèê ïîëîæèë òÿæåëóþ ëàäîíü íà ïëå÷î 
Ìàðòèíà.

- Äðóã, îòêðîé æå ãëàçà, - çàêðè÷àë îí, - ïîñìîòðè! 
Õðèñòîñ ðÿäîì ñ òîáîé, à òû íå âèäèøü Åãî! Ïðîùàé, ìû 
ñêîðî âñòðåòèìñÿ, òàì!

Êàññèàí ìåäëåííî ïîø¸ë ïî ìîù¸íîé äîðîãå. 
Âïåðåäè ïîêàçàëàñü êó÷êà âîèíîâ. Îíè øëè â ìàëåíüêèé 
õðàì áîãèíè-âîèòåëüíèöû. Îäèí èç íèõ îêëèêíóë 
Êàññèàíà:

- Èä¸ì ñ íàìè, ñòàðèê! Òâîÿ êîðçèíà ïîñëóæèò 
õîðîøèì äàðîì áîãèíå.

Êàññèàí âûïðÿìèëñÿ, ïîñòàâèë êîðçèíó íà êàìåíü. 
Îí óâèäåë, êàê ïðÿìî ïåðåä íèì âñòàë ×åëîâåê, ÷åé 
ñìóòíûé îáðàç âñå ýòè ãîäû æèë â ñàìîé ãëóáèíå ñåðäöà. 
Ãðîìêî è òâ¸ðäî îí ñêàçàë, ïðîòÿãèâàÿ ðóêè:

- Íåò äðóãîãî Áîãà, êðîìå Âîñêðåñøåãî Õðèñòà! 

Èçóìë¸ííûå ëåãèîíåðû óâèäåëè, êàê ïðÿìî ñ íåáà 
ÿðêèé ñîëíå÷íûé ëó÷ óïàë íà ñåäóþ ãîëîâó, îñâåòèâ å¸ 
ÿðêèì îðåîëîì.



Ä
àëåêî, äàëåêî çà âûñîêèìè ãîðàìè, çà øèðî-
êèìè ìîðÿìè â òà¸æíîé ñòîðîíå æèëè áîãà-

òûðè. Ñòðîèëè áîãàòûðè êðåïêèå äîìà, ðàçáèâàëè 
êðàñèâûå ñàäû, ñåÿëè õëåá è ðàñòèëè ðåáÿòèøåê. Â 
îäíîé äðóæíîé ñåìüå ðîäèëñÿ ìàëü÷èê, è íàçâàëè 
åãî Èëü¸é. Äîëãî ëè, êîðîòêî ëè ñêàçêà ñêàçûâàåòñÿ, 
íî Èëüÿ áûñòðî ïîäðîñ, è íà èçë¸òå ëåòà èñïîëíèëîñü 
åìó øåñòü ãîäêîâ. Îí áûë ëîâîê è ñìåë, è ìîã ïîáîðîòü 
ñâîåãî ñâåðñòíèêà â ÷åñòíîì ïîåäèíêå. Ñëàáûõ íå îáè-
æàë. Ìàëü÷èøêà îòëè÷àëñÿ óìîì è ëþáîçíàòåëüíîñòüþ. 
Ìàòóøêà ïðî÷ëà åìó ìíîãî äåòñêèõ êíèã, è ñàì îí âû-
ó÷èëñÿ ÷èòàòü ïî ñëîãàì.  Íåïîñåäëèâûé ìàëü÷óãàí áûë 
ëþáèìöåì ìàìû è áàáóøåê è ãîðäîñòüþ îòöà è äåäîâ, 
êîòîðûå âåðèëè, ÷òî èç ïàðíÿ âûðàñòåò íàñòîÿùèé áîãà-
òûðü, çàùèòíèê ñâîåé ñåìüè è ðîäíîãî êðàÿ. 

Îäíàæäû  ìàòü è áàáóøêà ñîáðàëèñü â ñîñåäíåå 
ñåëî íà ÿðìàðêó çà ïîêóïêàìè è Èëüþ ñ ñîáîé âçÿëè, ïóñ-
êàé ìàëü÷èøêà ïîòåøèòñÿ – íà êàðóñåëÿõ ïîêàòàåòñÿ. À 
íà ÿðìàðêå ëþäåé ñîáðàëîñü âåëèêîå ìíîæåñòâî. 
Âåñåëî, øóìíî. Ãóñëÿðû íà ãóñëÿõ èãðàþò, êàíàòîõîäöû  
ïî òîíêèì êàíàòàì õîäÿò è áëåñòÿùèìè øàðàìè 
æîíãëèðóþò. Ñêîìîðîõè â ïàëàòêè ñî ñëàäîñòÿìè 
çàçûâàþò. Äà òîëüêî Èëüå êîíôåòû è ïå÷åíüå íå íóæíû 
âîâñå. Îí íà ÷óäåñíîì ïðèëàâêå ïðèãëÿäåë ñåáå 
áîãàòûðñêîå îðóæèå. Óìåëåö âûðåçàë èç äåðåâà ìå÷, 
ùèò è øëåì. Ìàëü÷èøêè îáëåïèëè ïðîäàâöà è ñ 
âîñòîðãîì ðàññìàòðèâàëè äåòñêîå áîãàòûðñêîå 
ñíàðÿæåíèå. 

- Ìàìà, - ïîçâàë Èëüÿ è âçÿë â ðóêè ìå÷. – Ñìîòðè, êàê 
áóäòî ñïåöèàëüíî äëÿ ìåíÿ ñìàñòåðèëè. Õî÷ó òàêîé ìå÷!

- Ëàäíî, - ñîãëàñèëàñü ìàòü. – Êóïèì åãî òåáå.

- Áàáóøêà, - îáðàòèëñÿ ìàëü÷èê ê áàáóëå. – ß è ùèò 
õî÷ó. Êóïè?!

- Õîðîøî, ìèëûé, - ñêàçàëà áàáóøêà, äîñòàâàÿ 
êîøåëü ñ ìîíåòêàìè

- Äàéòå íàì, ïîæàëóéñòà, ýòîò çàìå÷àòåëüíûé ùèò, - 
îáðàòèëàñü îíà ê ïðîäàâöó. – È øëåì â ïðèäà÷ó, äëÿ 
ïîëíîãî êîìïëåêòà. 

Èëüÿ î÷åíü îáðàäîâàëñÿ. Îí âîäðóçèë íà ãîëîâó 
øëåì, â ïðàâóþ ðóêó âçÿë áîãàòûðñêèé ìå÷, â ëåâóþ – 
ùèò. Ìàëü÷èøêè ñ çàâèñòüþ ñìîòðåëè âñëåä 
ñ÷àñòëèâ÷èêó. À ñåìüÿ îòïðàâèëàñü äàëüøå, çà 
ïîêóïêàìè äëÿ äîìà. 

Ìàìà è áàáóøêà íàïîëíèëè êîðçèíû ñíåäüþ: 
êîëáàñàìè, êðûíêàìè ñ ì¸äîì, áàðàíêàìè è êîíôåòàìè. 

- Ïîðà âîçâðàùàòüñÿ äîìîé, - ñêàçàëà ìàòóøêà. 

Òîëüêî îíà ïðîèçíåñëà ýòè ñëîâà, êàê èç ðàçíî-
öâåòíîãî øàòðà âûñêî÷èë çàçûâàëà – ñêîìîðîõ. 

- Çàõîäèòå è ãëÿäèòå! Íàñòîÿùèå áîãàòûðñêèå 
ìå÷è! – êðè÷àë îí. – È äëÿ âàøåãî ìàëü÷óãàíà íàéä¸òñÿ. 

Ñêîìîðîõ âçÿë Èëüþ çà ðóêó è óâë¸ê çà ñîáîé â 
øàò¸ð. ×åãî çäåñü òîëüêî íå áûëî! Ùèòû, êîëü÷óãè, 
áîãàòûðñêèå ïîÿñà, à ñàìîå ãëàâíîå, ìå÷è – íàñòîÿùèå 
ñâåðêàþùèå êëèíêè, áîëüøèå è ìàëåíüêèå. Ó Èëüè 
çàáëåñòåëè ãëàçà: «Ìàìà, êóïè!».

- Íåò, ñûíîê, ýòî î÷åíü äîðîãî,- ïîêà÷àëà ãîëîâîé 
ìàòü.

- Áàáóøêà, - ä¸ðíóë çà ðóêó áàáóëþ âíóê. – Ìàìà íå 
õî÷åò ìíå êóïèòü òàêîé çàìå÷àòåëüíûé ìå÷. Íî òû æå ó 
ìåíÿ õîðîøàÿ. Òû ìíå åãî êóïèøü?

Äîáðàÿ áàáóøêà ïîòÿíóëàñü â êàðìàí çà êîøåë¸ì, íî 
ìàòü Èëüè å¸ îñòàíîâèëà: «Íå íàäî, ìàìà. Ýòî î÷åíü 
äîðîãî è òâîé âíóê óæå ïîëó÷èë ñåãîäíÿ ìíîãî 
ïîäàðêîâ».

- Òû  ïëîõàÿ! – çàêðè÷àë Èëüÿ. Ìàëü÷èøêà çàòîïàë 
íîãàìè, ñæàë êóëàêè, åãî ù¸êè ñòàëè êðàñíûìè, êàê 
ïîìèäîð. – Âû îáå  ïëîõèå! 

- Õî÷ó äðóãîé ìå÷!

- Íåò! – ìàìà áûëà íåïðåêëîííà. – Ó òåáÿ åñòü ìå÷.

- Àõ, òàê! – îêîí÷àòåëüíî ðàññåðäèëñÿ Èëüÿ. – Òîãäà ÿ 
óéäó îò âàñ. Ïóñòü âàì áóäåò ïëîõî áåç ìåíÿ!

È ìàëü÷èøêà áðîñèëñÿ áåæàòü, êóäà ãëàçà ãëÿäÿò.

Âåñ¸ëûé ÿðìàðî÷íûé øóì è êîñîáîêèå äîìèøêè íà 
îêðàèíå ñåëà îñòàëèñü ïîçàäè. Èëüÿ ì÷àëñÿ ïî ëåñó, íå 
ðàçáèðàÿ äîðîãè è ïåòëÿÿ ìåæ ñòàòíûõ ñîñåí, ñëîâíî 
çàÿö. Áåæàë Èëþõà, áåæàë, çàïûõàëñÿ è óñòàë. Ïðèñåë 
íà ïåí¸ê äóõ ïåðåâåñòè, à â ëåñó- òî ñìåðêàòüñÿ íà÷àëî, 
âå÷åð ðàçáðîñàë ïî íåáó ïåðâûå çâ¸çäî÷êè. Ñòðàøíî 
ñòàëî ìàëü÷èøêå, ðåøèë îí ê ìàòóøêå ñ áàáóøêîé 
âåðíóòüñÿ. Äà íå òóò-òî áûëî - çàïëóòàë. Ñòàë Èëüÿ 
êðè÷àòü, íà ïîìîùü çâàòü, íî íèêòî íå îòçûâàåòñÿ. Îò 
áåññèëèÿ ñõâàòèë îí ìå÷ è äàâàé èì êóñòû è òðàâó ñå÷ü, 
ïåíü òðóõëÿâûé êðóøèòü. È íå çàìåòèë ñíà÷àëà, êàê 
ïåðåä íèì, áóäòî èç-ïîä çåìëè ïîÿâèëàñü 
ñòðàøíàÿ ñòàðóõà, ñ êðþ÷êîâàòûì íîñîì, 
êîãòÿìè è äëèííûìè êëûêàìè. 

- ×òî æå òû, íåãîäíèê, òâîðèøü?! – 
ñïðîñèëà áàáêà ñêðèïó÷èì ãîëîñîì. 
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- Ïîäóìàåøü, òðàâà, êóñòû è ñòàðûé ïåíü, - îòâåòèë 
Èëüÿ, à ó ñàìîãî îò ñòðàõà çóá íà çóá íå ïîïàäàåò. – Êòî 
òû òàêàÿ, ÷òîáû ìíå óêàçûâàòü?!

- ßãà ßãèøíà, - îòâåòèëà ñòàðàÿ, çëî ïðèùóðèâøèñü. 
– Ýòî ìîé ëåñ, îõðàíÿþ êàæäóþ áûëèíêó, êàæäîãî ïàó÷êà 
è âñÿêóþ çâåðþøêó îò òàêèõ áåññòûäíèêîâ. Ñòàðûé ïåíü 
– ýòî äîì äëÿ Áîæüèõ Êîðîâîê. Îíè â í¸ì íà çèìîâêó 
óñòðîèëèñü, à òû âñ¸ ïîðóøèë. – Çà ñâîþ ïðîâèííîñòü 
áóäåøü ó ìåíÿ ñòî ëåò â óñëóæåíèè.

- ß – áîãàòûðü! Ó ìåíÿ åñòü ìå÷! – çàêðè÷àë 
ìàëü÷èøêà.

- Äà êàêîé òû áîãàòûðü! – ðàññìåÿëàñü ßãà ßãèøíà. – 
Ìàëü÷èøêà òû âðåäíûé. Äåðåâÿøêè â ïå÷êå ñïàëþ, à 
ìàòü è áàáêó â áîëîòî çàìàíþ è â êîñìàòîê îáðàùó. 
Õîðîøèå èç íèõ ïîäðóãè ïîëó÷àòñÿ äëÿ ìîèõ ëåøèõ.

È ßãà ñõâàòèëà Èëüþ, îñåäëàëà ìåòëó è âçâèëàñü â 
âå÷åðíåå íåáî.

Èçáóøêà ßãèøíû ñòîÿëà íà ïîëÿíå â ãëóõîé ÷àùîáå. 
Èçáà áûëà êðåïêàÿ, âåñ¸ëàÿ, çàäîðíàÿ. Èç òðóáû âàëèë 
äûì, à ñàìà èçáóøêà íàïåâàëà ïåñåíêó:

Áàáêà ÿãà – Êîñòÿíàÿ íîãà

Ïðèçåìëèëàñü íà îïóøêå, 

Ïðèëåòåëà ê íàì ñ Èëþøêîé.

Åìó ÷èñòèòü, åìó ìûòü,

Åìó ïî âîäó õîäèòü.

Èç êàïðèçû–ìàëü÷óãàíà

Âûéäåò áîãàòûðü óäàëûé.

- Öûö! – ïðèêðèê-
íóëà íà íå¸ ßãà ßãèø-
íà. Ñòàðóõà òîëêíóëà 
ñêðèïó÷óþ äâåðü è çà 
øèâîðîò çàòàùèëà óïè-
ðàþùåãîñÿ ìàëü÷èøêó 
âíóòðü.

Â èçáå öàðèë ïîë-
íûé êàâàðäàê: ãðÿçíûå 
ëîæêè è ñêîâîðîäà, 
÷åðíûå îò ïûëè îêíà, 
íåñêîëüêî âåêîâ  íåìå-
òåíûé ïîë. 

- Ïðèñòóïàé ê ðàáî-
òå, - ïðèêàçàëà ßãèøíà 
ïëåííèêó. – È íå äóìàé 
ñáåæàòü. Ëåøèå òåáÿ íå 
âûïóñòÿò. À ÿ âìåñòå ñ ïîìîùíèöàìè – øèøèìîðàìè 
òâîèõ ìàòóøêó è áàáóøêó çàêðóæó è â áîëîòî çàìàíþ. 

Êîãäà âåðíóñü, ÷òîáû èçáà 
÷èñòîòîé ñèÿëà, à íå òî 
îòïðàâëþ òåáÿ â ïîäàðîê  
Êîðíîóõîìó, à îí ëþáèò 
êàïðèçíûõ ìàëü÷èøåê è 
äåâ÷îíîê ñ ñîëüþ è ïåðöåì. -

È ßãè ßãèøíû ñëåä ïðîñòûë, à Èëüÿ áðîñèëñÿ âîí èç èç-
áóøêè è òóò æå ïîïàë â êîðÿâûå ëàïèùè áàáêèíûõ âåð-
íûõ ñëóã – ëåøèõ. Äåëàòü íå÷åãî, ñòàë Èëüÿ èçáó ïðèáè-
ðàòü: ïîñóäó ìûòü, ïîë ïîä-ìåòàòü äà ñ îêîí ñòîëåòíþþ 
ïàóòèíó ñíèìàòü. 

Îõ, è îáðàäîâàëàñü áàáêèíà èçáóøêà, îò ÷èñòîòû 
ïóñòèëàñü â ïëÿñ. À Èëüÿ ñåë íà ëàâêó, ãîðüêî çàïëàêàë è 
ïðèãîâàðèâàåò: «Æàëü ìíå ìàòóøêó, æàëü ìíå áàáóøêó. 
Èç-çà ìåíÿ îíè â áîëîòå îêàæóòñÿ».

- Âîò ãîðþøêî, - çàâîëíîâàëàñü èçáà. - Íå ïëà÷ü. Çà 
òâîþ çàáîòó  ÿ òåáå äîáðîì îòïëà÷ó. Â øêàòóëêå íà 
ñòîëå ëåæèò êëåíîâûé ëèñò. Òû åãî ïî âåòðó ïóñòè, îí 
òåáå ê òâîåé ìàòóøêå äîðîãó è óêàæåò.

- Ëåøèå ìíå çà ïîðîã âûéòè íå äàäóò, - ïîêà÷àë 
ãîëîâîé ìàëü÷èê.

- Íå âîëíóéñÿ, ñåé÷àñ ÿ èõ óáàþêàþ. À êàê òîëüêî îíè 
óñíóò, ñðàçó áåãè.

È èçáà çàïåëà êîëûáåëüíóþ:

 Áàþ - áàþ - áàþøêè,

 Äà ïðèñêàêàëè çàþøêè

 Ëþëè - ëþëè - ëþëþøêè,

 Äà ïðèëåòåëè ãóëþøêè.

 Ñòàëè ãóëè ãóëåâàòü 

 ×òîáû ëåøèì ñëàäêî ñïàòü.

Ïîäõâàòèë Èëüÿ ñâîè äîñïåõè áîãàòûðñêèå è 
ïîáåæàë çà êëåíîâûì ëèñòêîì. Áåæàë, áåæàë è óâèäåë 
ñòàðûé ïåíü, êîòîðûé ðàçâîðîòèë. À íàä íèì Áîæüè Êî-

ðîâêè âüþòñÿ è ïðèãîâàðè-
âàþò: «Ãäå æå íàì çèìî-
âàòü? Êàê æå íàì îò ëþòûõ 
õîëîäîâ ñïàñòèñü? Íåò ó 
íàñ äîìà!». Ñòûäíî ñòàëî 
Èëþøêå. Æàëü Áîæüèõ 
Êîðîâîê, âåäü çàì¸ðçíóò 
çèìîé íà ìîðîçå. Îãëÿ-
äåëñÿ îí âîêðóã, âèäèò 
âûñîêî íà äåðåâå äóïëî. 
Ïîäñòàâèë ðóêó: «Ñàäè-
òåñü, Áîæüè Êîðîâêè, ÿ 
âàì äðóãîé äîì íàéäó». È 
ïîëåç íà äåðåâî. Âûñîêî. 
Ñòðàøíî ñàìîìó ñâàëèòü-
ñÿ è Êîðîâîê Áîæüèõ óðî-
íèòü. Äîáðàëñÿ äî äóïëà, 
íà ñ÷àñòüå îíî ñâîáîäíîå 

îêàçàëîñü: «Ïîñåëÿéòåñü, Êîðîâêè, íèêòî âàñ òóò íå 
äîñòàíåò».

- Ñïàñèáî òåáå, äîáðûé ìîëîäåö. Õîòü òû íàøå æè-
ëèùå è ðàçîðèë, íî íàø¸ë äîì åù¸ ëó÷øå ïðåæíåãî. Çà 
òî ìû òåáÿ îòáëàãîäàðèì. Çíàåì ìû ñëîâà âîëøåáíûå 
îò çëîäåÿ Êîðíîóõîãî. Âäðóã îí òåáå íà ïóòè ïîâñòðå-
÷àåòñÿ. Íè÷åãî Êîðíîóõèé íå áîèòñÿ, êðîìå êðàïèâû 
æãó÷åé. Ïîêëîíèñü åé, ïðîùåíèÿ èñïðîñè çà òî, ÷òî 
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ìå÷îì ïîñ¸ê è ñêàæè òàêèå ñëîâà: «Êðàïèâà- 
êðàïèâóøêà, íå æãè ìíå ðóêè. À æãè òû Êîðíîóõîãî. Ïóñòü 
áåæèò îí áåç îãëÿäêè, ÷òîá ñâåðêàëè åãî ïÿòêè». Êðàïèâà 
òåáå â ðóêè äàñòñÿ, òû Êîðíîóõîãî è ïðîãîíèøü.

Ïîáëàãîäàðèë Èëüÿ Áîæüèõ Êîðîâîê, ñïóñòèëñÿ ñ 
äåðåâà è îòïðàâèëñÿ ìàòóøêó è áàáóøêó ðàçûñêèâàòü. 
Çà êëåíîâûì ëèñòîì ñïåøèë ïàðíèøêà, òîðîïèëñÿ, íî 
âäðóã â ëåñó ðàçîì ïîòåìíåëî, âåòåð ñòèõ, óìîëêëè 
ïòèöû, çåìëÿ çàäðîæàëà, è èç ãóñòûõ çàðîñëåé 
ïîÿâèëîñü ÷óäèùå òð¸õìåòðîâîå, ÷¸ðíîå, ðîãàòîå è 
õâîñòàòîå.

- ×òî, íå æäàë Êîðíîóõîãî ïîâñòðå÷àòü? À ýòî ÿ è 
åñòü! Õà, õà, õà, - ãðîìîâûå ðàñêàòû õîõîòà ðàçíåñëèñü 
ïî ïðèòèõøåìó ëåñó. – Çàáåðó ÿ òåáÿ â ñâî¸ öàðñòâî – 
ãîñóäàðñòâî, óòàùó â ïåùåðó ò¸ìíóþ!

Êàê íè ñòðàøíî áûëî Èëüå, îòûñêàë îí ãëàçàìè  
êðàïèâó æãó÷óþ, ïîêëîíèëñÿ åé â ïîÿñ, êàê ó÷èëè Áîæüè 
Êîðîâêè, è ïîïðîñèë ïðîùåíèÿ çà òî, ÷òî ìå÷îì å¸ 
ðóáèë. À ïîñëå ïðîèçí¸ñ çàêëèíàíèå âîëøåáíîå: 
«Êðàïèâà-êðàïèâóøêà, íå æãè ìíå ðóêè. À æãè òû 
Êîðíîóõîãî. Ïóñòü áåæèò îí áåç îãëÿäêè, ÷òîá ñâåðêàëè 

åãî ïÿòêè». Êðàïèâà ïðîòÿíóëà åìó âåòî÷êó, ïîçåëåíåë 
Êîðíîóõèé îò çëîñòè è áðîñèëñÿ íàóò¸ê. À Èëüÿ, âñëåä çà 
êëåíîâûì ëèñòîì, ïðîäîëæèë ñâîé ïóòü. È âûâåë åãî 
ëèñòî÷åê ê áîëîòó, à òàì ìàòóøêà è áàáóøêà íà êîðÿæèíå 
ñèäÿò, à ßãà ßãèøíà ñëîâà íåïîíÿòíûå íàä íèìè 
øåï÷åò. Âûõâàòèë Èëüÿ ñâîé ìå÷, à îí èç äåðåâÿííîãî â 
íàñòîÿùèé òóò è ïðåâðàòèëñÿ, çàñâåðêàë ïîä ñîëíöåì. 
ßãà îòñêî÷èëà â ñòîðîíó, óñìåõíóëàñü è ãîâîðèò: «Íó, 
Èëüÿ, âñå èñïûòàíèÿ â ìî¸ì ëåñó òû ñ ÷åñòüþ ïðîø¸ë. 
Îòïóñêàþ ÿ òåáÿ, ìàòóøêó òâîþ è áàáóëþ äîìîé ñ 
ìèðîì. À ìå÷ òâîé íå ïðîñòîé. Áåðåãè åãî. Ýòî 
ìå÷–êëàäåíåö è òîìó, êòî âëàäååò èì, ïðèäà¸ò îí 
íåïîáåäèìîñòü». Ñêàçàëà òàê ßãà ßãèøíà è èñ÷åçëà, 
áóäòî å¸ è íå áûëî. 

Âåðíóëèñü ìàëü÷èê ñ ìàòóøêîé è áàáóøêîé äîìîé, è 
ñòàëè æèòü ïîæèâàòü, äà äîáðà íàæèâàòü. À Èëüÿ ðîñ íå 
ïî äíÿì, à ïî ÷àñàì è âûðîñ â íàñòîÿùåãî áîãàòûðÿ - 
çàùèòíèêà ñâîåé ñåìüè è ðîäíîãî êðàÿ.

Òóò è ñêàçêå êîíåö, à êòî ñëóøàë - ìîëîäåö.

Åëåíà Âåðåòåííèêîâà
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Íå ñïåøèëà âåñíà â ýòîì ãîäó â áåð¸çîâûé ëåñ. 
Äîëãî ëåæàëè áîëüøèå ñóãðîáû. È çàÿö, è áåëêà, è 
ìûøêà, è ïòè÷êè-ñèíè÷êè, è ëÿãóøêè íà áîëîòå – âñå 
çàæäàëèñü ò¸ïëûõ äíåé. Íî âîò ñîëíûøêî ïðèãðåëî 
ñèëüíåå. È âåñü ñíåã íà÷àë òàÿòü. Ïî âñåìó ëåñó 
ïîáåæàëè çâîíêèå ðó÷åéêè. Îíè ðàäîâàëèñü è çâåíåëè, è 
æóð÷àëè íà âñå ãîëîñà. 

- Âåñíà, âåñíà! – ïåë îäèí ðó÷å¸ê.

- Òåïëî, òåïëî! – æóð÷àë äðóãîé.

- Áåæèì, áåæèì, áûñòðåé, áûñòðåé, - çâåíåë òðåòèé, 
ñàìûé áûñòðûé ðó÷å¸ê.

Îí òîëüêî  ñåãîäíÿ ïîÿâèëñÿ íà ñâåò, ñáåæàâ îò îã-
ðîìíîãî ïîòåìíåâøåãî ñóãðîáà. Ðó÷åéêó âñ¸ áûëî èíòå-
ðåñíî. Âîò ñòàðûé áåð¸çîâûé ëèñò ïîïàë â ñàìóþ ñåðå-
äèíó áûñòðîé âîäû. Ðó÷å¸ê ïîäõâàòèë åãî è ïîí¸ñ. Ëèñò 
âåðòåëñÿ, ïîäïðûãèâàë è êà÷àëñÿ íà ìåëêèõ âîëíàõ.  
Ñîëíûøêî çàãëÿíóëî â ðó÷å¸ê. Îí ðàäîñòíî çàñìåÿëñÿ, 
è îíî îòðàçèëîñü â êàæäîé ðÿáèíêå. Ñîëíûøêî òîæå 
çàñìåÿëîñü, ãëÿäÿ íà òûñÿ÷ó ñâîèõ îòðàæåíèé. 

Ê ðó÷åéêó ïîäëåòåëà ñèíè÷êà. Ñåëà íà áåðåæîê, 
÷òîáû íàïèòüñÿ âîäû. Ïîïèëà è çàïåëà çâîíêî-çâîíêî. 
Ðó÷åéêó î÷åíü ïîíðàâèëàñü âåñ¸ëàÿ ïåñåíêà. Îí òîæå 
ñòàë ïîäïåâàòü, æóð÷àòü çâîíêî, ÷åðåç êàìåøêè 
ïåðåêàòûâàÿñü.

Äâå ëÿãóøêè ðåøèëè ïîèãðàòü ñ ðó÷åéêîì â äîãîíÿë-
êè. Ïðûãàþò, êâàêàþò, ÷åðåç ðó÷åé ïåðåïðûãèâàþò. 
Æóð÷èò ðó÷å¸ê è òîæå ïðûãàåò, ïîäñêàêèâàåò íà âåòêàõ 
äà êîðÿãàõ. Ïðûãàëè ëÿãóøêè, ïðûãàëè, äà è ñâàëèëèñü â 
ðó÷åé. À ðó÷åé-òî óæå ïîáîëüøå ñòàë, ïîøèðå. Ëÿãóøêàì 
âûìîêíóòü – íå áåäà, òîëüêî âåñåëåå ñòàëè.

Áåæèò ðó÷åé äàëüøå. Íà êàìíå ó ïîâîðîòà ñèäèò 
áîëüøàÿ ñåðàÿ æàáà. Æàáà áîëüøèìè ãëàçàìè âåðòèò, 
íà ëÿãóøåê âîð÷èò:

- Èøü, ðàñøóìåëèñü, ðàñêâàêàëèñü! Íåò ïîêîÿ 
ñòàðóõå. 

Ëÿãóøêè çàñìåÿëèñü è ïîáåæàëè äàëüøå. Æàáà 
ñåðäèòî ïîñìîòðåëà íà ðó÷åé.

- Âñå áåãóò êóäà-òî, âåñåëÿòñÿ. À ìåíÿ íèêòî íå 
ïðèãëàøàåò. 

Îáèäåëàñü æàáà è ðåøèëà ðó÷åé â ïëåí âçÿòü. 
Ïîñêà-êàëà îíà âïåðåä, íàøëà ìåñòî, ãäå ðó÷å¸ê 
ïîóæå, è ñòàëà â íåãî âñÿêèé ëåñíîé ìóñîð êèäàòü. 
Ùåïêè, ïàëêè, ñòàðûå ëèñòüÿ, ñóõóþ òðàâó. 
×óâñòâóåò ðó÷å¸ê, ÷òî ñòà-ëî òðóäíî åìó 
áåæàòü. Ìåäëåííåå, ìåäëåííåå, âîò è 
ñîâñåì îñòàíîâèëñÿ. Ðàñò¸êñÿ ðó÷å-
¸ê ïî ïðîøëîãîäíåé òðàâå. È ïîëó÷è-
ëàñü áîëüøàÿ ëóæà. Æàáà äîâîëüíî 
çàñìåÿëàñü. Ïðûãíóëà â ñàìóþ 
ñåðå-äèíó è â âîäó ñïðÿòàëàñü. 
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Òîëüêî íîñ è ãëàçà òîð÷àò. 

Çàïëàêàë îò îáèäû ðó÷å¸ê. Íå íðàâèòñÿ åìó ëóæåé 
áûòü. Îí õîòåë áåæàòü, çâåíåòü, ñîëíûøêè îòðàæàòü. 
Ñëûøàë îí îò äðóãèõ ðó÷åéêîâ, ÷òî âïåðåäè èõ æä¸ò 
ëåñíàÿ ðå÷êà. Áåãóò ê íåé ðó÷åéêè ñî âñåãî ëåñà, íåñóò 
òàëóþ âîäó. Òîãäà ðå÷êà îò çèìíåãî ñíà ïðîñûïàåòñÿ, 
ëåäÿíóþ øóáó ñíèìàåò. À âäðóã, åñëè îí äî ðå÷êè íå 
äîáåæèò, îíà íå ïðîñí¸òñÿ? Ñòàë ðó÷å¸ê æàáó ïðîñèòü:

- Îòïóñòè ìåíÿ. Íàäî ìíå äî ðå÷êè äîáðàòüñÿ, 
ðàçáóäèòü å¸.

- Íåò! – êâàêíóëà æàáà ñåðäèòî, - íå ïóùó! Ìåíÿ íèêòî 
â ëåñó íå ëþáèò, è áóäó ÿ çëîé! 

- Îòïóñòè, ïîæàëóéñòà! ß âñåì â ëåñó ðàññêàæó, ÷òî 
òû äîáðàÿ, õîðîøàÿ. È âñå ê òåáå â ãîñòè ïðèäóò.

- Íå ïðèäóò, - âçäîõíóëà æàáà, - îíè âîí êàêèå êðà-
ñèâûå, âåñ¸ëûå, ãîëîñà ó íèõ çâîíêèå. À ÿ íåêðàñèâàÿ, 
ïåòü íå óìåþ.

Ïîäëåòåëè ê íèì ëåñíûå ïòè÷êè – ñèíè÷êà äà ìàëè-
íîâêà. Ïîñëóøàëè, êàê æàáà æàëóåòñÿ, è ñêàçàëè:

- Ò¸òÿ æàáà, äàâàéòå ìû âàñ íàó÷èì âåñåííåé ïåñíå.

Ñåëè ïòè÷êè ðÿäîì ñ æàáîé. Ñíà÷àëà ñèíè÷êà ãîëîâ-
êó ïîäíÿëà, øåéêó âûòÿíóëà è öâèíüêíóëà. Ïîòîì ìàëè-
íîâêà. Æàáà ïîñìîòðåëà, òîæå ÷òî áûëî ñèë âûòÿíóëà 
øåþ è çâîíêî ïðîïåëà:

- Êâàà, êâà-êâà-êâààà!

- Çäîðîâî, ìîëîäåö! – çàêðè÷àëè ëÿãóøêè, êîòîðûå 
ïðèïðûãàëè ê ëóæå, - äàâàé âìåñòå.

Çàïåëè îíè âòðî¸ì. Æàáà íà÷èíàåò, ëÿãóøêè ïîäõâà-
òûâàþò. Öåëûé ëÿãóøà÷èé õîð ïîëó÷àåòñÿ. À ïîêà îíè 
òàê ïåëè, íàáåæàëè ðàçíûå ëåñíûå çâåðè. È ̧ æèê, è áåë-
êè, è ìûøêè. Ñòàëè îíè ðó÷å¸ê èç ïëåíà îñâîáîæäàòü. 
Æèâî âñÿêèé ìóñîð óáðàëè. È ïîáåæàë ðó÷å¸ê áûñòðåå 
ïðåæíåãî. Áåæèò, æóð÷èò, çâåíèò. 

- Ñïàñèáî, ñïàñèáî!

Æàáà åìó âñëåä ïîìàõàëà, è ñíîâà çàïåëà. À ëÿãóø-
êè ïåñíþ ïîäõâàòûâàþò. È âîò ÷òî ó íèõ ïîëó÷èëîñü:

- Êâàà-êâà, èä¸ò âåñíà! Êâà-êâà, ðó÷åé ïî¸ò! 
Êâààà, ê ðåêå áåæèò ðó÷åé, êâà-êâà,êâàà, ÷òîá 
ñêîðåå ñòàÿë ë¸ä!

Äîáåæàë ðó÷å¸ê äî ëåñíîé ðåêè. 
È, êàê òîëüêî åãî âîäà ïîïàëà â 

ð å ÷ ê ó ,  ç à ò ð å ù à ë  ë ¸ ä ,  
ï ð è ï î ä í ÿ ë - ñ ÿ ,  ä à  è  
ðàçëîìèëñÿ íà ìåëêèå 
ëüäèíû. Ðåêà ïðî-ñíóëàñü, 
îæèëà, ïîíåñëà ñâîþ âîäó ê 
äàëüíèì ïîëÿíàì, ÷òîáû íà 

ÐÓ×Å¨Ê È ÆÀÁÀ
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ÍÓÆÍÀ ËÈ ÑÅÌÜß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÌÓ ×ÅËÎÂÅÊÓ?ÍÓÆÍÀ ËÈ ÑÅÌÜß ÑÎÂÐÅÌÅÍÍÎÌÓ ×ÅËÎÂÅÊÓ?

“Áûòü èëè íå áûòü?"- Øåêñïèðîâñêèé âîïðîñ, çà-
äàííûé ñåãîäíÿ â îòíîøåíèè ñóùåñòâîâàíèÿ ñåìüè îñ-
òàåòñÿ îòêðûòûì è äèñêóòèðóåìûì. È äåéñòâè-
òåëüíî, ñðåäè ìîëîäåæè íàøåãî âðåìåíè ñóùåñòâóåò 
çàìåòíàÿ ãðàäàöèÿ ïî ïîâîäó çàäàííîãî âîïðîñà.

Êòî-òî ñ÷èòàåò ñåìüþ èíñòèòóòîì ïî-ïðåæíåìó àê-
òóàëüíûì è âàæíûì, íî â òî æå âðåìÿ èìåÿ ââèäó åãî ìîäåð-
íèñòñêèé ôîðìàò: ñ ïëàíèðîâàíèåì äåòåé, ðàâíîïðàâèåì, è 
ñ âå÷íûì êîçûðåì â ðóêàâå - ðàçâîäîì. Òàêèå ëþäè â îñíîâ-
íîì ñîñòàâëÿþò çàïàäíîâèäíûõ "êîíñåðâàòîðîâ" íàøåãî 
âðåìåíè; îíè ñ âîñõèùåíèåì ñìîòðÿò â ñòîðîíó Çàïàäíûõ 
äåðæàâ, ñòðåìÿñü ïîääåðæàòü è ïåðåíÿòü èõ îïûò â îòíî-
øåíèè áîðüáû çà ïðàâà æåíùèíû, çà "ëè÷íîå ïðàâî êàæäîãî 
ñóïðóãà íà ñ÷àñòüå», óïðîùåííóþ ïðîöåäóðó ðàçâîäà, à òàê 
æå ðàçëè÷íûå ïðîãðàììû ïî "ïðàâèëüíîìó" ïëàíèðîâàíèþ 
ñåìüè è âîñïèòàíèþ ðåáåíêà. 

Ñëåäóþùèé òèï ëþäåé - ýòî îáîæàòåëè ïîÿâèâøåãîñÿ 
íà Çàïàäå â êîíöå XX âåêà äâèæåíèÿ çà "ñâîáîäó îòíî-
øåíèé". Óáåæäåííûå ñòîðîííèêè äàííîé ôîðìóëèðîâêè 
îòâåðãàþò âàæíîñòü ñåìüè, íàçûâàÿ åå ïåðâîáûòíûì, 
ïîòåðÿâøèì ñâîþ çíà÷èìîñòü èíñòèòóòîì. Îíè ñ÷èòàþò, ÷òî 
÷åëîâåê âîëåí ñâîáîäíî âûáèðàòü è ìåíÿòü ïîëîâûõ ïàðò-
íåðîâ, ïðèçâàíèå æåíùèíû - ýòî íå ñåìüÿ è ðîæäåíèå äåòåé, 
à êàðüåðà è ñîáñòâåííàÿ ñóãóáî çàêðûòàÿ ñàìîðåàëèçàöèÿ. 
Àðãóìåíòàìè "â çàùèòó" ïîäîáíîé àìîðàëüíîé ïîçèöèè 
ñëóæàò ïåðåíàñåëåííîñòü ïëàíåòû è ãèáåëü ðåëèãèîçíîãî 
ñîçíàíèÿ ïîä íàòèñêîì âåëè÷àéøèõ íàó÷íûõ îòêðûòèé â 
îáëàñòè àíòðîïîëîãèè è ïñèõîëîãèè. ßâëÿÿñü äàëüíèì 
ðîäñòâåííèêîì øèìïàíçå, - êîòîðûå, ê ñëîâó, ãíóøàþòñÿ 
ïîíÿòèÿ "ìîíîãàìíàÿ ñåìüÿ" - ÷åëîâåêó ñâîéñòâåíåí è 
åñòåñòâåíåí îáðàç æèçíè "ñîöèàëèçèðîâàííîãî ïðèìàòà". 
Ýòî òî, ñ ÷åì âû ìîæåòå ñîãëàñèòüñÿ èëè ÷òî ìîæåòå îòðè-
öàòü - íî ýòî öàðñòâóåò â íàóêå óæå íåñêîëüêî âåêîâ è 
çíà÷èòåëüíî âëèÿåò íà ïðîöåññû, ïðîèñõîäÿùèå â îáùåñòâå.

×åëîâå÷åñòâî - è ÿ â ÷àñòíîñòè - ìû âñåãäà ëþáèëè ãðåõ, 
òàêîâà íàøà èñïîð÷åííàÿ ïðèðîäà. Ðàçëè÷èå õðèñòèàí è 

áåçáîæíèêîâ â òîì, ÷òî ïåðâûå âåäóò "ïðîòèâîåñòåñòâåí-
íûé" îáðàç æèçíè, åæåäíåâíî è åæå÷àñíî áîðÿñü ñî ñâîåé 
ïðèðîäîé è ñî ñâîèìè èíñòèíêòàìè. Âòîðûå æå âñå áîëüøå è 
áîëüøå îñâîáîæäàþòñÿ îò âëèÿíèÿ ðåëèãèè íà îáùåñòâî, 
òî÷íåå îò åãî èíåðöèè. Âñå ÷àùå â ñóäàõ îíè äîáèâàþòñÿ 
ñíÿòèÿ "äóøàùèõ", "ïðîòèâîåñòåñòâåííûõ" çàïðåòîâ íà 
ñâîáîäó äåÿòåëüíîñòè è ìûñëè ÷åëîâåêà, íà åãî ñåêñóàëü-
íóþ ñâîáîäó. Ðàçóìååòñÿ, ïîïûòêè "ñòàòü áëèæå ê ïðèðîäå" 
äîõîäÿò äî àáñîëþòíî áåçóìíîãî ñ òî÷êè çðåíèÿ áèîëîãèè 
ãîìîñåêñóàëèçìà è îïåðàöèé ïî ñìåíå ïîëà. È, òåì íå ìå-
íåå, ïðèçûâû "áûòü áëèæå" è áûòü "äàëüøå îò" ïðèðîäû èñ-
õîäÿò èç îäíèõ è òåõ æå óñò, îò îäíèõ è òåõ æå ëèö, ïî îäíî-
ìó è òîìó æå çàìûñëó...

Íî åñòü íå òîëüêî "êîíñåðâàòèâíûå" è "ëèáåðàëüíûå" 
çàïàäíèêè. Â íàøåé äåéñòâèòåëüíîñòè åñòü ëþäè, â îñíîâ-
íîì ýòî âåðóþùèå õðèñòèàíå, äëÿ êîòîðûõ âàæíîñòü è èäåÿ 
ñåìüè îñòàåòñÿ âå÷íîé è íåðóøèìîé. ß çíàþ ìíîãî òàêèõ 
ñåìåé â íàøåì ïðèõîäå. Ýòî è ìîè ðîäèòåëè. Ëþäè ìûñ-
ëÿùèå òðåçâûìè, íåèçâðàùåííûìè êàòåãîðèÿìè. Òàêèå ëþ-
äè ïî ìåðå âîçìîæíîñòåé ñòàðàþòñÿ ðîäèòü è âîñïèòàòü êàê 
ìîæíî áîëüøå äåòåé, îíè íèêîãäà íå ñòàíóò ïðèìåíÿòü 
ïðàâî ðàçâîäà áåç ñåðüåçíåéøèõ íà òî ïðè÷èí, îíè äî êîíöà 
áóäóò ñòðåìèòüñÿ íàéòè êîìïðîìèññ, ïîääåðæàòü, ïîíÿòü è 
ïðîñòèòü äðóã äðóãà. Â òàêèõ ñåìüÿõ ÷òÿò îáÿçàííîñòè îòöà 
è îáÿçàííîñòè ìàòåðè, â íèõ æèâà ñòîëü àðõàè÷íàÿ òðàäèöèÿ 
ïîñëóøàíèÿ. Ðîäèòåëè äàþò ñâîèì äåòÿì èñòèííîå âîñïè-
òàíèå, ïðèâèâàÿ èì óìåíèå ñëóøàòüñÿ, äåëèòüñÿ, çàáîòèòü-
ñÿ, ïðèâèâàÿ ÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè, äîëãà, òîí÷àéøåå 
÷óâñòâî äèñöèïëèíû è ïîðÿäêà. È, åñëè ñîâðåìåííûé ìèð 
ðåøèë, ïîäîáíî ÷óäîâèùíîé ìàøèíå-èíêóáàòîðó, ïîðîäèòü 
ìèëëèîíû ìîðàëüíûõ êàëåê, äåòèøåê - øèìïàíçå, åäèíñ-
òâåííûì ñìûñëîì æèçíè êîòîðûõ áóäåò åùå áîëüøåå 
óíè÷òîæåíèå âñåãî òîãî õîðîøåãî è äîáðîãî, ÷åì îáëàäàëè 
ëþäè â äðåâíèå âðåìåíà, òî õðèñòèàíå ñìîãóò âíîâü áðîñèòü 
åìó âûçîâ, ðîäèâ èñòèííûõ ëþäåé - êàê äóøîé, òàê è òåëîì. 

Âëàäèìèð Åðîõîâ

Åñëè ìèð ðåøèë ïîêàçàòü ñìåðòü èíñòèòóòà ñåìüè – õðèñòèàíå ïîêàæóò åãî æèçíü. Åñëè îáùåñòâî íà÷íåò 
íàâÿçûâàòü  îòíîøåíèÿ, ïîëíûå öèíè÷íîñòè è ìèìîëåòíîñòè, áàçèðóþùèåñÿ íà ýãîèçìå, òî õðèñòèàíå - 
îòíîøåíèÿ îñìûñëåííûå, ïðî÷íûå, ïîñòðîåííûå íà ëþáâè.  È íèêàêèå ïîïûòêè íàâÿçàòü ïðàâîñëàâíûì 
ëþäÿì èñêàæåííûé îáðàç ìûñëè, ðàçðóøèòü ñåìüþ, ëèøèòü äåòåé äåòñòâà íå ñìîãóò óâåí÷àòüñÿ óñïåõîì, 
ïîòîìó ÷òî, êàê ãîâîðÿò ìíîãèå ëþäè, «ñåìüÿ - ýòî ìàëàÿ öåðêîâü».



Íàòàëèÿ ñòîÿëà ó îêíà. Êîìíàòà 
áûëà ïîãðóæåíà â ïîëóìðàê, 

òîëüêî ìàëåíüêèé îãîíåê ëàìïàäû 
ïåðåä ñòàðîé èêîíîé íåÿðêî îñâå-
ùàë å¸. Ñèëüíûé âåòåð, ÷òî ðàñêà-
÷èâàë áåðåçû âî äâîðå, ðàçîãíàë 
îáëàêà. Çâåçäû áûëè ÿðêèìè: îíè 
ñâåòèëèñü æåëòûì, ãîëóáîâàòûì, 
îðàíæåâûì. Íàòàëèè âñåãäà êàçà-
ëîñü, ÷òî ýòî íå òî÷êè â íåáå, à êðî-
õîòíûå ïðîêîëû â òåìíîì áàðõàòå. 
Êàê áóäòî çà ïëîòíîé çàíàâåñüþ 
ñêðûò íåâåäîìûé áëèñòàþùèé ìèð. 
Òàì ìèðíî ëåæàò ðÿäîì ëåâ è 
ÿãíåíîê, âîëê è ëèñèöà èãðàþò ñ çàé-
öåì â äîãîíÿëêè, òîíêîíîãàÿ ëàíü 
ïüåò âîäó ðÿäîì ñ îãðîìíûì ïîëîñà-
òûì òèãðîì. Òàì âñå ëþáÿò äðóã 
äðóãà, òàì – Ãîñïîäü. Òàê ìå÷òà-
ëîñü åé â äåòñòâå, êîãäà îíà çàñû-
ïàëà âå÷åðîì ïîä òèõèå áàáóøêèíû 
ìîëèòâû. Äàâíî ýòî áûëî, äàâíî, à 
áàáóøêèí ãîëîñ è ñåãîäíÿ, ÷åðåç 
ìíîãî ëåò, ñëûøíî:

- Äåðæèñü ìàëîãî ïðàâèëà, Íà-
òàëüþøêà. Äåíü-òî çàíÿò, çàáîòëèâ, 
ñ óòðà òîæå âñ¸ ñïåøèì. À âå÷åðíåãî 
ïðàâèëà íå îïóñêàé. Ïîñòîé ìèíóò-
êó, ìûñëè óòèøü, è ïîòèõîíüêó, äà 
âíÿòíî, ðàçäóì÷èâî ÷èòàé, ïî 
ïèñàíîìó îíî âåðíåå ìîëèòüñÿ. 

Ñåé÷àñ è ñàìà Íàòàëèÿ – áà-
áóøêà. Öåëûé äåíü â å¸ êâàðòèðêå 
íàïåðåáîé çâó÷àò ãîëîñà âíóêîâ. 
Ñàìîìó ñòàðøåìó – 15, ñàìîé 
ìëàäøåé, Íàòàëèè-ìàëåíüêîé – 
âñåãî òðè. Âå÷åðîì áåñïîêîéíîå 
õîçÿéñòâî ðàçáåãàåòñÿ ïî äîìàì, 
ðàçáèðàåòñÿ ðîäèòåëÿìè. 

- Ìàì, òû óñòàëà, íàâåðíîå, - 
ñïðàøèâàåò ñòàðøèé ñûí, - ìîæåò, 
çàâòðà ìîè ïîñëå øêîëû äîìîé?

Íàòàëèÿ êà÷àåò ãîëîâîé. Êàê 
ýòî, äîìîé? À êòî òàì ñ íèìè óðîêè 
ñäåëàåò, áîðùîì íàêîðìèò, äà 
ïðîñòî ïîñèäèò ðÿäîì, ïîñëóøàåò? 
Íåò óæ, ëó÷øå ïóñòü ñþäà, ê áàáóø-
êå. Îíà íå ëóêàâèëà, êîãäà ãîâîðèëà 
ñâîèì çàìîòàííûì ðàáîòîé äåòÿì, 
÷òî íå óñòà¸ò îò âíó÷àò. Íå õîòåëîñü 
Íàòàëèè òèøèíû è ïîêîÿ. Åñòü ó íå¸ 
íåñêîëüêî âå÷åðíèõ ÷àñîâ – è 
äîâîëüíî. À îò ïðàçäíîñòè òîëüêî 
áîëåçíè è ïîìûñëû ðàçíûå. Îíà 
âñïîìíèëà ñîñåäêó Àííó Ñòåïàíîâ-
íó. Òà óæå äàâíî æèëà â òèøèíå. 
Âíóêîâ âèäåëà ðàç â ïîëãîäà, è 
ïîòîì, ïîñëå èõ êðàòêèõ ïðèåçäîâ, 
äîëãî îõàëà íà ëàâî÷êå, æàëóÿñü íà 
óñòàëîñòü, øóì è íåïîìåðíûå íà-
ãðóçêè. Êàæäóþ íåäåëþ Ñòåïàíîâíà 
íåïðåìåííî âûçûâàëà âðà÷à, îá-
ñòîÿòåëüíî æàëóÿñü íà íåìîùè è íà 

ðîäíûõ, êîòîðûå íèñêîëüêî å¸ íå 
æàëåþò. Âðà÷, äîáðåéøàÿ Ìàðèÿ 
Ïàâëîâíà, òåðïåëèâî êèâàëà, ñîâå-
òîâàëà ïîáîëüøå ãóëÿòü è íå äóìàòü 
î ãðóñòíîì. Ñòåïàíîâíà ïðîñèëà 
íîâûõ òàáëåòîê è æàëîâàëàñü ïðè 
ñëó÷àå Íàòàëèè:

- Ïðèäóìàåò òîæå, ãóëÿòü! Êà-
êîå æ ýòî ëå÷åíèå! Æèçíü-òî ó ìåíÿ 
êàêàÿ òÿæåëàÿ áûëà, îòäûõ ìíå 
íóæåí, îòäûõ.

Íàòàëèÿ òîæå æàëåëà ñâîþ ñî-
ñåäêó, çàçûâàëà å¸ ê ñåáå. Ñòåïà-
íîâíà, êðÿõòÿ è îõàÿ, ïðîõîäèëà íà 
êóõíþ, êðåñòèëàñü íà èêîíû, ïèëà 
÷àé.

- È êàê æå òû èõ òåðïèøü? Èøü 
êðèêó-òî, êðèêó! Íå æàëåþò òåáÿ 
äåòêè, çðÿ òû èõ ñòîëü íàðîæàëà, - 
ïðèíèìàëàñü áóð÷àòü ñîñåäêà ÷åðåç 
ïîë÷àñà. È êàê íå ïûòàëàñü Íàòàëèÿ 
îáúÿñíèòü, ÷òî â ýòèõ äåòñêèõ ãîëî-
ñàõ è ñîñòîèò å¸ æèçíü, Ñòåïàíîâà 
íå ñëóøàëà å¸. Îíà óõîäèëà, à Íà-
òàëèÿ òèõîíüêî âçäûõàëà. Ïðàâäà, 
òóò æå áåæàëà â êîìíàòó, ê ðàñøà-
ëèâøåéñÿ ìàëûøíå. 

«Ïîìîëèòüñÿ íàäî çà Àííó Ñòå-
ïàíîâíó», - íàïîìíèëà îíà ñåáå, 
âãëÿäûâàÿñü â òåìíîòó ïîçäíåãî 
âå÷åðà. È çà Ãàëî÷êó íàäî ïîìî-
ëèòüñÿ. Ñëàâíàÿ æåíùèíà, à íå 
ñêëàäûâàåòñÿ ó íå¸ ñåìüÿ. Ãàëî÷êà 
ðàáîòàåò â ìàãàçèíå íà óãëó. Ïðî-
äà¸ò õëåá, ìîëîêî, ðàçíûå íåìóäð¸-
íûå ïðîäóêòû. Ñî âñåõ îêðåñòíûõ 
äîìîâ ïåíñèîíåðû ê íåé ïðèõîäÿò. 
Îíà âñåì óëûáàåòñÿ, ïðî çäîðîâüå 
ñïðîñèò, ïðî âíóêîâ. Ìíîãî ëè 
ñòàðèêàì íàäî. Êàæåòñÿ, ÷òî è íåò ó 
íå¸ îñîáûõ ïå÷àëåé. Òîëüêî Íàòà-
ëèÿ çíàëà, ÷òî óæå ìíîãî ëåò ìîëèò 
Ãàëÿ î ñåìüå, î ìóæå, äåòÿõ:

- Õî÷ó, ÷òîá äîáðûé áûë, ÷òîá 
õðàì ëþáèë, äà äåòåé õîòåë, ðàçâå 
ìíîãî ÿ õî÷ó? – îäíàæäû ñî ñëåçàìè 
ñêàçàëà îíà, âûõîäÿ èç öåðêîâíûõ 
âîðîò. Íàòàëèÿ óñëûøàëà, è äàæå 
ñåðäöå ñæàëîñü îò ñèëüíîé áîëè. 
Ìíîãî ëè? Äà áîëüøåãî è æåëàòü 
òðóäíî. Íàäî ïîìîëèòüñÿ çà ðàáó 
Áîæèþ Ãàëèíó.

Íàòàëèÿ ïîâåðíóëàñü ê èêîíàì, 
ñ ìèíóòó òèõî ñòîÿëà, âãëÿäûâàÿñü â 
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äàâíî çíàêîìûå ëèêè. Âîò ýòó, áîëü-
øóþ èêîíó Ñïàñèòåëÿ, ïðèâ¸ç åé 
ìóæ Àëåêñåé èç äàë¸êîé ñèáèðñêîé 
äåðåâíè. Ëåò ñîðîê ñ òîé ïîðû ïðî-
øëî. Êîãäà ïðèâ¸ç, ñêàçàë øóòëèâî: 

- Âîò ïîìðó ðàíüøå, áóäåøü 
ìåíÿ âñïîìèíàòü, êàæäîå óòðî è 
êàæäûé âå÷åð.

Îíà òîãäà ñëåãêà ðàññåðäèëàñü 
äàæå, î êàêîé ñìåðòè ãîâîðèò, êîãäà 
âñÿ æèçíü åù¸ âïåðåäè! À æèçíü 
âçÿëà è ïðîëåòåëà. Ïî÷òè äåñÿòü 
ëåò, êàê íåò Àëåêñåÿ. Êàæäóþ 
ìîëèòâó íà÷èíàåò Íàòàëèÿ ñ 
ïðîøåíèÿ: «Ãîñïîäè, íå âìåíè ãðåõè 
ìóæó ìîåìó, ïîìèëóé åãî, óïîêîé 
åãî â ìåñòå ñâåòëåì, ìåñòå ïîêîé-
íîì. Ïðîñòè åãî, ìèëîñåðäíûé Ãîñ-
ïîäè!». Çà ãîä äî ñìåðòè â ïåðâûé 
ðàç ïðèøåë â õðàì å¸ Àë¸øåíüêà, à 
ìîëèëàñü îíà îá ýòîì âñþ èõ äîëãóþ 
æèçíü. Ïîñëåäíèé åãî ãîä, êàæäûé 
âå÷åð, ìîëèòâåííîå ïðàâèëî ÷èòàë 
îí. Òàê æå, êàê áàáóøêà, íåãðîìêî, 
ãëóáîêî, ñ îñîáûì âíèìàíèåì.

Íàòàëèÿ âçäîõíóëà è òèõîíüêî 
íà÷àëà:

- Âî èìÿ Îòöà, è Ñûíà, è 
Ñâÿòàãî Äóõà. Àìèíü.

Çíàêîìûå, ðîäíûå ñëîâà ìîëèòâ 
ïðèíîñèëè â äóøó ïîêîé è ìèð. 
Äàâíî óæå çíàëà îíà èõ íàèçóñòü, íî 
âñ¸ æå ðàñêðûâàëà çàò¸ðòûé ìîëèò-
âîñëîâ, ïåðåëèñòûâàëà ïîæåëòåëûå 
ñòðàíèöû. Íà âòîðîé ìîëèòâå îíà 
÷óòü çàäåðæàëàñü: «Ìûñëü ìîþ 
Òâîèì ñìèðåíèåì ñîõðàíè…». Ñå-
ãîäíÿ ñòàðøèé âíóê, Àëåêñåé, â 
÷åñòü äåäóøêè íàçâàííûé, ãîðüêî 
æàëîâàëñÿ, ÷òî ìàìà íèêàê íå õî÷åò 
åãî ïîíÿòü:

- Ïîíèìàåøü, áàá, ÿ åé ðàññêà-
çûâàþ, ÷òî ó÷èòåëü èñòîðèè íå çíàåò 
ïåðâîèñòî÷íèêà, ÷òî ÿ ñàì íàøåë, â 
áèáëèîòåêå íåäåëþ ñèäåë, à îí ìíå 
ïÿòåðêè íå ïîñòàâèë, äà åùå ïî-
ñìåÿëñÿ – íå óìíè÷àé, ñíà÷àëà ïðî-
ôåññîðîì ñòàíü. À ÿ è ñòàíó, êàê 
äåäóøêà, ïðàâäà? À ìàìà ãîâîðèò, 
÷òî íå íàäî áûëî ñïîðèòü, ÷òî ýòî âî 
ìíå ñàìîëþáèå èãðàåò. Íî ÿ æå 
ïðàâ!

Íå ñóìåëà Íàòàëèÿ íàéòè íóæ-
íûõ ñëîâ, òîëüêî âûñëóøàëà âíóêà. 

ÂÅ×ÅÐÍÅÅ 

            ÏÐÀÂÈËÎ
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Ïîæàëåëà, ïîãëàäèëà ïî áîëüøîé 
âèõðàñòîé ãîëîâå. Îí ñðàçó êàê-òî 
ïðèòèõ. À âå÷åðîì, ïåðåä óõîäîì, 
ñêàçàë:

- Çíàåøü, áàáóëÿ, èñòîðèê íàø, 
Èãîðü Êîíñòàíòèíîâè÷, âîîáùå-òî 
õîðîøèé. Îí åù¸ ñêàçàë, ÷òî ëåãêî 
îïåðèðîâàòü ÷óæèìè àðãóìåíòàìè, 
íî òðóäíî íàéòè ñâîè. Íàäî ïîäó-
ìàòü…, - äîáàâèë îí, ñêëîíèâ íàáîê 
ãîëîâó, åù¸ áîëüøå ïîõîæèé â ýòîì 
äâèæåíèè íà äåäà.

Îïÿòü îòâëåêëàñü, ñïîõâàòèëàñü 
Íàòàëèÿ. Íà ìîëèòâå æå, à ìûñëè â 
ñòîðîíó! «Ïîìîãè, Ãîñïîäè, âíóêó 
Àë¸øåíüêå! Ïîøëè åìó ðàçóìà, 
òåðïåíèÿ, ñìèðåíèÿ!». Âçäîõíóëà, è 
âíîâü ïðîäîëæèëà: «Ãîñïîäè, Öàðþ 
Íåáåñíûé, Óòåøèòåëþ, Äóøå èñòè-
íû…». Îíà ìåäëåííî ïåðå÷èñëÿëà 
åæåäíåâíûå ãðåõè, à ïåðåä ãëàçàìè 

ÿâíî âñòàâàëè æèâûå êàðòèíû. 
«Èëè êîãî óêîðèõ» - à îíà ñåãîä-

íÿ âûãîâîðèëà äî÷åðè, ÷òî Íàñòÿ íå 
ëþáèò óñòóïàòü. Äî÷ü òîëüêî âçäîõ-
íóëà. Íàòàëèÿ çíàëà, ÷òî îíà è áåç 
òîãî ïåðåæèâàåò, õàðàêòåð ó Íàñ-
òåíüêè ñëîæíûé. Íå âñÿêèé ðàç 
óäà¸òñÿ ñëàäèòü ñ óïðÿìèöåé: «Ãîñ-
ïîäè, ïîìîãè Ñâåòî÷êå, åé òàê íå-
ëåãêî ïðèõîäèòñÿ. Ïîìîãè Íàñ-
òåíüêå, óêðîòè íðàâ ñâîåâîëüíûé», -  
íåâîëüíî âïëåëîñü ïðîøåíèå â ñëîâà 
ìîëèòâû. «Èëè íèù ïðèèäå êî ìíå, è 
ïðåçðåõ åãî» - îíà ïîäóìàëà î ìåñò-
íîì áîìæå Ïåòå, ÷òî æèë âîçëå ìà-
ãàçèíà. Íàòàëèÿ ïîäàâàëà åìó 
ïðîäóêòû, íåäàâíî îòäàëà ïàëüòî è 
áîòèíêè Àëåêñåÿ. Ïåòÿ äîëãî áëàãî-
äàðèò çà ëþáîå ïðèíîøåíèå, à îíà 
âñåãäà îùóùàëà íåïðåîäîëèìóþ 
áðåçãëèâîñòü, ñìåøàííóþ ñ æàëîñ-
òüþ è ïðåçðåíèåì îäíîâðåìåííî. 
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«Ïðîñòè, ìÿ, ìèëîñåðäíûé Ãîñïîäè, 
íåò, âèäíî, âî ìíå ïîäëèííîé 
ëþáâè», - ïîêàÿëàñü Íàòàëèÿ. È ïðî 
ãîðäîñòü, è ïðî âåëè÷àíèå ñåáÿ, è 
ïðî îñóæäåíèå – âñ¸ ïðî íå¸. È òàê 
èçî äíÿ â äåíü. Ìîæíî òîëüêî ïîäè-
âèòüñÿ Áîæèåìó äîëãîòåðïåíèþ. 

- Äàëåêî ìíå äî èñòèííîãî ïî-
êàÿíèÿ, äàëåêî, - ãîðåñòíî âçäîõ-
íóëà Íàòàëèÿ, -  Óñïåòü áû õîòü êà-
ïåëüêó ïîêàÿòüñÿ, ÷òîá íå âñå ãðåõè 
ñ ñîáîé ïðèõâàòèòü.

«Î÷èñòè, Áîæå, î÷èñòè ìíî-
æåñòâî ãðåõîâ ìîèõ». Ìîëèòâà ïî-
òåêëà ëåã÷å, ìûñëè ïåðåñòàëè îòáå-
ãàòü â ñòîðîíó. «Íå ïîïóùàé, 
Ïðå÷èñòàÿ, âîëè ìîåé ñîâåðøàòüñÿ, 
íå óãîäíà áî åñòü», - ñïîòêíóëàñü 
Íàòàëèÿ íà ýòèõ ñëîâàõ. Âñïîìíèëà, 
êàê äîëãî óãîâàðèâàëà ñåãîäíÿ Ñàøó 
ñåñòü çà êíèãó, ïîêà, íàêîíåö, íå 
ñêàçàëà, ÷òî íåòó Áîæèåé âîëè íà 
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áåçäåëüå, íà òî, ÷òî õî÷åòñÿ, à åñòü 
– íà òðóä. Îñîáåííî êîãäà íå 
õî÷åòñÿ. Ñàøà ïîäóìàë, ïîòîì 
êèâíóë è ñêàçàë:

- Òîãäà ëàäíî. Äàæå äåñÿòü 
ñòðàíèö ïðî÷èòàþ. Áîæüþ âîëþ íå 
îáúåäåøü. 

Îíà òîãäà óäèâèëàñü, íå ïîäàâ 
âèäà. Ñàøà íå ñëèøêîì äîâåðÿåò 
ïðîñòûì ñëîâàì, âñåãäà òðåáóåò 
îáúÿñíåíèÿ, è íå òàê ïðîñòî ñäà¸ò 
ïîçèöèè, åñëè ÷åãî-òî íå õî÷åò. À 
÷èòàòü ïàðåíü íå ëþáèò! È íèêàêèå 
«íàäî», «ïîëó÷èøü äâîéêó» íà íåãî 
îáû÷íî íå äåéñòâóþò. ×åñòíî 
ïðî÷èòàâ çàäàííîå, Ñàøà ïðèø¸ë ê 
áàáóøêå íà êóõíþ è çàÿâèë: 

- ß ïîíÿë íåäàâíî, ÷òî Áîæüÿ 
âîëÿ – ñàìîå ãëàâíîå. Íåâàæíî, 
ïîõâàëÿò òåáÿ èëè ïîðóãàþò, åñëè 
Åãî âîëþ èñïîëíÿåøü, à íå ñâîþ, òî 
æèòü ëåãêî. 

«Ïîìîãè, Ïðå÷èñòàÿ, îòðîêó 
Àëåêñàíäðó, ÷òîáû íå îòðåêàëñÿ îí 
îò âîëè Ñûíà Òâîåãî âîâåê», - 
ïîïðîñèëà Íàòàëèÿ. Âåëèê ñîáëàçí 
ñâîåâîëèÿ, îíà-òî õîðîøî ýòî çíàåò! 
Áûëî âðåìÿ â å¸ æèçíè, êîãäà çà 
åæåäíåâíîé ñóåòîé ñòàëî íåâìîãîòó 
íåñòè ìîëèòâó. Äåòè, ðàáîòà, êíèãè 
ïî âå÷åðàì, èíòåðåñíûå ðàçãîâîðû. 
Äà è ÷òî çà äèêîñòü – ýòî ïðàâèëî! 
Êàê áóäòî Áîãó íå âñ¸ ðàâíî, êàê è 
êîãäà îíà Åìó ïîìîëèòñÿ. Êðåïêî 
òîãäà Ãîñïîäü íàïîìíèë åé î Ñâîåé 
âîëå. ×óòü íå ïîãèá ñòàðøèé ñûíîê, 
ñâÿçàâøèñü ñ äóðíîé êîìïàíèåé. Â 
îäèí ãîä óøëè îòåö è ìàìà. Â äóøå 
ïîñåëèëàñü ÷¸ðíàÿ òîñêà. Çà ìîëèò-
âó, êàê çà ñîëîìèíó, òîãäà óõâàòè-
ëàñü îíà, è äåòåé óñïåëà ïîéìàòü. Ñ 
òåõ ïîð âå÷åðíåå ïðàâèëî íè íà äåíü 
íå îñòàâëÿëà. Ñïàñëî áàáóøêèíî 
íàñòàâëåíèå è å¸, è äåòîê.

Ñ îñòàíîâêàìè, íî äîáðàëàñü 
îíà äî ìîëèòâû ×åñòíîìó Êðåñòó. Ñ 
ïåðâûõ ñëîâ â äóøå çàòåïëèëàñü 
Ïàñõàëüíàÿ ðàäîñòü. Òàê áûâàëî 
âñåãäà, ñêîëüêî áû ðàç íå ïðîèçíî-
ñèëà Íàòàëèÿ õîðîøî çíàêîìûå 
ñëîâà. Åé âñåãäà õîòåëîñü íå 
ãîâîðèòü, à òîðæåñòâåííî ïåòü: «Î, 
Ïðå÷åñòíîé è Æèâîòâîðÿùèé Êðåñ-
òå Ãîñïîäåíü!». Óòèõàëè òðåâîãè è 
áåñïîêîéñòâà ïðîæèòîãî äíÿ, â äóøó 
ïðèõîäèë ìèð. Îíà ïîìîë÷àëà 
íåìíîãî, ïðèñëóøèâàÿñü ê äàë¸êèì 
êîëîêîëàì Ïàñõè, è ïðèñòóïèëà ê 
ïîñëåäíèì ìîëèòâàì. 

- Íåíàâèäÿùèõ è îáèäÿùèõ íàñ 
ïðîñòè, - ïðîñèëà Íàòàëèÿ, è â 
ïàìÿòè âîçíèêàëè ïîëóçàáûòûå 
ëèöà. Êîãäà-òî åé çàâèäîâàëè – 

ìîëîäàÿ, à ìóæ óæå ïðîôåññîð, 
æèâóò â äîñòàòêå. Ïî-ðàçíîìó ñëó-
÷àëîñü çà äîëãóþ æèçíü. Íî âñ¸ æå 
áëàãîòâîðÿùèõ áûëî áîëüøå. Äàðóé 
èì ñïàñåíèå, Ãîñïîäè! 

- Â íåìîùàõ ñóùèÿ ïîñåòè, - 
ïðîäîëæàëà îíà, ïðîñÿ î ñâîåé 
ñîñåäêå, ðàáå Áîæèåé Àííå. Îíà è 
âïðÿìü íåìîùíàÿ, Ãîñïîäè, ïîìîãè 
åé. 

- Ñëóæàùèì è ìèëóþùèì íàñ 
ãðåõîâ îñòàâëåíèÿ äàðóé, - è ðàáå 
Áîæèåé Ãàëèíå, êîòîðàÿ âñåì ãîòîâà 
ïîñëóæèòü, ïîìîãè, ìèëîñåðäíûé 
Ãîñïîäè, èñïîëíè äîáðîå ïðîøåíèå 
å¸.

- Ïîìÿíè, Ãîñïîäè, ïðåæäå 
óñîïøèõ îòåö è áðàòèé íàøèõ, - 
Íàòàëèÿ ïåðå÷èñëÿëà ìåäëåííî 
èìåíà, è ïåðåä íåé, êàê òåíè, 
ìåëüêàëè ëèöà ìàìû, îòöà, áàáóøêè 
è äåäà, ò¸òîê, ðîäíè ìóæà, äðóçåé, 
êîòîðûõ îíà ïåðåæèëà. Íå çàáûòü 
áû êîãî! 

- Ïîìÿíè, Ãîñïîäè, ïëîäîíî-
ñÿùèõ è äîáðîäåëàþùèõ âî ñâÿòûõ 
Òâîèõ öåðêâàõ, - ïåðå÷èñëÿëà îíà è 
îñòðóþ íà ÿçûê, áîéêóþ ñòàðîñòó 
Àíòîíèíó, è òèõóþ, ñìèðåííóþ Íè-
íî÷êó, óáèðàâøóþ õðàì, è óìíèöó 
Ñâåòëàíó, íåñøóþ ïîñëóøàíèå â 
ëàâêå. Íàòàëèè î÷åíü õîòåëîñü 
ïîñëóæèòü, ïîðàáîòàòü â õðàìå, íî 
òàê è íå ñëîæèëîñü ïîêà. Ñíà÷àëà 
áûëè äåòè, ïîòîì âíóêè. Ïåðå÷èñ-
ëèëà ïåâ÷èõ, ñòðîèòåëåé, áëàãîòâî-
ðèòåëåé. Óëûáíóëàñü òèõîíüêî, 
âñïîìíèâ ñîñåäà Ñò¸ïó. Íåñêîëüêî 
ëåò íàçàä êðåïêèé ìîëîäîé ïàðåíü, 
òîëüêî ïåðååõàâøèé â èõ äîì, 
îñòàíîâèë å¸ ó ïîäúåçäà. Äîëãî íå 
ìîãëà îíà ïîíÿòü, ÷òî æå îí õî÷åò. 
Ñòåïàí ìÿëñÿ, ìû÷àë ÷òî-òî íåâíÿò-
íîå, íàêîíåö, âûãîâîðèë, ÷òî ìå÷-
òàåò íà ñâîè äåíüãè çàìåíèòü èêîíî-
ñòàñ â õðàìå: «Âû íå äóìàéòå, ÿ íå 
êàêîé-íèáóäü òàì, èç ýòèõ, - îí ïî-
âåðòåë ðóêîé, - äåíüãè ÷åñòíûå. ß 
ìàòåðè îáåùàë, êîãäà îíà ìåíÿ 
âûìîëèëà». Ìíîãî äîáðîãî îí 
ñäåëàë äëÿ ñòàðîãî õðàìà. Ñïàñè è 
ïîìèëóé åãî, Ãîñïîäè!

- Ïîìÿíè, Ãîñïîäè, è íàñ, - 
íàçûâàëà îíà èìåíà äåòåé, âíóêîâ, 
äðóçåé è ñîñåäåé.

Âíåçàïíî Íàòàëèÿ âñïîìíèëà, 
÷òî äîëæíà áûëà îòûñêàòü äëÿ âíó÷-
êè Íàñòè ñòàðóþ âûøèâêó. Íàñòÿ 
ìîãëà ÷àñàìè êðîïîòëèâî ðàçáèðàòü 
ñëîæíûå óçîðû, âûøèâàÿ íàñòîÿùèå 
êàðòèíû. Íàäî áû ñåãîäíÿ, ñ óòðà 
îíà îïÿòü çàêðóòèòñÿ è çàáóäåò. 
Áûñòðî ïðîáåæàâ ïîñëåäíþþ ìîëèò-
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âó, Íàòàëèÿ ïîäîøëà ê ñòàðîìó 
êîìîäó. Ãäå-òî çäåñü… Äà âîò æå, 
åù¸ äî çàìóæåñòâà ðàçáèðàëà îíà 
ýòîò ìóäð¸íûé óçîð. Êðàñîòà! Íàñ-
òåíüêå ïîíðàâèòñÿ. 

Ñðåäè íî÷è Íàòàëèÿ âäðóã ïðî-
ñíóëàñü. Îíà ðåäêî ñòðàäàëà áåññîí-
íèöåé, ýòèì ïå÷àëüíûì íåäóãîì 
ñòàðèêîâ. Ìîæåò, ëóíà ðàçáóäèëà? 
Æ¸ëòûé êðóãëûé øàð ñâåòèë ïðÿìî 
â ëèöî ñêâîçü íåïëîòíûå øòîðû. 
Îïÿòü âñïîìíèëàñü áàáóøêà, äà òàê 
ÿñíî, ÷òî, êàçàëîñü, ñåé÷àñ Íàòàëèÿ 
óñëûøèò òèõèé ãîëîñ. Áàáóøêà 
âñåãäà ãîâîðèëà íåãðîìêî, à â 
ñòàðîñòè è âîâñå ÷óòü ñëûøíî. Êàê 
íàÿâó, îíà óâèäåëà íåáîëüøóþ 
êîìíàòó ñ øèðîêèìè ïîëîâèöàìè è 
äâóìÿ îêíàìè â ñàä. Êîìíàòó çà-
ëèâàë ëóííûé ñâåò. Ìàëåíüêàÿ 
Íàòàëèÿ ïðîñíóëàñü ñðåäè íî÷è. 
Áàáóøêè íå áûëî, êðîâàòü â óãëó 
áûëà ïóñòà. Îíà ñòîÿëà ïîñðåäè 
êîìíàòû è òèõî-òèõî øåïòàëà: « 
Èñïîâåäàþ Òåáå, Ãîñïîäó Áîãó 
ìîåìó…». Íàòàëèÿ ëåæàëà òèõî, 
âñëóøèâàÿñü â ñëîâà. Êàê-òî ïî 
äðóãîìó îíè çâó÷àëè ó áàáóøêè. Íå 
êàê ïðèâû÷íîå åæåäíåâíîå ïðàâèëî, 
à êàê âûñòðàäàííûå èç ãëóáèíû 
ñåðäöà. Ñòàðåíüêàÿ, âûñîõøàÿ 
òðóæåíèöà ïðèíîñèëà íàñòîÿùåå 
ïîêàÿíèå. Íàòàëèÿ âñïîìíèëà, êàê 
÷àñòî îíà ìàëåíüêàÿ ñïðàøèâàëà ó 
áàáóøêè:

- À Áîã íàñ è âïðàâäó ñëûøèò?
Áàáóøêà êèâàëà, ãëàäèëà 

âíó÷êó ïî ãîëîâå ðóêîé â òâ¸ðäûõ, 
êàê äåðåâî, ìîçîëÿõ. 

- Ñëûøèò, à êàê æå. Òû òîëüêî 
ìîëèñü, êðåïêî ìîëèñü. È ìàëåíü-
êîé, è âçðîñëîé, è ñòàðåíüêîé. Íå 
îïóñêàé ìîëèòâû.

Âñïîìíèëà Íàòàëèÿ è áàáóø-
êèíî ïðèñëîâüå: «Åñëè íå ñïèòñÿ – 
íàäî ïîìîëèòüñÿ».

Áàáóøêà, êàçàëîñü, âåñü ìîëèò-
âîñëîâ íàèçóñòü çíàëà:

- Ìû ãðåøíûå, - ÷àñòî ãîâîðèëà 
îíà òèõî, - ïóñòü óæ çà íàñ ñâÿòûå 
ïîìîëÿòñÿ. Ãäå óæ íàì ñàìèì-òî…

È åù¸ ãîâîðèëà, êîãäà óæå íå 
âñòàâàëà. Â òîò ãîä Íàòàëèÿ çàêàí-
÷èâàëà øêîëó, à ðîäèòåëè çàáðàëè 
áîëüíóþ áàáóøêó ê íèì â ãîðîäñêóþ 
êâàðòèðó. Áàáóøêà è âíó÷êà ÷àñòî 
òèõîíüêî ðàçãîâàðèâàëè ïî âå÷åðàì. 

- Äåðæèñü ìîëèòâû, Íàòà-
ëüþøêà, äà íå ãîðäèñü. Ãîðäûé êàê 
ãëóõîé, Ãîñïîäà íå ñëûøèò, õîòü Îí 
êðè÷èò åìó. Òû íå äóìàé íèêîãäà, 
÷òî âñå ìîëèòâû çíàåøü. Ìîëèòâó, 
ñàìóþ êîðîòêóþ, ïîçíàòü âñåé æèç-
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íè íå õâàòèò.
Áàáóøêà íàêàçûâàëà åé òîãäà íå 

îñòàâëÿòü ìîëèòâû âå÷åðíåé, äàæå 
åñëè áóäåò ñîâñåì íåâìîãîòó. Ïîìè-
íàòü ìàìó, îòöà, âñåõ ðîäíûõ. Î÷åíü 
îíà ïåðåæèâàëà, ÷òî íå ìîëÿòñÿ îíè 
ñàìè. 

- Òû óæ è çà íèõ ïîñòîé, Íàòà-
ëüþøêà, ïîñòîé íà ìîëèòâå. Çà ñåáÿ 
ïîìîëèñü, è çà íèõ ïðàâèëüöå ïî÷è-
òàé. Íè÷åãî, ïîòðóäèñü, ïîìîãè ìíå, 
ñòàðîé.

Ïîñëåäíèé ìåñÿö ïåðåä ñìåðòüþ 
áàáóøêà óæå íå ãîâîðèëà, ïî÷òè íå 
åëà è íå ñïàëà, òîëüêî ìîëèëàñü 
÷óòü ñëûøíî. Íàòàëèÿ ÷àñòî íàêëî-
íÿëàñü ê íåé, ñëóøàëà, äûøèò ëè. 
Áàáóøêà ÷óòü çàìåòíî óëûáàëàñü, 
îäíèìè ãëàçàìè. Òàê è óìåðëà îíà, ñ 
ìîëèòâîé, íà òðåòèé äåíü Ïàñõè. 
Òîãäà Íàòàëèÿ ðåøèëà, ÷òî îáÿçà-
òåëüíî ïîâòîðèò áàáóøêèí ïîäâèã, à 
â òîì, ÷òî ýòî áûë ïîäâèã, îíà íè 
ìèíóòû íå ñîìíåâàëàñü. Äà íå òàê 
ïðîñòî ýòî îêàçàëîñü ñäåëàòü. Ðàíî 
ïîÿâèëàñü ñâîÿ ñåìüÿ, äåòè, îäèí çà 
äðóãèì, äâå äåâî÷êè, äâà ìàëü÷èêà. 
Îíà è èõ ó÷èëà ìîëèòâå, ïðî ñâîþ 
áàáóøêó ÷àñòî ðàññêàçûâàëà. Íàòà-
ëèÿ – ñ÷àñòëèâèöà, íå íàäî åé áûëî, 
êàê ìíîãèì å¸ ðîâåñíèöàì, ìó÷è-
òåëüíî èñêàòü äîðîãó â õðàì. Áà-
áóøêà ïðèâåëà, äà òàê êðåïêî, âè-
äàòü, ìîëèëàñü çà âíó÷êó, ÷òî íà-
âñåãäà îíà ê Áîãó äóøîé ïðèëåïè-
ëàñü. Íî ïîíèìàëà Íàòàëèÿ, ÷òî íåò 
ó íå¸ íàñòîÿùåé, òîé ìîëèòâû. Âîò è 
ñòàðîñòü ïîäîøëà. À óì – â ñóåòå.

Âñåãäà ãîòîâî îïðàâäàíèå – ÿ 
æå òðóæóñü, äåòÿì, âíóêàì ïîìîãàþ. 
Äà îíà è ïîëîâèíû òåõ òðóäîâ íå 
ïîíåñëà, ÷òî áàáóøêå äîñòàëîñü! 
Ëóíà îñâåòèëà óãîëîê ñ èêîíàìè. 
Ïå÷àëüíî ñìîòðåëè ãëàçà Áîãîðî-

äèöû. Íàòàëèÿ áûñòðî âñòàëà. Ðàç 
íå ñïèòñÿ – íàäî ïîìîëèòüñÿ! Çà-
æãëà ëàìïó, âçÿëà î÷êè. Ïîìîë÷àëà, 
äîæèäàÿñü òèøèíû â äóøå: «Âî èìÿ 
Îòöà, è Ñûíà, è Ñâÿòàãî Äóõà…». 
Îíà ïðîèçíîñèëà ñëîâà ìåäëåííî, 
îñòàíàâëèâàÿñü, îòãîíÿÿ ëþáûå ïî-
ìûñëû. Êàæäîå ñëîâî âäðóã îáðå-
òàëî îñîáûé ñìûñë, çà êîòîðûì 
îòêðûâàëàñü íåèçâåäàííàÿ ãëóáèíà. 
Êàê æå äàëåêî ÷åëîâåê îò Áîãà! È 
êàê áëèçêî ê íåìó Ãîñïîäü. 

Íàòàëèÿ âûêëþ÷èëà ëàìïó è ïî-
äîøëà ê îêíó. Ëóíà ïåðåìåñòèëàñü 
íà óãîë äîìà, îñâåùàÿ òåïåðü 
ìàëåíüêèé ñêâåð. Âîêðóã áûëà 
îñîáàÿ òèøèíà, êàêàÿ áûâàåò òîëüêî 
ãëóáîêîé íî÷üþ. Ãîðîä ñïàë. Ñïàëè 
å¸ äåòêè, âíóêè. Ìûñëè âíîâü âåð-
íóëèñü íà âñåãäàøíåå, áåñïîêîéíîå. 
Ñâåòà æä¸ò ðåáåíî÷êà, óæå ÷åòâ¸ð-
òîãî. Òÿæåëî åé. Ïîìîãè, Ãîñïîäè! Ó 
Ãåîðãèÿ, ïîõîæå, íå ëàäèòñÿ ñ 
ðàáîòîé, îí, ïðàâäà, íå æàëóåòñÿ åé. 
Íî ìàòü íå îáìàíåøü íàðî÷èòîé 
áîäðîñòüþ. Ïîìîãè, Ãîñïîäè! Òà-
íå÷êà, íåâåñòêà, õîõîòóøêà è ïå-
âóíüÿ, ïðèòèõëà â ïîñëåäíåå âðåìÿ. 
Íàäî áóäåò ïîãîâîðèòü ñ íåé, õàðàê-
òåð ó ñûíà Ñåðãåÿ íåïðîñòîé, íå 
îáèæàåò ëè å¸. Íå îñòàâè, ìèëîñåðä-
íûé Ãîñïîäè! Îäíîãî çà äðóãèì 
ìåäëåííî ïåðåáèðàëà Íàòàëèÿ. 
Ìíîãî çàáîò ó äåòåé, ó âíóêîâ. Íàäî 
áû ïîìî÷ü. Îíà ðåøèòåëüíî çàæãëà 
ëàìïó: «Íûíå ïðèñòóïèõ àç 
ãðåøíûõ è îáðåìåíåííûõ ê Òåáå, 
Âëàäûöå è Áîãó ìîåìó…». Ïðîñòè, 
Ìèëîñåðäíûé! Ñëàáàÿ ìîÿ ìîëèòâà, 
ãðåõîâ íåñó ìíîãî, íî ïîìîãè, ïîìî-
ãè! Íå ðàäè ñåáÿ, ðàäè äåòåé ïðîøó, 
ðàäè âíóêîâ – òàê ãîâîðèëî âñ¸ å¸ 
ñóùåñòâî, à ìûñëü ïîñëóøíî 
ñëåäîâàëà çà íèòî÷êîé ìîëèòâû. 

Ëóíà ñîâñåì çàøëà çà ãîðèçîíò, 
êîãäà Íàòàëèÿ âíîâü ïîãàñèëà 
ëàìïó. Òåëî íàïîëíèëà óñòàëîñòü. 
Ñïàòü, ñïàòü! Ñêîðî å¸ êâàðòèðà 
íàïîëíèòñÿ ãîëîñàìè. Íàäî áóäåò 
íàêîðìèòü, ñî÷èíèòü ñêàçêó, çàøòî-
ïàòü ïîðâàííûå áðþêè, ïîìî÷ü 
ðåøèòü çàäà÷ó ïîäãîòîâèòüñÿ ê 
ñî÷èíåíèþ. Óòåøèòü, ïîìèðèòü, 
ïðîñòî ïîìîë÷àòü, âçÿâ çà ðóêó, 
ïîãëàäèòü ïî ãîëîâå. 

Îíà áûñòðî ïðîâàëèëàñü â ñîí. 
È ïðèñíèëîñü – äåòñòâî. Îíà áåæèò 
ïî îãðîìíîìó ðîìàøêîâîìó ëóãó. 
Öâåòîâ òàê ìíîãî, ÷òî íåïîíÿòíî, 
ãäå çàêàí÷èâàåòñÿ ëóã è íà÷èíàþòñÿ 
îáëàêà. Íàòàëèÿ ñìîòðèò íà çîëîòûå 
ñåðåäèíêè öâåòîâ è êàæåòñÿ, ÷òî ýòî 
ñîëíûøêè. Îíà çàïðîêèäûâàåò 
ãîëîâó ê íåáó – à òàì îãðîìíàÿ 
ðîìàøêà-ñîëíöå ñ ëåïåñòêàìè èç 
îáëàêîâ. Ïî ëóãó, îò äåðåâíè, èä¸ò 
áàáóøêà. Îíà ñîâñåì íå ñòàðàÿ è 
î÷åíü êðàñèâàÿ. È ëèöî å¸ ñèÿåò, êàê 
ñîëíå÷íàÿ ðîìàøêà, â îáðàìëåíèè 
áåëîãî, êàê ñíåã, ïëàòî÷êà. Íàòàëèÿ 
ïðîòÿãèâàåò ê íåé ðóêè, áàáóøêà 
óëûáàåòñÿ. À èç-çà å¸ ñïèíû 
âûïàðõèâàþò, êàê âåñ¸ëûå ïòè÷êè, 
Íàòàëüèíû äåòè, âíóêè. Îíè áåãóò 
ïî ýòîìó ëóãó îò ñòàðîé áàáóøêè ê 
íåé, ê Íàòàëèè. È îíà óæå íå 
ìàëåíüêàÿ äåâî÷êà, à òîæå áàáóøêà 
â áåëîì ïëàòî÷êå. Êàê îíè, îêàçû-
âàåòñÿ, ïîõîæè! Áàáóøêà ñòàëà 
ïîäíèìàòüñÿ ïî òðîïèíêå ââåðõ, 
ïðÿìî ê ÿðêîìó ñîëíöó. Âîò å¸ óæå 
ïî÷òè íå âèäíî. 

- Áàáóøêà! – çîâ¸ò Íàòàëèÿ.
- Áàáóøêà! – êðè÷àò å¸ âíóêè è 

áåãóò ê íåé. 

Åëåíà Ïîïîâà

ËÈÒÅÐÀÒÓÐÍÛÅ ÑÒÐÀÍÈÖÛ



Êóðèöà ñ ìàêàðîíàìè

Ïå÷åíü ñ ãðèáàìè

Ýêñïðåññ-áëþäî

Ôàðøèðîâàííûå êàëüìàðû

Êóðèíîå ìÿñî ïîðåæüòå  êóáèêàìè, 
è íåìíîãî ïîäæàðüòå. Äîáàâüòå ðåï-
÷àòûé ëóê è ÷åñíîê, çàëåéòå êèïÿò-
êîì (íà 500 ã ìÿñà 1 ñò. âîäû). Äî-
áàâüòå òîìàòíóþ ïàñòó è ïðèïðàâû. 
Íàêðîéòå êðûøêîé è ãîòîâüòå 20 
ìèí. Íà ãàðíèð îäíîâðåìåííî ñâà-
ðèòå ìàêàðîíû, ïðîìîéòå èõ â õî-
ëîäíîé âîäå, çàïðàâüòå ìàñëîì, ÷òî-
áû íå ñëèïëèñü.

Ïå÷åíü çà÷èñòèòå îò ïëåíîê è æè-
ëîê, íàðåæüòå íà íåáîëüøèå äëèí-
íûå êóñî÷êè, îáâàëÿéòå â ìóêå è îá-
æàðüòå. Äîáàâüòå ëóê ïîëóêîëüöàìè 
è ãðèáû. Æàðüòå åùå 5 ìèí. Äî-
áàâüòå ãîðÿ÷óþ âîäó è ñìåòàíó. Òó-
øèòå 10 ìèí ïîä êðûøêîé. Äîáàâüòå 
ñîëü è ñïåöèè. Îäíîâðåìåííî ïðè-
ãîòîâüòå ëþáîé ãàðíèð.

Íà äíî ôîðìû âûëîæèòå ôàðø 
(ïðåäâàðèòåëüíî åãî ïîñîëèòü-ïî-
ïåð÷èòü), íà íåãî ëþáóþ îâîùíóþ 
çàìîðîçêó (ïàêåò), çàëåéòå âñå ñìå-
òàíîé èëè ìàéîíåçîì è ñâåðõó çà-
ñûïüòå òåðòûì ñûðîì. Åñëè åñòü 
âðåìÿ, ìîæíî îáæàðèòü ôàðø ñ ëó-
êîì, òàê âêóñíåå. Âûïåêàéòå â äó-
õîâêå ïðè t 200°Ñ äî çàðóìÿíèâàíèÿ 
ñûðà.

Ýòî êðàñèâîå ïðàçäíè÷íîå áëþäî. 
Çàðàíåå ãîòîâèòñÿ ôàðø äëÿ íà-
÷èíêè. Áåëîêî÷àííóþ êàïóñòó òó-
øàò ñ ìîðêîâüþ è ãðèáàìè. Ïîäãî-
òîâëåííûå (ïî÷èùåííûå è âûïîòðî-
øåííûå) òóøêè êàëüìàðîâ ïîñîëèòå 
ñî âñåõ ñòîðîí è íàôàðøèðóéòå íà-
÷èíêîé. Êàëüìàð äîëæåí áûòü íàáè-
òûì òóãî. Âûêëàäûâàåì êðàñèâûå 
«ðàêåòû» êàëüìàðîâûõ òóøåê íà 
ïîäìàçàííûé ìàñëîì ïðîòèâåíü. Äå-
ëàåì ðåøåòî÷êó èç ìàéîíåçà íà êàæ-
äîé òóøêå. Çàïåêàåì â äóõîâêå 15 

0ìèí. ïðè 160 Ñ. Ãëàâíîå – íå ïåðå-
äåðæàòü! È äîëæåí áûòü èçáûòîê 

âëàãè, ÷òîáû îíè íå áûëè ñóõèìè. 
Äðóãèìè ñëîâàìè – ïîäëåéòå íà 
ïðîòèâåíü íåìíîãî âîäû. 

Îáæàðüòå  ôàðø, çàòåì â ñêîâîðîäó 
ê íåìó äîáàâüòå  áàíêó òîìàòíîãî 
ñîóñà, äîâåäèòå äî êèïåíèÿ è ñìå-
øàéòå  ñ ãîòîâûìè ñïàãåòòè.

Êóðèíîå ôèëå ïîðåçàòü ìåëêèìè êó-
ñî÷êàìè, ïîâàðèòü ìèíóò 10, äî-
áàâèòü êàðòîôåëü, ëàïøó, ïîñîëèòü, 
ïîïåð÷èòü. ïîñëå çàêèïàíèÿ ïîâà-
ðèòü ìèíóò 7. Âñå ãîòîâî. 

Ìÿñî îòëè÷íî õðàíèòñÿ â çàëèâêå 
íåñêîëüêî äíåé, õîòü íåäåëþ, ñòàíî-
âÿñü òîëüêî ñî÷íåå è àðîìàòíåå. 

Ìÿñî - 1êã, ìàñëî ðàñòèòåëüíîå (äëÿ 
æàðêè), êóíæóò (äëÿ ïòèöû è ñâè-
íèíû), äëÿ ãîâÿäèíû ìîæíî âçÿòü 
òìèí.

Çàëèâêà: 4 ÿéöà, 2 ñò. ë. ãîòîâîé ãî-
ð÷èöû, 1ñò. ë. êðàõìàëà, ñïåöèè, 
ñîëü, ïåðåö. Âñå êîìïîíåíòû âçáè-
âàåì. Â çàëèâêó êëàäåì ìÿñî ( ñ âå-
÷åðà).

Êîãäà ïîíàäîáèëîñü, äîñòàåì íóæ-
íîå êîëè÷åñòâî è îáæàðèâàåì â ðàñ-
òèòåëüíîì ìàñëå, ïîñûïàâ êóíæó-
òîì. Æàðèòñÿ î÷åíü áûñòðî, òàê êàê 
ìÿñî õîðîøî ïðîïèòàëîñü, è ïîëó-
÷àåòñÿ ñî÷íî è î÷åíü âêóñíî.

2 ÿéöà, 0,5 ÷. ëîæêè ñîëè, 1 ñòàêàí 
ìóêè, 1 ñòàêàí êåôèðà, 1 ÷. ëîæêà 
ñîäû

Íà÷èíêà: 300 ã ôàðøà,  2-3 ëóêîâè-
öû ïîðåçàòü êóáèêàìè, ñîëü, ïåðåö 
— ïî âêóñó.

Êåôèð ïåðåìåøèâàåì ñ ñîäîé è îñ-
òàâëÿåì ìèíóò íà 5. Çàòåì äîáàâ-
ëÿåì îñòàëüíûå èíãðåäèåíòû è õîðî-
øî ïåðåìåøèâàåì. Ñìàçûâàåì ôîð-
ìó ìàñëîì, ïîñûïàåì ìóêîé è âûëè-

Ôàðø ñî ñïàãåòòè

Áûñòðûé êóðèíûé  ñóï

Ìÿñî "Èãðà áëèö"

Ïèðîã ñ ìÿñîì «Áûñòðî è ëåã÷å íå 
áûâàåò»
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âàåì ïîëîâèíó òåñòà. Âûêëàäûâàåì 
ïîäãîòîâëåííóþ íà÷èíêó (ôàðø 
ñûðîé) è âûëèâàåì íà íå¸ âòîðóþ 
ïîëîâèíó òåñòà. Ñòàâèì â íàãðåòóþ 
äóõîâêó è ïå÷åì 40 ìèíóò ïðè 170C. 
Íà÷èíêó ìîæíî ñäåëàòü ëþáóþ.

Èçìåëü÷àéòå âñå èíãðåäèåíòû. 
Íàðåçàííûå ìàëåíüêèìè êóñî÷êàìè, 
ìÿñî è îâîùè ãîòîâÿòñÿ áûñòðåå, 
÷åì â «êðóïíîãàáàðèòíîì» âèäå.

Çàðàíåå âûíèìàéòå ìÿñî èç 
õîëî-äèëüíèêà. Ìÿñî êîìíàòíîé 
òåìïå-ðàòóðû ãîòîâèòñÿ áûñòðåå 
õîëîä-íîãî, à áëþäà èç íåãî 
ïîëó÷àþòñÿ âêóñíåå.

Êèïÿòèòå âîäó äëÿ âàðêè â ýëåêò-
ðè÷åñêîì ÷àéíèêå, à ïîêà çàêèïàåò 
÷àéíèê, âêëþ÷èòå ïëèòó, ÷òîáû îíà 
íàãðåâàëàñü. Âîò òàê - ïàðà ìèíóò è 
ìîæíî âàðèòü âñå ÷òî óãîäíî!

Ëþáàÿ êðóïà ñâàðèòñÿ ãîðàçäî 
áûñòðåå, åñëè åå ïðåäâàðèòåëüíî çà-
ìî÷èòü íà íåñêîëüêî ÷àñîâ èëè æå íà 
íî÷ü â ãîðÿ÷åé âîäå. Äëÿ ïðèãîòîâ-
ëåíèÿ ãîðîõîâîãî èëè ôàñîëåâîãî 
ñóïà, íåîáõîäèìî çàìî÷èòü èõ íà 
íî÷ü â õîëîäíîé âîäå èëè äîáàâèòü 
íåìíîãî ïèùåâîé ñîäû â áóëüîí.

Äëÿ áîëåå áûñòðîé ïðîæàðêè ìÿ-
ñà åãî ëó÷øå çàìàðèíîâàòü â ëè-
ìîííîì ñîêå. Òàêîå ìÿñî íå òîëüêî 
ñòàíåò âêóñíåå, íî è áóäåò ëó÷øå 
óñâàèâàòüñÿ.

Çàìîðîæåííûå îâîùè (ëóê, ìîð-
êîâü, òîìàòû, êàïóñòà è ïðî÷èå) âà--
ðÿòñÿ ãîðàçäî áûñòðåå. Ïîýòîìó 
ñäåëàéòå çàðàíåå ïîäîáíûå çàãîòîâ-
êè. Òàê, íàïðèìåð, øèíêóÿ êàïóñòó 
íà ñóï, ïîñòàðàéòåñü ñäåëàòü ýòî ñ 
èçáûòêîì. Òó ÷àñòü, êîòîðàÿ íå èñ-
ïîëüçîâàëàñü ñåãîäíÿ, óáåðèòå â ìî-
ðîçèëüíóþ êàìåðó. Òàì îíà ïðå-
êðàñíî ñîõðàíèòüñÿ äî ñëåäóþùåãî 
ðàçà. À âàì íå ïðèäåòñÿ ïðîäåëûâàòü 
îäíó è òó æå îïåðàöèþ ïîâòîðíî. 
Àíàëîãè÷íî îáñòîèò äåëî ñ ìîð-
êîâüþ, ñâåêëîé è äðóãèìè êîðíå-
ïëîäàìè. Èõ ïðîùå âñåãî çàãîòîâèòü 
âïðîê äëÿ ñóïîâûõ äîáàâîê.

Ñîâåòû äëÿ ýêîíîìèè âðåìåíè

ÏÐÀÂÎÑËÀÂÍÛÅ ÓÌÅËÜÖÛ

Ïðàâîñëàâíûé õðèñòèàíèí äîëæåí â âîñêðåñíûé äåíü 
îáÿçàòåëüíî ó÷àñòâîâàòü â Áîæåñòâåííîé ëèòóðãèè. Ïî äðåâíåé 
òðàäèöèè íà ëèòóðãèþ õîäÿò íàòîùàê. Ïîýòîìó ïîñëå ñëóæáû 
ïðåä õîçÿéêîé âñòàåò çàäà÷à, êàê áûñòðî è âêóñíî íàêîðìèòü 
ñåìüþ. Êîíå÷íî, ìîæíî ïðèãîòîâèòü  âîñêðåñíûé îáåä çàðàíåå, 
íî íå âñåãäà ýòî ïîëó÷àåòñÿ. Ìû ðåøèëè ïðåäëîæèòü âàøåìó 
âíèìàíèþ áëþäà, êîòîðûå ìîæíî ïðèãîòîâèòü áûñòðî 
(ìàêñèìóì çà 30 ìèí.)




